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Resumo

O objetivo geral deste estudo é o de compreender as manifestacdes do mundo
da escrita e suas reverberagbes no mundo académico. Como objetivos
especificos, temos: apresentar as habilidades de comunicacdo, relatar as
consideracdes sobre a escrita, de acordo com renomados escritores, e mostrar
0 que contam os professores universitarios sobre essa questdo. Percebemos
gue ficaram em evidéncia os modos de sentir e de pensar em todo o discurso e,
no espelho, estabeleceram-se dialogos contributivos para o viver nesse mundo,
com seus gritos e siléncios, trazidos pelo escrever. Trata-se de um estudo
bibliografico e de campo, centrado no paradigma da complexidade.

Palavras-chave: Escrever; Complexidade; Palavra; Alma.

Abstract

The general objective of this study is to understand the manifestations of the
world of writing and its reverberations in the academic world. As specific
objectives, we have: to present communication skills, to report considerations
about writing, according to renowned writers, and to show what university
professors tell about this issue. We noticed that the ways of feeling and thinking
in the whole discourse were in evidence and, in the mirror, dialogues were
established that contributed to living in this world, with their screams and
silences, brought by writing. It is a bibliographic and field study, centered on the
paradigm of complexity.
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A escrita no espelho

Para escrever, eu antes me despojo das palavras. [...] A vida
real s6 é atingida pelo que h& de sonho na vida real. [...] A
imaginacdo antecede a realidade (LISPECTOR, 2013, p. 27).

Segundo Chevalier e Gheerbrant (2010, p. 394-396), o espelho é,

frequentemente, um simbolo solar; no entanto, € — a0 mesmo tempo — um

simbolo lunar, “no sentido em que a Lua, como um espelho, reflete a luz do Sol”,

€ acrescentam:

o espelho ndo tem como Unica funcéo refletir uma imagem;
tornando-se a alma um espelho perfeito, ela participa da
imagem e, com essa participagdo, passa por uma
transformacgdo. Existe, portanto, uma configuracdo entre o
sujeito contemplado e o espelho que o contempla. A alma
termina por participar da propria beleza a qual ela se abre.

Martin (2012, p. 590) ressalta que o espelho conduz a imaginacgéo para as

suas profundezas e para a sensacao de que, por tras da imagem especular, ha

algo que podera ser visto de maneira inteiramente diferente, lembrando a

histéria de Lewis Carrol, em que tudo ocorre do outro lado do espelho. Essa

autora* salienta que Schopenhauer comparava o intelecto humano a um espelho

e

no seu aspecto magico, o espelho é uma ferramenta de
impostor, um utensilio de ilusdo, fazendo-nos
frequentemente parecer mais, ou menos, do que aquilo
gue somos. Mas o espelho como simbolo da nossa
capacidade para refletir € igualmente um instrumento de
salvacao. No mito de Perseu, é apenas olhando para a
imagem refletida do que é perigoso absorver diretamente
gue o heréi consegue matar a Medusa de cabeca coberta
de cobras.

Para Cirlot (1984, p. 239), o espelho é um simbolo da imaginacédo — ou da

consciéncia — “como capacitada a reproduzir os reflexos do mundo visivel em

sua realidade formal”. Esse autor afirma® que o espelho foi relacionado ao

pensamento, “enquanto este — segundo Scheller e outros filésofos — € 0 6rgéo

de autocontemplacéo e reflexo do universo”, o que liga o seu simbolismo ao da

4 op. cit., p. 590.
S op. cit., p. 239.
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agua que reflete e ao mito de Narciso. Esse autor® destaca que, entre os
primitivos, € “simbolo da multiplicidade da alma, de sua mobilidade e adaptag¢ao”
e aparece, as vezes, “‘como porta pela qual a alma pode dissociar-se e passar
para o outro lado”.

Essas trés consideracdes a respeito da palavra ‘espelho’, cuja origem €&
latina, “speculum”, leva-nos a pensar que escrever espelha a alma, (re)velando
sentimentos, conduzindo-a a participacao do existir-no-mundo, além de agucar
a imaginacao e trazer a ideia de que, através do espelho, ha um portal a ser
atravessado: solar ou lunar. E, também pelo fato de esse simbolismo da alma
estar ligado a agua — trazendo das profundezas a superficie as seguintes
palavras: fluidez, purificagdo, emogao, intuicdo, multiplicidade, mobilidade,
adaptacao, entre outras. Palavras que evocam 0 si-mesmo e que levam o
sujeito a mergulhar no aquifero semantico da imaginacao, da criatividade.

Ja para Bachelard (2013, p. 24), “é preciso compreender a utilidade
psicolégica do espelho das &guas: a agua serve para naturalizar a nossa
imagem, para devolver um pouco de inocéncia e de naturalidade ao orgulho de
nossa contemplagdo intima”. Ainda de acordo com esse autor’, “o espelho
aprisiona em si um segundo mundo que Ihe escapa, no qual ele se vé sem poder
se tocar e que esta separado dele por uma falsa distancia, que pode diminuir,
mas nao pode transpor”’, e mais, traz-nos a afirmacéo de que seria necessario
um livro inteiro para desenvolver essa psicologia do espelho.

Assunto complexo, como o proprio viver, a palavra “speculum” nos convida
a entrar num vasto mundo, em que deslizamos suavemente entre a capacidade
de refletir e a mobilidade, navegamos nos mares da razdo e da emocéao,
fluidamente, intuitivamente, usando o pensar e o sentir até como um instrumento
de salvacéo.

Assim, antes de abordamos o tema “a escrita no espelho”, o escrever,
necessario se faz aludir as habilidades de comunicac¢édo, como falar, ouvir e ler,

haja vista que essas habilidades precedem o ato da escrita.

O prosaico e 0 poético —o falar e o ouvir, 0 pensar e o sentir —ouvir estrelas

® op. cit., p. 239.

7 op. cit., p. 24.
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O que é prosa? O que é poesia? Quais 0s seus néo limites. E
como poetas e prosadores se saem disto? Ainda agora [...],
descubro que a etimologia de “verso” esta ligada a “voltar” e a
etimologia de “prosa” esta ligada a “dirigir-se para frente”. Isso
nao esgota 0 assunto, mas explica como os racionalistas da
prosa pretendem caminhar em linha reta, enquanto a
irracionalidade poética descreve elipses (Sant’Anna, 2006, p.
89).

Inicialmente, abordamos o falar e o ouvir — sempre intrincados;
posteriormente, o ler e 0 escrever — arenas nas quais ficaremos centrados. Vale
lembrar que para adentrar no mundo da escrita, é preciso, primeiramente,
destacar as habilidades de comunicacéao.

E mister clarificar, primeiramente, que, para se constituir, 0 sujeito precisa
estabelecer relacdes que o insiram em contextos socioculturais. Essas relagbes
se estabelecem no ambito sociocultural por meio do dialogo, cujo instrumento é
a linguagem. O dialogo ao qual nos referimos deverd ser tecido por uma palavra
dialégica, que “comporta a ideia de que o0s antagonismos podem ser
estimuladores ou reguladores”(Morin, 1998, p. 33).

Nesse sentido, deve prevalecer a intencdo de um voltar-se para o outro
(Buber, 2003). E quando se realiza esse “voltar-se para o outro” que o sujeito se
introduz na existéncia. Em outras palavras, na visdo buberiana, a Gnica forma
de o homem se tornar “EU” ocorre quando ele estabelece uma relagdo com o
“TU”. “EU-TU” traduz uma experiéncia relacional responsavel pela existéncia
humana, posto que é nela que o “EU” se realiza: “o EU se realiza na relagao
com o TU; é tornando EU que digo TU. Toda vida atual é encontro®”.

Esse encontro torna-se possivel com o desenvolvimento de habilidades
comunicativas, como o ouvir e o falar.

Ouvir € um ato voluntario. Nao pode ser ordenado, por ser um processo
mental, e é fundamental para o estabelecimento de rela¢des interpessoais (Mori,
2009).

Relacbes que se realizam quando emissor e receptor assumem posturas
positivas, ou seja, quando assumem comportamentos que os tornam ouvintes.
Em outras palavras, quando assumem comportamentos que permitem o contato

psicol6gico, ou seja, o encontro do EU com o TU®.

8 op. cit., p. 22.
° op. cit.
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Para Rogers (1977, p. 223), quando se ouve alguém, verdadeiramente, e
se apreende o0 que mais importa a essa pessoa, ouvindo nao apenas as
palavras, mas a ela mesma, e fazendo-a saber que foram ouvidos 0s seus
significados pessoais privados, surge um sentimento de gratidao, e a pessoa se
sente liberta. Na visdo rogeriana, nesse momento, vivenciando esse novo senso
de liberdade, em que prevalece o viver em estado de poesia, “a pessoa pode se
tornar mais acessivel ao processo de mudanca'®”, o que traz consequéncias.

E... Ouvir carrega realmente consigo consequéncias: sentimentos de
gratiddo, liberdade e o fato de promover um possivel e rapido acesso ao
processo de mudanca. Mudanca que pode conduzir 0 sujeito a uma vida
harmonica. E estar em harmonia é transitar pelo poético e o prosaico. Mas o que
vem a ser esse “poético e prosaico’?

Morin (1998, p. 22) afirma que é preciso reconhecer que 0 sujeito, inserto
em qualquer cultura, produz duas linguagens a partir de sua lingua. Uma,
racional, empirica, pratica, técnica, tendendo a precisar, denotar, definir,
apoiada sobre a logica. Outra, simbdlica, magica, mitica, utilizando-se da
conotacdo, da analogia, da metafora, ensaiando “traduzir a verdade da
subjetividade!!”. A cada uma dessas linguagens, que podem ser justapostas ou
misturadas, separadas ou opostas, correspondem dois estados: 0 prosaico e 0
poético. Viver em estado prosaico significa responder as vicissitudes da vida
diaria, percebendo o mundo que nos cerca e raciocinando, na busca incessante
de um agir melhor. Viver em estado poético significa viver em um “estado
segundo”, em estado de vidéncia, que nos transporta “através da loucura e da
sabedoria e para além delas” e conclui que “poesia-prosa constituem o tecido
de nossa vida'?”.

No que tange a esses estados, ao poético e ao prosaico, Morin (2012, p.
101) afirma que séo:

linguagens e traduz assim a complexidade racional/afetiva do
ser humano. Quando se pretende sobretudo o racional, o
discurso desenvolve-se sob um forte controle empirico e légico,
tende a reduzir seus elementos analdgicos a comparagdes, seus
elementos simbolicos a signos ou convencdes. Quando se
pretende prético, o discurso deixa-se levar pela musica das

10 op. cit., p. 223.
11 gp, cit., p. 22.
12 gp. cit., p. 23.
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palavras, pelas assonancias, pelas imagens; entretanto, néao
exclui, de modo algum, o controle.

Na visdo desse autor'?, as nossas vidas estdo polarizadas entre a poesia
e a prosa: no estado prosaico predomina a disjuncdo entre o real e o imaginario,
havendo uma convencionalizagao das palavras, uma irrealizacdo das imagens;
enfim, é denotativo, em que ha um forte controle empirico do exterior e ha um
pan-objetivismo — nesse estado, o0 prosaico tem func¢éo utilitaria; ao contrario, no
estado poético, criador, que proporciona a emocdo estética, predomina a
conjuncao entre o real e o imaginario, é conotativo, havendo um forte controle
do vivido interior; enfim, nesse estado ha um pansubjetivismo (Morin, 2012 apud
Marques; Chaves, 2024).
Nesse cenario, em uma cronica intitulada ‘Criancas escondidas’, Agualusa
(2023 apud Marques; Chaves, 2024, p. 24) apresenta um dialogo com sua filha,

no qual a crianga responde a uma pergunta do pai:

— E o que é poesia? — atrevi-me a perguntar.

Kianda ndo hesitou na resposta:

— E como torcer as palavras, mas para o lado certo. Voceé torce
as palavras até que elas cantem.

No estado poético, ha essa musicalidade das palavras, musica interior,
cujos sons reverberam em emocao estética, trazendo a tona o pansubjetivismo.
E para perceber o entrelacamento desse tecido que perpassa 0 n0Sso existir-no-
mundo € preciso ouvir.

Assim, remetemo-nos a Bilac, 0 mais espontaneo poeta brasileiro, que
percebeu a magia desse entrelacar e a traduziu num dos mais belos sonetos da
lingua portuguesa. Transcrevemos o Ultimo terceto para que possa ser

apreciado e sentido.

E eu vos direi: “Amai para entendé-las!
Pois s6 quem ama pode ter ouvido
Capaz de ouvir e de entender estrelas.”
Apossamo-nos desses versos no intuito de dialogar com o poeta. Esse

“amai para entendé-las”, segundo Chardin (2001, p. 297), representa uma

13 op. cit., p. 63.

Koan: Revista de Educagéo e Complexidade, n. 12, dez. 2024. ISSN: 2317-5656



44

propriedade geral de toda vida existente e, como tal, “molda-se, em variedades
e graus, a todas as formas que toma sucessivamente a matéria organizada”,
pois trata da afinidade do ser com o ser.

Portanto, “amai para entendé-las”, a nosso ver, expressa-se por lancar
‘esse comboio de cordas” — o coracdo, cantado em versos por Fernando
Pessoa'4 — para além do alcance, no tentame de vivenciar o gosto irresistivel de
rumar para a Unidade, para o todo, cumprindo, assim, essa propriedade geral
de toda vida.

E quem desenvolve essa habilidade natural dos seres — amar — pode ter
ouvido capaz. Compreendemos por “ouvido capaz’ aquele que ultrapassa o
fisiologico, aquele que adentra o mental, ou seja, o psicoldgico, realizando,
assim, uma passagem.

E para realizar essa passagem € imperioso aprender a ouvir. Ouvir
constitui um aspecto critico da comunicacdo. Alves (1999, p. 33) afirma que
nossa incapacidade de ouvir “é a manifestagdo mais constante e sutil de nossa
arrogancia e vaidade: no fundo somos os mais bonitos...”. Sera? E preciso, aqui,
parar e refletir. Por qué? Simplesmente porque para desenvolver habilidades
para se tornar um ouvinte é preciso se alimentar de siléncio. De acordo com
esse autor!®, “ndo basta o siléncio de fora. E preciso o siléncio de dentro.
Auséncia de pensamentos. E ai, quando se faz o siléncio de dentro, comecamos
a ouvir coisas que até entdo ndo ouviamos”. Até estrelas...

Ainda de acordo com esse autor'®, quando nédo ha o siléncio em nossa
alma, surge a grande dificuldade: ndo aguentamos ouvir o que o outro diz sem
logo Ihe dar uma sugestdo melhor, misturando o que ele diz com aquilo que a
gente tem a dizer. Ora, assim, ndo se ouvem estrelas. E, também, nega-se a
possibilidade do dialogo, imprescindivel para o estabelecimento de relacdes
interpessoais, as quais funcionam como sustentaculo do nosso existir-no-mundo
(MORI, 2009).

A arena mental - ler

14 Fernando Pessoa em “Autopsicografia”. PESSOA, F. Antologia Poética. (org. Cleonice Beradinelli). Rio
de Janeiro: Bazar do Tempo, 2016. p. 60.

15 op. cit., p. 97.

16 gp. cit., p. 97.
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Para Hustvedt (2011), € somente por meio da leitura que conseguimos
nos aproximar do acesso a mente de outrem. Essa autora!’ afirma que o texto:

€ a arena mental em que diversos estilos de pensamento,
rigidos ou suaves, e as ideias geradas por eles, se tornam mais
evidentes. Temos acesso ao narrador interno de um
desconhecido. Ler, afinal de contas € uma forma de viver dentro
das palavras alheias. A voz do outro se transforma no meu
narrador durante a leitura.

E € nessa arena mental que encontramos e elaboramos o significado, que
nunca se completa, pois sempre restam as lacunas®®. E tentar impor ordem e
significado simbodlicos ao mundo, como nos alerta Huxley (1992, p. 181), &
perigoso, uma vez que, antecipadamente, devemos compreender como esse
mundo €; no entanto, “sempre faremos isso, porque é muito dificil para os seres
humanos tolerarem o mistério como tal [...], pois uma das fun¢des da linguagem
€ ser um instrumento para tirar o mistério dos mistérios”. E a leitura atira-nos
para essa arena em que o mistério esta presente. E os significados percebidos
serdao somente aqueles que fazem parte do nosso pensar, que ndo é a totalidade
de pensares. Assim, adentramos no labirinto da leitura, rastreando os fios
deixados pela princesa de Creta — ou por “Ariadnes”, pensamos.

Nesse cenario, uma afirmacao sobre a leitura € pertinente. De acordo
com Alves (2001, p. 49), ler pode ou ndo ser uma fonte de alegria. Esse autor
saliental® que os livros sdo iguais a comida e, para provar tal afirmacao,
compara os pratos refinados e os nao refinados aos livros, argumentando que,
se o alimento ndo for bom, causard mal-estar ao corpo e a alma. Da mesma
forma, complementa?’, se o livro ndo for bom, causara sensacées semelhantes
as provocadas por tal alimento. E conclui que ler € uma virtude gastronémica,
pois demanda uma educacéao da sensibilidade, sugerindo que o leitor cuidadoso
deve provar um pouco do livro antes de |é-lo, assim como o chef de cozinha
prova o alimento antes de servi-lo?.

Provar os livros, saborea-los, é fundamental. A leitura enriquece o
imaginario, tornando-o rico, numa época em que somos bombardeados por

imagens nao significativas, empobrecidas, racionais em demasia. A leitura nos

17 op. cit., p. 138.
18 op. cit., p. 123.
19 op. cit., p. 49.
20

21 op. cit., p. 49.
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faz acolher e colher e semear. E um momento de estar-com. E no acolhimento
que “descobrimos o0 mundo da humanidade interior, ou seja, o mundo de nossas
subjetividades, e também o mundo da humanidade exterior, o das outras
mentalidades e culturas” (Morin, 2017, p. 103).

Acolher é estender os bragos — fios condutores de energia —, é participar
com o participante, é aprender com o aprendiz, € exercitar a tolerancia, é aceitar
a diferenca, é expulsar a linearidade do pensamento. E um abre-te-sésamo “que
descortina os pontos de vista de outras pessoas, as visdes de mundo filtradas
pela mente singular de cada individuo” (Tokarczuk, 2024, p. 26).

Sant’/Anna (2006, p. 229), em suas crbnicas, apresenta-nos o romance
Balzac e a costureirinha chinesa, de Dai Sijie e tece um valioso comentario,
informando que:

[...] conta a histdria de pessoas que, num campo de reeducacao
ideolégica, no tempo de Mao, descobrem numa caixa obras de
Balzac e, fascinadas, comecam a ler e a viver imaginariamente

naquele outro mundo interditado pela ditadura comunista. E a
comovente descricdo de mentes se libertando com a leitura.

E... O ouvir e a leitura trazem mudancas e se constituem como a salvacdo para

as intempéries do existir e liberdade para o pensar.

A arena mental — escrever

[...] Mas a escrita exige soliddes e desertos

E coisas que se veem como quem Vvé outra coisa [...]
O branco do papel as aranhas da escrita

E a luz da vela — como certos quadros —

Tornado tudo atento (Andresen, 2018, p. 804).

Mestra na arte da auto-organizagao das palavras que se apresentam em
desordem, perdidas na turbuléncia do bater das ondas no cais dos mares do
pensamento, Clarice Lispector (apud Borelli, 1981, p. 67), no branco do papel
em que as aranhas da escrita sem movem, afirma que ndo sabe por que
escreve: “a gente escreve como quem ama, hinguém sabe por que ama,
ninguém sabe por que escreve”. Entretanto, a seguir, para alivio de quem |[€,
desabafa??: “escrever é um ato solitario de um modo diferente de soliddo”. No

pensar dessa escritora, “escrever é lidar com a absoluta desconfianga. Escrevo

22 op. cit., p. 67
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como se somam trés algarismos. A matematica da existéncia. O que escrevo é
simples como um voo. Um voo vertiginoso?3”.

Mas de onde vem esse ‘lidar com a desconfianga”? A resposta, talvez,
resida no fato de buscar nas entranhas da lingua a palavra adequada, aquela
gue nao precisa do esclarecimento, que ndo pode ser traduzida (traida) e que
deixe qguem esta a escrever e a pensar (se 0 que esta escrito corresponde ao
pensamento) em estado de imobilidade, de lentiddo — como um pintor com uma
paleta e pincel nas maos, buscando a cor da tinta para compor o tom ideal no
jogo de luz e sombras. E a matemética da existéncia? Seria uma relacao triadica
entre a palavra, a ndo palavra e o escritor? Entre o narrador, a personagem e o
autor? Nas palavras dessa escritora®4, “a criacdo ndo é uma compreenséo, é
um novo mistério”. A matematica da existéncia € um mistério. Um mistério que
nao permite a realizacdo de uma prova dos noves. Escrever € um mistério.

E, nessa ardua e misteriosa tarefa, seria também uma das formas de o
sujeito se manifestar como educado: educado para a vida, educado para o
mundo (Mori, 2009). Pode-se afirmar também que é uma das formas de o sujeito
conhecer as esferas que existem entre o seu ser e sua alma, escondidinha entre
ténues camadas e camadas e camadas ... (E nesse conhecer, gotas de angustia
podem ser espalhadas: agonia lenta.)

Cabe lembrar que, para minimizar a agonia, em “Agua viva”, Lispector

(1988, p. 20), libera um tsunami com algumas palavras:

escrever é o modo de quem tem a palavra como isca: a palavra
pescando o que ndo é palavra. Quando essa nao palavra — a
entrelinha —morde a isca, alguma coisa se escreveu. Uma vez
gue se pescou a entrelinha, poder-se-ia com alivio jogar a
palavra fora. Mas ai cessa a analogia: a ndo palavra, ao morder
a isca, incorporou-a”.

z

E finaliza com a seguinte frase: “o0 que salva, entdo, é escrever
distraidamente?®®”. Escrever distraidamente. Entretanto, no auge da emocéo,

de bracos dados com a entrelinha incorporada a palavra, quando se esta

23 op. cit., p. 67.
24 op. cit., p. 67.

25 op. cit., p. 20.
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banhado por uma chuva leve de razéo, distraidamente, abstraidamente, surge
0 desejo de copular com o mistério. Fazer amor com as palavras — entrelacar-
se com o0 poético. O sentir e o racional se entrelacando, em contor¢ées
inimaginaveis... Ai, algo se escreveu, algo se narrou. Para tal, o escritor deve
trabalhar a si proprio primeiramente, vasculhar as camadas, as esferas da
propria alma, conhecer-se, para depois brincar com a lingua, distraidamente,
deixando lambidas da sua existéncia, do mundo e do outro deslizarem
suavemente na fantasmagoérica folha de papel em branco.

Escrever vai além: toca a alma: a alma do outro, a alma do mundo, a prépria
alma de quem escreve. E necessario conhecer os mistérios das palavras e é
preciso ama-las, numa encantacao que trafegue, vagarosamente, a colear entre
quem escreve e o leitor. E um estado. Escrever transita e, nesse transitar,
sobrevive, conduz, finca raizes e traz a tona o pensar do escritor, do outro que,
mobilizado, entra em estado de flexdes dentro de si, além de carregar consigo
0s milénios que habitam os seres. Reflexdes: flexionar dentro num vaivém
constante que vai ao encontro de respostas ou de outros questionamentos.

Nessas flexdes, ndo ha neutralidade, tampouco passividade, pois o ato de

escrever, narrar, provoca. Provoca questionamentos e, por isso, incita a busca.
A busca pelo desnudamento. E, nessa diligéncia, possiveis respostas num
constante jogo de linguagem.
Linguagem que, no pensar de Skliar (2014) é desobediente. Para esse autor?®,
“a linguagem desobedece ao sentir que as palavras caem, pisoteiam-se e se
derrubam. Ao perceber o encobrimento do passado na gléria va do futuro, nesse
costume insano de enterrar o vivido, no ato ignébil de destruir o pensado”.

E nesse “allea jacta est” que reside o escrever: coleando entre 0 acaso e a
fatalidade, entre o ja-pensado — prestes a ser enterrado — e 0 pensar, entre o dito
e 0 nao dito, beirando o interdito, porque original, porque permite pescar
entrelinhas nos oceanos desconhecidos da memaria, nas esferas do tempo.

Lispector (2010, 93) afirma que escrever € uma maldicdo, no entanto,
destaca que “é uma maldicdo que salva a alma presa, [...] Escrever & procurar
entender, € procurar reproduzir o irreproduzivel, é sentir até o dltimo fim o

sentimento que permaneceria apenas vago e sufocador”.

%6 gp. cit., p. 16.
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Nesse quadro confessional, em que € afirmado que escrever é uma
maldi¢cdo que salva a alma presa, recorremos as declara¢gdes de Pindn (2019,
p.67): com a “escrita, tornaram-se valiosas as confidéncias humanas. E ampliou-
se 0 horizonte verbal, estabelecendo-se correspondéncia entre o afetivo, o
conceitual e as palavras, a fim de verbos e sentimentos néo extraviarem de suas
representagdes”. E complementa?’ com a afirmacao de que “a escrita abraga o
drama e o que a mascara resguarda. Assegura o papel de desvendar o real, de
subverté-lo ao longo da narracdo. Nao |lhe sendo licito esquivar-se do que
equivale a trama”.

Tokarczuk (2023, p.181) salienta que, para ela, “a escrita €, na esséncia,
uma raspagem que descubro com paciéncia, pedaco por pedaco. Debaixo ha
um padrao inteiro, uma totalidade que exige ser revelada por completo”. Assim,
a seguir, afirma ser chegada a hora de evocar uma de suas metaforas prediletas
da escrita — a cristalizacdo — que, segundo a escritora?®, “é um processo
misterioso que ocorre em um liquido saturado de particulas que circulam
livremente. [...] O cristal € uma estrutura muito engenhosa, mas também
superorganizada que surge de modo natural e, digamos, sem esforco, em torno
do eixo de cristalizagao”. Conclui?® que, no caso da escritura, essa cristalizacdo
se realiza, “cada particula livre e insubordinada é atraida pela ordem cristalina,
de modo que cada imagem, palavra e metafora tendem a ordem narrativa”.

Nessa esfera de opinides, encontramos informacdes em Orwell (2022, p.
11-12), na obra intitulada “Por que escrevo: e outros ensaios sobre literatura”,
as seguintes consideracdes sobre a escrita, que variam conforme o tempo e a
circunstancia, a saber: por puro egoismo, por entusiasmo estético, pelo impulso
histdrico, por razdes politicas. No que se refere ao puro egoismo, é provavel que
a vaidade tenha o seu império, uma vez que as pessoas gostam de ser
lembradas, o que é uma caracteristica do humano. Quanto ao entusiasmo, que
contém o radical grego “Theo” (Deus) —, porque deve estar repleta do deus
interior, isto é, esta animado, com ‘anima’ — alma —, unido a palavra
estético/estética, trata-se da iniciacao para transitar entre 0 poético e o prosaico

e, certamente, podera experienciar um estado estético no fazer. No que tange

27 op. cit., p. 67
28 op. cit., p. 182.
29 op. cit., p. 182.
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ao impulso historico, que concerne em mostrar os fatos como realmente sao,
para que ndo desvanecam, € preciso lancar olhares e registra-los para que,
futuramente, possam contribuir para a escritura, na certeza de que unir o0 pensar
e 0 sentir trardo resultados positivos. No que se refere ao propadsito politico, além
de outras dimensdes que compdem o humano, reside o fato de “um desejo de
impelir o mundo em certa direcdo ou mostrar aos outros a ideia de uma espécie
da sociedade que se desejaria almejar ou, pelo contrario, evitar’, o que é
essencialmente é politico3°.

Na visdo de Duras (1994, p. 26), no que tange a escrita, “escrever &
também néo falar. E se calar. E berrar sem fazer barulho”. Escrever &, entéo,
siléncio da alma — e, nesse silenciar, uma explosao surda de palavras, dispersas
numa folha em branco, concatenadas, (re)velam as tintas da alma de quem as
desenhou. Para essa autora3l, “a escrita vem como o vento, nua, € de tinta, a

escrita, e passa como nada mais passa na vida, nada, exceto ela, a vida”.

Consideragcfes sobre o que contam os professores universitarios sobre a
escrita

Ai, palavras, ai palavras,

Que estranha poténcia, a vossal!

Ai, palavras, ai, palavras,

sois de vento, ides no vento,

no vento que nao retorna [...]

(Meirelles, 2017, p. 864)

Aprender a viver passa pela #palavra.

(Montero, 2019, p. 182).

Sedutora, a palavra (ep6s) enlaga o ouvinte na sonoridade das
imagens. Palavra que, associada ao vocabulo mython, faz do
mito um re-lato em que o distante devera ser trazido para a
proximidade. [...]

Do prefixo re-, no¢do de repeticdo, e do radical supino do verbo
ferre, latu — trazer, re-latar é trazer o distante para a presenca:
Re-lato vivo, o mito pre-senta (prae-sensi) a mensagem do
secreto, colocando-o proximo do ouvinte (Bohadaba, 1992, p.
57).

%0 op. cit., p. 26.
31 op. cit., p. 48.
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Para iniciar esses relatos, ai, palavras, ai, palavras, primeiramente,
trazemos um condutor. Um condutor, criador das palavras, para derramar nas
linhas que se seguem os relatos. Trata-se de Hermes — o condutor de almas.

O deus Hermes é o protetor dos tradutores, “é deus da sintese, da
associacdo de assuntos remotos, da inteligéncia e do proveito. E um deus com
senso, deus com a inclinacdo para a mentira e o engano. E ele que indica os
trilhos, ensina a ler os mapas, deixa atravessar fronteiras”, segundo Tokarczuk
(2023, p. 67-68). Hermes € o inventor das palavras (ai, palavras), da escrita e
dicionérios, dos algarismos, da astronomia, da musica e da lira, possuidor do
titulo de hermeneuta, intérprete2.

Segundo Vernant (1990, p. 191), em Hermes nada é fixo, estavel,
permanente, haja vista que ele representa 0 movimento, a passagem, a
mudanca de estado. Vale ressaltar que, quando ha uma interrup¢cdo numa
conversa e um siléncio se faz presente, o grego diz: ‘Hermes passa’. Importante
destacar que esse condutor de almas, apdés ser advertido por Zeus e
considerado eloquente, engenhoso e persuasivo pelo Senhor do Olimpo, foi
agraciado por este com um “baculo de mensageiro com lagos brancos para
impor respeito, um chapéu redondo para protegé-lo da chuva e sandalias aladas
douradas, que o transportariam com a velocidade do vento (Graves, 2018,
p.106); entretanto, para conseguir isso teve que prometer que ndo mais contaria
mentiras — e ndo se comprometeu também em dizer a verdade absoluta.

Tokarczuk (21023, p. 91) salienta que “ha quem diga” que Hermes teve
trés filhos: P&, o mais velho, Hermafrodito, o filho do meio, e Literatura, a filha
cacula. Essa autora®? nos traz uma interessante versédo do mito, informando que
Hermes inventou a literatura quando mentiu ao seu irmao Apolo sobre o roubo
de cinquenta vacas e, ao enfrentar o julgamento de Zeus, em vez de assumir a
culpa, inventou uma versédo do acontecimento. Interessante também é o fato de
a premiada escritora de romances3* ndo apreciar a palavra mentira e substitui-
la por ‘confabulacédo’, assim “recorrendo a confabulagdo em vez de mentira,
podemos ver Hermes de um modo um pouco mais positivo”. E assim é que

também vemos Hermes.

32 op. cit., p. 68.
33 op. cit., p. 89.
3 op. cit., p. 90.
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Para clarificar, recorremos a Kast (2023, p. 56) que apresenta uma
importante informac&o sobre outro mito, o mito de Sisifo: na antiguidade grega,
uma pedra bruta simbolizava Hermes ou Apolo. E ap6s fornecer esse dado,
afirma que, se a pedra for de Hermes, o tema do mito do “rolar a pedra” passaria
a ser a criatividade e a transformacao, o que € lunar, haja vista que se trata de
um deus que vigia as portas e as entradas e é dotado do dom da invencgéo. Se
fosse Apolo, acrescenta®®, poderia ser para a cura, para o castigo, para o
arrependimento, da medida correta, da ordem, o que é solar. Finaliza®® esse
discurso com a afirmagdo de que acredita que “um homem nao carrega
simplesmente um peso, mas que, ha eépoca grega, esse peso também era uma
tarefa relacionada ao fato de carregar um deus, portanto, um esforco que
contribui para a ruptura de algo divino nele” e também de que, em uma outra
interpretacdo, o sentido pode nao estar no término da tarefa; entretanto, “nas
experiéncias tidas no caminho tantas vezes percorridos com essa pedras”.

Nesse contexto, trazemos a cena o professor. O professor € um educador
dos sentidos, da formacéao e trans(formacao), € um condutor, € um hermeneuta.
Assim, solicitamos para que professores de diversos cursos universitarios nos
informassem suas consideracdes sobre o ato de escrever, evidenciando o
significado desse ato.

IC relatou-nos que:

Escrever. Ah! Escrever... Penso e sinto assim. E ... num
estalo as palavras-imagens me capturam. Puro mistério.
Culto secreto. Escrever é dar-se. E uma entrega da alma.
E feita de sonhos, de fantasias, de imaginacdo. De
experiéncias de vida. De memodrias ... do fundo do bau da
nossa intimidade. E falar, contar de si. E o canto da alma.
Que canta a vida. Que canta saudade, a alegria, a tristeza,
as vitérias, as derrotas, as lutas. Que canta o amor, em
todas as suas nuances. Tal qual o melodioso canto do
sabia simbolo da alegria, da espiritualidade. Da
esperanca. Esta intimamente ligado ao ler. Ao ler muito.
Contos, Poesia, literatura, romance, ciéncia. Assistir a
filmes. Ir ao teatro. Viver a arte em todas as suas nuances.
E entoar o canto da alma em palavras. Repertorio da alma
mundi. Escrever € pensamento e sentimento em constante
abraco. E narrar a emocao. Escrever é da natureza do
conhecimento. Do aprendido que se aninha nas entranhas
do ser. E da natureza do ludico — do reino da alegria.

% op. cit., p. 57.
% op. cit., p. 57-58.
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Escrever é sentir o uivo dos ventos que balancam os fios
da nossa existéncia e acordam sentimentos profundos. E
pura entonagdo do vivido. Manifestagdo de imagens
simbdlicas que reverberam em nds e aticam fogo nas
muitas cinzas — as cinzas que estavam adormecidas.
Humus para a nossa alma. E para muitos. E brincar com
as palavras. E tocar o outro — conversa silenciosa e
tocante. E revelacdo. Escrever € pura nostalgia.

IC nos traz uma torrente de imagens, cujas ideias-for¢a giram em torno das
palavras alma, amor, memarias, espiritualidade, alegria, ligadas pelo vento, pelo
hamus. As ideias-for¢a sdo formadas por um grupo de palavras ou somente por
uma palavra que, em consonancia com o sentido total do discurso, (des)venda
0 que é e esta subjacente, (re)velando o que é pregnante e fazendo emergir o
simbdlico (Chaves; Mori, 2023, p. 98). A palavra que se destaca nesse discurso
é a alma. A alma, segundo Chevalier e Gheerbrant (2012, p. 31), traz a
lembranga um poder invisivel, € um “principio de vida, de organizagéo, de agao”.
Para IC, escrever, entdo, é um sopro — um sopro de vida, ha cadéncia do vento,
aticando fogo as adormecidas cinzas. Cinzas estdo ligadas a morte, portanto, se
estdo ligadas a ela, ligam-se ao simbolismo do eterno retorno®’. Decorrente
disso, podemos inferir que o escrever € como entrar num transe de morrer-
ressuscitar — e, nesse movimento, estar com o escudo de Perseu nas maos para
a salvacdo. Como ja foi mencionado, escrever ‘salva’. Esse relato de IC,
trabalhoso e eficaz, nos permite afirmar que se trata de um discurso lunar e solar,
associado a Hermes e Apolo, trazendo uma esperanca de sentido para o ato da
escrita.

LD nos trouxe as seguintes frases:

Escrever é similar a construir uma ponte entre o presente e 0
futuro. Cada palavra que nos registramos é uma forma de
perpetuar o pensamento, de criar memarias. A escrita da corpo
as mais diversas ideias e materializa o que, de outro modo, seria
fluido, liquido. Ela nos permite revisitar momentos, sensacoes e
aprendizados, preservando o que somos e 0 que sentimos em
determinados instantes. Mais do que um simples ato de
comunicacao, escrever é criar legados, € dar continuidade a um
dialogo com o tempo, permitindo que nGs possamos reencontrar
tais vivéncias em um futuro distante.

37 op. cit., p. 247.
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As palavras de LD trazem como ideias-forca as palavras: ponte, presente
e futuro — tempos — memoarias, fluido, didlogo. A palavra que mais nos chamou a
atencao foi ‘ponte’ — a ponte faz a integracéo —, e o educador, provavelmente,
tem uma visao integrada sobre o ato da escrita. As palavras de Huxley (1992, p.
12) confirmam tal visdo: os romanos traduziram da lingua pré-latina, o oscano, o
vocabulo puntifex (aquele que realiza sacrificios aplacadores), traduzindo-o “em
sua lingua como pontifex, ou fazedores de pontes”. Escrever, entdo, é construir
pontes entre tempos e narrar. Como pontua Ricoeur (2007, p. 165), seguindo a
cronografia, os tempos adentram “em sistemas de notacédo que podem prescindir
de calendario”, os episédios sao delineados “por sua posicdo em relagao aos
outros — sucessdo de acontecimentos Unicos, bons ou ruins, de regozijo ou de
aflicdo”. Para LD, escrever € deslizar, fluidamente, no aquifero semantico, e
pescar palavras advindas do didlogo com a memodria entre tempos. E nesse
deslizar que as palavras ganham mobilidade, a passagem para o mundo do
acontecer.

VE apresenta a sua defini¢cdo sobre o significado de escrever assim:

Escrever para mim? E encontrar a minha prépria voz no mundo
e explanar essa voz quando publico. E me encontrar comigo
mesma, com as minhas sombras e luzes. Quando néo publico,
fago diarios. E um exercicio dificil em ambos os casos. N&o &
necessariamente fluido. E de uma ‘sofréncia’ normalmente. E
de um cansago, um parto, um acontecimento. Escrever para
mim ndo é como sair pela rua para passear. E uma montanha
que subo. Enfim, escrever para mim é trabalho. E estudo. E
autoconhecimento. E ponte. Para encontrar o outro e a mim
mesma.

VE aponta as seguintes ideias-forga: luzes e sombras, fluido, ponte,
montanha. E afirma que o ato de escrever pde-nos entre as nossas luzes e
sombras, o que afasta a neutralidade. Também ressalta que néo € fluido esse
ato e é como subir uma montanha. Tal afirmacg&o lembra-nos Sisifo, cujo objetivo
“é percorrer o caminho. Trata-se de uma anuéncia a pulsacédo da vida, ao ir e vir,
ao eterno retorno (Kast, 2017, p. 98). Sisifo ndo desiste. Para escrever, é preciso
rolar a pedra repetidas vezes, delineando um caminho e, na repeticao, surge a

criatividade: “o rolar a pedra é uma questdo de exigéncia, de dentro e de fora”3,

38 op. cit., p. 104.
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E rolando a pedra que podemos construir essa ponte ou construir um castelo
interior, como nos lembra Teresa D’Avila®.

RM afirma que “escrever € descobrir que ndo somos os desenhistas, mas
os desenhados”. JA AO salienta que escrever “é reescrever, encontrando o
proprio estilo, dando concretude ao pensamento, ideias e desejos, colocando a
voz no mundo, para o mundo. E um exercicio que ndo esta pronto, mas esta em
permanente devir’. Para RM, as palavras ja estdo armazenadas no ‘self’ e,
guando as langcamos ao papel, essa nossa escrita reflete 0 nosso interior, somos,
pois, os desenhados. E, como desenhados, como afirma AO, trata-se de um
exercicio em permanente devir.

EA traz reflexdes que se embrenham pelo solar e lunar. Resume a escrita
como o entrelacar de poesia e prosa, principalmente, quando afirma que se trata
de um exercicio de autorregulacdo psiquica. E nesse exercicio que advém o
equilibrio.

7

Para mim, escrever é, mais que tudo, um exercicio de
autorregulac@o psiquica. Escrevo para processar eventos, para
nomear as emocgodes, para tentar compreender melhor a mim
mesma, aos outros e ao mundo. A escrita € um continente para
mim. Ela me fornece limites e contornos quando a realidade é
por demais desafiante e dissolvente. Ela preserva a memoria do
gue foi vivido e aprendido. Ela me ajuda a manter um didlogo
continuo com o inconsciente, por meio do registro dos sonhos.
Escrevo para me manter viva e consciente de quem sou e dos
valores que defendo.

A ideia-forca que se destaca é a palavra ‘continente’, cujo significado
simbdlico pode nos remeter a experiéncias vividas, “simboliza um mundo de
representacdo, de paixdes, de desejos” e também pode simbolizar “a volta ao
sagrado, o caminho da unicidade portadora da mensagem do verdadeiro e do
real” (Chevalier; Gheerbrant, 2012, p. 274). Escrever, para EA, preserva a
memoria e faz circular o dialogo entre consciente e inconsciente. Escrever
(re)vela, portanto. Ademais, a escrita, para ela, € um escudo de protecdo para a
defesa de valores, o que a mantém viva e consciente.

WP apresenta, inicialmente, trés palavras: sério, perigoso e prazeroso.

Escrever € muito sério, perigoso e prazeroso.

¥ D’ AVILA, Teresa. Castelo interior ou moradas. 19. ed. S&o Paulo: Paulus, 2014.
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E derrubar a alma em letras e fazer das letras cimplices dos
mais variados entendimentos. Enfim, é correr risco!

Vem-nos a mente as palavras de Lispector (1999, p. 15), quando WP afirma
que tem medo de escrever: “é tdo perigoso. Quem tentou, sabe. Perigo de mexer
no que esta oculto — e 0 mundo ndo esta a tona, esta oculto em suas raizes
submersas em profundidades do mar”. Alias, como menciona Tokarczuk (2023),
a escrita torna publico o que é privado — advém dai o perigo. Com uma bela
imagem, WP afirma: “é derrubar a alma em letras e fazer das letras
cumplices dos mais variados entendimentos”. Ha uma cumplicidade entre a
escrita e a alma de quem escreve — (re)vela. Somos o escrito. E é um risco —
mesmo cientes de correr o risco, escrevemos. E impulso vital.

LC esparramou um turbilhdo de imagens, cujas ideias-forca giram em torno
de desejo, prazer, comunicagao, esperancas, grito, siléncio, agente e paciente,
entre outras.

A escrita significa a tessitura de referéncias em estado de
encontro, encontro comigo, encontro com o outro. O texto é o
palco das palavras que se engalfinham, deslizam, namoram.
Forma e Conteldo, indissociaveis, para mim, formam uma sé
carne linguistica de esperancas, dores, conhecimentos achados,
refutados, perseguidos, sonhados. Escrever para mim é desejo,
prazer, comunicacao, fruicdo. Cresci entendendo que o texto é
festa da palavra, terapia da palavra, grito da palavra. Um bom
texto estabelece a emocédo da corporeidade da voz, que é grito,
mas também ¢ siléncio. Um bom texto é “apaixonamento”, é
enamoramento, é provocagdo dos sentidos. Sigo tentando
desejar e ser desejada pelo texto (para parodiar Roland Barthes
em “O Prazer do Texto”), arrebatada pela escrita, agente e
paciente, no mundo iluminado e dancante das Letras.

Do turbilhdo de imagens, destacamos como ideias-for¢ca duas palavras do
texto: grito e siléncio. O grito possui o valor de protesto, €, pois, politico. Pode
também, quando associado a Deméter e Dioniso, ser “a expressdo da
fecundidade, do amor, da vida: simboliza toda a alegria de existir. A primeira
entrada de ar nos pulmdes do recém-nascido se manifesta por um grito [...] o
grito salva ou aniquila (Chevalier; Gheerbrant, 2012, p. 479). Escrever,
realmente, salva, como ja mencionado. Quanto ao siléncio, esses autores*
afirmam que “é o preludio de abertura a revelacdo” e que este, “uma passagem”,

envolve os grandes acontecimentos, oferece grandeza e majestade, € uma

40 op. cit., p. 833-834.
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cerimbnia. O siléncio abre passagens, caminhos, tem as béncdos de Hermes.

Para LC, escrever é adentrar arrebatadamente num vértice — ser agente e

paciente —, dancando ao som de um finissimo Stradivarius entre os vocabulos.
MM afirmou que:

escrever € desnudar a alma. E deixar transbordar os excessos.
E afrouxar os nés. E revelar segredos acolhidos e guardados em
recantos ténues e quase invisiveis — até para nés mesmos. E
tatuar de forma indelével o que fomos, o que somos e ainda
seremos. E o0 nosso olhar assimétrico e singular.

Destacam-se as seguintes ideias-forca no discurso de MM: alma, recantos,
tatuar, assimétrico, singular. A alma evoca o invisivel, como mencionado
anteriormente. A imagem do recanto, local menos a vista ou mais afastado, nos
lembra as palavras de Bachelard (1993, p. 146): “o canto € um refligio que nos
assegura um primeiro valor do ser: a imobilidade. Ele é o local seguro”.
Entretanto, salienta*’ que se trata de “uma espécie de meia-caixa, metade
paredes, metade porta. Serd uma ilustracdo para a dialética do interior e do
exterior [...] Aimobilidade irradia-se”. Cabe lembrar que se € uma meia-caixa em
que metade é parede e metade é porta, estd presente Hermes. Dai, a
mobilidade: Hermes passa — irradia-se. O tatuar, o escrito, € simbolo de
identificacdo e essa identificacdo “encerra também um sentido de dom
(Chevalier; Gheerbrant, 2012, p. 871). No que se refere ao assimétrico — desigual
— e ao singular, dangcam os contrarios uma danca lenta. Escrever, entdo, é
deslocar-se suavemente entre o diverso e o distinto.

RA também se referiu a palavra ponte, construir pontes entre o leitor e o

escritor, e trouxe a palavra como ideia-forca.

Escrever é construir mundos e pontes. Quando escrevo ficgao,
construo mundos que se tornam reais a medida que meus
leitores se apropriam das historias que imagino. Mundos que
deixam de ser s6 meus, que se multiplicam pelos diferentes
olhares que os contemplam. Quando escrevo ndo ficcdo,
construo pontes que conectam pessoas a outras pessoas,
pessoas a hovos conhecimentos, a novas experiéncias, a novas
possibilidades de conhecerem a si e aos outros. Pontes que
unem a ficcdo e a nédo ficcdo. Pontes que eu também faco
guestdo de atravessar para chegar até aqueles mundos que ja
ndo sdo sO meus e que aprendo novamente a reconhecer.

41 op. cit., p. 146.

Koan: Revista de Educagéo e Complexidade, n. 12, dez. 2024. ISSN: 2317-5656



58

A ponte, segundo Chevalier e Gheerbrant (2012, p. 729), € uma passagem
que permite atravessar de uma margem a outra. Como mencionado
anteriormente, a palavra vem de origem latina, pontifex, e o pontifice €, ao
mesmo tempo, o0 construtor e a prépria ponte*?. Esses autores*® sinalizam que
“a ponte simboliza uma transig¢ao entre dois estados interiores, entre dois desejos
em conflito” e que pode indicar o resultado de uma situagéo conflituosa. Assim,

escrever € atravessar, inferimos. N&o ultrapassar a ponte é ndo escrever.

Breves anotacdes — um intervalo na prosa

Escrever é uma pedra langada no fundo do pogo (LISPECTOR,
1999, p. 15)

O que havia de ser escrito foi lancado. Cabe ao leitor navegar por esses
mares e (des)vendar os mistérios e descortinar 0os véus que envolvem o escrito.
Escrever é construir pontes, € deixar fluir o pensamento do coracao e da razéo,
€ coisa de alma, é da anima mundi, é da autorregulacéo psiquica, € do transitar
pelo poético e pelo prosaico, € perigoso, é sério, € prazeroso, é politico, € um
impulso historico, é fruto da soliddo, € puro egoismo, € transitar entre gritos e
siléncios — as vezes, sussurros —, e € uma das maneiras que o sujeito pode se
manifestar como educado para o mundo, educado para o viver, mesmo em face
das intempéries do existir. Escrever € essa pedra lancada no fundo do poco e
trazida a tona num trabalho de Sisifo para a saida desse poco. O escrito
amalgama o ‘eu’ com o ‘tu’.

E para fazer um ponto quase final nessas (re)flexdes sobre o tema,
seguem as palavras de Clarice Lispector (1999, p. 16-17 — grifos da autora) em
Agua viva:

“Escrever” existe por si mesmo? N&o. E apenas o reflexo de
uma coisa que pergunta. Eu trabalho com o inesperado.
Escrevo como escreve sem saber como e por qué — é por
fatalidade de voz. O meu timbre sou eu. Escrever € uma
indagacdo. [...] Em cada palavra pulsa um coragdo. Escrever é
tal procura de intima veracidade de vida.

42 op. cit., p. 719.
4 op. cit., p. 719.
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Os mundos em que se inserem a escrita € vasto. Vasto mundo em que
um coragao sempre pulsa ao derramar palavras. Vasto mundo em que explodem

as indagacodes. Mistério. Vértice. Gritos. Siléncio. Sussurros. Ponte. Salvacao.
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