
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Delegação da UEM (Beatriz, Alessandra, Simone e Marcelo) e Sensei Gilberto Gaertner, presidente da ITKF 

 
Atletas da UEM participam de Curso Técnico e Treinamento da Seleção 

Paranaense de Karatê Tradicional 
 

Os atletas de Karatê da UEM participaram no último final de Semana em São José dos 
Pinhais do curso Técnico e treinamento da Seleção Paranaense de Karatê Tradicional 
ministrado pelos Sensei: Gilberto Gaertner, 7º Dan, presidente de Federação Internacional de 

Karatê Tradicional (ITKF), Antonio Walger, 7º Dan, 
presidente da Federação Panamericana de Karate 
Tradicional (PTKF), Ricardo Luis Buzzi, 5º Dan, 
atleta Tetracampeão Mundial e Técnico da Seleção 
Brasileira de Karatê Tradicional, e Keith Sato, 4º 
Dan, Atleta Campeã Mundial de equipe e professora 
doutora da PUC/PR.   

O Evento, organizado pela Federação de 
Karatê-Dô do Estado do Paraná aconteceu no 
Centro de Esporte e Lazer São Marcos em São José 
dos Pinhais e recebeu atletas de todo o Estado do 
Paraná, visando preparação para o Campeonato 
Brasileiro que acontecerá em Salvador - BA, em 
setembro.  

No curso técnico foi trabalhado desde os 
aspectos históricos, até importância da periodização 
do treinamento. Foi trabalhado o resgate dos 

princípios fundamentais do Karatê-Dô Tradicional, tanto para Kata quanto para Kumitê. Foi um 
treino técnico incluindo teoria e muita prática.  

“É motivador ter atletas compondo a Seleção Paranaense. Agora nossa missão é 
representar bem a UEM e nosso estado no Campeonato Brasileiro”, destacou Marcelo 
Alessandro Pereira, coordenador do Projeto de Karatê da UEM e presidente do Instituto 
Hagakure.  

Outras informações sobre o evento podem ser obtidas na secretaria da CDR, pelo fone 
3011-4314 ou pelo celular do coordenador 44 99982-7371. 


