
AJUSTE A ÁGUA, SOMBRA E ALIMENTO PARA MINIMIZAR O 
ESTRESSE CALÓRICO 

 
 Durante o verão é importante lembrar que as vacas necessitam de sombra e água 
adequadas para minimizar o estresse calórico. As vacas adaptadas por estresse calórico 
produzem menos leite devido à redução na ingestão de alimento e também porcentagem de 
concepção mais baixa. 
 Patty Sharko, Veterinária Extensionista da Universidade de Kentucky, disse que 
disponibilidade de água fresca e sombra para o gado é as coisas mais importantes que 
podem fazer os produtores para manterem as vacas frescas e confortáveis. 
  A especialista em gado leiteiro  Donna  Amaral - Phillips disse que as vacas 
necessitam de sombra para superar as temperaturas altas e a umidade elevada no verão. 
Além da sombra, recomenda trocar as práticas de alimentação para adaptar-se a condição 
do verão e fala que as rações devem ser ajustadas para compensar a menor ingestão de 
alimento. As rações devem ser fornecidas durante as horas mais frescas do dia para 
aumentar a ingestão de alimento. 
 
FONTE: Hoard’s Dairyman, agosto de 2001. 


