UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA

ANA FLAVIA BEZERRA TOLEDO CAMARGO

A OPRESSAO DE GENERO E A PARTICULARIDADE DA VIOLENCIA CONTRA A
MULHER POR HOMENS DESCONHECIDOS: UMA ANALISE A PARTIR DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

2025



ANA FLAVIA BEZERRA TOLEDO CAMARGO

A OPRESSAO DE GENERO E A PARTICULARIDADE DA VIOLENCIA CONTRA A
MULHER POR HOMENS DESCONHECIDOS: UMA ANALISE A PARTIR DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

Tese apresentada a banca de defesa do
Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia do
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes da
Universidade Estadual de Maringd, como
requisito para obten¢do do titulo de Doutor(a)
em Psicologia.

Area de concentragdo: Constituigdo do Sujeito
¢ Historicidade.

Orientadora: Prof.? Dra. Nilza Sanches Tessaro
Leonardo

MARINGA, PR
2025



Dados Internacionais de Catalogagao-na-Publicacdo (CIP)

(Biblioteca Central - UEM, Maringa - PR, Brasil)

C1730

Camargo, Ana Flavia Bezerra Toledo

A opresséao de género e a particularidade da violéncia contra a mulher por homens
desconhecidos: uma andlise a partir da psicologia histérico-cultural / Ana Flavia Bezerra
Toledo Camargo. -- Maringa, PR, 2025.

283 f.
Orientadora: Profa. Dra. Nilza Sanches Tessaro Leonardo.

Tese (doutorado) - Universidade Estadual de Maringa, Centro de Ciéncias Humanas,
Letras e Artes, Departamento de Psicologia, Programa de Pés-Graduagao em Psicologia,
2025.

1. Materialismo histérico-dialético. 2. Psicologia histérico-cultural. 3. Ideologia. 4.
Opressao de género. 5. Violéncia contra a mulher. I. Leonardo, Nilza Sanches Tessaro,
orient. Il. Universidade Estadual de Maringa. Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes.
Departamento de Psicologia. Programa de Pés-Graduagao em Psicologia. lll. Titulo.

CDD 23.ed. 150.1

Elaine Cristina Soares Lira - CRB-9/1202




Progroma de Pos-Groduagdo

{_,, Universidade Estadual de Maringa Ppﬁ
~2/A\  Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes
< % Programa de Pés-Graduagio em Psicologia om Psicologia

Ana Flavia Bezerra Toledo Camargo

A OPRESSAO DE GENERO E A PARTICULARIDADE DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER POR HOMENS DESCONHECIDOS: UMA ANALISE A
PARTIR DA PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL.

Tese apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia do
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes da Universidade Estadual
de Maringa, como requisito parcial para a obtencao do titulo de Doutora
em Psicologia.

COMISSAO JULGADORA

Profa. Dra. Ni@Messar Leonardo

(Orientadora/Presidenta) — PRI/UEM

\‘( ,) -

Profa. Dré. Terezinha Martins dos Prof. Dr. Bruno Peixoto Carvalho
Santos Souza Examimador - Externo - UFPR
Examinadora - Externa - UFRJ

Profa. Dra. Hilusca Alves Leite
Examinadora - Externa - DPI/UEM

Aprovado em 03/10/2025
Defesa realizada - Bloco 118 - Sala de Video

Av. Colombo, 5.790 « Cdmpus Universitario * Bloco 118 sala 10A - CEP 87.020-900 « Maringa ~ PR
Fone: (44) 3011-3871 + E-mail: sec-ppi@uem.bre Internet: https://ppi.uem.br




Dedico esta tese de doutorado (meu ultimo titulo
da carreira académica) as principais pessoas que
sempre estiveram ao meu lado, permitindo a
possibilidade de chegar até aqui em meio a tantos
momentos dificeis, mas que me proporcionaram
conquistas nunca antes imaginaveis. Aos meus
pais: Jodo José Toledo Camargo (Gereba) e
Tereza Bezerra Camargo.



AGRADECIMENTOS

- Gostaria de agradecer primeiramente aos meus pais € ao meu irmao por todo apoio e suporte

emocional/afetivo nestes quatro anos.

- Agrade¢o a minha orientadora Nilza Sanches Tessaro Leonardo, pelo acolhimento humano e
afetivo ao longo desses 4 anos, pela troca de conhecimentos no “Grupo da Nilza”, pelas

orientagdes e pelo tempo disponibilizado no desenvolvimento deste trabalho.

- Agrade¢o a minha banca examinadora: professora Dra. Terezinha Martins dos Santos Souza,
professor Dr. Bruno Peixoto Carvalho, professora Dra. Adriana de Fatima Franco e professora
Dra. Hilusca Alves Leite, pelas importantes contribuigdes de cada um(a) com este trabalho e

por terem aceitado o convite para participarem da minha banca de qualificagdo e de defesa.

- Agradeco aos professores Adriana de Fatima Franco, Fernando Wolff Mendonca e Silvana
Calvo Tuleski pela oportunidade de participar do Grupo de Pesquisas Psicologia Historico-

Cultural e Educagao, bem como pelas trocas de conhecimentos oportunizadas nesse processo.

- Agradego aos professores que tive a oportunidade de conhecer ainda no percurso da
graduacdo: Samara, Celinha e Henrique (Kpta), por terem sido referéncias essenciais na base

do meu conhecimento. Muito obrigada a todos!

- Agradego a minha segunda familia que foi essencial nesse processo: principalmente minha
amiga e irma [sabela Bernardes, mas também Claudia Bernardes, Emanuele Bernardes, Maria,
minha afilhada Mariana, (César Santos — in memorian, Michele Bernardes — in memorian e
Benicio — in memorian). Muito obrigada por sempre estarem comigo e fazerem parte dessa

historia! Ter a companhia de vocés foi essencial para concluir essa etapa.

- Agrade¢o a minha querida amiga Larissa Gomes por se fazer presente desde o inicio da
graduagdo onde ela se integrou a minha familia. Muito obrigada pelo companheirismo de todos
esses anos, pela amizade sincera, pelos momentos “reclamagoes da vida adulta” e pelas alegrias

que ja me proporcionou, ndo ¢ demais dizer que € uma irma para mim!

- Agradego ao Bruno Peixoto Carvalho pela imprescindivel participagdo na minha trajetoria
académica ao longo da graduagdo, do mestrado e do doutorado. Obrigada Bruno! Nos dizeres
da nossa abordagem: como professor, vocé foi o elemento mediador mais importante do meu
desenvolvimento como pesquisadora. Espero que continue a transformar vidas como um dia

transformou a minha.



- Agradeco a minha amiga Bérbara Caroline Celestino Palhuzi, pelas contribui¢des com essa
pesquisa e pelo companheirismo que construimos desde o primeiro semestre da graduagdo. Nao
a toa, ingressamos no mesmo ano no doutorado e pudemos compartilhar as dores ¢ as delicias
do que ¢ viver esse processo (risos), uma pela outra sempre! Obrigada Babi, vocé foi essencial

em toda a minha carreira académica e na vida.

- Faco um agradecimento especial a minha amiga Samara Blaka Luzzi, a qual tive o privilégio
de conhecer ao longo da minha estadia em Maringd, sua companhia e amizade foram essenciais
para a minha permanéncia no Parana e para concluir esta etapa. Muito obrigada por tudo! Com

certeza € uma pessoa que quero que permanec¢a em minha vida.

- Agradego aos amigos Leonardo Voltarelli e Mayra Saretti, ambos do curso de fisica,
mostrando que as fronteiras entre exatas e humanas podem ser rompidas (risos). Muito obrigada
pela companhia no RU entre almogos e jantares, pela amizade que desenvolvemos e pelos

momentos bons que vivemos em Maringi city.

- Agradeco aos amigos Hellen Luisie e Shiro pelo companheirismo que desenvolvemos desde
a época da graduacdo e que tive a oportunidade que fosse estendido até o doutorado. Muito
obrigada pelos desabafos, pelas trocas de conhecimentos e pelos momentos de alegrias!

Suportar esse processo foi muito mais possivel na companhia de vocés.

- Agradeco aos professores da minha cidade natal (Porto Estrela-MT), que contribuiram cada
qual com sua area de conhecimento para a minha formacgdo na educagdo escolar, sdo eles:
Andréia Moretti, Marcio Kleber Moretti, Elis Regina Vasconcellos Alves, Edson Gaspar,
Marina Gaspar, Ligia Fermiano Marin, Elizabete Parreira, Fernando, Otavio, Elizabete Vanilda,
Vanderlei Augusto de Oliveira, Amalia Nazario, Tereza, Jodo José (Gereba), Luis Vieira, Ana
Paula Guedes, Maria Helena, Tania Papa, Ana Paula Ramos, Adalgisa Ferrari, Ivan, Joaci José,
Edna Vasconcellos, Vilma Corsino, Nizaine Teno6rio, Sénia, Rosenilda, Lurdevina, Elisangela e
todos os outros professores que trabalharam ou ainda formam o corpo docente da Escola

Estadual Regina Tenério de Oliveira. Obrigada a todos!

- Agradego a minha prima Camila Camargo por sempre ter sido esteio nos momentos dificeis,
por me ouvir, acolher e sempre se fazer presente, nem que fosse nos nossos momentos

“analisando todos” (risos).

- Agradeco a minha familia “Bezerra” e “Toledo Camargo”, mas principalmente aos irmaos do

meu pai e suas respectivas familias, as quais tenho maior proximidade e vinculo. Obrigada



Marlene/Paulo Sérgio (tio Poto), tia Olivia, Rodrigo (in memorian), Renata, Rodolfo, Adijane

(Duda), Arthur, Vitéria, Gabriel/tia Célia, tio Celso, Priscila, Camila, Marcela ¢ Manuela.

- Agradeco ao Anthony Silva, Marcelo, Gabi, Vinicius ¢ Guilherme Jinior por terem sido
grandes amigos e parceiros que o mestrado me proporcionou quando ainda residia em Cuiaba-

MT! Vocés sao grandes companheiros que a trajetdria académica me oportunizou conhecer.

- Agradeco aos colegas que Maringa e a Universidade Estadual de Maringd me proporcionaram,
tornando esse processo do doutorado mais alegre, divertido e menos aborrecido. Obrigado

Bienvenido, Gabi, Luiz, Patricia, Pedro e outros.

- Agradeco a todos os trabalhadores do Restaurante Universitario da UEM, pelos servigos

prestados a nds estudantes e as boas conversas que tivemos.

- Agradeco aos meus colegas de classe pelas trocas afetivas, de conhecimento e os desabafos
sobre as dificuldades da vida académica: Carol, Francielle, Dani, Dyeniffer, Guilherme,

Gustavo, Michelle e outros.

- Agradeco a Camila Trindade pelo suporte com a minha pesquisa, pelas trocas de conhecimento

e 0 acolhimento em um dos momentos que mais precisei.

- Agradeco a todos da “familia Porto Estrela”, minha cidade natal, onde tive muitos momentos
de alegria e boas risadas ao longo da minha trajetoria de vida e académica. Obrigada
especialmente aos amigos dos meus pais: Elis e Joaquim (/In memorian), Marcio e Andreia,
Vanderlei e Amalia, Osmar e Olga, Joaci e Selma, Genivaldo e Drieli, Jamil e Macleide, Nizaine
e Antonio (Tonico), Luis e Aldenir, Fabio, Lourengo Rosseti, Carlos e Nayani. Também fago
agradecimento especial aos meus amigos mais proximos: Alexandre, Alisson, Ana Rafaela,
Bianca, Deosdete, Everson Ricardo, Flavia, Igor, Isabela, Jamile, Jéssica, Lais, Ledijane,
Lorena, Luan, Rafael, Rodrigo, Vanderson Manoel, Vinicius Ignacio e Jéssica Oliveira, Vitor

Hugo e todos que de certa forma estiveram presentes nesse processo.

- Agradeco a Capes, agéncia de fomento responsavel pelo financiamento das bolsas de pods-

graduacdo no Brasil.

- Por fim, agradeco especial e principalmente a classe trabalhadora por ser responsavel pela
manutengdo das Universidades Publicas, me proporcionando a oportunidade de realizar o

doutorado por 4 anos e concluir esta pesquisa.

- A todos, meu muito obrigada!



O presente trabalho foi realizado com apoio financeiro da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Processo n° 88887.673096/2022-0



[...] “amulher se viu degradada, transformada em
servical, em escrava da luxuria do homem, em um
simples instrumento de reprodugdo. Esta baixa
condi¢do da mulher, que se manifesta sobretudo
entre os gregos dos tempos heroicos, e mais ainda
nos tempos classicos, foi gradualmente retocada,
dissimulada e em certos lugares, até revestida em
formas mais suaves, mas nunca e muito menos,
abolida” (Engels, 1884/2019).

“Odiamos, sim, odiamos tudo aquilo que tortura
e oprime a mulher trabalhadora, a dona de casa,
a camponesa, a mulher do pequeno comerciante e,
em muitos casos, a mulher das classes
possuidoras. Exigimos da sociedade burguesa
uma legislacdo social em favor da mulher, porque
compreendemos a situagdo destas e seus
interesses. Naturalmente, ndo o exigimos como
fazem os reformistas, utilizando palavras brandas
para convencer as mulheres a permanecer
inativas, contendo-as. Ndo, naturalmente ndo,
mas como convém a um revolucionario,
chamando-as para trabalhar lado a lado a fim de
transformar a velha economia e a velha

ideologia” (Lénin, 1956).
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RESUMO

Este trabalho de natureza tedrico-bibliografica, possui como objetivo geral elaborar
contribuig¢des introdutdrias para uma teoria do processo de individuagdo do género, com a
finalidade de compreender a apropriagdo/internaliza¢do da violéncia contra a mulher a partir
dos pressupostos tedrico-metodologicos da psicologia historico-cultural. O género refere-se a
um conjunto de caracteristicas, condutas e atributos dicotomicos, classificatorios e
empobrecedores da constituicdo e desenvolvimento da personalidade dos individuos. E preciso
a superacdo dessa cisdo para que as qualidades humanas sejam pertencentes a todos
independentemente do sexo bioldgico que possuam. Compreender a opressao de género na vida
social em sua totalidade, faz-se necessario para o desenvolvimento de uma teoria psicologica
que apreenda as dimensdes particulares e singulares desse fendmeno, permitindo elucidar os
processos de constitui¢do do género e sua intima relagdo com a violéncia contra a mulher. A
presente pesquisa fundamenta-se nos aportes tedrico-metodologicos do materialismo historico-
dialético e da psicologia historico-cultural. Para cumprir sua primeira etapa, o levantamento
bibliografico foi realizado nas bases de dados de artigos Scielo, Pepsic, BVS-Psi e Lilacs a partir
dos descritores: (“opressdo and género”) or (“género and patriarcado”) or (“género and
desigualdade™) or (“género and violéncia”) or (“género and mulher”) or (“género and
marxismo”). As buscas foram feitas também no catalogo de Teses e Dissertagdes da CAPES
com o operador booleano “and” e os mesmos descritores. O objetivo do levantamento foi
identificar as principais tematicas que versavam sobre o tema geral “opressao de género”. A
escolha da tematica consistiu naquela com maior nimero de publicagdes entre artigos,
dissertacdes e teses, a saber: a violéncia contra a mulher. A partir disso, essa pesquisa foi
organizada em trés se¢des e cada qual corresponde aos objetivos especificos da tese, em que a
primeira apresentara o conteudo dos principais eixos tematicos abordados nos artigos, teses e
dissertagdes, analisando-os a partir do materialismo historico-dialético. A segunda identifica as
articulacdes entre o papel da ideologia na sociedade capitalista, o patriarcado e a
opressdo/violéncia de género, como elementos fundamentais para a analise da génese da
violéncia contra a mulher. Na terceira se¢ao, buscou-se elaborar contribui¢des introdutorias da
psicologia historico-cultural para uma teoria do processo de individuag¢ao do género, discutindo
o desenvolvimento da relagdo dialética entre objetivagdes/subjetividade e a internalizagcdo do
género e da violéncia contra a mulher. Sdo, ainda, tecidas discussdes para compreender as
repercussoes dos significados sociais € os impactos da violéncia sobre a personalidade de
mulheres violentadas e o processo de apropriagdo/internalizacio das significacdes da violéncia
pelos homens agressores. Como resultados, a pesquisa aponta que, embora tenham sido
formuladas na sociedade capitalista politicas publicas, constitui¢des e legislacdes a fim de
garantir maior apoio, suporte e seguranca as mulheres, tais conquistas permanecem
majoritariamente no plano legal sem plena concretizacdo na realidade objetiva. Ou seja, a
efetivacdo desses direitos conquistados ainda representa um desafio, e, portanto, ndo sao
suficientes para superar as opressdes € a violéncia de género. A partir disso, € preciso que a
sociedade de classes, a forma mercadoria, as relagdes alienantes/ideoldgicas, e, por sua vez, as
interpretagdes e intervengdes restritas a niveis particulares/aparentes no que se refere ao género
sejam completamente transformadas e superadas. Enquanto esse processo ndo se concretiza, o
psiquismo de homens e mulheres continuara sendo estruturado pela hierarquia assimétrica dos
papeis femininos e masculinos, que contribui para a reproducao dos atos violentos. Por fim, nas
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consideragdes finais, sdo apontados caminhos e perspectivas para a superagdo das
categorizagdes autoritarias do género e da violéncia contra a mulher. Conclui-se que, as relagdes
de género responsaveis pela materializagdo da violéncia contra a mulher sdo determinadas e
significadas pelo patriarcado, que historicamente foi apropriado pelo capitalismo como uma
das formas para garantir a reproducdo das relagdes de producdo e a extragdo de mais-valia. Com
isso, defende-se o fim do género que classifica os atributos, as qualidades e as personalidades
de homens e mulheres, colocando-os em oposi¢ao, condi¢do essa, que somente serd possivel
com a transicdo dessa ordem social para uma sociedade comunista gerida pela verdadeira
igualdade entre os individuos. Vale também destacar que a presente tese com base nos aportes
tedrico-metodoldgicos da psicologia historico-cultural, possibilitou a elaboragdo de discussdes
introdutorias para uma teoria do processo de individuagdo do género. Contudo, em razio das
limitagdes de tempo para execucao deste trabalho, a anélise concentrou-se na particularidade
da violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos. Ainda assim, considera-se
que as discussdes aqui desenvolvidas podem ser aprimoradas e constituem uma contribuigao
relevante para a compreensdo da natureza de outras expressdes da opressao de género.

Palavras-Chave: Materialismo historico-dialético; Psicologia historico-cultural; Ideologia;

Opressao de género; Violéncia contra a mulher.
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ABSTRACT

This theoretical-bibliographical study aims to elaborate introductory contributions to a theory
of the gender individuation process, in order to understand the appropriation/internalization of
violence against women based on the theoretical-methodological assumptions of cultural-
historical psychology. Gender refers to a set of dichotomous, classificatory, and impoverishing
characteristics, behaviors, and attributes of the constitution and development of individuals'
personalities. It is necessary to overcome this division so that human qualities may belong to
everyone, regardless of their biological sex. Understanding gender oppression in social life in
its totality is necessary for the development of a psychological theory that grasps the particular
and singular dimensions of this phenomenon, allowing for the elucidation of the gender
constitution processes and their intimate relationship with violence against women. This
research is grounded in the theoretical-methodological contributions of historical-dialectical
materialism and cultural-historical psychology. To fulfill its first stage, the literature review was
conducted in the Scielo, Pepsic, BVS-Psi, and Lilacs article databases using the descriptors:
(“oppression and gender”) or (“gender and patriarchy”) or (“gender and inequality”) or (“gender
and violence”) or (“gender and woman”) or (“gender and marxism”). Searches were also
conducted in the CAPES Theses and Dissertations Catalog with the Boolean operator “and”
and the same descriptors. The objective of the review was to identify the main themes that dealt
with the general topic of 'gender oppression'. The choice of theme was the one with the highest
number of publications among articles, dissertations, and theses, namely: violence against
women. Based on this, the research is organized into three sections, each corresponding to the
specific objectives of the thesis. The first section will present the content of the main thematic
axes addressed in the articles, theses, and dissertations, analyzing them from the perspective of
historical-dialectical materialism. The second section identifies the articulations between the
role of ideology in capitalist society, patriarchy, and gender oppression/violence, as
fundamental elements for the analysis of the genesis of violence against women. In the third
section, an effort was made to elaborate introductory contributions from cultural-historical
psychology to a theory of the gender individuation process, discussing the development of the
dialectical relationship between objectifications/subjectivity and the internalization of gender
and violence against women. Furthermore, discussions are developed to understand the
repercussions of social meanings and the impacts of violence on the personalities of women
who have experienced violence, as well as the process of appropriation/internalization of the
meanings of violence by male aggressors. As for the results, the research indicates that although
public policies, constitutions, and legislations have been formulated in capitalist society to
ensure greater support and security for women, such achievements remain mostly at the legal
level, without full realization in objective reality. In other words, the implementation of these
conquered rights still represents a challenge, and, therefore, they are not sufficient to overcome
gender oppression and violence. Based on this, it is necessary that class society, the commodity
form, alienating/ideological relations, and, in turn, interpretations and interventions restricted
to particular/apparent levels regarding gender be completely transformed and overcome. As
long as this process is not realized, the psyche of men and women will continue to be structured
by the asymmetric hierarchy of feminine and masculine roles, which contributes to the
reproduction of violent acts. Finally, in the final considerations, paths and perspectives are



presented for overcoming the authoritarian categorizations of gender and violence against
women. It is concluded that the gender relations responsible for the materialization of violence
against women are determined and signified by patriarchy, which was historically appropriated
by capitalism as one of the ways to ensure the reproduction of the relations of production and
the extraction of surplus value. Thus, the end of gender that classifies the attributes, qualities,
and personalities of men and women is advocated for, placing them in opposition—a condition
that will only be possible with the transition from this social order to a communist society
governed by true equality among individuals. It is also worth noting that this thesis, based on
the theoretical-methodological contributions of cultural-historical psychology, enabled the
elaboration of introductory discussions for a theory on the gender individuation process.
However, due to time constraints for the completion of this work, the analysis focused on the
particularity of violence against women perpetrated by unknown men. Nevertheless, it is
considered that the discussions developed here can be further improved and constitute a relevant
contribution to understanding the nature of other expressions of gender oppression.

Keywords: Historical-dialectical materialism; Cultural-historical psychology; Ideology;

Gender oppression; Violence against women.
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INTRODUCAO
A opressao de género em relacdo as mulheres envolve um quadro de violagdes de
direitos de natureza psicologica, emocional, simbdlica, fisica, moral e sexual que produzem
condigdes de adoecimento psiquico. Assim, esse problema de satde publica, segundo Lisboa
(2014), diz respeito a um tipo de exercicio de controle e poder sobre a mulher, refor¢ado por
fatores socioecondmicos, crengas religiosas e/ou valores morais nutridos pela cultura patriarcal,
que inferioriza os papeis sociais femininos desempenhados historicamente pelas mulheres.
Nesta perspectiva, a opressdao de género relacionada as mulheres pode se desdobrar em um
conjunto de violéncias que possuem varias interfaces, tais como: violéncia doméstica e
intrafamiliar, violéncia conjugal, violéncia patrimonial, violéncia obstétrica, violéncia
institucional, feminicidio, violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos etc.
A pesquisa em questao tem como foco esta ultima, pois:
O Sistema de Indicadores de Percep¢ao Social (SIPS) fez um levantamento nacional
sobre Tolerancia Social a Violéncia Contra a Mulher (IPEA, 2014). O estudo revela
alguns dados alarmantes e que infelizmente sustentam a culpabilizacdo da mulher. De
acordo com a pesquisa 58,5% dos entrevistados disseram que: —se as mulheres
soubessem como se comportar, haveria menos estupros (p. 22). Em outra questao, foi
perguntado se —mulheres que usam roupa curta merecem ser estupradas e obteve 26%
de resposta afirmativa (p. 22), o que alertou os proprios analistas na busca de investigar

alguns argumentos:

Por tras das afirmagdes, estd a nogcdo de que os homens nao conseguem controlar seus
apetites sexuais; entdo, as mulheres, que os provocam, ¢ que deveriam saber se
comportar, e ndo os estupradores. O acesso dos homens aos corpos das mulheres ¢ livre
se elas ndo impuserem barreiras, como se comportar e se vestir —adequadamente

(Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada, 2014, p. 22).

Ante o exposto, faz-se mister relatar que o interesse da autora desta tese em questao na
tematica de género, iniciou durante a graduagdo em Psicologia na Universidade Federal de Mato
Grosso Sul, Campus de Paranaiba (UFMS-CPAR). Mais precisamente, no ano de 2017, em que
em seu trabalho de conclusdo de curso investigou a homossexualidade, monografia essa
intitulada: “A homossexualidade a luz da Psicologia Historico-Cultural”. A escolha por este
tema se deu pela escassez do debate materialista historico-dialético e da psicologia histdrico-
cultural sobre a constitui¢ao da personalidade do individuo homossexual, o que foi demonstrado

no levantamento produzido a partir da literatura sobre essa tematica no contexto brasileiro.



Assim, a finalidade dessa pesquisa consistiu em discutir a orientacdo sexual e a identidade de
género a partir do entendimento das questdes socio-culturais que determinam sua manifestagao
na historia da humanidade.

Ao final da graduacao, houve a necessidade de aprofundar as discussdes teoricas
iniciadas no trabalho de conclusdo de curso, que foram buscadas no horizonte da pos-
graduacdo. O objeto de estudo estipulado foi o de investigar a questao da homofobia manifesta
no contexto escolar - esfera de socializagao secundaria dos individuos -, responsavel por
contribuir para a produgdo e reprodugdo de valores, normas, afetos e de referéncias
psicossexuais na histéria humana e sua cultura.

Para a presente pesquisa de doutorado, foi pensado como objeto de estudo, compreender
a natureza da dimensdo psicoldgica da opressdo de género e suas relacdes com a violéncia
contra a mulher. A partir da revisdo de literatura, verificou-se a escassez de produgdes que
tratassem da violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos, mesmo se tratando
de uma violagdo grave de direitos humanos com altos indices inclusive de mortalidade.

Em uma comparagao internacional, o Brasil possuia a quinta maior taxa de homicidios

de mulheres do mundo em 2003. A taxa de homicidios de mulheres vinha crescendo no

Brasil desde a década de 1980, encontrando seu apice em 1996, com 4,6 mulheres

mortas a cada 100 mil habitantes. Depois desse ano, a taxa decaiu, chegando a 3,9 em

2007. Contudo, apds 2007, a taxa voltou a crescer, alcancando 4,8 em 2012 e 2013, as

maiores taxas de homicidios de mulheres dos ultimos trinta anos (Engel, 2020, p. 32).

Assim, vale pontuar que, de acordo com Lisboa (2014), compreende-se que seja qual
for o tipo de violagdo de direitos vivenciados pelas mulheres, por trds da natureza da opressao
de género existem mecanismos coercitivos que operam para materializa-la, tais como: o poder,
a ameaca, a for¢a, a coacao, a intimidagao etc. Para a autora, os valores machistas' e a educagao

sexista> que consideram a mulher como propriedade do homem, um ser submisso,

! “O machismo é um preconceito, expresso por opinides e atitudes, que se opde a igualdade entre os géneros,
favorecendo o género masculino em detrimento ao feminino. Ou seja, ¢ uma opressao, nas suas mais diversas
formas, das mulheres feita pelos homens. Na pratica, uma pessoa machista ¢ aquela que acredita que homens e
mulheres t€m papéis distintos na sociedade, que a mulher ndo pode ou ndo deve se portar e ter os mesmos direitos
de um homem ou que julga a mulher como inferior ao homem em aspectos fisicos, intelectuais e sociais” (Moya,
“Machismo: vocé entende mesmo o que significa?”, 2019).

2 “Com base em Nascimento (2015a), essa educacdo ¢ denominada de educacgdo sexista, que faz com que as
diferencas entre homens e mulheres sejam naturalizadas de forma bioldgica, e ndo algo que é consequéncia do
social, da acdo do ser no meio. A educagdo sexista afirma que os comportamentos, as habilidades que as pessoas
tém, sdo diferentes de acordo com o sexo, sendo que o homem ¢ o modelo competente, inteligente, e que a mulher


https://www.politize.com.br/o-que-e-machismo/

emocionalmente vulneravel e outras expressoes depreciativas, sustentam a opressao de género
a partir de uma visao de mundo naturalista, para a qual o rechago social das mulheres, por vezes,

¢ tido como normal quando elas ndo adotam uma conduta considerada padrao de seu género.

Apesar dos padrdes de género se apresentarem como se fossem naturais, buscando
construir explicacdes pautadas na biologia, as qualidades, atributos, formas de se portar,
trabalhar, vestir, isto é, a forma de ser e estar no mundo, sdo caracteristicas atribuidas a homens
e mulheres e justificadas pelos caracteres bioldgicos primarios (aparelho reprodutor) e
secundarios (pelos, mamas, forga fisica, dentre outros). Estas classificagdes, entretanto, foram
produzidas socialmente no curso do processo historico de desenvolvimento cultural dos géneros

masculino e feminino (Izquierdo, 1992).

Nesse sentido, tanto as classificagdes que sdo consideradas inatas do género feminino,
tais como a sensibilidade, a docilidade, o cuidado, a maternagem etc., quanto aquelas do género
masculino, como a virilidade, a agilidade, a lideranga e outras, sdo papeis sociais engendrados
pela cultura patriarcal que recaem sobre os corpos sexuados de individuos machos e fémeas.
Esses tragos tendem a determinar as atribui¢des dos individuos na sociedade de acordo com o
género, se refletindo (ainda que ndo de forma necesséria e univoca) na vida social em termos
de profissdes, vestimentas, acessorios, comportamentos, orientagdo sexual especificos para

homens e mulheres (Izquierdo, 2003, 2013).

O género refere-se entdo, a um conjunto de condutas e atributos dicotomicos,
classificatorios e empobrecedores da constitui¢do e desenvolvimento da personalidade dos
individuos. Portanto, precisa ser superado a fim de que as qualidades humanas possam ser
pertencentes a todos independentemente do sexo biologico que possuam (Izquierdo, 2013). Vale
ressaltar que a classificag@o autoritaria dos géneros na sociedade capitalista, se expressa como
uma forma de reproduzir bioldgica e socialmente a forga de trabalho que permite a extragdo de

mais-valia’.

ndo, devido a sua “fragilidade” fisica, ao fato de ser mae, por exemplo, sempre esta limitada a submissao, aos
cuidados com a familia, a manutengao da procriagdo” (Duarte, 2020, p. 56).

3 A mais-valia € o produto de onde se extrai o lucro na sociedade capitalista. Esse lucro € produzido pelo excedente
de forca de trabalho nio pago pelos capitalistas no processo de trabalho, o que ocorre pela exploragdo da forca de
trabalho paga sob a forma de um saldrio que permite acesso somente aos meios de subsisténcia. Além disso, a
partir desse processo ocorre a separacdo do trabalhador de seus instrumentos de trabalho (expropriagdo dos meios
de produgdo), transformando-o em mercadoria que circula de um capitalista a outro (Marx, 2013). “[...] quando o
trabalhador opera além dos limites do trabalho necessario ndo representa para ele nenhum valor. Gera a mais-valia,
que tem, para o capitalista, o encanto de uma criagdo que surgiu do nada. A essa parte do dia de trabalho chamo
de tempo de trabalho excedente, e ao trabalho nela despendido, de trabalho excedente. Conceber o valor como
simples solidificacdo do tempo de trabalho, apenas como trabalho objetivado, é tdo essencial para seu



A reprodugdo bioldgica se alicerca na concepgdo de casamento monogimico e
heterossexual, de modo que, para obter tais objetivos, se faz necessario propagar a ideia de que
a experiéncia sexual das mulheres deve ocorrer somente para procriar. No que se refere aos
homens, esta ideologia ndo se aplica, nem em plano formal e nem real, muito pelo contrario,
visto que, para eles ¢ legitimada a manutencdo do casamento em conjunto com praticas
extraconjugais e ¢ justificavel ndo se dedicarem ao cuidado dos filhos. Sobre a reproducao
social, sua natureza ¢ de teor econdmico, em que a familia se torna responsavel pela transmissao
das relacoes de producao e reprodugdo desta sociedade gestados a partir da ideologia burguesa

(Reis, 1984).

Assim, € preciso pontuar que o patriarcado e a opressao que recai sobre as mulheres ¢
anterior ao capitalismo e nele encontra formas proprias de se expressar. Ou seja, todo sistema
de opressdes se origina, inicialmente, a partir dos interesses econdmicos do modo de produgao
no qual se situa, sendo que para tanto, recorre-se aos recursos politico-ideolégicos para se
expressar socialmente como algumas particularidades (Izquierdo, 1988). Desta forma, o
conceito de género surge no capitalismo, no final do século XX, mas o fendmeno real que ele
nomeia, isto €, a atribuicao de caracteristicas, possibilidades/proibi¢des atribuidas aos sexos e
a divisdo de papeis sociais relacionadas aos sexos, nascem ao mesmo tempo que a divisao da
sociedade em classes antagdnicas e obedece sempre a seus interesses (Izquierdo, 1988, 1998b).
Ou seja, a exploragdo da mulher pelo homem acompanha o processo historico de exploracao de

uma determinada classe sobre a outra.

No processo de desenvolvimento humano, as caracteristicas classificatorias dos géneros
masculino e feminino também sdo empobrecedoras do psiquismo dos individuos. Os papeis
sociais de género sao reforcados nas relagdes familiares - esfera de socializacao primaria -, desde
0 nascimento percorrendo a infincia até a vida adulta, com o objetivo de que os sujeitos se
reconhegam e se identifiquem de acordo com a posi¢ao social que devem ocupar na sociedade.
Essa organizacao social dos papeis de género se inicia com a mediacdo dos adultos e da
atividade do brincar desenvolvida pelas criangas, em que se estabelece a divisdo arbitraria de
brinquedos, brincadeiras, vestimentas, formas de se falar, se comportar etc., direcionados para
meninos e meninas. Assim, desde as primeiras atividades sensorio-objetais, introduz-se normas
que serdo refor¢adas ao longo da vida dos sujeitos, ou seja, 0os papeis sociais a serem

desenvolvidos pelos futuros homens e mulheres (Bhattacharya, “Sobre la relacion entre género

conhecimento geral quanto, para o da mais-valia, ver nela simples solidificacdo do tempo de trabalho excedente,
trabalho excedente objetivado.” (Marx, 2006a, pp. 253-254).



y clase”, 2018b).

Nesse sentido, no processo de socializagdo na realidade objetiva - que decorre da
atividade humana socialmente produzida a partir das necessidades -, os individuos se apropriam
de significados sociais que remetem a figura feminina, como por exemplo, a maternidade, o
cuidado, os afazeres domésticos e a sensibilidade; assim como significagdes que fazem
referéncia ao masculino, tais como a virilidade, a forga, a independéncia, a lideranga e outros
(Borrego, 2020; Duarte, 2006).

Dessa forma, a luz de uma compreensao da opressao de género a partir da totalidade da
vida social, que engloba o0 modo de produg¢ao e reproducdo social e suas relacdes com a familia,
a divisdo sexual do trabalho e o patriarcado, se faz necessaria uma teoria capaz de elucidar os
processos de constituicdo do género e das relagdes de opressao, a partir da atividade dos seres
humanos no mundo até a constituicdo das formas singulares do ser social, ou seja, sua
consciéncia e personalidade.

Essa proposta de uma teoria psicoldgica do género, pode ser a chave analitica para a
compreensdo da violéncia contra a mulher em sua esséncia, por possibilitar o desvelamento da
génese desse fendmeno, seu desenvolvimento e expressdo atual no psiquismo humano. Este,
que, por sua vez, se constitui cindido devido a organizagdo social dos atributos considerados
tipicos de homens e mulheres. Com isso, aqueles processos de desenvolvimento e as
caracteristicas particulares e singulares da personalidade que destoam dos papeis de género, sao
concebidos como passiveis de controle e punicdo, em que se incluem o uso de estratégias de
convencimento, identificagdo, intimidagdo e da violéncia para tal.

A violéncia contra a mulher, portanto, mesmo que de maneira ndo-univoca e em alguns
casos nao consciente, estd inserida nos contextos dos individuos que se apropriam e
internalizam uma gama de papeis de género aprendidos de geracdo em geragdo, heranga da
cultura patriarcal historicamente produzida nas sociedades de classes. A obrigatoriedade de
adequacdo a esses papeis cumpre a funcao de regular a conduta das mulheres, apresentando-se,
muitas vezes, sob uma roupagem conservadora de puni¢do aplicada sobre aquelas que
subvertem os padrdes normativos. Ou ainda, nem sempre as exigéncias conservadoras se
apresentam como tal, podendo ser travestidas de avangos sociais, ocultando as estratégias do
capital para acentuar a exploragdo da forca de trabalho e a extragao de mais-valia (Borrego,

2020).

O arcabouco teorico da psicologia historico-cultural nos permite compreender que o

desenvolvimento humano ¢ produto das necessidades que direcionam a intervengdo humana



sobre o objeto a partir dos instrumentos (mediadores externos), o que faz com que a atividade
se torne motivada (impulsionada) para um determinado fim. Esse fim (finalidade) ndo se
encerra em si mesmo, pois todo o processo da atividade do ser humano sobre o mundo dos
objetos ¢ internalizado no plano da consciéncia, entendida como reflexo psiquico da realidade

objetiva (Vygotski, 1991a).

O processo de individuagdo das qualidades humanas socialmente desenvolvidas na
constitui¢do da personalidade, ¢ tomado como objeto de andlise pelos autores classicos da
psicologia historico-cultural (L. S. Vigotski, A. N. Leontiev e A. R. Luria) até seus
continuadores contemporaneos, como Newton Duarte, Ligia Maéarcia Martins, Juliana
Pasqualini, dentre outros. A compreensdo da personalidade a partir da psicologia histdrico-
cultural ¢ basilar para a pesquisa em questdo, que objetiva apresentar a relagdo dialética entre
as caracteristicas sociais e singulares (também produzidas socialmente) dos seres humanos.
Essas ultimas, sdo constituidas a partir das mediagdes da ideologia burguesa patriarcal (género)

e das relagdes sociais que a suportam.

Disso, decorre que os papeis de género antes de pertencerem ao plano simbdlico da
consciéncia, sdo experienciados e vivenciados na realidade como relagdes sociais e
interpessoais objetivas/concretas, e, por esse motivo, ndo devem ser reduzidos a dados naturais
e puramente internos do sujeito. Desse modo, no processo de constituicao da consciéncia, os
individuos ndo se apropriam homogeneamente da realidade. Essa apropriacdo mediada pelos
instrumentos, isto ¢, as ferramentas externas e pelos signos como ferramentas internas, também
¢ conformada pelos motivos da atividade de cada sujeito e pelos sentidos pessoais forjados em
sua historia singular, contexto de vida e experiéncias. Ou seja, refere-se a um conjunto
complexo e dindmico de caracteristicas singulares do individuo que constitui sua personalidade

(Leontiev, 2004).

Nessa direcao, ainda que a aprendizagem dos papeis de género faga parte da educacao
social de todos os individuos, a forma como as proibi¢des, permissdes e expectativas atribuidas
aos sexos serd internalizada pelos sujeitos, ¢ sempre singular. Mas, as imposi¢des da
feminilidade se colocam tanto para aquelas mulheres que as concebem como um fato natural e
dele ndo tomam consciéncia, quanto para as mulheres que recusam (conscientemente ou nao)

tais imposicoes e, diante do repudio, poderao sofrer uma série de sangdes sociais.

A partir disso, € preciso reter que o género se impde a todos os individuos sexuados da

espécie, desde aqueles/as que possuem consciéncia critica deste processo, até os que disso



sequer tomaram parte. O género tem, assim, a objetividade de uma lei geral (rigorosamente
social) e ndo deve — como o fazem os tedricos pds-modernos* —, ser reduzido a uma construgao

social ou a uma performance que ndo encontram seus fundamentos na realidade objetiva.

Dentre os autores pos-modernos que tomaram a natureza da opressao de género como
objeto, estao Pierre Bourdieu, Michel Foucault, Joan Scott, dentre outros. Foucault (1988) e
Scott (1995) em linhas gerais, concebem que a opressao de género se construiu ao longo de um
processo historico em que as desigualdades sociais entre homens e mulheres se estruturaram
por relagdes, normas e discursos de poder regulamentados por institui¢des hierdrquicas de
controle social (igrejas, saber médico, Estado, escola etc.). J4 Bourdieu (1999), defende que a
opressdao de género se originou a partir de uma ordem social que sempre esteve enraizada e foi
estruturada pela dominagao masculina, compreendendo a sociedade como constituida (de forma

natural e a-historica) por valores machistas®.

Sao varias as concepcdes sobre o debate em tela, mas prevalecem lacunas quanto as
determinagdes e razdes de existéncia do género, pois algumas explicagdes permanecem sem
respostas, tais como: onde, quais sujeitos e sob quais necessidades e finalidades a opressao de
género foi criada? As interpretagdes formuladas pelos autores supramencionados, remetem a
um poder ou dominagdo masculina (patriarcado) destituidos de sujeito, origem e
negligenciando ou ignorando a luta de classes. Em uma proposta marxista, a socidloga Heleieth
Saffioti (1934-2010) - uma das precursoras da sistematizacao sobre a opressdo de género -,
inseriu no debate marcado por concep¢des naturalistas (biologicistas e mecanicistas) e
intraindividuais (idealistas), a dialetiza¢do da compreensao desse fendmeno pautado por bases

materiais.

As primeiras formulagdes de Saffioti sobre a opressdo de género, encontradas em sua
tese de livre docéncia intitulada “A Mulher na Sociedade de Classes: Mito e Realidade (1969),
revelam as aproximacdes da autora com a escola de pensamento sociologico de seu orientador

Florestan Fernandes (1920-1995). Saffioti (1976) analisou o papel das mulheres (de

4 “Ps-modernidade € uma linha de pensamento que questiona as nogdes cléssicas de verdade, razdo, identidade e
objetividade, a ideia de progresso ou emancipagdo universal, os sistemas Unicos, as grandes narrativas ou os
fundamentos definitivos de explica¢do. Contrariando essas normas do iluminismo, vé o mundo como contingente,
gratuito, diverso, instavel, imprevisivel, um conjunto de culturas ou interpretacdes desunificadas” (Eagleton, 1996,
p. 1). O pos-estruturalismo, o construcionismo social, a esquizoanalise, a analise de discurso de Foucault, o
construtivismo, a epistemologia qualitativa etc., sdo abordagens tedricas que se referenciam no pensamento pos-
moderno em suas analises.

5 Vale ressaltar que, a principio na introducdo desta pesquisa, as analises da opressdo do género formuladas por
esses autores sao apresentadas de forma breve, apenas para situar o leitor sobre as principais vertentes tedricas que
investigaram sobre a natureza do género. Na primeira se¢ao de apresentacdo da revisdo de literatura, as abordagens
desses autores terdo um espago especifico de discussao e serdo melhor tratadas no texto.



marginaliza¢do) na sociedade capitalista, engendrada por dois gé€neros, cuja condicdoé a
desigualdade. Desde o desenvolvimento dessa obra, Saffioti (1976) teve seu pensamento
fortemente ancorado na teoria social de Marx e Engels. As categorias de analise formuladas por
estes autores, inclusive, comparecem como fundamento de suas analises sobre a questdo da
mulher e sua situagdo no mercado de trabalho, abordando probleméticas como a exploracao da
forga de trabalho feminina, a desvalorizacao ¢ falta de reconhecimento da mulher nos contextos

laborais.

Essa autora foi pioneira nos estudos brasileiros sobre as relagdes entre a opressdo de
género ¢ a sociedade capitalista, as quais ela tratava como opressao de sexo. A concepcao de
género ainda era pouco difundida no Brasil, tornando-se mais relevante em meados da década
de 1970. Essa auséncia ndo foi um impeditivo para que a socidloga tratasse essa temadtica a
partir de uma perspectiva anti-naturalista e compreendesse que a opressdo de género era um dos
pilares que possibilitava a exploracdo de forca de trabalho, a extragdo e a acumulagdo de mais-

valia.

Dessa forma, Saffioti (1976) colocou em relevo as seguintes questdes: a) a opressao das
mulheres seria mais uma estratégia do capital para extrair mais-valia, visto que, a remuneracao
das trabalhadoras ¢ consideravelmente inferior & dos homens, o que encontra respaldo nos
caracteres biologicos, utilizados como explica¢do para justificar diferengas comportamentais
que sdo de natureza social e produzidas pelo patriarcado? e b) em que medida a opressdao
feminina era um produto histérico do passado profundamente enraizado nesta sociedade, uma
vez, que a cultura patriarcal ndo se originou no modo de producao capitalista? Nesse sentido,
para Saffioti (1976), a opressdao de género era um produto do patriarcado e fazia parte de
relagdes anteriores a sociedade capitalista, que, ao serem apropriadas pelo capitalismo passaram

a contribuir para a acumulagdo de capital a partir da inferiorizagdo do papel da mulher.

Analisando a opressdo de género a partir da centralidade do trabalho, Saffioti (1984) fez
referéncia a separagdo hierdrquica da divisdo sexual do trabalho em que se “feminizam” e
“masculinizam”algumas fungdes, por exemplo, o trabalho doméstico fortemente feminizado e
os trabalhos da esfera politica como fortemente masculinizados. Essa divisdo acirrada, cinde os
trabalhos da esfera plblica produtiva que sdo capazes de produzir mais valor, como aqueles
designados aos homens, e, por sua vez, sdo mais valorizados; e os trabalhos da esfera privada,

da reproducao social, improdutivos® e menos valorizados como designados as mulheres.

6 Cabe destacar a diferenca entre trabalho produtivo e improdutivo para Marx e Engels, visto que, muitas criticas
moralistas sdo tecidas a ambos ao utilizarem o termo “improdutivo” para caracterizar os afazeres domésticos, como



A divisao sexual do trabalho pode sofrer alteracdes a depender de cada individuo e seu
contexto, no entanto, ¢ fato que ela existe, sendo reforcada na familia e conformando o lugar
ocupado por homens e mulheres na esfera da vida social. E importante ressaltar que a divisdo
sexual do trabalho toma como explicacdo ideologica os atributos bioldgicos de homens e
mulheres, entretanto, oculta-se que essa divisao ¢ um produto social, ancorado historicamente

na cultura e nos valores patriarcais (Andrade, 2015).

Nesse sentido, no principio das formulagdes de Saffioti (1984), a autora compreendia o
modo de produgdo capitalista como um sistema estruturado e organizado por relagdes e
estratégias econdmicas e ideoldgicas de classe, sendo uma delas a opressao de género, que se
organiza necessariamente pela exploragdo de uma classe (trabalhadora) por outra (burguesia).
A classe dominante ¢ aquela que se constitui ao longo de um processo histoérico de expropriacao,

exploracdo e extracdo de mais-valia da forca de trabalho da classe dominada.

Por muitos anos, Saffioti foi considerada uma das maiores referéncias do materialismo
historico-dialético classico na compreensdo do fendmeno da opressdao de género. No entanto,
em momento ulterior de sua evolugdo intelectual, a autora passou a estabelecer dialogos com
outras teorias feministas que tratavam da opressao de género, dentre as quais, destacam-se: a
teoria pos-estruturalista, a interseccionalidade, o materialismo francofono, além de recorrer aos

estudos de Bourdieu (1999) para tentar explicar a dominagao masculina (Gongalves, 2011).

Ao estabelecer dialogo com a interseccionalidade e a teoria do feminismo francéfono,
Saffioti passou a apresentar como postulado o fato de que a exploracdo de classe ndo ¢
determinante para compreender a opressdo de género, pois passou a defender que ndo tinha

relacdes de dominagdo-exploracdo que fossem prioritarias sobre outras. Sua ideia foi de manter

se ndo tivessem relevancia para a producdo social da vida ou fossem negligenciados nas analises desses autores.
Para Marx (2006a, 2013), o trabalho produtivo acontece diretamente no processo de producdo material e
econdmico da vida, onde se produz os meios de subsisténcia, se exige permanente consumo da forga de trabalho
humana pelo capitalista e novas configuragdes da exploragdo do trabalhador, de modo que, este seja obrigado a
vender constantemente sua forga de trabalho, de onde se extrai a mais-valia e gera o valor de troca. Assim, o
trabalho produtivo ¢ integrado pela forma mercadoria, pela extracdo de mais-valia e pela produgdo e reprodugado
da relagdo capital-trabalho, tendo de um lado, o capitalista que explora e de outro, o trabalhador explorado. Ja o
trabalho reprodutivo ocorre na esfera familiar e privada da vida, onde se fornece os meios para a subsisténcia e
criagcdo dos membros da familia que ainda ndo estdo na esfera de produgao, garantindo condi¢des de sobrevivéncia
aos futuros trabalhadores. Mas, nessa relagdo ndo ha o processo imediato de produgdo das mercadorias ¢ a
apropriagdo de trabalho ndo pago - sobretrabalho, e sim, a preservagao e recuperacdo da forga vital a ser utilizada
no processo de producdo. Assim, ¢ denominado trabalho improdutivo pelo fato que dele ndo se extrai mais-valia e
ndo gera valor de troca, o que ndo significa uma posi¢do negligente de Marx (2006a, 2013) em relagdo a este
ultimo, ao contrério, o autor constantemente ressaltava a relagdo entre ambos, em que o trabalho reprodutivo gera
a forga de trabalho humana produtora de riquezas na esfera produtiva e € util ao capitalista, mas este ndo o consome
como representante do capital e sim se desfruta dessa condi¢ao (Andrade, 2015).
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a centralidade do trabalho como chave interpretativa da opressao de género, mas ressaltando
que a exploracdo da forca de trabalho ndo ocorre somente pelo determinante da classe social, e
sim, a partir da consubstancialidade de relagdes raciais e de género (Nogueira, 2018). Ja na
interlocugdo com as teorias pds-estruturalistas sobre a opressao de género, a autora passou a
considerar a centralidade de relacdes de poder hierarquicas estabelecidas historico-socialmente
entre os géneros, sendo legitimadas por instituicdes reconhecidas como detentoras e
reprodutoras de discursos de verdade sobre a naturalizagdo do género, tais como as igrejas, a

medicina, a familia, o Estado etc. (Scott, 1995).

Por fim, essas teorias ¢ outras formulag¢des fizeram Saffioti pensar na perspectiva da
teoria patriarcal-racista-capitalista, em que os trés sistemas (patriarcado, racismo, capitalismo)
se fundiram e estruturam a sociedade atuando com relagcdes de dominagao-exploragdo, sendo
necessario supera-los em conjunto para liquidar a opressdo de género (Barroso, 2018). Tais
conexdes correspondem a uma mudanga em sua concepgao acerca da natureza da opressao de
género. Para ela, as origens dessa opressdo e do quadro de violéncias sofridas pelas mulheres
ndo poderia ter explicagdo somente por um espectro puramente econdmico, germinado e
relacionado ao modo de produzir a vida, mas também pelas especificidades simbolicas e

culturais historicamente construidas na sociedade (Nogueira, 2018).

Saffioti (2015) postulou entdo, que o patriarcado € o mais antigo sistema de dominagao
e também de exploragdo das mulheres pelos homens (género), ao qual seguiu o racismo — sistema
de dominagdo-exploracdo dos negros pelos brancos (raca) — e por ultimo, o capitalismo,
sistema de dominagdo-exploragdo dos trabalhadores pela burguesia (classe). Assim, se
primeiramente, Saffioti considerava que a luta pelo fim da opressdao da mulher implicava em
uma luta anticapitalista, posteriormente, a autora defendeu que a sociedade se estrutura por
relacdes que objetivam a exploragdo e dominacdo de classe, mas também de género e raga,
como se estas duas ultimas fossem fins em si mesmos. Desse modo, o fim da opressdo de género
deveria contemplar a relagdo da luta anticapitalista, com a luta antipatriarcal e antirracista
(Cisne, 2018b). Para Saffioti (1987), a dominacdo e exploracdo patriarcal-racista-capitalista
contribuem ndo s6 para a acumulagdo de capital nas maos da classe dominante, mas também

para a manuten¢do do dominio social por essa classe que tem raga e género: o homem branco.

Saffioti, entdo, passou a qualificar lado a lado as relagdes de género, classe e raga de
forma articulada, negando a primazia da exploracdo e dominacdo de classe como chave
interpretativa e explicativa das outras opressdes. A partir disso, capitalismo e patriarcado foram

concebidos como duas estruturas societarias independentes com vistas a dominar e explorar
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(Pereira & Roseno, 2018). As formulagdes e analises de Saffioti (1987) a partir da teoria da
dominagdo-exploracdo patriarcal-racista-capitalista, sintetizadas em sua obra “O Poder do
macho” (1987) se tornaram referéncia para os estudos de género no Brasil, tornando-a um dos

maiores nomes dentro do debate feminista (Gongalves & Branco, 2011).

A hipotese dessa pesquisa ¢ de que Saffioti abandonou os pressupostos marxistas,
quando retirou das categorias da propriedade privada e da luta de classes o cerne da opressdo
de género. Isso se explica, pois, sua analise reduziu o modo de produg¢ao capitalista ao espectro
puramente econdmico, desconsiderando sua dimensdo enquanto sistema relacional total que,
nessa qualidade, subsume as velhas estruturas patriarcais e racistas a sua propria logica de
funcionamento, cumprindo assim, a fun¢do de dominar ideologicamente no ambito da
superestrutura. Nesse processo, a autora encerrou ao capitalismo somente a opressao de classe
social, ndo abarcando o racismo e o género como estratégias de exploragdo de for¢a de trabalho

e extracdo de mais-valia (Arruzza, 2015; Arruzza, Bhattacharya & Fraser, 2019).

A partir disso, cogita-se a hipotese de que Saffioti ao recorrer a outras teses sobre a
opressao degénero — em um movimento de incorporagdo nem sempre critico do ponto de vista
metodico, culminou no ecletismo tedrico. Ao importar as bases teérico-metodologicas de
compreensdo da opressdo de género de outras teorias, a autora rompeu com o materialismo
historico-dialético e ao invés de formular uma teoria original, criou uma compreensdo sobre a
opressio de género (teoria da dominacgdo-exploragdo patriarcal-racista-capitalista)
fundamentada na diversidade tedrica, que atribui naturezas distintas ao fendmeno, resultando

na unido de fragmentos teoricos.

Nesse contexto, ¢ improrrogavel a reabertura do debate sobre a socializacao dos papeis
sociais de género, discutidos pelas principais teorias feministas que estao a frente das discussdes
sobre essa tematica. Tais teorias, serdo apresentadas na revisdo de literatura aqui delineada e
discutidas mais a frente neste trabalho. Com isso, objetiva-se reafirmar a necessidade de uma
abordagem materialista historica dialética sobre esse tema, com base nos pressupostos tedrico-

metodoldgicos de Marx, Engels e do feminismo marxista/socialista.

Tais aportes sdo fundamentais para a compreensao das bases materiais da opressao de
género e dos caminhos para seu enfrentamento, superando, assim, concepcdes biologicistas,
idealistas e materialistas reducionistas. Propde-se, ainda, a responder de que modo o nucleo
marxista ¢ um contributo a elaboragdo de uma teoria psicoldgica do processo de individuacao

do género, com o objetivo de entender a internaliza¢do da violéncia contra a mulher, a fim de
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propor perspectivas para a sua superacao. A escolha pelo referido objeto de estudo reside em
entender a seguinte questdo: quais os subsidios tedrico-metodologicos da psicologia historico-
cultural para a formulacdo de uma teoria do processo de individuacdo do género e suas

implicagdes para entender a violéncia contra a mulher?

Ficou delimitada que a investigacdo se concentraria na violéncia contra a mulher
praticada por homens desconhecidos, tendo como justificativa o fato de que essa forma de
violéncia ndo ¢ o foco majoritario das pesquisas, das politicas publicas de enfrentamento da
violéncia contra a mulher, bem como também nao se julga esses casos pela Lei Maria da Penha
(n® 11.340/2006). Esta Lei, conforme a revisdo de literatura, foi criada para tratar de casos de
violéncia doméstica e intrafamiliar, tendo como fundamento de sua existéncia: a violacao de

direitos humanos dessas mulheres com base no preconceito de género (Souza & Sousa, 2015).

Dessa forma, foi levantada a hipotese de que a violéncia contra a mulher praticada por
homens desconhecidos também se fundamenta nos papeis de género, mas por se tratar de
violagdes em que vitima e acusado ndo tém uma relagdo afetiva, as explicagdes para esse
fendomeno sao deslocadas para causas biologicistas, intraindividuais ou psicologizantes ligadas
as mulheres vitimadas e aos homens agressores (Souza & Sousa, 2015). Ou seja, trata-se de

explicacdes que distanciam o patriarcado € o capitalismo como determinantes dessas violéncias.

Também ¢ importante assinalar que ha relativa escassez de materiais que abordam o
fendmeno da violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos e sua relagdo com
os papeis sociais de género. Quando se faz o delineamento a partir dos pressupostos da
psicologia historico-cultural, as produgdes se tornam ainda mais restritas. Assim, para esse
estudo, foram consideradas as pesquisas realizadas no contexto brasileiro, que tratassem sobre
a violéncia contra a mulher envolvendo as situagdes onde a mulher ¢ vitimada, exclusivamente,

por sua condi¢do de “ser mulher”.

Os objetivos especificos que se seguem, sumarizam os passos que se pretende seguir
nesta analise: a) Apresentar os principais eixos tematicos das produgdes académicas/cientificas
brasileiras sobre a violéncia contra a mulher, analisadas a partir do materialismo historico-
dialético; b) Identificar as articulagdes entre o papel da ideologia na sociedade capitalista, o
patriarcado e a opressdo/violéncia de género, como elementos fundamentais para a andlise da
génese da violéncia contra a mulher; e, ¢) elaborar contribui¢des introdutorias para uma teoria
do processo de individuacio do género, com a finalidade de compreender a
apropriacao/internalizagdo da violéncia contra a mulher a partir dos pressupostos tedrico-

metodologicos da psicologia historico-cultural, tendo o objetivo de versar sobre perspectivas
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para a sua superacao.

Esta pesquisa ¢ de natureza tedrico-bibliografica, conceituada por Gil (2002) como um
tipo de estudo em que os materiais a serem consultados precisam estar publicados, podendo ser
livros, capitulos de livro, teses, dissertagdes, artigos publicados em periddicos de revistas ou
em anais de eventos académicos e cientificos, jornais impressos ou eletronicos, dentre outros.
Além disso, a pesquisa bibliografica objetiva que o investigador tenha acesso a uma gama de
dados sobre determinado fenomeno de forma mais ampla do que quando pesquisado
diretamente, contribuindo para a acessibilidade e maior aproximacao com os objetos de estudo.

A pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base em material j& elaborado, constituido

principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos os estudos seja

exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, hd pesquisas desenvolvidas
exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. Boa parte dos estudos exploratdrios
pode ser definida como pesquisas bibliograficas. As pesquisas sobre ideologias, bem
como aquelas que se propdem a analise das diversas posi¢des acerca de um problema,
também costumam ser desenvolvidas quase exclusivamente mediante fontes

bibliograficas (Gil, 2002, p. 44).

Vale ressaltar ainda, que, cada objetivo especifico corresponde a uma se¢do da tese,
organizados da seguinte forma: na primeira sdo apresentados os conteudos dos principais eixos
tematicos abordados nos artigos, teses e dissertagdes. Cada topico foi composto por eixos
estabelecidos apos a leitura do material coletado. Esta se¢do, articula a literatura sobre a
violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos com a compreensao marxista
desse fendmeno, expondo os determinantes historico-sociais que explicam suas origens. Na
segunda sec¢do, apresenta-se as articulagdes entre o papel da ideologia na sociedade capitalista,
o patriarcado e a opressao/violéncia de género, como elementos fundamentais para a analise da

génese da violéncia contra a mulher.

Na terceira se¢do, buscou-se elaborar uma teoria do processo de individuacao do género,
discutindo o desenvolvimento da relacdo dialética entre objetivagdes/subjetividade e a
internalizacdo do género e da violéncia contra a mulher. Também, sdo tecidos elementos que
possibilitam discutir as repercussdes da violéncia sobre a personalidade de mulheres
violentadas e o processo de apropriacdo/internalizacdo das significagdes da violéncia pelos
homens agressores. Por fim, nas consideragdes finais, sdo indicados caminhos e perspectivas

para a superacdo das categorizagdes autoritarias do género e da violéncia contra a mulher.
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1. VIOLENCIA CONTRA A MULHER: PRINCIPAIS EIXOS TEMATICOS
ABORDADOS NOS PERIODICOS CIENTIFICOS, TESES E DISSERTACOES

Nesta secdo, serd apresentada a revisdo de literatura de artigos encontrados nos
periodicos cientificos disponiveis nas plataformas BVS-PSI (Biblioteca Virtual em Satde -
Psicologia Brasil), Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude),
Pepsic (Periddicos Eletronicos de Psicologia) e Scielo (Scientific Electronic Library Online).
Também foi abordado sobre o conteudo das dissertagdes e teses do Catdlogo CAPES

(Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior).

A partir disso, buscou-se identificar as principais discussoes, teorias e propostas de
assisténcia/enfrentamento do fenomeno da violéncia contra a mulher praticada por homens
desconhecidos. Nesta revisao de literatura, os conteudos foram agrupados a partir de tematicas
em comum identificadas a respeito do tema nos trabalhos académicos. Este tipo de
agrupamento permitiu identificar, verificar e filtrar os conteudos e temas mais abordados sobre
o objeto de estudo da presente pesquisa, de modo que foi realizado posteriormente, sua analise
a partir do método materialista historico-dialético.

Assim, esta se¢do foi organizada a partir dos seguintes topicos e subtopicos: a) Caminho
metodologico realizado para o levantamento bibliografico; b) O levantamento bibliografico nas
plataformas BVS-Psi, Lilacs, Pepsic, Scielo e o levantamento de teses e dissertagdes no portal
CAPES; c¢) Violéncia contra a mulher: o que ¢ demonstrado nos artigos, dissertagdes e teses?;
d) Discussdes sobre o conceito de opressao/violéncia de género conforme os textos analisados;
e) Violéncia contra a mulher: causas e consequéncias segundo as producdes cientificas; f)
Politicas Publicas de assisténcia e enfrentamento da violéncia contra a mulher; g) A assisténcia
e atengdo aos casos de violéncia contra a mulher: intervengdes na area da satde; e, h) As
puni¢des e o combate dos casos de violéncia contra a mulher: intervengdes a partir do sistema

penal brasileiro.

1.1. Caminho metodologico realizado para o levantamento bibliografico
O material bibliografico que compde este estudo foi extraido dos perioddicos cientificos
eletronicos disponiveis nas plataformas BVS-PSI, Lilacs, Pepsic e Scielo (artigos) a partir dos
seguintes descritores: (“opressao and género”) or (“gé€nero and patriarcado”) or (“género and
desigualdade™) or (“género and violéncia”) or (“género and mulher”) or (“género and
marxismo”). As buscas também foram realizadas no Catdlogo de Teses e Dissertagdes da

CAPES com o operador booleano “and” e os mesmos descritores.


http://www.bvs-psi.org.br/
http://www.bvs-psi.org.br/
http://www.bvs-psi.org.br/
http://www.bvs-psi.org.br/
http://www.bvs-psi.org.br/
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A busca e a leitura dos materiais ocorreu da seguinte maneira: a) escolha das bases de
dados em que seria realizada a pesquisa (BVS-Psi, Lilacs, Scielo, Pepsic e portal Capes); b)
selecdo dos artigos, dissertagdes e teses que tratam sobre o tema da pesquisa a partir dos titulos;
¢) leitura dos resumos para uma filtragem mais qualificada no que se refere ao enquadramento
dos materiais no tema e objeto da pesquisa e, d) leitura completa dos artigos, dissertagdes e

teses para realizagdo de fichamentos, sintese, extragdo e analise dos dados obtidos.

A principio foram pesquisados artigos, teses e dissertagdes sobre a tematica da opressao
de género, publicados com textos completos disponiveis nas plataformas BVS-Psi, Lilacs,
Pepsic, Scielo ¢ no Catalogo de Teses e Dissertagdes da Capes nas grandes areas de
conhecimento: Ciéncias sociais aplicadas; Ciéncias da satide e Ciéncias humanas. Os estudos
poderiam ser tedricos ou pesquisas de campo (interventivas) e realizados a partir das
abordagens tedricas existentes nas areas da Ciéncia Politica, Direito, Educagao, Psicologia,
Psicologia Social, Saude Coletiva, Psicologia do desenvolvimento humano, Saude Publica e
Servico Social. Além disso, foram consideradas as pesquisas realizadas no contexto brasileiro,

publicadas nos seguintes idiomas: portugués, espanhol e inglés.

Foi encontrado um elevado numero de publicagdes (explicitadas no proximo tépico), ja
que a partir dos descritores apareceram pesquisas que abarcam desigualdades e violéncias
ocorridas nas relagdes entre homens e mulheres cisgénero, bem como aquelas que envolvem a
comunidade LGBT, homens e mulheres heterossexuais que ndo se enquadram nos papeis
tradicionais de género, pais e filhas, maes e filhas, filhos e pais, maes e filhos, homens e homens
etc. Nesse sentido, optou-se por fazer a escolha do objeto de estudo a partir da tematica com o
maior nimero de publicagdes dentro do tema da opressdao de género, em que apareceu a
violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos, contando com cento e nove

producdes totalizadas entre artigos, dissertagdes e teses.

No entanto, durante a leitura dos resumos e dos textos completos, observou-se que, na
verdade, a maioria das pesquisas abordavam o tema da violéncia doméstica e intrafamiliar’.

Desta forma, considerando o escasso numero de pesquisas sobre a violéncia contra a mulher

7 A violéncia doméstica, a principio, foi o segundo tema com maior nimero de publicagdes em relagdo a temética
geral da opressdo de género, aparecendo cinquenta e dois materiais — totalizando artigos, dissertagdes e teses. Apos
a leitura completa das pesquisas, este nimero aumentou para cento e trés produgdes. Trabalhos sobre o conceito
geral de género foram identificados quarenta e cinco; sobre a opressao de género relacionada a comunidade LGBT
foram achados trinta e um; vinte e oito abordavam sobre o feminicidio; sobre a violéncia sexual no ambito
doméstico relacionada a criangas e adolescentes foram encontrados vinte e um; doze eram sobre a opressao de
género em contextos organizacionais; onze sobre o movimento feminista; dez sobre o aborto; dois sobre violéncia
obstétrica e dois sobre a violéncia contra a mulher em outros paises.
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praticada por homens desconhecidos, decidiu-se dar prosseguimento ao estudo dessa tematica.
A escolha pelo presente objeto de pesquisa ocorreu com base na hipétese de que esse fendmeno
também acontece tendo como base de sustentacdo a desigualdade e a discriminagao
reverberados pelos papeis de género. Mas, nesses casos as vitimas sdo tuteladas por leis do
ordenamento juridico de acordo com o ato violento ocorrido, ndo tendo prioridade na agilidade
dos processos por ndo serem necessariamente considerados crimes baseados no género (Debert

& Gregori, 2008).

Desse modo, na leitura da revisao de literatura foi identificado que as politicas publicas
(majoritariamente) e a lei brasileira de protecdo as mulheres (Lei Maria da Penha) em relagao
aos crimes baseados no género, sdo destinadas para os casos de violéncia doméstica e
intrafamiliar em especifico. Ou seja, quando envolvem a vitima e seu pai, filho, tio, irmao(s),
conjuge, individuos que tenham/tinham vinculos de afeto, pessoas que convivem direta ou
indiretamente com a mulher agredida e viole seus direitos com base no preconceito de género

(Souza & Sousa, 2015).

Nao hé entdo, a aplicacdo da Lei Maria da Penha nos casos de violéncia contra a mulher
praticada por homens desconhecidos, ainda que, essa legisla¢ao tenha sido criada para priorizar
a agilidade dos processos e a criminalizagdo de todos os atos violentos que envolvessem a
discriminagdo pelo género feminino. Ou seja, pela condi¢do da vitima que ¢ agredida por ser
mulher e ser considerada mais fragil — a maioria dessas situagdes acontecem no ambito
doméstico, no entanto, ndo se restringem a esse espaco. Para além disso, a justificativa crucial
para a escolha do presente objeto de pesquisa se deu pelas explicagdes para as causas desse tipo
de violéncia, que geralmente sdo centralizadas nas condutas das vitimas (como se vestem, se
comportam, quais lugares frequentam etc.) ou em possiveis perfis patologicos dos homens
agressores ocultando a relagdo do patriarcado e do capitalismo com esses crimes (Debert &

Gregori, 2008).

March (2017) aborda essa questdao apontando que ha uma tendéncia em acreditar que a
ndo existéncia de vinculo entre 0 homem agressor e a mulher vitima de violéncia justificaria
esse tipo de ato violento ndo ser baseado em relagdes patriarcais. Tal perspectiva pressupde que
os valores do patriarcado seriam reproduzidos somente nas relagcdes conjugais marcadas pelo
controle, cobrangas, sentimento de posse etc. Essas condutas sdo tidas como naturais e
consideradas majoritariamente estruturantes dos relacionamentos afetivos entre casais. Por isso,

quando um homem violenta uma mulher que ndo conhece, aparentemente, a principio, concebe-
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se que nado teria um motivo evidente para tal comportamento, devido ao fato de ambos nao

terem um relacionamento ou qualquer tipo de contato.

Entende-se que, isso reflete o modo como a sociedade ¢ profundamente estruturada pelo
sistema patriarcal, em que as pessoas tendem a achar natural e comum encontrar justificativas
para a violéncia contra a mulher. Por exemplo, quando um homem por sentir ciime de sua
companheira a agride como forma de punicdo, ¢ habitual que se justifique essa agressao sob a
ideia de que ela provocou o ciime e, portanto, sofreu as consequéncias disso. Como na violéncia
contra a mulher praticada por homens desconhecidos ndo ha uma relacdo intima de afeto ou
relacionamento, o sentimento de ciime ou de controle sobre o comportamento da vitima nao
aparecem como causas do ato violento. Portanto, em nivel aparente, parece que a uUnica
motivacao para a ocorréncia desses casos s6 poderia ser por uma personalidade psicopata do
homem, pelo fato de o agressor estar sob o efeito de alcool e outras drogas que provocam
alteragdes psiquicas/comportamentais ou o que € pior, pelas provocacgdes consideradas causadas

pelas condutas da propria vitima (March, 2017).

Além disso, outro ponto que justifica a escolha do presente objeto de estudo, se deu pela
verificagdo de que hd maior escassez de materiais que abordam o fenomeno da violéncia contra
a mulher praticada por homens desconhecidos do que sobre a violéncia doméstica,
principalmente quando se trata da sua relagdo com o patriarcado e o capitalismo. Ao fazer o
delineamento a partir dos pressupostos da psicologia historico-cultural, as produgdes se tornam
ainda mais restritas. Assim, para a inclusao do material que compde o corpus dessa revisao,
foram adotados os seguintes critérios: foram incluidos e analisados os artigos, teses e
dissertagdes que tratavam sobre a violéncia contra a mulher praticada por homens
desconhecidos, que estivessem publicados com textos completos disponiveis nas plataformas
BVS-Psi, Lilacs, Pepsic, Scielo e no catdlogo da Capes nas grandes areas de conhecimento

Ciéncias sociais aplicadas, Ciéncias da saude e Ciéncias humanas.

Os estudos poderiam ser tedricos ou pesquisas de campo (interventivas), realizados a
partir das abordagens teodricas existentes nas areas da Ciéncia Politica, Direito, Educacao,
Psicologia, Psicologia Social, Satde Coletiva, Psicologia do desenvolvimento humano, Satde
Publica e Servigo Social. Também foram consideradas as pesquisas realizadas no contexto
brasileiro, que tratassem sobre a violéncia contra a mulher englobando as situagdes onde a

mulher ¢ vitimada pela sua condicdo de ‘“ser mulher”, publicadas nos seguintes idiomas:

portugués, espanhol e inglés. Os materiais que ndo deixaram explicitos sobre qual tipo de
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violéncia abordava ou que discutiam sobre a violéncia contra a mulher praticada por homens

desconhecidos e também sobre a violéncia doméstica, foram igualmente inclusos.

Apos estabelecidos os critérios de inclusao, como critérios de exclusao obtidos através
da leitura dos textos completos, adotaram-se: a) artigos, teses e dissertagdes que abordavam
sobre outras expressdes da violéncia contra a mulher, tais como: feminicidio; violéncia
doméstica - especifica dos relacionamentos intrafamiliares e afetivos; violéncia conjugal;
violéncia sexual no ambito doméstico, voltada para meninas criangas e adolescentes; aborto;
violéncia obstétrica; pornografia; prostituicdo, dentre outras; b) publicacdes que discutiam a
violéncia contra a mulher em outros paises (contexto internacional); ¢) estudos que versavam
sobre tematicas diversas relacionadas com o género, tais como: racismo, feminismo,
LGBTfobia, xenofobia, gordofobia, discrimina¢do contra pessoas com deficiéncia fisica e
intelectual e outras; d) pesquisas que problematizam o conceito de género, sexo e sexualidade
de modo geral, sem abordar a particularidade da violéncia contra a mulher; e, €) a opressao de
género e suas relacdes com os contextos organizacionais — assédio moral e sexual, no contexto

do esporte, na area da educacao etc.

Para uma sistematizacao mais qualificada das informagdes sobre os artigos, dissertagdes
e teses foi realizada e serd demonstrada no topico seguinte as categorizagdes que se seguem:
ano de publicacdo do artigo/dissertagdo/tese; codificacdo (identificacdo ordenada a partir do
primeiro material encontrado até o Ultimo); autores; titulo da pesquisa; periodico (se artigo);
fundamentagdo tedrica; perfil da populacdo e amostragem (gé€nero/sexo, area de atuagdo,
quantidade de participantes, idade); instrumentos de coleta de dados; fontes (revistas);
tipo/desenho de estudo (pesquisa de campo, transversal, longitudinal, revisdo de
literatura/pesquisa tedrico-bibliografica/documental); abordagem do estudo

(quantitativo/qualitativo) e método de analise de dados.

1.1.2. O Levantamento bibliografico nas plataformas BVS-Psi, Lilacs, Pepsic, Scielo e o
levantamento de teses e dissertacdes no portal CAPES

A selegdo dos artigos consistiu em verificar, a partir dos descritores supramencionados,
quais materiais estavam relacionados a tematica especifica “violéncia contra a mulher praticada
por homens desconhecidos”. Nesta primeira busca, a selecao dos artigos ocorreu pelos seus
titulos. Na sequéncia foram realizadas as leituras dos resumos, das palavras-chave e foram

eleitos os artigos que apresentavam correspondéncia com a tematica desta tese. Em casos em
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que ocorreu duvida no processo de escolha do material baseado apenas na leitura do resumo,
optou-se por realizar a leitura completa do material e, com isso, foram selecionados aqueles que

se enquadravam nos critérios de inclusdo estabelecidos.

O levantamento realizado nas quatro plataformas e no portal CAPES, ocorreu por um
periodo de cinco meses e vinte e dois dias, tendo inicio nas buscas no dia 10/01/2022 e
encerramento na data de 30/06/2022. Na base de dados Scielo, foi encontrado o numero total
de cinquenta e um mil, oitocentos e cinquenta e seis titulos de artigos sobre temas diversos a
partir dos descritores elencados. Deste nimero total, trezentos e vinte e trés artigos estavam
duplicados e foram automaticamente excluidos; levando em consideracao a busca pela tematica
da opressdo de género, foram identificados cento e cinquenta e cinco artigos sobre o tema geral

de género.

Chegou-se entdo, ao total de onze artigos sobre a violéncia contra a mulher praticada
por homens desconhecidos — tema desta pesquisa. Na base de dados Pepsic, foram identificados
quatro mil, novecentos e quinze titulos de artigos diversos, sendo que trinta e quatro estavam
duplicados e foram eliminados. Sobre a tematica de género foram verificados dez artigos, e, por

fim, sobre o tema desta pesquisa apenas trés artigos foram encontrados.

Na base de dados Lilacs, foram identificados oito mil e nove artigos sobre temas
diversos. Deste numero total, cento e trinta e sete artigos estavam duplicados e foram
automaticamente eliminados. Sobre a tematica geral de género, foram encontrados vinte € um
artigos e em relacdo ao tema da presente pesquisa, seis artigos. Na base de dados BVS-Psi,
encontrou-se trés mil, oitocentos e setenta e cinco artigos de titulos diversos, sendo que setenta
estavam duplicados e foram excluidos. Em rela¢do as pesquisas sobre a opressdo de género,
foram encontrados dezenove artigos, e, por fim, sobre o tema da presente tese seis artigos foram

selecionados.

Vale ressaltar, que a partir da leitura dos titulos e resumos dos trabalhos, a principio,
cinquenta e oito artigos haviam sido selecionados para a revisdao. No entanto, apds a leitura
integral desses materiais, vinte e seis artigos foram selecionados por estarem enquadrados na
tematica e nos critérios de inclusdo desta pesquisa. Dentre os outros trinta e dois artigos, vinte
e dois foram suprimidos por abordar a violéncia doméstica (Angelim & Diniz, 2009; Bearzi,
Martins, Marchi & Reser, 2020; Beiras, Moraes, Alencar-Rodrigues & Cantera, 2012;
Carvalho-Barreto, Bucher-Maluschke, Almeida & Souza, 2008; Cerruti & Rosa, 2008;
Fernandes, Gaia & Assis, 2014; Giffin, 1994; Lima, Biichele & Climaco, 2008; Lima &
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Rodrigues, 2022; Meneghel, Mueller, Collaziol & Quadros, 2013; Moraes & Ribeiro, 2012;
Moreira, Peixinho, Cordeiro & Souza, 2020; Moreno, 2017; Muszkat, 2008; Palhoni, Amaral
& Penna, 2014; Paulino-Pereira, Santos & Mendes, 2017; Porto & Costa, 2010; Romagnoli,
Abreu & Silveira, 2013; Schraiber, D’Oliveira & Couto, 2009; Schraiber, D’Oliveira, Portella
& Menicucci, 2009; Silveira, Nardi & Spindler, 2014; Timm, Pereira & Gontijo, 2011).

Quatro foram eliminados por dissertarem sobre a problematizacao do conceito de género
em especifico (Dutra, Schveitzer & Silva, 2020; Escorsim, 2014; Saffioti, 2001; Souza et al.
2021); dois foram descartados por tratar da opressdo de gé€nero relacionada a comunidade
LGBT (Brilhante, Moreira, Vieira & Catrib, 2016; Sarti, Barbosa & Suarez, 2006). Além disso,
outros dois artigos foram excluidos por abordarem sobre a violéncia sexual no ambito
doméstico e relacionada a criangas e adolescentes (Chacham & Jayme, 2016; Filho, 2017); um
foi excluido por tratar sobre feminicidio (Barufaldi et al. 2017); e um nao foi incluso por abordar

sobre a violéncia de género em outro pais (Cristoffanini & Hernandez, 2021)%.

J4 em relacdo ao levantamento da producdo bibliografica de teses e dissertacdes, este
foi realizado a partir da busca na plataforma de “Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES”. A
partir dos descritores supramencionados foram encontradas quarenta e dois mil, cento e setenta
e sete dissertagdes e treze mil, quatrocentos e setenta e duas teses. Desta totalidade, oitenta e
trés dissertagdes e vinte e cinco teses versavam sobre a tematica geral da opressdao de género.
Apos a leitura dos titulos das produgdes, foram selecionadas trinta e nove dissertagcdes e doze
teses que versavam sobre o tema desta pesquisa, totalizando cinquenta e uma produgdes

cientificas.

No entanto, quando realizada a leitura dos resumos, sumarios e considerando os critérios
de inclusdo e exclusdo estabelecidos para esta pesquisa, vinte e duas dissertagdes foram
descartadas do presente estudo, por ndo se incluirem na tematica desta tese. Destas produgdes,
uma foi excluida por estar duplicada; dezesseis eram sobre violéncia doméstica (Auler, 2020;
Barbosa, 2013; Batista, 2018; Bem, 2017; Brito, 2015; Carvalho, 2021; Costa, 2015; Garcia,
2018b; Gimenes, 2021; Mantovani, 2018; Marinho, 2014; Morais, 2013; Nascimento, 2015b;
Oliveira, 2015; Pierine, 2017; Souza, 2020). Além disso, duas abordavam sobre feminicidio
(Ferreira, 2019a; Pereira, 2019b); uma tratava da opressao de género relacionada a comunidade

LGBT (Guimaraes, 2020); uma versava sobre a violéncia obstétrica (Torres, 2018) e uma sobre

8 As referéncias dos artigos citados podem ser verificadas na lista de referéncias bibliograficas localizada ao final
da tese.
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a opressdo contra as mulheres em outros paises (Lima, 2013). Ao final, foram selecionadas

dezessete dissertagdes para compor este estudo.

Em relagdo as teses, sete foram excluidas por nao se relacionarem com a tematica da
presente pesquisa. Destas producdes, seis eram sobre violéncia doméstica (Albuquerque, 2019;
Coutinho, 2020; Gazele, 2021; Matos, 2020; Oliveira, 2020; Porto, 2013) ¢ uma versava sobre

a problematizac¢ao do conceito de género (Lima, 2021)°.

Ao final, foram selecionados para esta revisdo, vinte e seis artigos, cinco teses e
dezessete dissertagdes, totalizando quarenta e oito materiais fichados e analisados. E importante
destacar que, esta quantidade de material ndo expressa a totalidade de produgdes sobre o tema,
pois, o uso de descritores para localizar trabalhos académicos apresenta certa imprecisao.
Segundo Freitas e Viana (2018), os descritores estipulados para selecionar as pesquisas para a
revisdo bibliografica, muitas vezes, ndo expressam adequadamente as terminologias utilizadas

e adotadas pelos autores e pesquisadores em seus estudos.

No caso da presente pesquisa, o foco é o fenomeno da violéncia contra a mulher
praticada por homens desconhecidos, manifestadas em suas diversas formas: fisica, sexual,
psicoldgica, moral etc. Contudo, determinados trabalhos podem ndo ter aparecido nesta busca
por abordar somente a terminologia “estupro” isolada, por exemplo. Nesse sentido, devido essa
palavra ndo fazer parte dos descritores, existe a possibilidade de as pesquisas que a utilizaram
nio terem sido encontradas/inclusas. Soma-se a isso, a ndo acessibilidade aos trabalhos
completos on-line, em que somente o resumo estava disponivel na plataforma CAPES e os

trabalhos cujo acesso ¢ pago.

1.2. Violéncia contra a mulher: o que é demonstrado nos artigos, dissertacoes e teses?
Durante o processo de levantamento, foi observado um maior nimero de publicacdes
entre os anos 2018 e 2020 em relagdo ao tema deste trabalho, sendo sete producdes de cada ano
e totalizando catorze pesquisas. Deste numero, quatro sdo artigos, oito referem-se as
dissertacdes, duas sao teses. Os dois respectivos anos de publicacdo, sugerem que essa tematica
passou a ser abordada recentemente como objeto de estudo nas pesquisas

académicas/discussoes cientificas na area da psicologia, satde coletiva, assisténcia social etc.

% As referéncias das dissertagdes e teses citadas podem ser verificadas na lista de referéncias bibliograficas
localizada ao final da tese.
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Este dado aponta para a relevancia deste estudo, visto que a pesquisa mais antiga encontrada

foi elaborada em 2007.

As revistas com o maior numero de pesquisas sobre o tema em tela, sdo da area da
psicologia, aparecendo quinze vezes entre o recorte selecionado (Psicologia e Sociedade — 4
vezes; Revista Sociedade de Psicoterapias Analiticas Grupais do Estado de Sao Paulo — 2 vezes;
Pesquisas e Praticas Psicossociais; Psico; Psicologia em Estudo; Psicologia, Diversidade e
Saude; Estudos Interdisciplinares em Psicologia; Psicologia Politica; Estudos e Pesquisas em
Psicologia; Psicologia, Ciéncia e Profissdo; Fractal: Revista de Psicologia). O maior nlimero de
publicagdes foi pela revista Psicologia e Sociedade (quatro publicagdes), o que demonstra um
avanco em relagc@o ao presente objeto de pesquisa como tema em debate na area da psicologia,

e em particular na psicologia social.

Quatro pesquisas foram encontradas na area da saude, aparecendo nas seguintes
revistas: Saude em redes; Satude e Sociedade; Interface comunicagao, saude educagao e Ciéncia
e Saude Coletiva. No que se refere a 4rea das ciéncias sociais, trés artigos pertenciam as revistas
Sociedade e Estado; Katal e Revista Brasileira de Ciéncias Sociais. Dois artigos foram
publicados pela revista Barbar6i que concentra publicagdes interdisciplinares nas areas de
psicologia, ciéncia politica, antropologia, servigo social, sociologia e filosofia; uma publicacdo

foi pela revista Paideia voltada para a area da educacdo e uma pela revista Historia (Sao Paulo).

Em relagdo aos artigos que foram analisados a partir de uma abordagem teorica, estdo a
frente do debate sobre o presente objeto de pesquisa, as teorias referenciadas pela poOs-
modernidade, destacando-se o pods-estruturalismo com seis produgdes (Almeida, Silva &
Machado, 2014; Debert & Gregori, 2008; Gongalves & Coelho, 2008; Guimaraes & Pedroza,
2015; Medrado & Mé¢llo, 2008; Rangel & Wenczenovicz, 2016), seguido do construcionismo
social — trés artigos (Granja & Medrado, 2009; Pedrosa & Spink, 2011; Souza & Rezende,
2018). Além disso, aparecem a Analise de Discurso de Michel Foucault — dois artigos
(Bandeira, 2014; Wincky & Strey, 2007); a Esquizoandlise — um artigo (Romagnoli, 2015); o
Construtivismo — um artigo (P€, Alves, Guedes, Silva & Bastos, 2022) e a Epistemologia
Qualitativa de Gonzélez Rey — um artigo (Flores, Santos & Paiva, 2021). A interseccionalidade
aparece em quatro trabalhos (Baéta & Neto, 2016; Fernandes & Junqueira, 2021; Silva, 2010;
Vigano & Laffin, 2019). Dois artigos foram fundamentados pela psicologia social (Medrado,
Lemos & Brasilino, 2011; Santos & Martins, 2020); um estudo foi escrito a partir da psicologia

socio-historica (Souza & Sousa, 2015); um foi analisado pelo modelo bioecoldgico de
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Bronfenbrenner (Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020) e um pela teoria fundamentada

empiricamente (Santos & Mor¢, 2011)™.

Foram encontrados trabalhos em que os autores se posicionaram tendo como
fundamentagdo os dados apresentados pela revisdo de literatura sobre o tema, sendo que, trés
artigos foram analisados partindo dessa perspectiva (Medeiros & Zanello, 2018; Santiago,
2021; Silva & Oliveira, 2015). Tal dado, aponta uma outra lacuna relacionada a tematica desta
pesquisa, referente a nao priorizagdo de uma base tedrica analitica para fundamentar os estudos
sobre a violéncia contra a mulher. Isso remete a um objeto de estudo interpretado por
perspectivas que ndo assumem uma visdo de ser humano, de mundo, de relagdes etc.,
contribuindo para uma andlise que nao transcende a aparéncia, ou seja, a forma como o

fendmeno se apresenta na realidade.

Vale ressaltar que, existe uma escassez de bibliografias sobre a violéncia contra a mulher
praticada por homens desconhecidos fundamentadas pelo método materialista historico-
dialético, que analisa os fendmenos sociais através da incorporagdo das relagdes sociais pela
esfera de produc¢ao e organizagao social da vida. Tal perspectiva defende a superagdo do modo
de produgdo capitalista, como condigdo essencial para a existéncia de uma sociedade em que a
igualdade possa se efetivar e haja a real emancipagdo humana das relagdes de
exploragdo/dominagdo. Neste sentido, a emancipagdo humana plena que garanta a liberdade de
expressao em esséncia e, por sua vez, liberta as mulheres das amarras patriarcais deve ocorrer
para além da transformagdo da cultura e da politica, envolvendo a supressdo da forma
mercadoria, da forma valor, da acumulagdo, da propriedade privada e do Estado, ou seja, do

capitalismo e seus valores em totalidade (Silva, 2011).

Sobre os tipos de estudo ou desenhos de pesquisa, dos vinte e seis artigos selecionados,

onze correspondem a pesquisas de natureza tedrico bibliografica, documental e revisao de

10 “Na Grounded Theory (Teoria Fundamentada Empiricamente) de Strauss e Corbin (2008), a coleta de dados,
analise e eventual teoria mantém uma relagdo muito proxima entre si, sendo esta ultima derivada dos dados
sistematicamente reunidos e analisados por meio da pesquisa” (Santos & Mor¢, 2011, p. 230).
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literatura (tedricos), doze sdo classificados como pesquisas de desenho transversais'', dois sdo

estudos de pesquisa de campo e um trata-se de pesquisa longitudinal'.

Entre os “participantes do estudo”, foram encontradas trés pesquisas realizadas com o
publico de homens e mulheres; uma ndo especifica o género dos participantes; cinco sao
realizadas apenas com mulheres; e cinco s3o realizadas somente com a participacdo de homens;
as demais pesquisas sdo teoricas. Quanto as profissdes dos participantes, foi identificado
individuos que atuam nas instituicdes que formam a rede de atencdo, assisténcia e
enfrentamento da violéncia contra a mulher, ou seja, trabalhadores das areas de medicina,
enfermagem, odontologia, psicologia, sociologia, direito e servi¢o social. Também participaram
profissionais de comunicacdo, jornalismo, ciéncias contabeis, estudantes de medicina,
trabalhadores informais, usudrias e profissionais que atuam na aten¢do primaria a satide, agentes
comunitarios de saude, coordenadoras da Delegacia da mulher ¢ do Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS, militantes da causa da violéncia contra a mulher,
aposentados, motoboys, caminhoneiro, eletricista, pedreiro, policial militar, frentista, servidor

publico etc.

Em relacdo a faixa etaria dos sujeitos das pesquisas, participaram pessoas com idade
entre 18 a 63 anos. Sete pesquisas (Almeida et al. 2014; Flores et al. 2021; Granja & Medrado,
2009; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Pedrosa & Spink, 2011; Santos & Mor¢, 2011; Souza
& Sousa, 2015) nao especificaram esse dado. O numero de participantes nas pesquisas variou
de um a 621 (seiscentos e vinte e um)'"> e das vinte e seis pesquisas, catorze se referem a
pesquisas qualitativas, duas sdo de tipo quantitativa, uma € quanti/qualitativa e nove ndo se

referenciam por nenhuma dessas abordagens.

Sobre os instrumentos utilizados para a coleta de dados, os estudos se utilizaram de

entrevistas semiestruturadas em sua maioria (Almeida et al. 2014; Fernandes & Junqueira,

! A principal caracteristica do desenho transversal é a descrigdo, em que a partir de uma situagdo ou fendmeno se
descreve as caracteristicas de uma populacao ou as diferengas entre dois ou mais perfis populacionais. “Sao estudos
em que a exposicdo ao fator ou causa esta presente ao efeito no mesmo momento ou intervalo de tempo analisado”
(Hochman, Nahas, Filho & Ferreira, 2005, p. 3).

12 Os estudos longitudinais sdo pesquisas realizadas por longos periodos, com o objetivo de observar as
transformagoes dos fendmenos ao longo do tempo. “Destinam-se a estudar um processo ao longo do tempo para
investigar mudancas, ou seja, refletem uma seqiiéncia de fatos” (Hochman, Nahas, Filho & Ferreira, 2005, p. 3).

13 “A coleta dos dados primarios se deu através da aplicagdo de questiondrios junto as usudrias das USF, com idade
superior a 18 anos, e entrevistas semiestruturadas, gravadas e transcritas, com as gestoras responsaveis pela area
técnica de saude da mulher ou de ateng¢do bésica, bem como enfermeiras/os das equipes de saude. A coleta de
dados ocorreu aleatoriamente entre as mulheres/usuarias que buscavam atendimento nas USF durante os dias de
permanéncia da equipe de pesquisadoras/es nas citadas unidades” (Santiago, 2021, p. 389).



25

2021; Flores et al. 2021; Gongalves & Coelho, 2008; Granja & Medrado, 2009; Medrado et al.
2011; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Pedrosa & Spink, 2011; Santiago, 2021; Santos &
Moré¢, 2011; Souza & Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015; Winck & Strey, 2007). Também
foram utilizados boletins de ocorréncia (Romagnoli, 2015); revisao de literatura sobre a
tematica dessa pesquisa (Baéta & Neto, 2016; Bandeira, 2014; Debert & Gregori, 2008;
Guimardes & Pedroza, 2015; Medrado & Méllo, 2008; Santos & Martins, 2020; Silva, 2010;
Silva & Oliveira, 2015; Vigano & Laffin, 2019); Grupo reflexivo (P¢ et al. 2022); e documentos
— constituigdes, legislagdes e politicas publicas acerca das questdes de género (Medeiros &

Zanello, 2018; Rangel & Wenczenovicz, 2016).

Os métodos de andlise de dados empregados nos estudos, foram escolhidos de acordo
com a natureza de cada pesquisa: identificagcdo dos repertorios como mapeamento das matrizes
discursivas (Granja & Medrado, 2009); analise institucional de René Lourau (Romagnoli,
2015); metodologia de historia de vida (Gongalves & Coelho, 2008); analise de discurso (Winck
& Strey, 2007); estudo de carater exploratorio-descritivo (P€ et al. 2022; Santos & Moré¢, 2011);
analise de contetido categorial (Medrado et al. 2011); revisdo de literatura (Baéta & Neto, 2016;
Bandeira, 2014; Debert & Gregori, 2008; Medrado & Méllo, 2008; Silva, 2010; Guimardes &
Pedroza, 2015; Vigano & Laffin, 2019); revisdo integrativa (Santos & Martins, 2016); analise
de conteudo (Flores et al. 2021; Souza & Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015); método de
andlise dialdgica proposto por Spink (1999), que busca explorar a polissemia do discurso
(Pedrosa & Spink, 2011); pesquisa bibliografico-investigativa (Rangel & Wenczenovicz, 2016);
analise documental (Medeiros & Zanello, 2018; Santiago, 2021); técnica de anélise de discurso
proposta por Fiorin (Almeida et al. 2014); perspectiva feminista de género em interface com as
préaticas discursivas e producgao de sentidos (Fernandes & Junqueira, 2021); analise reflexivo-
tematica de Braun e Clarke (2019) (Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020); analise estatistica no

Statistical Package for the Social Science (SPSS)™ e no Excel (Silva & Oliveira, 2015).

Dentre as teses e dissertagdes selecionadas, observou-se que a maioria das produgdes
cientificas foram publicadas também no ano de 2018 e 2020, sendo que, as pesquisas mais
antigas encontradas datam o ano de 2014. Tais dados demonstram que o debate sobre a violéncia
contra a mulher praticada por homens desconhecidos, também vem sendo discutido

recentemente nas pesquisas de teses e dissertagdes brasileiras.

14 Pacote Estatistico para as Ciéncias Sociais (Silva & Oliveira, 2015, tradugdo nossa).
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O embasamento teorico prevalecente entre as dissertagdes e teses a respeito da analise
do tema desta pesquisa, foram também as teorias referenciadas pela poés-modernidade, a saber:
o construcionismo social — quatro produgdes (Catarim, 2018; Gongalves, 2018; Silva, 2017c;
Soares, 2018); o pos-estruturalismo — trés teses (Coelho, 2015; Porto, 2016; Tokuda, 2021); a
esquizoanalise — duas publicacdes (Lima, 2020b; Silva, 2018); e a teoria queer — uma produgao
(Bondavalli, 2017). A partir da teoria das representagdes sociais foram publicadas quatro
pesquisas (Alves, 2019; Cardoso, 2020; Lima, 2020a; Parada, 2014); pela interseccionalidade
— duas publicag¢des (Bortoli, 2020; Nunes, 2017); pelo feminismo materialista francés ou
franc6fono — uma dissertacao (Mota, 2017); através da fenomenologia existencial e abordagem
centrada na pessoa — uma dissertacdo (Incerpe, 2018). Além disso, pelo existencialismo de
Simone de Beauvoir — uma pesquisa foi analisada (Santos, 2021); a partir da educagdo
socioemocional com base em Paulo Freire — uma dissertacao (Ferreira, 2019b); pela teoria dos
trés sistemas de opressdo-exploracao patriarcal-racista-capitalista — uma dissertagao (Carvalho,

2019); e, por fim, com embasamento na revisao de literatura — uma pesquisa (Mariano, 2020).

Das vinte e duas dissertagoes ¢ teses selecionadas, onze correspondem a pesquisas com
desenhos transversais, sete sdo de natureza tedrico bibliografica, documental e revisdo de

literatura (tedricos) e quatro sdo estudos de pesquisa de campo.

Sobre os “participantes do estudo”, foram encontradas sete pesquisas realizadas com o
publico de homens e mulheres; sete foram realizadas apenas com mulheres; e somente uma foi
feita com a participagdo de homens; as demais pesquisas sao teoricas. Quanto as profissdes dos
participantes, houve a participacdo de gestora e ex-gestora da Secretaria Municipal de Politicas
para Mulheres de Sao Paulo, doutoranda em politicas publicas pela Fundagdao Getulio Vargas
(FGV-SP), coordenadoras, secretaria e secretario de satide vinculados a Ouvidoria da Mulher,
capitdo do Batalhdo da Policia Militar (PM), psicéloga do CREAS, secretaria de Assisténcia e
Desenvolvimento Social, coordenadora do CREAS, coordenadora da Secretaria de Politicas
para Mulheres (SPM), assistente social e gestora do Centro de Referéncia e Atendimento a
Mulher (CRAM), policial do Posto Policial de Atendimento a Mulher, pedreiro, metalargico,
arquiteto, bancario, professora, assessora parlamentar, assistente social do CREAS,
profissionais que compdem a Rede de Protecdo a Pessoa em Situagcdo de Violéncia de
Cuiaba/MT (RPPSV), mulheres em situagdo de violéncia e representantes das politicas publicas
de Lages-SC, técnicos de enfermagem, agentes comunitarios de satide, mecanico, técnico de
futebol, facilitadores/facilitadoras em grupos com homens autores de violéncias contra as

mulheres, policial civil, trabalhadores do Tribunal de Justi¢a e da Defensoria Publica etc.
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Em relacdo a faixa etaria dos participantes das pesquisas, foram identificadas pessoas
com idades entre 22 a 71 anos. Seis pesquisas (Bondavalli, 2017; Catarim, 2018; Coelho, 2015;
Gongalves, 2018; Nunes, 2017; Parada, 2014) nao especificam a faixa etaria dos participantes.
O numero de participantes nas pesquisas variou de trés a quarenta ¢ nove; e das vinte e duas
produgdes, dezesseis sdo estudos de abordagem qualitativa, duas sdo quanti/qualitativa e quatro

ndo se referenciam por nenhuma dessas duas abordagens.

Sobre os instrumentos utilizados para a coleta de dados, as pesquisas se utilizaram
também de entrevistas em sua maioria (Bondavalli, 2017; Catarim, 2018; Coelho, 2015;
Incerpe, 2018; Lima, 2020b; Mariano, 2020; Mota, 2017; Nunes, 2017; Parada, 2014; Silva,
2017c; Silva, 2018; Soares, 2018; Tokuda, 2021); método dedutivo e indutivo (Santos, 2021);
noticias provenientes de edi¢des dos jornais televisivos policiais/textos jornalisticos de portais
de noticias brasileiros (Alves, 2019; Cardoso, 2020; Carvalho, 2019); grupo focal (Lima,
2020a); observacao, documentos publicos e oficinas (Gongalves, 2018); pesquisa bibliografica,
tendo-se consultado textos impressos, dissertagdes, periodicos, livros e documentos oficiais que
apresentam informacodes, analises e discussdes sobre o objeto de estudo (Ferreira, 2019b; Porto,
2016); e processos judiciais, inquéritos, boletins de ocorréncia, pareceres ¢ depoimentos

(Bortoli, 2020).

Os métodos de analise de dados empregados nos estudos sdo especificos, de acordo com
a natureza de cada pesquisa: Abordagens de analise dos arranjos institucionais e de coprodugao,
adaptadas a pergunta de pesquisa (Nunes, 2017); método cartografico (Lima, 2020b; Silva,
2018); analise episodica (Mota, 2017); narrativas compreensivas € a narrativa sintese (Incerpe,
2018); método hermenéutico, historico, juridico e comparativo (Santos, 2021); andlise de
conteudo (Alves, 2019; Bondavalli, 2017; Mariano, 2020; Parada, 2014); analise descritiva
(Cardoso, 2020); estudo exploratorio/anélise documental (Bortoli, 2020; Lima, 2020a); analise
da producdo de sentidos (Gongalves, 2018); andlise discursiva e de construgdo de sentidos de
Spink e Gimenez (Catarim, 2018); andlise critica de discurso em perspectiva feminista - ACDF
(Silva, 2017c); pesquisa bibliografica (Ferreira, 2019b); analise textual discursiva (Carvalho,
2019); método hipotético-dedutivo (Porto, 2016); anélise tematica (Soares, 2018; Tokuda,
2021) e analise multivariada e bivariada (Coelho, 2015).

Os vinte e seis artigos, dezessete dissertagdes e cinco teses selecionados, indicaram em
sua maioria conteudos comuns, que foram organizados em topicos relacionados aos seguintes
eixos tematicos: a) Discussdes sobre o conceito de opressdao/violéncia de género conforme os

textos analisados; b) Violéncia contra a mulher: causas e consequéncias segundo as produ¢des
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cientificas; c) Politicas Publicas de assisténcia e enfrentamento da violéncia contra a mulher;
d) A assisténcia e atengdo aos casos de violéncia contra a mulher: intervengdes na area da satde;
e, €) As punigdes € o combate dos casos de violéncia contra a mulher: intervencdes a partir do
sistema penal brasileiro. Ressalta-se que essa divisao ndo exclui o artigo, tese ou dissertacao de

compor mais de um eixo tematico.

1.2.1. Discussdes sobre o conceito de opressiao/violéncia de género conforme os textos
analisados

Neste topico, serd apresentada a analise sobre o conceito de género que serve de
fundamento para entender a violéncia contra a mulher, com base nas principais discussoes
formuladas pelos autores dos artigos, dissertagdes e teses. Um aspecto importante observado
nos materiais analisados, ¢ a critica a perspectiva bioldgica que, ao atribuir a causa dos atos
violentos a aspectos de cunho bioldgicos, tende a individualizar o problema e a encobrir suas
raizes sociais. Além disso, ¢ denunciada a culpabilizagdo recorrente das vitimas, por meio de
argumentos que associam a violéncia sofrida a seus comportamentos, vestimentas, lugares

frequentados etc., 16gica essa, ainda imperante na sociedade e em diversas instituigdes.

Embora, os estudos apontam como possiveis intervengdes para o enfrentamento da
violéncia contra a mulher: a superagcdo dos valores patriarcais, a efetivagdo e ampliacao de
politicas publicas que abordem sobre esse tema e a aplicabilidade das leis penais ja existentes,
essas propostas ndo se articulam com uma andlise critica das estruturas socioecondmicas que
sustentam a desigualdade de género, e, portanto, apresentam limitagdes para a erradicagcdo desse
fendomeno. Por isso, a presente analise sera realizada a partir do método materialista historico
dialético de Marx e Engels, que além de apresentar o nucleo de constitui¢do dos problemas
sociais que atingem a vida dos individuos, também indica uma proposta objetiva sobre quais os
caminhos para a sua real superagao.

Com frequéncia, ao se falar da violéncia ou opressdo de género, o foco recai
majoritariamente sobre os casos de agressoes cometidas por homens em relacao as mulheres, o
que se justifica, j4 que essas representam a maioria dos registros e denuncias. Contudo, a
literatura também reconhece que a violéncia pode ocorrer entre dois homens ou entre duas
mulheres, especialmente quando existe uma situagao conflituosa devido ao ndo cumprimento

das normas sociais sobre os papeis masculinos e femininos (Almeida et al. 2014; Tokuda, 2021).
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Ao longo das discussdes desenvolvidas neste topico, serd possivel perceber que os
autores da literatura se utilizam de diferentes teorias para explicar as relagdes de género, sendo
que o principio norteador dessas abordagens se trata da tentativa de superar as lacunas
apresentadas umas pelas outras. Medrado e M¢éllo (2008) pontuam que a maioria das pesquisas
que discutem o conceito de género abordam somente sobre como a constituicdo dos papeis
femininos e masculinos atinge as mulheres, trazendo poucas reflexdes sobre as socializagdes
dos homens para compreender a violéncia de género. Catarim (2018) ressalta que, as analises
sobre esse fendmeno precisam ser realizadas pensando nos processos que envolvem tanto as
vitimas de violéncia, quanto quem comete os atos violentos, com vistas a propor intervengdes

que atuem com ambos.

Segundo Granja e Medrado (2009) e Guimaraes e Pedroza (2020), a violéncia de género
foi classificada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como uma questdo de direitos
humanos, satde publica, seguranga e de justica. Esses autores, baseando-se na teoria do
construcionismo social, afirmam que as diferencas e desigualdades construidas socialmente a
respeito dos géneros feminino e masculino sdo as responsaveis pelas diversas formas de
opressdo que acometem os individuos. No entanto, ja nesta primeira definicdo surgem
limitagdes a serem levadas em consideragdo. E possivel perceber o desaparecimento das
questdes centrais a respeito das opressdes e desigualdades sofridas pelas mulheres, a saber:
quando, como e por qué os papeis de género sdo produzidos? Quem os produz e se beneficia

deles?

Embora esses questionamentos possam parecer simples, sdo cruciais para compreender
ja de inicio, o que ou contra quem devemos lutar no enfrentamento da desigualdade de género.
Dessa forma, a primeira limitagdo do construcionismo social, ¢ a tendéncia de tratar os
fendmenos sociais como se fossem frutos apenas de vontades ou comportamentos construidos,

desconsiderando os determinantes historicos, materiais e econdmicos que os estruturam.

Com base na perspectiva do materialismo historico-dialético, entende-se que
desnaturalizar a subordinacao histérica das mulheres em relagdo aos homens, exige antes de
tudo, situar a génese desse fendmeno a partir das relagdes sociais em contextos
socioecondmicos determinados, que engendram as praticas, ideologias e, portanto, as relagdes
entre homens e mulheres. Com isso, desnaturalizar determinado fendmeno remete a revelar as
suas origens e determinagdes sdcio-historicas de existéncia, e, no caso do lugar social ocupado
pelas mulheres na historia da humanidade nao se trata de uma condigd@o inata. As primeiras

divisdes ou as primeiras formas de opressdo entre homens e mulheres, institucionalizou-se
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quando estas ultimas perderam o controle sobre o trabalho e tornaram-se economicamente
dependentes dos homens, conforme foi demonstrado por Engels em “A Origem da familia, da
propriedade privada e do Estado” (1884/2019) (Aratjo, 2000). A desigualdade entre homens e
mulheres, portanto, teve sua origem a partir de bases materiais € nado por uma esséncia

dominadora dos primeiros sobre as ultimas.

Contudo, essa divisao foi e até hoje ¢ apresentada como se fosse natural e a-historica,
quando muito aponta-se que ¢ “socialmente construida” como faz o construcionismo social,
mas sem pontuar como esse processo foi constituido. Ou seja, nas analises construcionistas
fundamentadas na pds-modernidade, a dimensdo simbolica dos fendmenos ganha centralidade
e existéncia propria, enquanto que as praticas humanas ¢ as relagdes materiais da realidade
objetiva sdo secundarizadas ou mesmo negadas. Com isso, o género torna-se um conceito
autonomo de analise das relagdes de dominagao/subordinagdo, que foca na construgdo dos
significados e simbolos das identidades masculinas e femininas, sem se preocupar com as

determinagdes socio-historicas e objetivas que as constituem.

Um aspecto importante do construcionismo social ¢ o questionamento de narrativas
tidas como naturais. No caso do género, por exemplo, sdo contestados os papeis sociais
definidos para homens e mulheres cumprirem na sociedade (Vigano & Laftin, 2019). Em
consonancia com essa perspectiva, Medrado e Méllo (2008) afirmam que ndo existem atributos
de género verdadeiros, falsos ou ocultos, mas variadas maneiras dos corpos expressarem
acoes/atitudes culturais que sdo performativas. A classificagdo dessas performances definindo
quais delas sdo verdadeiras ou legitimas, possuem o objetivo de regulacdo e controle das

condutas dos sujeitos.

A partir dessa assertiva, concebe-se que € imprescindivel a desnaturalizagdo da opressao
e violéncia causada pela imposi¢cdo do cumprimento dos papeis de género, no entanto o
construcionismo desloca essa discussdo para uma dimensdo puramente simbolica. Com isso,
concorda-se com Araujo (2000), que afirma que o conceito de gé€nero passou a ser
compreendido como uma mera representacao cultural construida pelos discursos dos
individuos, sem apresentar sua origem, desenvolvimento, forma atual e razdes de existéncia.
Assim, os autores construcionistas ao tirarem o debate do género do campo natural/biolégico
fazem algo tdo problematico quanto os naturalistas, pois negam a base material que sustenta a

existéncia desse fendmeno historicamente na realidade objetiva.
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Percebe-se, entdo, que a abordagem construcionista ndo problematiza o patriarcado
como sistema historico e material que estrutura e da significado as relacdes de género, e,
tampouco analisa sua articulagdo com o modo de producao capitalista, o qual se apropria desse
sistema como um de seus pilares na extragdo de mais-valia. Em vez disso, a posi¢ao
construcionista ¢ de que ndo existem atributos de género que sejam verdadeiros, falsos ou
ocultados, o que reverbera em um negacionismo sobre a realidade objetiva, reduzindo as
opressdes a meras atuacdes performaticas que para deixarem de existir basta que sejam

desconstruidas.

Essa compreensdo acarreta, ao menos, em duas consequéncias importantes. A primeira
remete ao afastamento da base econdomica que estrutura as relacdes desiguais entre homens e
mulheres, distanciando o reconhecimento desse fendmeno em suas raizes e ndo tendo uma
proposta concreta sobre como enfrenta-lo, visto que a luta travada é pela substitui¢do de
discursos considerados opressores. A segunda diz respeito a total negagdo da ciéncia como um
instrumento imprescindivel criado pela humanidade para atribuir maior eficicia e fidedignidade
as investigagdes sobre os fendmenos sociais. Ou seja, a perspectiva construcionista ao
considerar que nao hé o que ser revelado ou considerado verdadeiro/falso por tras das relagdes
de género, atua com uma postura negacionista que ndo prioriza o desvelamento da realidade
objetiva deixando irretocdvel as contradi¢cdes/desigualdades produzidas na sociedade de classes

e que necessita do género para se reproduzir.

Tal afastamento das bases materiais da realidade pode ser compreendido a partir dos
pressupostos tedricos que orientam o construcionismo social. Catarim (2018), Gongalves
(2018) e Pedrosa e Spink (2011) postulam com base nos estudos de Gergen (2009) e Spink
(2010), que essa abordagem se sustenta em trés ideias centrais, a saber: a) o conhecimento nao
representa a realidade, pois ela se constroi a partir das relagdes e construgdes sociais que 0s
sujeitos e as instituigdes produzem, fazendo com que existam vérias “realidades”; b) os
conceitos sdo praticas construidas de forma intersubjetiva, envolvendo a rede de relagdes do
individuo e seus critérios de verdade se institucionalizam por sentidos produzidos no cotidiano;
€ C) a pesquisa construcionista se caracteriza por conceber os fendmenos de forma
desnaturalizante, historicizando-os como criagdes sociais que se desenvolvem na coletividade

tendo ou ndo uma intencionalidade.

A respeito do primeiro pressuposto, ja € possivel perceber que o construcionismo nega
a correspondéncia da realidade com a representacdo que se tem dela, e, no lugar disso, atribui

uma concepgao idealista sobre esse fendmeno como se fosse produzido de forma aleatoria e
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dispersa nas relagdes a partir de um consenso grupal. A partir dessa postura, que pouco se
distancia do senso comum, os conceitos desenvolvidos para compreender a realidade ndo sao
apreendidos por meio de fundamentos, métodos e experimentos cientificos, mas sim
considerados construidos pelos sentidos que os proprios individuos produzem a partir das
relagdes cotidianas. E por fim, historicizar ou desnaturalizar na pesquisa construcionista,
significa somente considerar todos os objetos como criagdes sociais, que nao precisam de

intencionalidade para serem desenvolvidos.

Por essa razdo, essa abordagem encontra resisténcia em certos campos cientificos,
especialmente naqueles orientados por uma perspectiva vigotskiana, que adota uma postura
totalmente contraria a esses pressupostos. Nesta direcdo, destaca-se que na perspectiva
materialista historica-dialética, considera-se que a realidade objetiva ¢ que guia e determina o
objeto cientifico e seu método, sendo impossivel estudar qualquer conceito que seja abstraindo
ou ignorando o mundo real que € representado por esses conceitos. Com isso, todo conceito por
mais abstrato que seja guarda referéncias concretas ao estar relacionado com a realidade
existente, produzida pelo intercambio do ser humano com a natureza, que por meio do trabalho
aperfeicoou e desenvolveu necessidades intencionais originadas desta atividade vital humana

(Costa & Tuleski, 2018).

Assim, a realidade objetiva € socialmente determinada e por mais que se tenham vérias
representacoes ideais sobre ela, sua existéncia material e concreta ¢ um fato e, portanto, o
conhecimento dela produzido também a representa. Com isso, 0s conceitos so sao considerados
factiveis quando ligados as situagdes concretas que lhe deram origem, ou seja, sdo determinados
pela realidade, pelos instrumentos materiais e pelas relagdes concretas que os produziram. Por
fim, ndo ¢ possivel considerar o construcionismo como abordagem que historiciza e
desnaturaliza as relagdes sociais, visto que, essa teoria nao explica como as praticas humanas
sdo originadas e o plano “social” pelo qual tanto primam reduz-se apenas aos simbolos culturais
destituidos da atividade, das inten¢des desenvolvidas a partir dela e da relacdo dos individuos

com o mundo que sdo essencialmente relagdes de produgdo (Costa & Tuleski, 2018).

Soares (2018) afirma que na perspectiva do construcionismo social ndo existe nenhum
fendmeno que seja naturalmente dado, sendo que as ideias criadas sobre a existéncia de uma
“natureza” feminina e masculina com base em pressupostos biologicistas, ambientais ou
sociais, objetivam adestrar os sujeitos para que se enquadrem em padrdes normativos
produtores de comportamentos, afetos e condutas socialmente aceitos para seu género. A partir

dessa premissa, segundo Catarim (2018) e Gergen (2009), os discursos politicos, religiosos, do
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senso comum € os argumentos cientificos sobre o género sao questionados e desmistificados,
pois considera-se que sdo produzidos e classificados conforme os parametros definidos pela

cultura de determinado momento historico.

Ao compreender o género como redutivel a discursos de verdade construidos
socialmente, o construcionismo defende que todas as perspectivas que visem discutir esse
conceito possuem o mesmo peso de legitimidade. Com isso, essa abordagem compreende da
mesma maneira as producdes cientificas/académicas, os discursos das religides, do senso
comum etc., sem levar em consideragdo que o conhecimento cientifico necessita de critérios
fidedignos para o seu desenvolvimento. Se todo discurso de saber produzido socialmente for
considerado no mesmo grau e relevincia, entdo também estariam todos fadados a aceitar na
mesma medida os argumentos das teorias criticas, conservadoras e do senso comum ainda que
estas duas ultimas se centrem nas explicagdes em nivel aparente dos fendmenos sociais. Por
exemplo, no caso da violéncia de género, tentam explicd-la a partir das condutas
intraindividuais das vitimas ou dos agressores individualizando o processo de socializacdao da

ideologia patriarcal reverberada na sociedade.

Assim, entende-se que a perspectiva construcionista faz com que se recaia em uma
compreensdo irracionalista e alienada dos fendomenos, pois contribui para o afastamento dos
sujeitos dos conhecimentos reais sobre a sociedade, suas formas de organizacdo e as
implicagdes desta sobre as relagdes sociais. Em contraposi¢ao a esse posicionamento, reitera-
se o debate de ideias/teorias como prioridade nas discussdes sobre o género visando a superacao
de abordagens biologicistas, conservadoras e idealistas que reduzem a explicagdo dos
fendmenos as suas expressoes aparentes e subtraem a realidade concreta e a luta de classes de

suas analises (Lopes, 2017).

Nogueira (2001) justifica a adocdo tedrico-metodoldgica do construcionismo
argumentando que muitas ideias consideradas verdadeiras reproduzidas no senso comum sobre
os géneros, sao explicacdes referenciadas no saber cientifico que apelam para uma possivel
comprovagao da superioridade masculina em relagdo a feminilidade. Sobre isso, Porto (2016)
cita os estudos evolucionistas que utilizam a biologia do corpo das mulheres para comprovar
atributos considerados inferiores em relacdo aos homens, tendo como base diferencas
anatomicas entre ambos que sao transformadas em desigualdades essencialmente bioldgicas. A
titulo de exemplo, essa autora discorre sobre as teorias essencialistas que apontam o cérebro do
homem como naturalmente racional e o da mulher dotado de empatia, e disso fazem uma das

explicagdes para a desigualdade de género.
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Por isso, Pedrosa e Spink (2011) e Tokuda (2021) a partir dos pressupostos
construcionistas, apontam sobre o cuidado que se deve ter com as narrativas e discursos
produzidos no mundo sobre os fendmenos, pois eles sao construidos pela linguagem criando
realidades e verdades reverberadas como se fossem universais e absolutas. Assim, para esses
autores, ¢ preciso se atentar em relagdo a quais instituicdes ou sujeitos narram sobre
determinado conceito, & medida que esse processo sera feito com base em um referencial ou
contexto em que se dara mais veracidade para determinados fatos do que a outros. Essa postura,
de acordo com Gergen (2009), objetiva criar normatizagdes sobre papeis sociais, condutas,
subjetividades etc., que sejam capazes de manter o poder de conhecimento e de controle por

determinado grupo social.

E possivel perceber que o construcionismo tem como objetivo criticar abordagens
naturalistas sobre o género, e, com isso, acabam concebendo até mesmo o sexo bioldgico como
uma constru¢ao social legitimada por discursos que almejam construir verdades absolutas sobre
as condutas de homens e mulheres. Para essa teoria, a biologia e toda discussdo de base
cientifica sdo praticas culturais que objetivam controlar e rotular os corpos dos sujeitos. Assim,
no que se refere aos fendmenos explicados pela ciéncia, a exemplo da violéncia de género, a
perspectiva construcionista defende que haja a desconstrugao dos argumentos que legitimam o
machismo com base no sexo bioldgico ou a partir de um crivo moral, possibilitando assim, uma

mudanga de discurso sobre os papeis de género (Butler, 2000).

No entanto, ¢ preciso reiterar que a discussdo sobre o género nao ¢ redutivel a biologia,
0 que caracteriza o biologicismo, tomando a biologia como base unica para sua explicagao.
Existem outras perspectivas que abordam esse fendmeno a partir do entendimento das
determinagdes historico-culturais que explicam sua manifestacdo na historia da humanidade,
sem desaparecer com a materializagdo desse processo. Além disso, ndo se pode negar a
existéncia da biologia, pois isso faz com que se recaia no idealismo e tal insisténcia em negar a

materialidade dos fendmenos constitui o irracionalismo.

Nessa direcdao, para o materialismo historico dialético, que tem como um dos seus
preceitos a premissa de que o material antecede o ideal e o determina, ¢ inegavel que temos um
corpo organico de funcionamento bioldgico, sobre o qual atuam as desigualdades e violéncias.
Especificamente no que se refere as que acometem as mulheres, ndo sdo passiveis de serem
explicadas identificando-as com a biologia, a medida que, se trata de um fenomeno determinado

pela ordem social. Mas, sdo exatamente as caracteristicas bioldgicas, de reproducao da espécie,
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que sdo necessarias para o capital, de modo que, ao serem justificadas através do patriarcado,

atuam como forma de controle sobre os corpos das mulheres.

Catarim (2018) e Gergen (2009) criticam ainda as abordagens tedricas que consideram
a necessidade de revelar as relacdes sociais contidas na realidade para a andlise de um
fendomeno, pois tal postura segundo esses autores, faz com que se recaia na busca por
argumentos especialistas ¢ métodos considerados corretos para a apreensdao de determinado
objeto, o que nao € possivel, na medida em que concebem o conhecimento como algo inventado.
No que se refere ao género, a partir da teoria construcionista, busca-se contestar as formulacdes
que separam de maneira assimétrica os sexos € os papeis femininos e masculinos, bem como

os estudos que buscam investigar as origens das desigualdades entre homens e mulheres.

Isso se explica na visao de Colling (2014), devido a produgdo de conhecimento sobre os
corpos, capacidades e atributos referentes & masculinidade e feminilidade apresentarem
historicamente apenas o objetivo de reafirmar o dominio do homem sobre a mulher. Essa
premissa reducionista do construcionismo apaga todo o esforco de varios tedricos que
buscaram, ainda que com limites, analisar o fenomeno da violéncia de género com o objetivo
de desnaturaliza-lo e de situar suas nuances histdricas, sociais e objetivas. Assim, pode-se
afirmar que a finalidade em torno do construcionismo e de outras abordagens poés-modernas
ndo consiste somente em travar uma luta contra o biologicismo, como desejam demonstrar.
Trata-se de teorias que vao na contramao do conhecimento cientifico como um todo, nao
compreendendo a unidade entre biologia e cultura e essencializando os ditos discursos

deslocando-os da realidade concreta e da luta de classes que lhe deram origem.

Além do construcionismo social, Cardoso (2020) e Tokuda (2021) destacam outras
teorias que atuam com a perspectiva dessa abordagem, tais como os estudos feministas e pds-
estruturalistas influenciados por Judith Butler e Michel Foucault. Segundo esses autores, o
conceito de género foi durante muito tempo discutido por uma perspectiva biologizante, em que
as desigualdades entre homens e mulheres eram justificadas pelas caracteristicas sexuais

bioldgicas, supostamente fixas e geneticamente determinadas que diferenciavam os sexos.

Segundo Butler (1998, 2000, 2001, 2002, 2003), as diferenciagdes dos sexos definidas
por estruturas anatomofisioldgicas ndo sdo capazes de explicar as desigualdades entre homens
e mulheres, a medida que as conceituagdes sobre essas diferengas sao construgdes discursivas
e simbdlicas, ou seja, a materialidade do sexo ocorre pela repeticdo constante das normas

reguladoras dos corpos. Desse modo, essa autora iniciou discussdes afirmando que as diferencas
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anatomicas dos sexos eram na verdade determinadas pela cultura, assim como os géneros
masculino e feminino que se tratavam de expressdes, performances, constru¢des sociais e
identidades dinamicas/culturais construidas por discursos da sociedade, de suas instituigdes e
dos proprios sujeitos (Cardoso, 2020; Guimaraes & Pedroza, 2020; Lima, 2020b). De acordo
com Tokuda (2021), a concep¢do de sexo e género para Butler e Foucault pode assim ser

resumida:

[...] os géneros, assim como os sexos, sao construidos nas relacdes a partir de
negociagdes politicas e de poder, que indicam lugares e praticas relativas ao masculino
e feminino em contextos especificos. Essas hierarquizagdes colocam em funcionamento
diversas tecnologias que funcionam como maquinas bindrias e universalizantes de
producdo de sensagdes, pensamentos, desejos, atitudes, comportamentos, relacdes,
valores, esteredtipos, conceitos e preconceitos, discursos e praticas das/dos
sujeitas/sujeitos, os quais sdo apoiados por institui¢des centralizadas pelo Estado, ¢

outras reguladoras como a familia, escola, igreja e prisdao (Tokuda, 2021, pp. 20-21).

A partir dessa assertiva, pode-se compreender a grande relacao estabelecida entre o pds-
estruturalismo com o capitalismo, pois se a materialidade ndo existe e retira-se a analise da
biologia para dar lugar a centralidade de poder e representacdo, desaparecem também os
motivos reais por trds da opressdo sobre os sexos, especialmente aquela que acomete as
mulheres. Esta opressdo encontra como causa primeira, mas nao Unica, a capacidade
reprodutiva das mulheres que garante a reproducao da forca de trabalho necessaria ao capital.
Com isso, ao negar a existéncia da biologia e sua relagdo com o capitalismo, o irracionalismo
torna-se o grande cenario, ou seja, ndo ha como conhecer as causas da violéncia de género e
tampouco combaté-las. Como consequéncia, o ato de transformar tudo em criacdo, desejo e
atuacdo individual retira o foco do modo de producdo capitalista, contribuindo para sua

reproducdo em niveis cada vez mais avancados de alienacao.

Corroborando com a perspectiva pos-estruturalista, Medrado e Méllo (2008) afirmam a
importancia de identificar as narrativas responsaveis por conceber os fendmenos sociais como
se fossem “naturais” criando nogdes e estatutos considerados verdadeiros, pois € preciso buscar
entender como as pessoas se posicionam e sdo inseridas em praticas de poder e jogos de
verdade. Porto (2016) explica que as instituigdes sociais (familia, igrejas, escolas, o0s servicos
de saude, a justi¢a, o Estado etc.) sdo os espacos reprodutores das relacdes de poder, em que
ambas por meio da criagdo de conceitos e ideias consideradas fixas buscam controlar e exercer

dominagdo sobre os corpos dos sujeitos.
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Nesta andlise de Porto (2016), ¢ possivel perceber que o pos-estruturalismo faz
abstragao da abstracdo, pois tenta explicar os discursos de poder por tras das relagdes de género
como produzidos pelas instituicdes sociais, mas ainda sem demonstrar de onde vem as
ideologias reproduzidas por elas. Essa teoria, conforme Izquierdo (1994), ndo ¢ capaz de
explicitar que os valores reproduzidos nas familias, nas igrejas, nas escolas etc., sdo resultado
do modo em que se organiza a producdo da existéncia humana em cada periodo histérico. Desta
forma, ¢ nitida a caréncia de uma explicacdo sobre como as instituicdes se apropriam
materialmente do género, o que ¢ feito a partir do patriarcado e da divisao sexual do trabalho,
que permitem o controle sobre o corpo e a vida das mulheres como uma necessidade da

reproducio da forga de trabalho, e, por sua vez, das relagdes capitalistas.

A premissa sobre o poder no poés-estruturalismo ¢ fundamentada pela nogao
foucaultiana, que sinaliza que os discursos produzidos ndo possuem centralidade em um modo
de producdo ou na luta de classes, e sim, sdo criados e distribuidos de forma dispersa nas
relagdes em sociedade podendo ser exercidos e reproduzidos por qualquer individuo que faga
seu usufruto (Foucault, 2009). Nessa perspectiva, compreende-se que a violéncia de género
ocorre em rede por intermédio da ndo adequacdo de um individuo as praticas e acdes
socialmente estabelecidos ao seu género, se caracterizando pela auséncia de compaixao por
quem usa a violéncia como instrumento de poder (Almeida et al. 2014; Rangel &

Wenczenovicz, 2016; Vigano & Laftin, 2019).

A partir dessa perspectiva, ¢ possivel perceber que Foucault concebe o poder e as
relacdes desiguais por ele produzidas como algo que emerge das proprias relagdes sociais, sem
vinculé-lo a luta de classes e ao seu carater ideoldgico para que seja reforcado materialmente.
As relacdes de poder s6 podem ser concretizadas na sociedade se tiverem a cooperagdo por
parte da maioria dos individuos, € no que se refere a opressao de género, ¢ preciso que até
mesmo as mulheres reproduzam essa logica, mesmo sendo as mais prejudicadas nesse sistema.
Ou seja, os sujeitos reproduzem as relagdes de poder e, por sua vez, a violéncia de género, pois
se apropriam das ideologias patriarcais que sao reafirmadas no modo de produgdo capitalista
como se fossem naturais/universais. Isso acontece através de alguns mecanismos, tais como:
pela educacdo tradicional de género; negacdo as mulheres ao conhecimento de sua propria
historia; divisdo das mulheres pelo crivo “respeitabilidade” versus “desvio” de acordo com suas
atividades sexuais; negacao do acesso aos recursos econdomicos € ao poder politico pela classe
trabalhadora e pela concessao de privilégios de classe as mulheres burguesas que reproduzem

essas relagdes (Moraes, 2021).
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Parada (2014), Romagnoli (2015) e Vigano e Laffin (2019) complementam sobre o
poder, afirmando que as categorias “homem e mulher” sdo construgdes sociais e histdricas
atravessadas por estratégias de poder, em que se objetiva a dominancia das caracteristicas
voltadas para a masculinidade e a desqualificacdo daquelas referenciadas pela feminilidade.
Assim, para Gongalves e Coelho (2008), a violéncia ou opressdo de género acomete as mulheres
em sua maioria e ocorre por um sistema de crencas sexistas € motivagdes de controle, em que
os homens a partir de um esquema mental machista acreditam que as mulheres devem submeter-

se aos seus mandos e realizar suas vontades sem questionamentos.

A partir disso, pode-se afirmar que a analise pés-moderna sobre o poder exercido pelos
homens em relagdo as mulheres que configura a violéncia de género, recai no proprio inatismo
e a-historicismo que dizem combater, visto que, retiram as causas da biologia e centraliza-as
novamente no problema da conduta intraindividual. Desta forma, trata-se de teorias que giram
em torno do que ¢ 6bvio com afirmagdes como: “sdo os homens que oprimem as mulheres e o
fazem através do género”, mas permanecem os questionamentos por que o fazem? Como se
constituiu esse processo? Nesse sentido, desaparecem das analises o sistema que produz e educa
os individuos para agirem assim, o que ¢ necessario para a reprodu¢ao do modo de produgio
da vida que tém suas expressoes na forma da lei, na realidade objetiva e nas subjetividades

humanas.

Na visdo de Cardoso (2020), Santos e Martins (2020) e Vigano e Laffin (2019), para
compreender as situagdes que envolvem atos violentos de todas as ordens entre homens e
mulheres, € necessario considerar o género como categoria que se constituiu historicamente
definidora de lugares de poder dicotomicos para os individuos, que acabam por enquadra-los
em padrdes comportamentais rigidos de acordo com as expectativas da sociedade em relagdo a
cada um. Esse processo de padronizacdo das condutas, faz com que se tenha a abertura de
margens para a aprendizagem social de preconceitos, discriminagdes e violéncias com os

sujeitos que ousarem se afastar ou romper com os papeis de género.

Nesse mesmo campo de reflexdo, Catarim (2018) e Parada (2014) observam que o
conceito de género passou a ocupar, em muitas andalises, o lugar que antes era destinado a
categoria patriarcado. Para essas autoras, o modelo ou sistema patriarcal apresenta uma
defini¢do rigida dos papeis sociais desenvolvidos por homens e mulheres justificados pelas
diferencas sexuais bioldgicas. Em contraste, o conceito de género, conforme formulado por
abordagens construcionistas e pos-estruturalistas, enfatiza as diferentes performances culturais

e relacionais envolvidas em sua constru¢do social, rejeitando, portanto, o determinismo
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biologico que separa de forma assimétrica os sexos. Com isso, corroborando com essa
perspectiva, Bondavalli (2017), Catarim (2018) e Parada (2014) afirmam que os gé€neros sio
constituintes das identidades dos sujeitos que podem ser plurais, variaveis, multiplas e

contraditorias.

Essa perspectiva também ¢ adotada por Bandeira (2014), Fernandes e Junqueira (2021)
e Gongalves (2018) com base nas proposi¢des de Louro (1997) e Scott (1995), que ao
incorporarem a concepc¢ao de poder desenvolvida por Foucault (2008), afirmam ser o género
uma categoria de andlise que faz parte das relagdes de poder, em que se concebe o homem e a
mulher como opostos binarios classificados hierarquicamente. Nessa dire¢do, ambos t€ém dois
polos distintos e desiguais de espagos politicos, institucionais, atividades e postos de trabalho
demarcados, sendo que, as relativizagdes dos lugares que ocupam na sociedade causam a

desestabilizacdo das normatizacdes consideradas “naturais” do género.

Esta pode ser considerada uma das grandes problemadticas alcangada pelas teorias pos-
modernas, a de transformar o género em categoria de andlise para explicar os sistemas de
opressoes, fazendo o que Arruzza (2011) denominou de colocar em primeiro plano as
expressoes culturais como se fossem objetivos em si. Essa postura tem como consequéncia a
ocultacdao do papel da opressao cultural na reproducdo de relagdes de dominagao/exploragao
econdmicas que sdo estruturais do género. Isso se expressa da seguinte forma: no equivoco de
reduzir o patriarcado ao determinismo bioldgico, negando sua natureza enquanto sistema
estruturado por bases e relagdes materiais/ideoldgicas; e colocando como seu substituto uma

concepcao de poder abstrata para compreender o problema do género.

Assim, o género torna-se uma categoria que encontra seus fins em si mesmo, o que €
insuficiente para explicar as causas da violéncia. O patriarcado, por sua vez, enquanto sistema
que materializa e da significado aos papeis sociais femininos e masculinos na realidade objetiva
¢ ignorado, assim como sua ligagdo com as relagdes de producdo capitalistas. A partir disso, a
saida que o pds-modernismo oferece para a opressao de género ¢ expandir as performances
tornando-as plurais e multiplas. Essa perspectiva entdo, busca valorizar as identidades e
diferencas que compdem os sujeitos, propondo apenas uma mudanga na forma como elas sao
consideradas, visto que, para as abordagens pés-modernas somente a relativizacao € suficiente

para desestabilizar e enfrentar as normatizagdes opressoras do género.

Desta forma, o que as teorias pds-modernas também defendem ¢ a ampliacdo das

identidades e diferencas, para que os individuos possam se reconhecer naquelas que lhes fazem
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sentido e desconstruir aquelas que visam a manuten¢do do poder. Com isso, a estrutura que
produz os sistemas de opressdes e, por sua vez, a violéncia de género ndo ¢ colocada em
questdo, ou seja, ignora-se o processo historico em que o capitalismo preservou, utilizou e
ressignificou a ideologia patriarcal com a finalidade de reproduzir a divisdao sexual de papeis e

coloca-las a seu servigo.

Um exemplo das implicagdes dessa ampliagdo da categorizacdo do género pode ser
observado nas analises de Parada (2014), Tokuda (2021) e Winck e Strey (2007), ao discutirem
a ideia de que os homens ndo sdo naturalmente violentos, mas aprendem a sé-lo por meio das
associagdes culturais construidas em torno da figura masculina, tais como a for¢a, o poder, o
dominio e a guerra. A partir disso, os autores abordam a possibilidade de diferentes formas de
vivenciar as masculinidades, questionando os modelos tradicionais e reconhecendo que os
homens podem, por exemplo, assumir o papel de cuidadores sem que isso comprometa sua
identidade de género. Essa proposta de ressignificagdo, embora relevante no campo das
representacdes, ainda carece de articulacdo com as bases estruturais da opressdo de género,
especialmente no que diz respeito a divisao sexual do trabalho e as fungdes socialmente

atribuidas como femininas ou masculinas no interior das relagdes de producao capitalistas.

Segundo Medrado e M¢llo (2008) e Pé et al. (2022), como majoritariamente as
violéncias de género sdo praticadas por homens, a partir dos estudos sobre género comecou a
ser discutido sobre o conceito de masculinidades, que se relaciona com as diferentes
experiéncias de papeis masculinos aprendidos socialmente. Segundo Lima (2020a), mesmo os
papeis de género e as diferentes formas de experienciagdo das masculinidades sendo
construidos ao longo do tempo na sociedade, foram historicamente naturalizados a ponto de se

considerar sentimentos € emocdes humanas como algo pertencente somente a natureza

feminina, por exemplo.

Dessa forma, considera-se como masculinidade hegemonica aquela que concebe como
“natural” dos homens que sejam dominadores, fortes, e, portanto, agressivos e violentos, sendo
que, na maioria das vezes, ndo expressar essas caracteristicas ¢ entendido sob um ponto de vista
negativo sobre a representagdo do que ¢ ser macho, contribuindo para o desenvolvimento de
sentimentos de ndo pertencimento ao seu grupo social e de insegurancga (Connell, 1995). Para
Connell (1995), ao mesmo tempo em que os homens sdo ensinados a ndo falarem sobre
sentimentos de tristeza, angustia, sofrimento e outros - sendo reprimidos quando o fazem -, sdo
educados para ndo contingenciar emogdes tais como a raiva, por exemplo, tendo dificuldade

para controla-la e, por sua vez, desenvolvem comportamentos violentos.
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Diante desse cenario, P¢ et al. (2022) defendem a necessidade de educar os homens para
que possam compreender que existem outras maneiras de performar a masculinidade,
desenvolvendo o autocuidado em relagdo a si mesmos € com as pessoas que convivem sem que
1sso seja considerado como se eles fossem “menos homens”. Para esses autores, essa forma de
educacdo ¢ importante, a medida que, muitos individuos agressivos e violentos ndo consideram
que estejam violando os direitos humanos das vitimas agredidas. Isso se explica, pelo fato de
aprenderem socialmente que estdo apenas desempenhando os papeis que lhe foram delegados
desde a infancia, que sdo constantemente refor¢ados pelas familias, midias, igrejas, Estado etc.

(Connell, 1995).

Nessa mesma direcdo, Bortoli (2020), Soares (2018) e Tokuda (2021) com base nos
estudos de Kimmel (1998) sobre as masculinidades, afirmam ser possivel construir
performances masculinas ndo hegemonicas que se contrapdem ao modelo dominante. Segundo
os autores acima citados, as representagdes ¢ os valores referentes ao ser “masculo” se
transformam ao longo do tempo e isso significa que, podem mudar a depender da cultura,
periodos historicos, sistema de crengas etc. Boris (2011) e Lima (2020b) defendem que
desconstruir os regimes de verdade sobre um perfil masculino hegemonico se faz necessario
para os homens compreenderem que subjetivar os atributos de virilidade ¢ algo nocivo nao sé
para as mulheres, mas também para eles mesmos por serem obrigados a se adequar a papeis

que lhes sdo impostos, mesmo quando ndo tenham esse desejo. Nos dizeres de Tokuda (2021):

Assim podemos desnaturalizar a violéncia enquanto um comportamento masculino, €
as relagdes de poder desiguais devido a uma superioridade masculina. As teorias de
masculinidades pluralizaram as identidades masculinas, problematizando a ideia de uma
masculinidade universal, normal e natural, entendendo que existem intimeras
possibilidades de performar os géneros (CONNELL, 2000). Entdo se desfazem as

cristalizagdes e padronizacdes do que ¢ ser homem (Tokuda, 2021, p. 318).

Percebe-se ao longo desses paragrafos, que a andlise da violéncia de género a partir
desses estudos sobre masculinidades que focam nas aprendizagens sociais dos homens sao
espontaneistas, a medida que concebem as agdes humanas como mero produto de crencas, e,
com isso, visam a possibilidade de mudar uma conduta sem alterar as bases materiais e sociais
que lhe dao sustentagdo. Nesse sentido, a opressdo € tomada como resultado de ideologias,
atitudes e comportamentos apartados das relagcdes socio-materiais intrinsecas ao capitalismo, e,
por isso as tendéncias pos-modernas advogam a mudanca dessas particularidades de forma

imediata, como se bastasse somente desconstrui-las no plano simbolico, ou seja, nas formas de
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pensar. Essa analise, descolada do sistema sociometabdlico do capital, apresenta os fendmenos
sociais de forma descritiva, exatamente como sdo expressados em nivel aparente na realidade

objetiva.

Ao ndo avangar na analise da esséncia dos fendmenos, que se inicia pela sua aparéncia,
mas devendo transcendé-la, o pds-modernismo ndo se preocupa em revelar as causas
explicativas por tras da violéncia masculina contra as mulheres. Essas causas, incidem de
acordo com Vogel (2022), no fato de que o capital e o Estado alienam os homens através das
ideologias patriarcais objetivando auxilio no controle da capacidade de reproducdo biologica
das mulheres, tendo a finalidade de produzir a proxima geracao de trabalhadores que deve estar
disponibilizada para a exploragdo. Para isso, o capitalismo também se utiliza dos mecanismos
institucionais que reverberam a necessidade da reprodugdo bioldgica, da manutengdo da ordem
social do género e da naturalizagdo da familia, que ¢ a unidade econémica em que essas relagdes

sdo reverberadas.

Sobre as relagdes familiares como reprodutoras da opressao de género, Mariano (2020),
Oliveira e Scorsolini-Comin (2020) e Parada (2014) afirmam que a defesa ou expressdo de atos
violentos pela familia como forma de resolucdo de conflitos ndo explica completamente as
relagdes conflitivas entre homens ¢ mulheres, no entanto, esse ¢ considerado um fator de risco
para o desenvolvimento da violéncia de género. Bandeira (2014) complementa ressaltando que
além das agressoes fisicas, nos contextos familiares também se faz muito presente as violéncias
emocionais caracterizadas por olhares, atitudes e gestos que visam humilhar, intimidar, coagir
e ridicularizar particularidades da personalidade, do corpo, das capacidades cognitivas etc., de

individuos que ndo agem em acordo com o que ¢ designado ao seu género.

Bandeira (2014) destaca que, ainda que isso ndo ocorra de forma consciente e deliberada
por parte dos pais e responsaveis, ¢ fato que se trata de uma influéncia no que se refere a
violéncia de género. Essa andlise desenvolvida por Bandeira (2014), Mariano (2020), Oliveira
e Scorsolini-Comin (2020) e Parada (2014), trata as relagdes que ocorrem no contexto familiar
como se fossem geracionais, ou seja, como se a opressao de género fosse repassada de geragao
em geragdo, e, por isso, se instaura sobre a conduta dos homens que sdo concebidos apenas
como receptores das aprendizagens sociais. Ao contrario disso, concorda-se com Vogel (2022),
que afirma ndo ser a biologia ou a familia em si que dita a opressdo das mulheres, mas a
dependéncia do capital dos processos bioldgicos especificos das mulheres — gestagado, parto,

lactag@o para garantir a reproducdo da classe trabalhadora.
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Assim, em conformidade com Vogel (2022), destaca-se que a opressao de género e a
dominagdo masculina reverberadas nas familias servem ao capital e ao Estado para controlar e
regular a capacidade reprodutiva das mulheres, tendo assim uma determinagao historica-social
e ndo inata/geracional. Cabe ressaltar também que ndo € somente sobre o usufruto da base
biologica que a opressdo das mulheres estd organizada na sociedade capitalista, deve-se
considerar consoante e principalmente a reproducado social ou ideoldgica da classe trabalhadora.
Esse outro tipo, esta relacionado com o processo educativo desenvolvido pela familia como
forma de transmitir aos futuros trabalhadores um conjunto de valores e habilidades adequados

e necessarios ao funcionamento do capitalismo industrial.

Um exemplo sobre a abstracdo do papel da familia na ordem social, ¢ a concepcao
apresentada por Silva (2018), que baseando-se na abordagem da esquizoanalise proposta por
Gilles Deleuze e Félix Guatarri (2010), afirma ser a familia uma agéncia de controle social que
por meio de praticas e discursos de dominagdo, objetiva criar corpos doceis e obedientes aos
sistemas de poder. Nesse processo, sdo construidas formas desejantes acerca de como se
gostaria que cada sujeito agisse sobre o0 mundo, sendo que, esses desejos sdo conectados aos
individuos criando papeis cristalizados, atitudes, condutas e afetos como se fossem universais

e obrigatoriamente devessem ser cumpridos.

Parada (2014) complementa ressaltando que essas configuragdes de papeis sociais sdo
denominadas de dispositivos, que compdem as hierarquias de género refor¢cadas ja na separagao
de brinquedos e brincadeiras diferentes para meninos € meninas. Tal condicao, contribui para a
reproducao do desenvolvimento da autonomia (brincar de sair para trabalhar, dirigir etc.) como
pertencente ao mundo masculino; e a fragilidade, dependéncia e romantismo (cuidar das
bonecas e da casa) relacionadas ao feminino. No que se refere a violéncia, os meninos sao
estimulados a serem mais agressivos em relagao as meninas, seja como um modo de defesa pela

conquista de algo ou como prova de masculinidade.

Segundo Parada (2014), essas relagdes assimétricas e binarias do género contribuem
para a dificuldade cada vez maior de experimentagdao de outros modos de viver, sentir, pensar
e estar no mundo desenvolvendo a produ¢do de subjetividades engessadas pela identidade
machista e autoritaria que segue o modelo de masculinidade hegemonica. Assim, para Deleuze
e Guatarri (2010), a violéncia de género ndo ¢ algo que ocorre de forma pessoal, e sim, se
constroi por intermédio de um campo historico, cultural, politico e social em que a familia faz

parte como uma maquina desejante reprodutora de dispositivos de verdade.
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A partir dessa concepcao, percebe-se mais uma vez a tentativa das teorias pds-modernas
em transformarem a linguagem, os discursos e desejos que sdo particularidades em forgas
determinantes da totalidade da vida social. Em consonancia com Vogel (2022), concorda-se
com a analise da autora de que identidades discursivamente construidas tornaram-se o foco
principal das interpretagcdes sobre os fenomenos, a ponto do trabalho e das praticas humanas
corporificadas que possuem bases materiais e concretas de existéncia serem irresponsavelmente
dispensadas, dando lugar para explicagdes vagas que ganham “vida propria” nao importando o

quanto nao fazem conexdes com a realidade.

A esse respeito, reitera-se o cuidado com o que Marx j& havia alertado, sobre transformar
a moralidade, a religido, a familia etc., em realidades proprias, pois, esse movimento
compreende a totalidade da vida social como mero reflexo de consciéncias individuais
(Andrade, 2015). Nos dizeres de Andrade (2015, p.292): “A familia como “refgio”, entdo, nao
passa de uma representacdo ideoldgica que contribui para que as suas contradigdes internas
sejam obscurecidas ou aparentem ter vida propria, dissociada das relagdes de producdo”. Assim,
a familia ndo ¢ uma maquina autonoma e independente produtora de desejos como aponta a
esquizoanalise, mas uma instituicdo que contribui para o fortalecimento da estrutura do modo
de produgdo capitalista, através da reproducdo das configuragdes da divisdo sexual do trabalho

e do género que alcancam os espagos publicos e privados.

Santos e Martins (2020) defendem que os atos violentos com base no género nao podem
ser considerados como se fossem meras reproducdes de violéncias aprendidas ou
experienciadas no contexto familiar. Para essas autoras, a familia se tratando de uma institui¢ao
social estd inserida nas socializagdes baseadas nas relacdes de poder entre os géneros, e,
portanto, ndo pode ser concebida naturalmente como reprodutora de violéncias. Essa
perspectiva, implica em considerar que as representagdes atribuidas aos papeis feminino e
masculino, devem ser contestadas a partir de relagcdes sociais mais amplas que transcendem o

contexto familiar.

Segundo Alves (2019) e Flores et al. (2021), tanto os géneros quanto as familias nao
devem ser concebidos como instincias que produzem de forma isolada as opressdes e
violéncias, conforme ¢ defendido pelo construcionismo, pos-estruturalismo e esquizoanalise.
De acordo com Alves (2019) e Flores et al. (2021), o sistema que transcende a esfera familiar e
¢ responsavel por reforcar a educacao sexista ¢ o patriarcado, compreendido como uma forma
de organizagdo sociocultural que estrutura as relagdes sociais e a divisdo rigida de papeis entre

homens e mulheres, estabelecendo uma hierarquia em que se legitimam os atributos masculinos
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e inferiorizam os femininos. O patriarcado ¢ considerado por Carvalho (2019) e Silva (2017¢)
como produto da criagdo de costumes, tradicdes, normas familiares, habitos, ideias,
preconceitos, simbolos, leis etc., que garantem a supremacia masculina através da atribuicdo de

maior relevancia as atividades, papeis sociais e sexuais desenvolvidos pelos homens.

Segundo Santos e Moré (2011), apesar dos avangos em dire¢do a superagdo do
patriarcado, ainda hoje existe uma sociabilidade diferente ensinada para as criancas desde a
infancia, em que se aprende os modos de se vestir, se comportar, os sentimentos etc., que
homens e mulheres podem ou devem expressar. Nesta dire¢do, Baéta e Neto (2016) e Fernandes
e Junqueira (2021) destacam que a violéncia ligada a agressao fisica ¢ a expressdo maxima de
outras formas de opressdes patriarcais, além da desigualdade, exclusdo e discriminagdo que
ocorrem no percurso do desenvolvimento humano como formas de manutencao da dominagao
masculina. Nesse sentido, os atos violentos que tomam como base os papeis de género atuam
como um mecanismo para obrigar homens e mulheres a se sujeitarem as imposigdes patriarcais,
sendo punidos quando apresentam “desvios” em relagcdo aos comportamentos esperados para

um ou outro sexo.

Com isso, Silva (2017c) e Soares (2018) apontam que niao sdo os homens
individualmente e estritamente os responsaveis pelas violéncias de género, pois a construgdo
da identidade masculina reverberada pelo patriarcado cria sobre eles uma dependéncia dos
privilégios que recebem desde o nascimento. Esse processo faz com que sintam e compreendam
aigualdade de género como uma ameaga, em relagdo a possibilidade de perda das suas posi¢oes
de dominadores. Além disso, algumas mulheres também podem perpetuar o sexismo e o
machismo, visto que, sobre elas também se constroem e se faz necessario que reproduzam as

ideias, valoragdes e discursos patriarcais.

A interpretagdo sobre o patriarcado enquanto sistema que determina as relagdes
familiares e de género ¢ de suma importancia e percebe-se a tentativa por parte dos autores que
a utilizam de encontrar uma explicagao mais aprofundada das opressdes do que as analises
anteriores que o ignoram. No entanto, ainda persiste a abstracao do patriarcado que foi reduzido
pelos autores citados acima a uma organizacdo sociocultural criada pelas crengas e costumes.
Nesse sentido, hd um avanco em relagdo a retirada do problema da violéncia da conduta
intraindividual dos homens, do género como categoria de analise e da familia como institui¢cao
produtora das opressdes por si s6. Mas, em contrapartida, permanecem ocultas as causas que
expliquem a natureza, o desenvolvimento e a finalidade do sistema patriarcal, reduzindo-o a

uma criagao cultural e ndo demonstrando suas bases materiais de existéncia.
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Para explicar a natureza do patriarcado, Winck e Strey (2007) defendem que a violéncia
de género ¢ resultado de produgdes simbdlicas que historicamente denotaram privilégios aos
homens em relagdo as mulheres. Conforme esses autores, em todos os periodos historicos, as
sociedades sempre foram estruturadas pelo sistema patriarcal que € a base das relagdes de
género. Esta perspectiva corrobora com o que Bourdieu (1999) aponta em sua obra “A
dominagdo masculina”, em que esse autor ressalta que a posicdo dominante dos homens ¢
culturalmente inscrita na sociedade ao ser simbolizada e representada nas historias infantis, nas
musicas, na literatura, nos filmes etc. Isso significa, de acordo com Winck e Strey (2007), que
os papeis masculinos sempre foram historicamente construidos para ocupar espagos
protagonistas, enquanto que os femininos foram colocados como inferiores mesmo que também

devessem ser reverenciados.

A titulo de exemplo, Lima (2020b) e Mota (2017) apontam que desde a Grécia Antiga
perdura-se a desigualdade de género, em que somente os homens tinham o direito de exercer a
cidadania na esfera publica, enquanto que as mulheres deveriam focar restritivamente no
casamento, nas tarefas domésticas e no cuidado materno sendo excluidas da participagao
politica. Winck e Strey (2007) mencionam sobre o periodo da Roma Antiga em que as mulheres
eram juridicamente consideradas propriedade dos homens, e, estes, por sua vez, tinham poder
de decisao sobre suas vidas. Parada (2014) complementa que também na Idade Média, o homem
poderia aplicar castigos fisicos @ mulher por condutas tidas como “mau comportamento”, ou

seja, que fossem consideradas fora dos padrdes de género.

Santos (2021) em consonancia com os estudos de Simone de Beauvoir (1967, 1970)
corrobora similarmente com a perspectiva de Bourdieu (1999) sobre a condi¢ao das mulheres,
postulando que em todas as culturas existentes na sociedade sempre houve a hierarquizag¢ao
entre homens e mulheres, que foi criada e mantida pela civiliza¢do ao longo do tempo. Segundo
esse autor, os pressupostos sobre a inferioridade dos papeis de género femininos foram
reproduzidos em todas as formas de organizagao social pelas instituigdes religiosas e médicas,
que apontavam como pecado, doenga ou transtorno as condutas de mulheres que ndo se

adequavam ao comportamento recatado, a vocagdo maternal etc.

Nesse sentido, Silva (2010) aponta que os conhecimentos produzidos por essas
institui¢des contribuiram historicamente para a constru¢do dos preconceitos e discriminagdes
contra as vitimas de violéncia de género, sob a ideia de que somente as mulheres que tivessem
suas vidas restritas ao contexto doméstico e familiar ndo estariam sujeitas as sangdes sociais

(Medrado & Méllo, 2008). Para Beauvoir (1967, 1970), a partir das praticas e narrativas sociais



47

desenvolvidas pelos homens criaram-se mitos historicos que levaram a subjugagdo das

mulheres, classificando-as dentro de papeis, direitos e fungdes inferiores.

Assim, Incerpe (2018) que também se baseia no existencialismo — base tedrica dos
estudos de Beauvoir, reafirma a famosa frase da autora: que durante a vida em sociedade nao
se nasce, se aprende a ser mulher, o que nao ¢ definido por um destino bioldgico, psiquico ou
econdmico e sim pelo que se constroi socialmente. Nessa perspectiva, Incerpe (2018) assevera
que para analisar um determinado fendmeno € preciso observa-lo na experiéncia vivida de
forma imediata abstendo-se de teorias cientificas para a leitura da realidade, pois os individuos
j4d nascem em um mundo formado por juizos de valores que descrevem a esséncia dos objetos

tal como sao, nao havendo a necessidade de interpreta-los ou explica-los.

E possivel perceber que a diferenga mais precisa entre as explicagdes sobre a dominagao
masculina apontadas por Bourdieu (1999) e Beauvoir (1967, 1970), reside no fato de que o
primeiro por ser estruturalista, concebe que a opressdao de género deve ser pensada a partir de
uma estrutura de relagdes simbolicas e representativas que a suporta e lhe da base de existéncia,
no caso o patriarcado. J4 Beauvoir, como existencialista entende que as relagdes de género
foram desenvolvidas pelos homens ao longo do tempo e se manteve com o avango civilizatorio,
defendendo que nao ha necessidade de uma teoria explicativa para isso, pois a historia de
dominacdo dos homens por si so seria a explicagdo para as desigualdades entre eles e as

mulheres.

No entanto, em relacdo a concepgdo apresentada por Bourdieu, o equivoco consiste na
continuidade da abstragdo em relacdo ao sistema patriarcal, visto que, antes da dominacao
masculina ser representada em musicas, na literatura, nos filmes etc., ela primeiramente existe
na realidade objetiva. Ou seja, trata-se de algo materializado na vida social, nas relagdes entre
os individuos e ao ser apropriada/internalizada a partir do processo educativo é que passa a ser
representada e objetivada através da arte, da cultura e de outras formas simbolicas. No que se
refere a interpretacdo de Beauvoir, a autora aponta uma explicagdo a-historica que naturaliza as
desigualdades entre homens e mulheres como se sempre tivessem existido na historia da
humanidade, apresentando também a domina¢ao masculina somente sob um prisma descritivo,

a medida que, ndo revela as praxis humanas por tras da sua existéncia ao longo do tempo.

A consequéncia das interpretagdes do patriarcado e da dominagdo dos homens apontadas
por Beauvoir e Bourdieu, ¢ de apresentarem esses fenomenos como se fossem a-historicos ou

produzidos pelos homens sem demonstrar a intencionalidade por tras de suas a¢des. Com isso,
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acabam naturalizando a 16gica de que a desigualdade de género ¢ algo que s6 pode ser superada
a partir de avancgos nas civilizagdes, sem levar em considerac¢do as praxis humanas e a luta de
classes que subjazem esse processo. Diferentemente dessas perspectivas, o materialismo
histérico-dialético em consonancia com estudos antropoldgicos analisados por Engels (1985,
2019), defende que transformagdes nas organizagdes sociais sao possiveis a partir da atividade
humana, inclusive nem sempre a ordem social foi organizada pelo patriarcado. No inicio da
histéria da humanidade, por exemplo, as primeiras sociedades primitivas eram tribais,

coletivistas e matrilineares.

Essas sociedades organizavam-se predominantemente a partir da descendéncia
feminina, os papeis sociais e sexuais de homens e mulheres ndo eram definidos de forma rigida,
as relagcdes ndo eram monogamicas e todos os membros das tribos eram responsaveis pela coleta
de alimentos e cuidados com as criangas, demonstrando igualdade na organizagao social da vida
e na convivéncia entre os individuos. Com o surgimento da agricultura e da caga, foi possivel
o acimulo de animais, instrumentos de trabalho, plantacdes, territorios e, por sua vez, o
estabelecimento da propriedade privada. A partir disso, para garantir a acumulagdo cada vez
maior de bens restritas a uma prole foi preciso controlar o corpo e a sexualidade das mulheres,
instituindo-se para tal a familia monogamica, a divisao social/sexual do trabalho e a instauragao
do patriarcado como uma nova ordem social baseada na descendéncia patrilinear e no controle

dos homens sobre as mulheres (Engels, 1985, 2019).

Baéta e Neto (2016) baseando-se na teoria da interseccionalidade formulada por
Kimberl¢ Crenshaw, afirmam ser necessario levar em consideracdo as multiplas camadas de
vulnerabilidade que acometem os individuos no que se refere a violéncia de género, visto que
as opressoes de género ndo sdo o unico principio de desigualdade estruturante da sociedade
brasileira. Esses autores criticando as perspectivas que levam em consideracdo somente a
dominagdo patriarcal, reiteram que € preciso integralizar também discriminagdes, preconceitos

e outras violagdes relacionadas as classes sociais e a raga no que se refere a violéncia de género.

Baéta e Neto (2016) exemplificam pontuando que mesmo tendo expressoes da

dominagdo masculina entre todas as classes sociais, ¢ evidente que os individuos com menores

15 Esse processo serd explicado de forma mais minuciosa na se¢do II. Neste momento do texto, o objetivo € apenas
explicitar a principal diferenca da concepgdo sobre a origem do patriarcado para a perspectiva do materialismo
histérico-dialético, que se origina da primeira divisdo das organiza¢des humanas em classes, tendo a divisdo de
papeis sociais/sexuais de trabalho entre homens e mulheres como seu subproduto, o que demonstra a natureza
social desse fendmeno em contraposi¢cao as perspectivas que tratam esse sistema de relagdes a partir de
interpretagdes a-historicas, descritivas e naturalizantes.
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condi¢des financeiras, grau de escolaridade etc., estdo mais sujeitos e vulneraveis as situagoes
que envolvem violéncias. Para comprovar tal afirmacdo, Baéta e Neto (2016) demonstraram
que entre 2009 e 2011, 48% das vitimas de feminicidio no Brasil tinham baixa escolaridade.
Isso sugere, para esses autores, que a falta de acesso a educacdo e ao mercado de trabalho
colocava algumas mulheres em maior condi¢do de vulnerabilidade a dominagdo masculina e a
violéncia de género. Além disso, Nunes (2017) aponta que as mulheres negras também
conformam um grupo social que possui maior camada de vulnerabilidade frente a violéncia de

género, pois precisam conviver com as discrimina¢des machistas associadas ao racismo.

Para Nunes (2017), isso significa que as mulheres negras vao experienciar o0 machismo
de maneira diferente das brancas, tendo que lidar com a opressdo de género somada aos
estereotipos racistas que foram construidos em relagcdo ao corpo ¢ a sexualizacdo da mulher
negra desde o periodo da escravidao. Com isso, Baeta e Neto (2016) sinalizam que segundo o
Mapa da Violéncia de 2015 realizado pela Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais, 0s
homicidios cometidos contra mulheres negras aumentaram de 22,9% para 66,7%. Tal dado,
demonstra na concep¢do de Debert e Gregori (2008), a importancia de levar em consideragdo
as intersec¢des de raga, classe social, idade, género etc., nas andlises sobre as opressoes, tendo
em vista que as vitimas necessitam de diferentes protecdes e intervengdes de acordo com as

relacdes de poder que atravessam suas vidas.

Assim, na perspectiva da interseccionalidade ha a refutagdo da hierarquizacdo ou
centralidade de eixos de poder considerando género, classe, raca, sexualidade, religido,
territorio, etnia, idade etc., como multiplas categorias que interagem produzindo e reproduzindo
sistemas de desigualdades, opressdes e violéncias. Por sua vez, essa teoria tece criticas as
concepgoes de sujeitos universais destacando que nao basta se contrapor a desigualdade de
género - um dos marcadores da violéncia, € preciso erradicar os ideais que perpassam a
dominacdo em variados niveis levando em consideragdo a articulagdo, diversidade e
multiplicidade de formas discriminatorias diferenciadas que acometem os individuos (Collins

& Bilge, 2020; Hooks, 2014; Nunes, 2017).

As consequéncias do movimento pds-moderno comegam a se evidenciar a partir da
proliferacdo de teorias que, tomando a categoria abstrata de “poder” como central, abstraem
outras categorias de andlise para a apreensao da realidade concreta, desarticulando categorias
estruturantes como a de totalidade e a luta de classes. Esse ¢ o caso da perspectiva da
interseccionalidade, que ao reduzir a luta de classes a um eixo de poder de classe, acaba

destituindo-a de sua ontologia e da totalidade das rela¢des sociais de produgao que a determina.
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Vale ressaltar que, € preciso levar em consideragdo que ¢ inegéavel que as vitimas de violéncia
sofrem diferentes tipos de opressdes, como no caso apontado pelos autores da
interseccionalidade, sobre as sang¢des sociais ou multiplas violagdes as quais estdo sujeitas as

mulheres negras em relagao as brancas.

No entanto, em meio a postura de aditivar ou somar varias opressdes sofridas numa
tentativa de tratar esse fendmeno sob uma perspectiva integralizada, o que ocorre € justamente
0 seu oposto, ou seja, uma fragmentacao que novamente recai no erro de nao questionar por
que e como 0s eixos opressivos surgem, se desenvolvem e com qual finalidade. Ao contrério,
eles sdo apresentados como se fossem elementos abstratos, independentes e pré-existentes que
de alguma forma entram em contato um com o outro objetivando o apelo ao respeito e
reconhecimento de experiéncias multiplas de discrimina¢do. Com isso, ndo se coloca em pauta
sobre como os distintos sistemas de opressdes sdo subsumidos a estrutura totalizante de
dominagdo do modo de producao capitalista, e, por sua vez, existem por serem funcionais a sua

esfera de produgdo/reproducao (Ferguson, 2017).

Desse modo, somente a partir da apreensao da totalidade do capitalismo € que se pode
compreender como opressdes diversas sdo constituidas, com a finalidade de reproduzir
determinados padroes e relagcdes que visam a manutengdo da reproducao do proprio capital.
Essa andlise que se baseia no materialismo historico-dialético, leva em consideragdo que para
entender a luta de classes que se encontra no cerne das opressoes, € preciso antes de tudo,
compreender que seu nucleo explicativo estd no trabalho manifestado através da relacdo de
troca entre mercadorias, e, também como atividade pratica humana que cria relagdes e valores
reverberados na totalidade da vida social. Com isso, as opressdes de raca, classe, género etc.,
abstraidas da realidade concreta na andlise interseccional, servem a reproducdo social do
capitalismo que estd ligada as instituicdes e processos que permitem que as relagdes de

producdo sejam mantidas (Ferguson, 2017).

[...] a necessidade que o capital tem da reproducao social do trabalho ndo precisa da
forma familiar e da opressao das mulheres (no sentido de causar o seu vir a ser). Em um
nivel, o capital é agnostico sobre como “obtém” o trabalho que explora. Assim, outras
formas de reproducdo social (campos de trabalho for¢ado, escraviddao, migracdo,
prisoes) estdo disponiveis a ele, ou podem ser imaginadas. Mas a existéncia das
necessidades do capital explica porque uma institui¢do altamente efetiva — o ambito
doméstico privatizado — ¢ alardeada e reforcada (através de uma legislagdo machista,

sistemas educacionais, praticas de seguridade social, por exemplo), e, desse modo,
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enraizada nas sociedades capitalistas (por mais que se tenha herdado praticas das
sociedades pré-capitalistas e as remoldado ao longo do tempo). E essa relagdo essencial
entre as necessidades produtivas e reprodutivas da formagao social capitalista, e ndo um
impulso patriarcal trans-historico, portanto, que torna a opressao das mulheres possivel

e provavel sob o capitalismo (Ferguson, 2017, pp. 25-26).

Dessa forma, o método materialista historico-dialético permite uma analise dos sistemas
de opressdes para além da aparéncia fenoménica, explicando o modo como a totalidade
capitalista se reflete nas institui¢des e nas relagdes sociais (Ferguson, 2017). Ao contrario, a
perspectiva interseccional se utiliza de categorias abstratas na tentativa de integralizar as
opressoes, recaindo em uma abordagem sobre dominacdes sem sujeito, reduzidas a um
amontoado incoerente e desarticulado de fragmentos que tendem a contribuir mais para o
compartimento de pautas particulares, do que para uma luta coletiva e unificada pela

transformacgao radical da sociedade (Borrego, 2020).

Assim, o modo de produgao capitalista enquanto totalidade contraditoria de relagdes de
exploragdo, dominagdo e alienagdo ¢ cada vez mais afastado como nucleo produtor das
opressOes € as categorias essenciais para sua analise (totalidade, luta de classes, trabalho,
determinagdo histdrica), sdo substituidas por eixos de poder autdbnomos. Como consequéncia
disso, o capital ganha maior tempo e espago para renovar outras condi¢des de se
autorreproduzir, e, por sua vez, acentuar as desigualdades sociais que sdo centrais para sua

existéncia.

Em sintese, a analise materialista histdrica-dialética ndo ignora que mulheres negras
vivenciam formas particulares de sofrimento e opressdao em relacao as brancas, a partir do lugar
social ocupado por elas historicamente na sociedade. No entanto, € preciso compreender que os
fendmenos sociais (racismo, gordofobia, homofobia, xenofobia, dentre outros) que atingem a
vida das mulheres no geral ndo sdo produzidos de forma isolada. Esse conjunto de opressoes
estdo vinculadas ao capitalismo que necessita do machismo, do sexismo, do racismo, da
homofobia etc., para reproduzir as relagdes sociais de produgdo pautadas na acumulacio, na

exploragdo da forca de trabalho e na extragdo de mais-valia (Marcelino, 2019).

Em tom de critica as abstragdes da interseccionalidade, ha uma outra abordagem
explicativa da opressdo de género apresentada como teoria do feminismo materialista francés
ou francofono. Segundo Mota (2017), essa teoria defende que os papeis de género,

denominados também como relagdes sociais de sexo, sdo produto ndo somente do patriarcado,
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e sim, compostos por uma base material permeada por relagdes de exploracao e opressdo, em
que se articulam dominagdes de raga, classe e sexo produzidos pelos sistemas patriarcal, racista
e capitalista (Cisne, 2014, 2015, 2018a; Kergoat, 2010). De acordo com Kergoat (2010), as
opressoes e desigualdades que provocam a violéncia de género e incidem sobre as relagdes
entre homens e mulheres ndo podem ser apreendidas por no¢des de intersec¢do ou adicao de

dominagdes sofridas.

Cisne (2014, 2015, 2018) e Kergoat (2010) entendem a perspectiva do materialismo
franc6fono como uma teoria materialista, historica e dindmica que compreende a violéncia de
género a partir de sistemas de opressdes ndo segmentados, ou seja, como relagdes coextensivas
em que género, classe e raca se reproduzem mutuamente. Desta forma, as inter-relacdes de
poder que permeiam o racismo, a desigualdade de classe e 0 machismo sdo consideradas nesta
abordagem como categorias construidas socialmente resultante de produgdes ideoldgicas, que
objetivam explorar, dominar e oprimir a partir de trés sistemas que coexistem e se entrecruzam:

o patriarcado, o racismo e o capitalismo.

Assim, para Cisne (2014, 2015, 2018) e Kergoat (2010), as opressdes de classe, raga e
género precisam ser levadas em consideracdo para entender a violéncia, mas ndo de forma
sobreposta em que uma soma-se a outra, tal como faz a interseccionalidade. A analise do
materialismo francéfono, conforme Kergoat (2010), parte do principio de que cada um dos trés
sistemas (patriarcado, racismo e capitalismo) exploram economicamente, dominam e oprimem
a tal ponto que seus efeitos se reforcam mutuamente tornando-se inseparaveis. Isso significa
que a partir dessa compreensao, ndo € possivel analisar a violéncia de género ou supera-la sem

que esses trés sistemas sejam aniquilados ao mesmo tempo.

Cisne (2018a) tece um exemplo, afirmando que somente a supressdo do modo de
producdo capitalista ndo seria suficiente para a emancipacdo das mulheres, visto que, a
desigualdade as quais estdo sujeitas ndo possuem apenas uma base econdmica no nivel da
exploracdo, que se sustenta pela discriminagdo salarial e segregacao ocupacional produto das
relagdes de classe. Essa autora pontua que ¢ necessario também levar em consideragdo as
ideologias dominantes que fazem parte das relagdes concretas, e, por sua vez, cumprem a
fun¢do de controlar a sexualidade e a capacidade reprodutiva das mulheres. Com isso, na visao
de Cisne (2015, 2018a) e Kergoat (2010), abolir a propriedade privada € insuficiente para a
superagao da opressao de género, pois a transformacao da cultura e dos valores sao igualmente

indispensaveis para esse feito.
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Embora o feminismo materialista francéfono se proponha a oferecer uma base
materialista para explicar as opressoes de género, em oposi¢cdo as formulagdes abstratas da
interseccionalidade, ele recai em uma leitura reducionista e economicista do modo de produgao
capitalista. Isso se explica, pelo fato dessa teoria reduzir a complexidade do capitalismo a um
conjunto de leis econdmicas que objetivam a extracdo de mais-valia, através da exploragdo da
forca de trabalho restrita a esfera da producao de mercadorias. Ao contrario disso, o capitalismo
¢ uma totalidade contraditéria que comporta relagdes sociais de exploragdo, dominacao e
alienacdo que necessita também da produgdo ideologica burguesa ligada as opressdes de
género, raca'’, classe etc., que sdo colocadas a servico da acumulacao de capital e da reprodugao

da sociedade capitalista (Arruzza, 2015).

Ainda que o racismo e o patriarcado se erigiram anteriormente ao capitalismo, a classe
burguesa se apropriou das relagdes de opressdo racistas e machistas herdadas de organizagdes
sociais anteriores de uma maneira oportunista. Isso significa que, os papeis sociais de género e
as discriminag0es raciais foram e ainda sao utilizados para criar hierarquias entre setores da
classe trabalhadora explorada, a fim de acentuar a extracdo de mais-valia, justificada pela
naturalizagdo dessas opressoes que retroalimentam a competitividade no mercado de trabalho.
Desta forma, relacdes de exploracdo sempre necessitam de relagdes de dominagao e alienagao,
ou seja, a esfera da producdo de mercadorias de onde se extrai a mais-valia da for¢a de trabalho
forma uma unidade com a esfera reprodutiva, responsavel pela reproducao dos valores culturais

ligados as relacdes de producao (Arruzza, 2015).

Uma andlise que aparta a unidade entre producdo e reprodugdo recai no materialismo
vulgar e mecanicista, expressado no materialismo francofono e que nao foi o desenvolvido por
Marx e Engels. Esses autores primaram sempre pela articulagdo entre a intervencao estatal, as
coergdes institucionais e as ideologias expressas pela luta de classes com as relacdes de
exploragdo (Arruzza, 2015). Nesse sentido, a andlise materialista histérica-dialética ndo separa
a cultura da economia ou a producdo da reproducdo social, mas sim, advoga que as ideias
dominantes de cada época historica incorporadas nos valores culturais, sdo a expressao das

relagdes materiais de producao e exploragdo. E, por isso, a superacao de ideologias machistas,

16 Devido ao objeto e objetivos especificos desta pesquisa estarem delimitados a discutir sobre a opressio de género
e sua relacdo com a violéncia contra a mulher, ndo serd aprofundado nesta tese sobre a forma como o capitalismo
se apropriou e ainda se apropria do racismo como opressao que permite extrair mais-valia. Para uma discussao
mais aprofundada sobre essa tematica, recomenda-se a leitura do livro: “Dialética Radical do Brasil negro” de
Clovis Moura (2014) em que a analise marxista das relagdes raciais é realizada de maneira minuciosa.
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sexistas, racistas etc., requerem o rompimento com o modo de producdo que as desenvolvem e

reproduzem.

Assim, em concordancia com Borrego (2020), pode-se afirmar que a opressao de género
e/ou racial ndo sdo constituidas por sistemas autonomos, com regras de funcionamento e
perpetuagdo proprias, mas sim, sdo partes integradas da sociedade capitalista ainda que sejam
distintas e possuem propriedades especificas na funcdo que cumprem socialmente. Neste
sentido, a interseccionalidade e o materialismo francéfono produzem falsos antagonismos e
segmentacdes no que se refere a apreensao da realidade e das pautas sociais, que sdo concebidas
de forma fragmentada, e, com isso, sdo provocadas rupturas cada vez maiores em termos de

luta pela transformacdo das condi¢des de desigualdade.

Em conformidade com o materialismo historico-dialético, a luta de classes compde os
interesses gerais/pautas de todos os trabalhadores contra a dominagao burguesa no capitalismo,
entdo, a classe trabalhadora em toda sua integralidade ¢ a responsavel pela luta anticapitalista
por uma sociedade em que a igualdade substantiva seja alcancada (Borrego, 2020). Assim,
concorda-se com Arruzza (2017), quando a autora afirma que a interseccionalidade e o
materialismo francéfono na recusa de reconhecer o papel determinante da exploragao de classe
e da economia capitalista sobre as opressdes, acabam ndo conseguindo explicar as origens e

determinagdes das relagdes de opressdo existentes.

Com isso, a interseccionalidade apenas descreve as opressdes como eixos de poder
chamando a atengao para suas variadas formas, mas sem explicar as suas causas. Por outro lado,
o materialismo franc6fono ainda que atribua uma causalidade ao que ¢ denominado de sistema
patriarcal-racista-capitalista, concebe-o sob um ponto de vista abstrato e idealista, a medida
que, ndo ¢ explicado como se deu o seu surgimento, por que, com quais finalidades. Além disso,
ndo € plausivel a tese de que o patriarcado e o racismo conformam sistemas especificos de
explora¢do e dominagdo que ndo operam a partir das relagdes capital-trabalho, ja que sendo a
unidade entre producao e reprodugdo social indissociaveis, a acumulacao capitalista determina
as relagdes sociais de dominagdo e poder que sao engendradas pela lei do valor e pela historia

da luta de classes (Arruzza, 2017; Saraiva, 2020). Nos dizeres de Saraiva (2020):

Portanto, nomear como sistemas duplos, ou como sistema heteropatriarcal-racista-
capitalista, ¢ uma opcao metodoldgica que guarda uma concepcdo tedrica com
consequeéncias, e acaba tirando do nome “capitalista” o que ele, em si, ja €. Um sistema

patriarcal e racista, onde tudo é em nome do capital. Como um buraco negro que tudo
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suga, a constituicdo do capitalismo se deu assim, apropriando-se de formagdes
econdmicas atrasadas e relacdes sociais desiguais para colocar todos esses elementos
em marcha com um unico objetivo: o da acumulacao de capital. Essa compreensao nao

me parece simplista, mas totalizante (Saraiva, 2020, pp. 2029-2030).

Por fim, Carvalho (2019) destaca que, segundo Saffioti (1984, 1987, 2009, 2015), cada
perspectiva ou corrente tedrica feminista acima citadas enfatizava determinado aspecto que
caracterizava as relacdes de género, o que resulta em um campo tedrico fragmentado e com
consenso limitado acerca das causas e explicagdes sobre esse fendmeno. Diante disso, Saffioti,
buscou estabelecer conexdes entre as variadas teorias supramencionadas sendo influenciada
mais fortemente pelo materialismo francéfono. A autora defende que a desigualdade e a
opressao entre homens ¢ mulheres possui uma base material e ideal, que se sustenta pelo
patriarcado com o apoio do racismo e do capitalismo. Estes trés sistemas atuam com a logica
da exploragdo-dominacdo de determinados grupos sociais sobre outros, gerando violéncias e

discriminacdes com base no género, raca e classe.

Conforme apontado na introdugao desta pesquisa, Saffioti (1976) realizava suas analises
a partir do materialismo histdrico-dialético de Marx e Engels sob as influéncias de seu
orientador Florestan Fernandes. Desta forma, suas interpretagdes iniciais nos anos 1960 a 1980
sobre a violéncia de género, eram compreendidas a partir da forma como o capitalismo
determinava as relacdes desiguais entre homens e mulheres, sendo estas, uma das formas pela
qual esse modo de producao pudesse se reproduzir. Para Saffioti (1976), as mulheres que sao
os alvos maiores da opressdo de género tinham no capitalismo uma dupla desvantagem: a
primeira em plano “superestrutural” pela desvalorizagdo das capacidades femininas; e a
segunda no plano “estrutural” por sua inser¢do periférica no sistema de produgdo (Gongalves,

2011).

A partir disso, Saffioti (1976) formulou que a desigualdade e opressdo de género que
implicava na inferiorizagdo da mulher era algo positivo a reprodug¢do do modo de produgao
capitalista, atuando como um dos pilares para a extracdo de mais-valia absoluta através da
intensificacdo e extensdo da jornada de trabalho delas por salarios mais baixos que dos homens.
Para concretizar esse feito, foi necessaria a apropriagdo das diferengas e hierarquias criadas
historicamente sobre os sexos, com o objetivo de justificar a explora¢dao da forca de trabalho
das mulheres. Além disso, Saffioti (1976) também postulou que para que o capitalismo criasse
um exército de forca de trabalho excedente para dar continuidade a acumulagdo de riquezas e a

extracdo de mais-valia, seria necessario que as mulheres tivessem suas vidas reduzidas aos
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afazeres domésticos e aos cuidados com os filhos, gerando com isso, novos trabalhadores a

serem explorados.

De acordo com Gongalves (2011), para Saffioti (1976), este tltimo objetivo do modo de
producdo capitalista de se apropriar da for¢a de trabalho gerada pela “prisdo” da mulher as
atividades domésticas e pelo controle de sua sexualidade, ¢ o que sustenta um conjunto de
opressoes ¢ violéncias baseadas na naturalizacao dos papeis sociais de género, com a finalidade
de conservar a estrutura da sociedade de classes e a continuidade da apropriacao privada dos
meios de producao pela burguesia. Assim, Saffioti (1976) considerava que as tarefas domésticas
ndo eram um trabalho produtivo, pois ndo produzem mercadorias para serem trocadas no
mercado e dele ndo se extrai mais-valia e nem € gerado valor de troca. Os afazeres domésticos,
entdo, tratam-se de atividades que criam as condic¢des para a reprodugdo do capital a partir da
produgdo da forca de trabalho, e, por isso, os papeis de género apreendidos das relagdes
familiares na unidade doméstica foram considerados subsumidos a dominagdo capitalista de

classe.

A partir de 1980, Saffioti (1984, 1987, 2015) inicia o contato com as teorias feministas
abordadas neste topico que ganharam maior espago de debate no Brasil, com o objetivo de
compreender mais a fundo as discussdes sobre as causas da violéncia de género e agrega-las
em suas pesquisas. Neste processo, Saffioti (1984, 1987, 2015) iniciou mudangas em sua
compreensdo sobre esse fenomeno, abordando que a andlise do capitalismo como totalidade
determinante dos sistemas de opressoes, reduz o entendimento sobre a desigualdade entre
homens e mulheres a esfera puramente econdomica. Em sua nova concepg¢do, Saffioti (1984,
1987, 2009, 2015) aponta que o capitalismo ndo pode determinar as relacdes de género, pois o
patriarcado que ¢ responsavel por materializd-las na realidade objetiva surgiu muito

anteriormente. Nos dizeres da autora:

Evidentemente, estas duas categorias tém histdrias distintas, datando o género do inicio
da humanidade, ha cerca de 250-300 mil anos, e sendo as classes sociais propriamente
ditas um fendmeno inextrincavelmente ligado ao capitalismo e, mais propriamente, a
constituicdo da determinacao industrial deste modo de produgao, ou seja, atualizada com
a revolucdo industrial. Se, como sistema economico, ele teve inicio no século X VI, so6
se torna um verdadeiro modo de produgcdo com a constituigdo de sua dimensdo
industrial, no século XVIII. Quando se consideram os embrides de classe, pode-se
retroceder as sociedades escravocratas antigas. Mesmo neste caso, as classes sociais tém

uma historia muito mais curta que o género (Saffioti, 2009, p. 19).
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Neste segundo momento, Saffioti comeca a desfigurar o materialismo historico-
dialético ao cometer o primeiro erro de acusar a andlise feita por Marx e Engels sobre o
capitalismo como sistema puramente redutivel a esfera econdmica, acusacao essa, que também
aparece nas obras de Beauvoir (1967, 1970) e nas criticas feitas pelas feministas da
interseccionalidade e do materialismo francofono. No entanto, conforme ja exposto
anteriormente, Marx e Engels abordaram sobre a dimensdo da producdo dos meios de
subsisténcia e das necessidades sociais no capitalismo (esfera produtiva) em interrelagdo com

a produgao dos proprios seres humanos (esfera reprodutiva) (Andrade, 2015).

A critica ao economicismo se desdobrou na afirmagdo de que Marx e Engels foram
indiferentes e ignoraram em suas andlises a questdo da mulher, rebaixando os afazeres
domésticos realizados por elas a um trabalho “improdutivo” como se nao fosse imprescindivel
ao capitalismo (Andrade, 2015). Mas, essa parece mais uma posi¢ao de quem nao se apropriou
verdadeiramente do materialismo historico-dialético como base para a apreensao da realidade,

do que uma contestacao bem fundamentada.

A titulo de exemplo, nas obras “Manifesto Comunista” (1998), “Manuscritos
Econdmicos-Filos6ficos” (2004), “O Capital” (2006a/2013), “Sobre o Suicidio” (2006b) e
“Ideologia Alema” (2007), Marx e Engels apresentam reflexdes sobre a exploracdo da mulher
na esfera produtiva, seu lugar subordinado na familia operéria e sua condi¢ao desumanizada na
sociedade burguesa. Esse debate, foi ainda aprofundado e melhor desenvolvido em “A origem

da familia, da propriedade privada e do Estado” (1985/2019) (Almeida, 2022).

Além disso, Marx e Engels ndo consideravam as tarefas domésticas como trabalho
improdutivo pelo seu contetido em si, ou seja, no sentido de que nao beneficiam o modo de
produgdo capitalista pela sua utilidade em particular ou pelos valores de uso resultantes dessas
atividades. Mas, outrossim, trata-se de afazeres que ndo geram diretamente mais-valia que ¢ o
produto que se objetiva da produgado capitalista, e, por isso, s6 pode ser considerado produtivo
o trabalho consumido no préprio processo de producao que tem por finalidade a valorizagdo do
capital. Dessa forma, o desfrute que o capitalista tem do trabalho doméstico ndo o configura
como produtivo, pois ndo ha a apropria¢do de trabalho ndo-pago como mais-valia, o que nao
significa que ndo seja usufruido como instrumento primordial da reproducdo da forca de

trabalho no capitalismo (Andrade, 2015).

Com isso, ¢ importante destacar que Marx e Engels ndo tomaram de fato as condigdes

especificas da opressao das mulheres ou de género como objeto de estudo, e nem era a obrigagao
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deles, visto que, o estudo central das obras de ambos autores foi delimitado pelas leis gerais que
regiam o capital. No entanto, quando Marx e Engels discutiram sobre a condi¢do dos
trabalhadores no modo de producao capitalista, o fizeram nao desconsiderando as mulheres
como pertencentes da classe trabalhadora e nem como se fossem isentas das lutas gerais de
classes (Andrade, 2015; Calado, 2020). Ou seja, o fato de Marx e Engels ndo terem tomado a
condicdo das mulheres como objeto de estudo ndo significa que foram negligentes ou
indiferentes em relagdo as opressoes vivenciadas por elas, sendo frequentemente mencionadas

em varias passagens de suas obras'’.

Para além disso, concorda-se com Clara Zetkin, quando a autora afirma que o
materialismo histdrico-dialético ndo nos deu de fato respostas prontas sobre o lugar
subordinado das mulheres na sociedade, mas nos deu algo ainda melhor, o0 método preciso e
correto de estudo e compreensao dessa questdo, permitindo também apreender em totalidade e
em esséncia outros fendmenos sociais estudados posteriormente pelos seguidores de Marx e

Engels (Gonzalez, 2010).

Falando ainda sobre os equivocos cometidos por Saffioti, um outro foi o de conceber a
opressdo de género apartada da luta de classes sob a explicagdo de que o capitalismo surgiu
posteriormente ao patriarcado. Essa ¢ uma leitura a-histérica, que nao leva em consideragao o
fato de que o modo de produgdo capitalista ndo foi a unica forma de sociedade de classes
existente na historia da humanidade. Quando Engels (1985/2019) em “A origem da familia, da
propriedade privada e do Estado” afirma que as relagdes patriarcais derivaram das primeiras
divisdes de classes nas organiza¢des humanas, o autor ndo estava se referindo ao capitalismo
em si, mas as sociedades primitivas que comegaram a organizar a producdo da vida por meio
da agricultura, e, com isso, deu-se inicio a producdo de bens excedentes que originaram a

acumulagao.

Além disso, mesmo a divisdo sexual do trabalho e o patriarcado se tratando de vestigios
pré-capitalistas, foram apropriados ¢ moldados pelas formacdes sociais capitalistas como
formas de se obter lucro, sendo pilares essenciais de acumulacao e sustentagdo da sociedade
burguesa. Dessa maneira, sob o capitalismo, a participacdo das mulheres no mundo do trabalho
produtivo foi também regulada, permitindo a expansdo da mais-valia através da constitui¢ao de

um exército de reserva formado por uma forca de trabalho sub-remunerada. Isso significa que,

17 Devido ao espago de discussdo desta se¢do, essas passagens serdo apresentadas na secdo II quando for discutido
de forma mais aprofundada sobre a opressao de género e a violéncia contra a mulher a partir do materialismo
historico-dialético.
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o trabalho reservado as mulheres na esfera produtiva de mercadorias, reflete sua posi¢cao na
hierarquia de género constituida socialmente e reproduzida pela familia como se fosse natural,
0 que atua como justificativa para a precarizagdo e baixa remuneragao das mulheres (Andrade,

2015; Almeida, 2022).

Dando continuidade ao percurso de Saffioti (1984, 1987, 2015), a autora analisou que
apo6s o surgimento do modo de produgao capitalista, houve a fusdo entre os trés sistemas de
dominagdo-exploragdo  (patriarcado-racismo-capitalismo), que passaram a operar
conjuntamente por meio de relagdes que ndo visam somente explorar economicamente, mas
também dominar a partir de valores ideoldgicos de poder. Para formular essa nova analise,
Saffioti (1992, 2005) se apropriou das discussdes de Foucault, Butler, Scott, Deleuze, Guatarri,
Bourdieu e Simone de Beauvoir para interpretar as relagdes de opressdo e dominagdo
ideologicas, criticando as associagdes entre sexo/natureza e género/cultura sob a defesa de que
ambos sdo construgdes sociais pautadas por discursos de poder historico e simbolicamente

constituidos.

De acordo com Calado (2020), Saffioti (1992) comegou a apostar na ideia de que era
necessaria uma teoria complementar ao marxismo que pudesse explicar as relagdes de poder e
dominagado, visto que, para ela, o materialismo historico-dialético tinha essa lacuna e, por isso,
ndo era capaz de explicar a opressdo patriarcal. Para isso, a autora recorreu aos estudos de
Deleuze, Guatarri, Butler e Foucault, seguido das publicagdes de Scott para compreender o
conceito de género, a fim de trata-lo como uma categoria de anélise para a compreensdo das
relagdes entre homens e mulheres. Por fim, recorreu as pesquisas de Bourdieu e Beauvoir para
analisar a dimensdo simbdlica da violéncia de género como algo pertencente ao pensamento

patriarcal enraizado ha tantos anos, a ponto de se tornar naturalizado na sociedade.

Na concepcao de Saffioti (1992), esses autores tinham contribuigdes singulares para
evitar andlises das relagdes de género que recaissem em determinismos, economicismos e
reducionismos (Castro, 2011). No entanto, ao mesmo tempo, para ela, tratavam-se de
interpretagdes que concebiam o conceito de género como pratica cultural isolada do contexto
econdmico, politico, social, e, portanto, desvinculado das relagdes de exploracdo. Saffioti
(1992) almejava analisar as relagdes de dominagdo e exploracdo como igualmente estruturais
das desigualdades entre homens e mulheres, e, por isso acreditava na unido de teorias que
considerava explicativas da domina¢ao nos campos ideologico e politico em conjunto com as
teorias que diziam respeito a exploragdo, ou seja, ao terreno da desigualdade econdmica

(Calado, 2020).
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Em seguida, a partir da tentativa de unir varias abordagens do género com a proposta de
desenvolver uma teoria unitaria, Saffioti (1992, 2005) concebeu que a interseccionalidade lhe
servia para pensar o conjunto das relacdes de classe, raca e género de forma interligada, e, por
fim, o marxismo e o materialismo francofono para debater a dimensdo da exploragdao e as
determinagdes objetivas do género (Castro, 2011). Assim, Saffioti (1984, 1987, 2015)
abandonou seus postulados anteriores, afirmando que a abolicdo da sociedade de classes e a
socializagdo dos meios de producdo nao eram suficientes para alcangar a igualdade de género.
A autora ainda defendeu que cisdes dessa natureza elencam uma categoria como prioritaria para
o enfrentamento das opressdes, tendendo a diminuir a importancia de determinadas pautas em
relagdo as outras e provocando fragmentos que ndo encontram um ponto em comum de

convergéncia.

Ademais, conforme Saffioti (1984, 1987, 2015), a teoria dos sistemas triplos patriarcal-
racista-capitalista foi proposta com o objetivo de superar categorias parciais para a apreensao
da violéncia de género, estabelecendo uma unidade dialética entre as relacdes sociais de
sexo/género, étnico-raciais e de classe para a compreensdao das contradi¢des da realidade
concreta sem que separe as dimensdes de exploracdo, dominagdo e opressdo. Na visdo de
Catarim (2018), Saffioti (1987) contribuiu e avangou com uma teoria que revela o modo como
a naturalizagdo dos espagos, caracteristicas, comportamentos etc., atribuidos as mulheres
produzem um suposto essencialismo sobre a inferioridade dos papeis femininos. Com isso, a
submissdo das mulheres perpassa todas as esferas da vida social, no entanto, a forma como cada
uma vai experienciar as desigualdades e violagdes seré diferente a depender do contexto sdcio-

econdmico e da racialidade a que pertencem.

Dado essa exposicao, pode-se concluir que Saffioti rompeu intencionalmente com a
categoria de totalidade formulada por Marx e Engels, a qual ndo se constitui como uma soma,
intersec¢do ou intera¢do co-substantiva de particularidades. Ao adotar a critica de que a analise
marxista seria reducionista, acabou por substitui-la por uma compreensdo que se rende as
mistificacdes ideoldgicas indo ao encontro das necessidades do capital na continuidade de sua
reprodugdo, e, por sua vez, na crescente extragdo de mais-valia que foi ocultada de suas
interpretacdes. Saffioti ao retirar a centralidade da andlise das opressdes da totalidade
capitalista, fez com que as singularidades de género, raga, etnia etc., dos explorados
obscurecessem o modo de producdo responsavel por explorar, dominar e oprimir a classe

trabalhadora como um todo independente de suas pautas particulares (Calado, 2020).
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Assim, entende-se que essa postura tende a contribuir para a ndo modificagdo da
estrutura das desigualdades sociais, que assumem cada vez mais formas compensatorias
mantendo intacta a sociedade de classes e a reproducgdo da logica da propriedade privada. Nesse
sentido, pode-se observar que Saffioti ao tratar a luta de classes como apenas um vetor de
opressao, abandona o que constitui o pressuposto central do materialismo historico-dialético: o
de ser um método que apreende as relagdes sociais da realidade objetiva ndo em nivel aparente,
mas em esséncia, ou seja, enquanto relagdes situadas pelas leis universais do modo de produzir
e reproduzir a vida. A consequéncia disso, € que a luta de classes pelo fim de todas as relagdes
de exploracdo e dominagdo, ¢ substituida por disputas que encerram mais rivalidade e

ressentimento entre os proprios integrantes da classe trabalhadora (Calado, 2020).

E preciso ainda destacar, que Saffioti se distanciou cada vez mais do marxismo, e, por
sua vez, de todas as premissas centrais que congregam o método materialista historico-dialético
(a historia situada pela luta de classes, a materialidade concreta arraigada ao modo de
producao/sociedade de classes, a dialética e a totalidade), assim como da proposta de
transformagao radical da sociedade. Isso se justifica, pelo fato de a autora recair em uma postura
eclética ao tentar fazer a junc¢do de teorias completamente distintas entre si objetivando uma
teoria unitaria do género. As abordagens que Saffioti tentou unir a0 marxismo possuem
fundamentos tedrico-metodoldgicos completamente distintos da tradicdo marxista, rejeitando a
luta de classes como uma lei que determina as demais particularidades que compdem o seu

interior (Calado, 2020).

Dessa forma, pode-se afirmar que ao recorrer ao ecletismo na busca por uma explicacdo
integralizada sobre o género, Saffioti desenvolveu uma teoria defectiva composta por um
emaranhado de pressupostos tedrico-metodoldgicos que ndo possuem nenhuma proximidade, o
que invalida a sua tentativa de criar uma “teoria unitaria do género” original. Isso se explica, de
acordo com Carvalho, Calvo e Souza (2023), pelo fato de que a Unica possibilidade de
aproximagdo entre teorias somente ser possivel se houver convergéncia entre suas bases
filosofico-metodologicas. No caso da teoria social de Marx e Engels, sua composigdo ja foi
desenvolvida como fundamento para a compreensdo de qualquer fendmeno em sua relagao com

o ser social, o que ndo permite a jun¢cdo com outros fundamentos e teorias.

A partir disso, as jungdes ecléticas desenvolvidas por Saffioti configuraram em uma
deturpacdo tedrica do marxismo, fazendo com que suas obras deixassem de ser consideradas
embasadas na tradicdo marxista. Isso se explica, pois ao retirar a luta de classes do cerne das

opressoes e abandonar a defesa da superacao da desigualdade a partir da revolugdo socialista
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rumo a constitui¢do de uma sociedade comunista, a autora deformou as formulagdes e conceitos
proprios do materialismo historico-dialético cldssico e ortodoxo. Em conformidade com
Carvalho, Calvo e Santos (2023), quando se fala sobre ortodoxia, ndo se trata de transformar o
marxismo em um dogma, mas de se apropriar ¢ utilizar de forma rigorosa as categorias de

analise desenvolvidas a partir do método formulado por Marx e Engels.

De acordo com Carvalho, Calvo e Santos (2023), o método materialista historico-
dialético propde o conhecimento sobre a realidade objetiva em esséncia, aponta caminhos para
a sua superacao e transformagdo, denunciando as relagdes de exploragdo/opressao proprias do
modo de produgdo capitalista. Nesse sentido, quando se secundariza ou ignora a luta de classes
e o projeto socialista de sociedade, hd automaticamente um afastamento e uma ruptura com os
pressupostos marxianos, pois, esse posicionamento contribui para a manutencao da légica do
capital, ainda que, a posi¢do de Saffioti tenha sido o de tom de critica ao capitalismo. No
entanto, ao negar a lei do valor e a propriedade privada que refletem o funcionamento da
sociedade de classes, a autora transformou a materialidade do modo de produgao capitalista em

sistema puramente ideoldgico, destituindo-o da anélise em conjunto com a economia politica.

Assim, a partir das elaboracdes realizadas neste topico, pode-se apreender ao menos
duas conclusdes importantes. A primeira, refere-se ao movimento realizado pelo pos-
modernismo de subtrair as bases materiais das relacdes de opressdo, tomando os fendmenos
como se fossem redutiveis a performances e apartados das relagcdes econdmicas que os
produzem. Essa postura, abriu “portas” para que cada vez mais fossem criadas teorias idealistas
que fazem “abstracdo da abstra¢do”, se apropriando de categorias abstratas para realizarem suas
analises, dando continuidade ao processo de ndo revelar as causas dos fendmenos mantendo-as

ocultas, como no caso da violéncia de género.

Ademais, ao interpretar o género a partir de suas manifestacdes particulares — como
determinado pela familia ou pelo patriarcado, tais abordagens se limitam a aparéncia dos
fendomenos, sem revelar sua esséncia enquanto elementos vinculados as relagcdes de producao
capitalistas. Assim, apesar de se apresentarem como progressistas, as abordagens poés-modernas
frequentemente acabam por reforgar, ainda que involuntariamente, a manutencdo da ordem
burguesa. A segunda conclusdo, refere-se a postura eclética de Saffioti, que a partir de seu
posicionamento defectivo de desfigurar o materialismo histérico-dialético, impulsionou um

movimento para outros/as tedricos/as que se dizem marxistas igualmente lancarem mao do
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ecletismo em suas andlises e ainda almejarem serem reconhecidos como filiados a tradi¢ao

marxista.

Exemplo disso, sdo as sinteses elaboradas no livro “Os desafios do feminismo marxista
na atualidade” (2020), que foi publicado a partir da Cole¢ao marxismo21 em referéncia a um
blog com esse mesmo nome conhecido pela divulgacio da produ¢ao tedrica marxista no Brasil.
Destaca-se que no referido livro, foram encontrados, ao menos, trés capitulos que recorreram
ao ecletismo em suas analises. O primeiro, denominado de: “A politica identitaria como parte
fundamental do projeto revolucionario”, de autoria de Joana El-Jaick Andrade, apresenta o
identitarismo pos-moderno como uma potencialidade revoluciondria que pode ser
inserido/associado ao projeto mais amplo e radical de transformacao da sociedade proposto pelo

marxismo.

Um outro capitulo intitulado: “Epistemologias, praxis e desafios conjunturais nas
relagdes entre feminismo(s) e marxismo”, de autoria de Livia de Céssia Godoi Moraes e Arelys
Esquenazi, aponta que as nog¢des apresentadas pela interseccionalidade deveriam ser
apropriadas pelo marxismo em seu sentido revolucionario, de forma que, possa ser construido
um dialogo e articulagdo entre ambas teorias que congregue as particularidades apontadas pelo
feminismo interseccional. Por fim, no capitulo: “Feminismo e Marxismo: uma relagdo
dialética”, de autoria de Maria Betania Avila e Veronica Ferreira, essas autoras apresentam o
materialismo franc6fono como uma vertente de base marxista, defendendo que a articulacao
entre ambos afasta andlises que correm o risco de recair no economicismo, politicismo,

dualismo e hierarquizagdo de categorias.

Com isso, cria-se uma confusdo sobre quais teorias podem, de fato, ser consideradas
marxistas ou ndo, gerando divergéncias inclusive entre autoras de uma mesma vertente teorica.
Por exemplo, no que se refere ao materialismo francofono, Mirla Cisne que ¢ uma das autoras
a frente dessa perspectiva, defende que seus pressupostos tedrico-metodoldgicos se alinham ao
materialismo historico-dialético. J4 Dani¢le Kergoat, que também ¢ uma representante do
feminismo francéfono, o concebe como uma teoria autdbnoma critica ao que denomina de
“economicismo’ contido no marxismo classico. Do mesmo modo, Saffioti ora é reconhecida
como teodrica marxista, ora como alguém que rompeu com a tradicdo marxista empreendendo
uma nova abordagem do género. Essa desorganizacdao e imprecisdo tedrico-metodologica, foi

expressa por Avila e Ferreira na seguinte passagem (2020):
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Vale notar, desde ja, que para nds, o feminismo marxista ¢ uma filiagao tedrica que pode,
por sua vez, assumir diferentes matizes. Aqui, assumimos uma das correntes tedricas
que emergem da critica da critica da economia politica de Marx, e fortemente ancorada
no seu método: o feminismo materialista. Como afirma Falquet (2014), esta corrente se
afirma ao mesmo tempo por uma proximidade e distancia (critica) do marxismo. Por
sua vez, feministas marxistas podem ter diferentes filiagdes politicas, de acordo com sua
visdo sobre os caminhos da transformacao, suas formas de organizagdo e seu projeto
politico. O feminismo marxista, vale dizer, ndo ¢ para nds uma corrente teodrica
homogénea, tampouco sdo os projetos politicos a ela vinculados (Avila & Ferreira,

2020, pp. 111).

Por isso, reitera-se o que ja foi desenvolvido até aqui: a postura eclética ndo pode ser
compreendida a partir dos fundamentos marxistas, visto que, as andlises arroladas por quem se
alca a este feito deturpam as categorias centrais do materialismo historico-dialético. Além disso,
o método de Marx e Engels ndo assume diferentes matizes, com visdes diversas sobre as formas
de organizacdo da sociedade ou caminhos para a transformagao social, desde que se leve em
conta o posicionamento ¢ a defesa anticapitalista ou da classe como vetor de opressdo. Ou seja,
para se autointitular marxista ndo basta considerar a dominagdo abstrata capitalista, a
desigualdade de classe ou se utilizar de apenas uma das categorias da andlise marxiana e se

afastar de todas as outras.

Hé com isso, um outro ponto a ser ressaltado sobre as obras e discussdes de feministas
marxistas que criaram a Teoria da reprodugdo social (muitas delas inclusive, foram utilizadas
nesta pesquisa devido as suas primorosas andlises sobre as opressdes, principalmente no que se
refere ao gé€nero), tais como Lise Vogel, Martha Gimenez, Johanna Brenner, Susan Ferguson,
David Mc Nally, Cinzia Arruzza, Arelys Esquenazi Borrego, Tithi Bhattacharya e seus/as
seguidores/as. Essas autoras se apropriaram do debate sobre trabalho reprodutivo e a questdo
da reproducdo da forca de trabalho a partir da obra marxiana, com a finalidade de demonstrar
o modo como o sistema capitalista usufrui da opressdo das mulheres para manter/expandir a
exploracdo da forca e a extracdo de mais-valia, desenvolvendo, a partir disso, o que

denominaram de Teoria da Reprodugdo Social.

As autoras da Teoria da Reproducao Social, afirmam que Marx e Engels desenvolveram
de forma mais aprofundada o debate sobre a esfera do trabalho produtivo, ndo tendo ambos
autores se dedicado a explorar a esfera da reprodug¢ao social no capitalismo que ¢ intimamente

atrelada a toda a estrutura da produg¢ao social de mercadorias. A este respeito, as autoras tomam
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para si a originalidade de terem esbocado uma “teoria” capaz de ampliar o conceito de trabalho
formulado e discutido por Marx e Engels, abordando a dimensao do trabalho reprodutivo como
atividade humana que reproduz as relagdes da totalidade mais ampla que € o capitalismo

(Pereira, 2022).

O feminismo da reprodugdo social, entdo, defende que Marx e Engels ndo se
empenharam em investigar o papel do trabalho reprodutivo na reproducdo do capital, no
entanto, forneceram o método de analise preciso para a sua investigacao. Ao contrario dessa
afirmacdo, os autores do materialismo historico-dialético discutiram sobre as relagdes sociais
de producdo e as demais relacdes que se desdobram no interior do capitalismo, mas
considerando a reproducdo social como uma categoria em rela¢do ao objeto de andlise por eles
delimitado. Dessa forma, producdo e reprodugdo social sdo caracteristicas do objeto de
investigacdo de Marx e Engels: o capital, e, portanto, a reprodugdo social ndo se trata de uma
“teoria”, e sim, de uma categoria analitica sustentada na obra marxiana pela defesa da luta

anticapitalista pela emancipacao humana (Pereira, 2022).

Segundo a concepg¢do materialista, o fator que, em ultima analise, determina a histéria
¢ este: a produgdo e a reproducdo da vida imediata. Ele proprio, porém, ¢ de natureza
dupla. Por um lado, a geracdo dos meios de subsisténcia, dos objetos destinados a
alimentacdo, vestudrio, habita¢do e das ferramentas requeridas para isso; por outro, a
geragdo dos proprios seres humanos, a procriacao do género. As instituigdes sociais em
que os seres humanos de determinada época historica e de determinado pais vivem sao
condicionadas por duas espécies de produgdo: pelo estdgio de desenvolvimento do

trabalho, de um lado, e pelo da familia, de outro (Engels, 2019, pp. 11-12).

Assim, a proposta da Teoria da Reproducdo Social ndo foi a de desenvolver elaboragdes
avancadas sobre a reproducdo social em si, mas de compreender a opressdo de género na
sociedade capitalista, o que precisou passar pela discussdo de trabalho reprodutivo apropriada
da teoria social de Marx e Engels. Com isso, defender a reprodugdo social como teoria vai na
contramao do proprio movimento dialético das categorias analiticas do materialismo historico,
reduzindo a totalidade da andlise marxiana a uma s6 categoria, que inclusive foi abordada pelos

autores do marxismo classico.

Nesse sentido, € preciso frisar que as analises sobre a opressao de género e as relagdes
de dominagdo que incidem sobre as mulheres a partir do materialismo historico-dialético, de

fato, foram realizadas de forma primorosa e apropriada pelas tedricas do feminismo
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marxista/socialista. No entanto, a categoria da reproducdo social, assim como o método de
analise preciso para apreensdo da totalidade da vida social, foram produtos origindrios das
discussdes de Marx e Engels, e, portanto, eles ¢ que devem receber o mérito como seus
criadores. A partir dessa pesquisa, entende-se que cabe aos futuros pesquisadores e
investigadores ndo a tarefa de renovar ou complementar o marxismo, mas de apropriar-se do
seu respectivo arcabouco tedrico-metodologico para compreender em esséncia a variedade dos

fendmenos sociais existentes na realidade objetiva.

No proximo tdpico, serd discutido como a literatura concebe as explicagdes sobre as
causas e as consequéncias da violéncia contra a mulher. Dessa forma, serd possivel perceber o
esforco de diversos autores em relacionar esse fendmeno a opressao de género. No entanto, as
discussdes apresentadas sobre a violéncia de género encontram-se mais associadas as estruturas
sociais do que aquelas que tratam especificamente da violéncia contra a mulher. Esta ultima
ainda ¢ interpretada a partir de perspectivas intraindividuais, que centralizam as causas dos atos
violentos nas condutas dos homens agressores e das vitimas. Tal enfoque revela uma lacuna

significativa na compreensao desse problema, a qual precisa ser urgentemente superada.

1.2.2. Violéncia contra a mulher: causas e consequéncias segundo as producdes
cientificas
A violéncia contra a mulher foi, durante muito tempo, tratada como um assunto de
ordem privada da vida da vitima, ndo demandando aten¢do publica e sendo compreendida como
algo natural. Isso se deve ao fato de que historicamente, as mulheres foram consideradas como
seres inferiores, devendo cumprir com as obrigacdes impostas ao seu género, sendo punidas
quando nao agiam de acordo com tais condi¢des. Entretanto, esse fendmeno passou a ser
compreendido a luz das desigualdades historicas, culturais, politicas e sociais inscritas nas
relacdes de género entre homens e mulheres — nas quais os homens tiveram, historicamente,
seus espacos assegurados e legitimados na sociedade, enquanto as mulheres precisaram lutar
constantemente por direitos basicos, como votar, estudar, trabalhar e conquistar outros espacos
sociais (Alves, 2019; Bandeira, 2014; Coelho, 2015; Ferreira, 2019b; Flores et al. 2021,
Gongalves & Coelho, 2008; Granja & Medrado, 2009; Lima, 2020b; Silva, 2010; Tokuda, 2021;
Vigano & Laftin, 2019).

Assim, a violéncia contra a mulher passou a ser compreendida como uma especificidade

das opressdes de género, as quais implicam relagcdes desiguais e hierarquicas entre homens e
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mulheres que podem causar danos graves e severos a saude fisica/psiquica (Alves, 2019;
Cardoso, 2020; Coelho, 2015; Tokuda, 2021). A partir do momento em que comeca a ser
concebida como uma violéncia de género, também iniciaram discussdes sobre a expressao da
violéncia contra a mulher para além das agressdes no corpo englobando uma dimensao mais
abrangente, tais como os olhares, gestos, falas, atitudes etc. (Bandeira, 2014; Medrado et al.

2011; Rangel & Wenczenovicz, 2016; Silva, 2010; Silva, 2018; Souza & Sousa, 2015).

Alves (2019), Carvalho (2019), Ferreira (2019b), Mariano (2020), Mota (2017), Incerpe
(2018), Parada (2014), Santos (2021) e Silva (2018) baseando-se na perspectiva de Minayo
(1994, 2006, 2020), concebem a pratica violenta como uma conduta de causa biopsicossocial,
influenciada por fatores bioldgicos, psicoldgicos, individuais, econdmicos, morais, juridicos,
politicos, institucionais e culturais. Nessa concepg¢do, a violéncia se manifesta por meio de
discriminagdes e preconceitos, de modo que, os individuos agressivos tendem a constranger,
ameagar, coagir e usar da forca intencionalmente para oprimir, causar dano fisico/psicolédgico e
eliminar as manifestacdes de desejo, autonomia ou liberdade de expressdo diferentes das

normas sociais se caracterizando pela intolerancia.

Pode-se perceber, a partir da andlise da literatura, que as premissas embasadas pelo
modelo biopsicossocial tendem a desvincular os fendmenos sociais - como violéncia contra a
mulher - do modo de produgdo capitalista. Esse modelo busca compreender os fatores
predisponentes e de vulnerabilidade a partir de uma perspectiva integral articulando aspectos
biologicos, psicologicos e sociais. No entanto, ao adotar uma abordagem interacionista que nao
hierarquiza esses fatores e nem investiga suas origens histdricas e materiais, o modelo acaba
por oferecer uma compreensdo despolitizada da violéncia, tratando-a como produto de
multiplas influéncias equivalentes, mas sem considerar a centralidade das relacdes sociais e

econdmicas que estruturam as opressoes de género (Souza, Silva & Silva, 2013).

Sobre essa teoria, Souza et al. (2013) expdem que os fatores biologicos estdo
relacionados as predisposicdes anatomicas, fisiologicas, morfologicas e genéticas responsaveis
por influenciar determinado comportamento. Os fatores psicologicos referem-se a compreender
em que medida as pessoas conseguem administrar, lidar e regular seu estado psiquico, tais como
0s pensamentos, emogdes, sentimentos, a raiva etc., que emergem a partir das problematicas da
vida cotidiana. J4 os fatores sociais, incluem aspectos comportamentais, ambientais e
econOmicos auxiliares ou prejudiciais na promogao da saude, tais como a qualidade das relagdes

familiares, de trabalho, comunitérias, de empregabilidade, fontes de renda e outros. Quando ha
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a precarizagao ou influéncias negativas sobre esses fatores, eles transformam-se em fatores de

risco para o desenvolvimento humano saudavel.

Em concordancia com Souza et al. (2013), ressalta-se que, as discussoes tedricas dessa
teoria tendem a se concentrar nas expressdoes imediatas ou aparentes dos fendmenos, sem
alcangar suas determinacdes em esséncia. Apesar da tentativa de desenvolver uma visao integral
sobre determinados fatos, essa abordagem nao traz a tona que os aspectos biologicos,
psicologicos e sociais possuem uma determinagdo relacionada a forma de organizacao da
sociedade burguesa. Nesse sentido, as interpretagdes propostas sdo redutiveis a esfera
intraindividual, compreendendo que os individuos sdo os unicos responsaveis por mudarem
seus habitos, modos de viver, condutas etc., que na verdade, estdo atrelados aos valores

capitalistas.

Assim, na perspectiva do modelo biopsicossocial, a violéncia mesmo sendo concebida
como resultado de habitos e comportamentos construidos socialmente, oculta que o conjunto
de fatores influentes nesse fendmeno sdo gestados ou impulsionados pelo modo de produgdo
capitalista. Dessa forma, as analises nessa abordagem entendem os fendmenos de forma isolada,
a-histérica, mecanicista e fragmentada, a medida que, naturaliza/separa os aspectos bioldgicos,
psiquicos € o comportamento humano tomando-os como se nao fossem determinados

socialmente (Fleury-Teixeira & Bronzo, 2010).

Nesse sentido, 0 modelo biopsicossocial ndo possui uma visdo sobre os fendmenos em
totalidade, mas a partir de uma perspectiva fragmentada sobre biologia, psiquismo e cultura,
reduzindo-se a descrevé-los e apontar a possivel influéncia de suas variaveis. Ou seja, o modelo
nao estabelece uma explicagdo em que o social determina e supera o bioldgico e o psiquico e,
ao mesmo tempo, aborda-os sob uma perspectiva intraindividual que nao responsabiliza a
sociedade, seu funcionamento, estrutura e organizacdo pela forma como se expressa o

fendomeno da violéncia (Souza, 2012b).

Para além dessas limitagdes, outros autores tém buscado ampliar a anélise dos atos
violentos, incorporando as dimensdes do poder e da dominagao social como elementos centrais
para compreender a violéncia contra a mulher. Nessa perspectiva, Bandeira (2014), Guimaraes
e Pedroza (2015), Mota (2017), Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), Parada (2014) e Porto
(2016) com base na concepgao de violéncia desenvolvida por Arendt (1970), ressaltam que ¢
preciso compreender a relacdo das a¢des violentas com a manifestagdo do desejo de poder, ou

seja, elas aparecem quando existe a ameaca real de perda do exercicio de dominio sobre
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algo/alguém. Assim, o foco das causas dos atos violentos ndo pode se restringir ao individuo
que agride, € preciso compreender os discursos que sustentam a reverberacao e abuso do poder

para causar medo e intimidacao, com o objetivo de submeter os corpos a vontade de outrem.

Os limites dessa analise pos-moderna incidem sobre a concepgao idealista de poder da
perspectiva foucaultiana reproduzida por Arendt (1970), que concebe a violéncia como um
produto dos discursos que se tornam responsaveis pelo desejo de se obter dominio sobre
alguém. No entanto, a partir da analise materialista-historica da sociedade capitalista patriarcal,
sabe-se que mudangas semanticas nao sao suficientes para superar o machismo e a dominagao
que incidem sobre as mulheres. Para superar preconceitos ¢ a hierarquia de género que
sustentam a violéncia na vida cotidiana, € preciso que estejam postas novas condi¢des objetivas
de vida que transforme a relagdo de homens e mulheres no mundo e entre eles mesmos. Essa
mudanga requer uma transformacao estrutural do modo de produzir e reproduzir a vida, onde

se localiza as origens dos sistemas de opressoes.

No que se refere a violéncia contra a mulher, ¢ importante destacar que a revisao de
literatura utilizada nesta pesquisa, adota majoritariamente o conceito de violéncia contra a
mulher referenciado pela Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher (Convencao de Belém do Pard), criada pela Assembleia Geral da
Organizagao dos Estados Americanos (OEA) em 6 de junho de 1994, com o intuito de conceber
a caracterizagdo desse fendomeno situado pela desigualdade de género e para além das agressdes
fisicas. Sua definicao ¢: “Qualquer ato ou conduta baseada no género, que cause morte, dano
ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a mulher, tanto na esfera publica como na esfera

privada” (Brasil, 1996).

Assim, qualquer restri¢do, distingdo ou exclusdo baseada no sexo configura uma
violagdo grave de direitos humanos e da liberdade fundamental. Isso porque, tais praticas visam
prejudicar, limitar ou anular o pleno desenvolvimento da mulher nos campos politico,
econdmico, civil, cultural e social, independentemente do seu estado civil. O conceito arrolado
pela Convencao de Belém do Paréd foi abordado nas pesquisas de Bandeira (2014), Bortoli
(2020), Catarim (2018), Coelho (2015), Gongalves (2018), Guimaraes e Pedroza (2015), Mota
(2017), Nunes (2017), Parada (2014), Porto (2016), Rangel e Wenczenovicz (2016), Romagnoli
(2015), Santos (2021), Silva e Oliveira (2015), Silva (2017c¢), Silva (2018), Souza e Sousa
(2015) e Tokuda (2021).
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Segundo Alves (2019), Lima (2020b), Parada (2014), Santos ¢ Martins (2020), Santos
(2021) e Tokuda (2021), a partir da Convengao de Belém do Para (1994), foram formuladas
algumas expressdes das praticas violentas para que fossem melhor reconhecidas pelas vitimas,
a saber: a violéncia fisica que ¢ caracterizada como qualquer conduta que atinja a satude e
integridade corporal, tais como a tortura, maus-tratos, sequestro, trafico de mulheres, bater,
empurrar, enforcar, espancar, chutar, cortar, estrangular, causar lesdes por armas brancas e de

fogo etc.

A violéncia psicoldgica se caracteriza como qualquer ato que estimule a diminui¢ao da
autoestima, que indique autodepreciagdo, intimidagdo, ameacas, ofensas, insultos, coercao,
xingamentos, constrangimentos, humilha¢des, manipulacdo, perseguicdo, ridicularizacao,
chantagem, limita¢do do direito de ir e vir ou quaisquer outros que causem prejuizo a saude
psicologica (Alves, 2019; Incerpe, 2018; Lima, 2020b; Mota, 2017; Parada, 2014; Santos,
2021). Ha também a violéncia moral, caracterizada pelas agressdes verbais e gestos simbolicos
que menosprezam o corpo ¢ a conduta da vitima, manifestando-se por meio de comportamentos
que configuram caltnia, difamagdo e injlria. Ja a violéncia patrimonial refere-se a retencao ou
destruicdo parcial/total de documentos, objetos, bens, instrumentos de trabalho, recursos

econdmicos e dano a propriedade (Porto, 2016; Santos, 2021; Souza & Rezende, 2018).

Santos (2021) também faz referéncia as violéncias institucional e digital. A violéncia
institucional € praticada por profissionais no ambito das prdprias instituigdes publicas que
atendem as mulheres violentadas, aparecendo sob a forma de julgamentos e culpabilizagdo das
vitimas pelos atos violentos, o que se configura como uma revitimizagdo. A violéncia digital,
por sua vez, passou a ser reconhecida mais recentemente, 8 medida que ganhou visibilidade nas
discussdes das midias, englobando o vazamento de fotos e videos intimos e erdticos sem
consentimento, com consequéncias imprevisiveis quanto ao alcance das imagens em redes

nacionais e internacionais.

Nesse mesmo panorama de violagdes, destaca-se a violéncia sexual, considerada uma
das formas mais danosas ao desenvolvimento biopsiquico da mulher. Ela se expressa pela
imposicdo em presenciar, manter ou participar de relacdes sexuais ndo desejadas, por meio de
intimidagdo, manipulagdo, chantagem, suborno, coacdo ou uso da forca. Também engloba
qualquer ato que ameace ou viole o direito da mulher de decidir sobre a sua sexualidade,
incluindo a mutilacdo genital, o estupro, o contato com a genitalia sem consentimento, o
abuso/assédio sexual e a demonstragdo de gestos obscenos (Alves, 2019; Incerpe, 2018; Parada,

2014; Porto, 2016; Santos, 2021; Souza & Sousa, 2015).
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Além disso, pode aparecer sob a forma de imposi¢do da comercializacdo/exposi¢do da
vitima por meio de conteudo sexual pornografico, a ndo permissdo do uso de método
contraceptivo, a obrigagdo em engravidar, abortar, se prostituir, limitar ou anular os direitos
sexuais e reprodutivos (Alves, 2019; Incerpe, 2018; Parada, 2014; Porto, 2016; Santos, 2021;
Souza & Sousa, 2015). Mota (2017) destaca que todas as formas de violéncias podem ser
praticadas por pais, filhos, conjuges, familiares, amigos, conhecidos da vitima, homens

desconhecidos, pelos agentes das institui¢des e do Estado.

E relevante destacar, também, que, segundo Santos e Martins (2020), Souza e Sousa
(2015) e Vigano e Laffin (2019), a separacao dos tipos de violéncia possui apenas um proposito
didatico, destinado para o melhor reconhecimento de cada uma delas, uma vez que, de modo
geral, acontecem concomitantemente e de forma interligada. A violéncia psicologica e moral
principalmente, sdo consideradas as mais naturalizadas e dificeis de serem identificadas,
percebidas e reconhecidas tanto por quem agride, quanto pela propria vitima, a medida que, ndo
deixam marcas fisicas e se apresentam como se fossem ‘“brincadeiras” que ndo causam
sofrimento (Alves, 2019; Guimaraes & Pedroza, 2015; Parada, 2014; Silva & Oliveira, 2015;
Silva, 2018; Vigano & Laffin, 2019).

Bondavalli (2017), Flores et al. (2021) e Vigano e Laffin (2019) sinalizam que mesmo
nos dias atuais, as variadas situacdes que envolvem a violagdo de direitos das mulheres ainda
sdo tratadas com banaliza¢do e desvalorizagao por grande parte da populagado brasileira. Santos
e Mor¢ (2011) complementam ressaltando que as mulheres agredidas dentro do proprio nucleo
familiar, representam um exemplo de violéncias que, na maioria das vezes, ndo sao denunciadas
e nem reconhecidas como violagdes. Isso ocorre porque, na sociedade capitalista patriarcal
geralmente € naturalizado que os pais, irmaos, conjuges, etc., estdo apenas tendo “cuidado” com
as mulheres, o que contribui para a alienagdo de suas condigdes expressa pelo surgimento do
sentimento de culpa, medo, baixa autoestima e outros por contestarem os padrdes sociais dos

papeis de género.

Por outro lado, Medeiros e Zanello (2018) exemplificam sobre as situagdes de assédio
sofridas pelas mulheres em espagos publicos, como nas ruas, bares, transportes, entre outros,
praticadas por homens desconhecidos. Essas autoras também destacam o papel das propagandas
que sexualizam os corpos das mulheres, contribuindo para a sua objetificacdo. Medeiros e
Zanello (2018) sinalizam que as violéncias caracterizadas pelos assédios por ndo deixarem
marcas fisicas, tendem a ser mais negligenciadas e naturalizadas pela sociedade. No entanto,

sua ocorréncia € expressiva e ndo pode ser subestimada. Conforme Silva (2010), em 2008 no
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Estado do Rio de Janeiro foram apresentadas 41.458 queixas de assédios nas delegacias

especiais, o que contabiliza em torno de 113 vitimas de violéncia psicologica ao dia.

Segundo dados do Ministério da Saude (2012b), entre as agressdes notificadas, a
violéncia fisica se destaca, representando 78,2% dos casos, o que evidencia a seriedade desse
fendomeno, que se configura como um grave problema de satide publica (Almeida et al. 2014;
Alves, 2019; Ferreira, 2019b; Incerpe, 2018; Medeiros & Zanello, 2018; Medrado et al. 2011).
Vale ressaltar que, grande parte dos casos de violéncia contra a mulher permanecem ocultos e
ndo sdo denunciados, principalmente quando se trata de outras formas de violéncia, o que leva
a hipotese de que esse percentual seja ainda maior do que os dados indicam, em razdo das
subnotificagdes, ou seja, quando os casos ndo chegam ao conhecimento publico (Brasil, 2016;

Carvalho, 2019; Coelho, 2015; Incerpe, 2018; Santos, 2021; Vigano & Laffin, 2019).

Na pesquisa de Rangel e Wenczenovicz (2016), os autores mencionam que as mulheres
estavam entre as maiores vitimas de violéncia sexual em 2014, em que 91,3% ja tinham sofrido
assédio, estupro e tentativa de estupro. Flores et al. (2021) também mostram que foram
registrados 60.018 casos de estupro no ano de 2017, o que significa uma média de 6 brasileiras
violentadas por dia, e em 2023 o Brasil chegou a registrar a ocorréncia de 1 estupro a cada 6
minutos (Forum Brasileiro de Seguranga Publica, 2024). J4 sobre o registro de mortes em razao
da violéncia, segundo pesquisa do Atlas da Violéncia (2019), no ano de 2017 houve o maior
numero de assassinato de mulheres em 10 anos com um indice de 13 vitimas por dia (Fernandes
& Junqueira, 2021; Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada & Forum Brasileiro de Seguranga

Publica, 2019; Mota, 2017).

Para Almeida et al. (2014), Bortoli (2020), Carvalho (2019), Coelho (2015), Ferreira
(2019b), Incerpe (2018), Porto (2016) e Tokuda (2021), mesmo com a luta historica feminista
e os avangos significativos nas medidas protetivas, tratamentos e legislagdes visando assegurar
direitos as mulheres, ainda ¢ perceptivel a recorréncia e severidade dos atos violentos e das
taxas de feminicidio. Isso demonstra, na visao de Guimaraes e Pedroza (2015), que as praticas
violentas ndo se tratam de casos isolados, passageiros ou acidentais como muitas vezes ¢

reforcado, mas, outrossim, que as mulheres estdo cada vez mais sendo desumanizadas.

Bortoli (2020), Mariano (2020), Porto (2016), Santos (2021), Silva & Oliveira (2015) e
Romagnoli (2015) discutem que os casos de violéncia contra a mulher continuam recorrentes
por estarem relacionados ao uso de alcool e outras drogas, pois em 73,6% dos episodios

violentos essas substancias aparecem como predisponentes e potencializadoras as agressdes,
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devido aos seus efeitos em relacdo ao aumento da impulsividade, agressividade e auséncia de
empatia. Corroborando com esse dado, Winck e Strey (2007) com base em uma pesquisa
realizada pelo Instituto Patricia Galvao, sinalizam que 81% dos entrevistados sobre “o que a
sociedade pensa sobre a violéncia contra a mulher”, relataram o uso de alcool e outras drogas

como principal causa desse ato.

Winck e Strey (2007) pontuam que essas concepcdes tendem a apontar para uma
explicacdao univoca dos atos violentos contra as mulheres, geralmente pautada por relagdes de
causa e efeito em que se concebe o dlcool e as drogas ilicitas como os unicos fatores causadores
dos casos de violéncia. Romagnoli (2015) faz a ressalva de que essas substancias na maioria
dos casos sao tomadas como as responsaveis pelos atos violentos, tendo como consequéncia a
retirada da responsabilidade do agressor. Complementando essas sinalizagdes feitas pelos
autores, também ¢ preciso destacar que as relagdes estabelecidas entre violéncia e drogas sao

realizadas como se as ultimas fossem a causa do ato violento ou fins em si mesmas.

Na verdade, o uso de drogas licitas e ilicitas se conformam como sintomas ou
consequéncias da sociedade em que vivemos, onde gestam-se formas de embrutecimento das
relacdes e de adoecimento que fazem com que sejam procurados um conjunto de “valvulas de
escape”, que amenizem ou funcionem como formas de enfrentamento dos problemas de
natureza social engendrados na totalidade da vida coletiva. Tal concepcao ¢ abordada por Souza
(2012a), ao apontar os limites das analises que associam, de forma direta, a violéncia ao uso de

alcool e outras drogas, sem considerar a esséncia dos fendmenos na sociedade capitalista:

Mais uma vez nao ¢ abordada a origem dos fenomenos e, quando isto ocorre, fatalmente,
emergem postulagdes fragmentadoras da totalidade. Violéncia e drogas foram inter-
relacionadas desconsiderando o eclemento verdadeiramente decisivo, isto é, o fio
condutor que, em Ultima instancia, as une — qual seja: o trabalho alienado propulsor da

acumulagdo capitalista (Souza, 2012a, p. 279).

Com isso, ndo basta pensar apenas sobre a problematica do uso de &lcool e outras drogas
nas situagdes de violéncia, € preciso levar em consideraciao no que se refere a violéncia contra
a mulher, as ideologias do capitalismo patriarcal que sdo determinantes e tornam permissivos
os comportamentos violentos por parte dos homens, pois do contrario, recai-se na redugao desse
fendmeno a uma visdo puramente epidemiologica e patogénica. Inclusive, ainda sao raras as
referéncias que concebem a conduta violenta dos homens ligada a relacdo capital-trabalho e as

ideologias alienantes que dela derivam, ndo se tratando de algo naturalizado ou considerado
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inerente a eles, principalmente quando se trata da violéncia contra a mulher praticada por

homens desconhecidos.

Um exemplo da naturalizacao da conduta violenta aparece em abordagens biologicistas,
que atribuem a causa da violéncia contra mulher ao uso da vantagem biologica da forca fisica
dos homens com a finalidade de se beneficiarem e submeterem as vitimas aos seus interesses,
vontades e desejos. Essa perspectiva biologicista, tende a defender as praticas violentas dos
homens como produto de predisposicdes genéticas devido sua maior massa corporea/forga
muscular, relacionada com influéncia do hormonio da testosterona no periodo pré-natal e a
ativacdo em excesso de niveis de cortisol sobre os sistemas neuronais do cérebro, que
aumentariam a hostilidade e facilitariam a agressdo. Ou seja, ¢ como se os atos violentos
ocorressem pelo fato de os homens serem natural e hereditariamente mais fortes e agressivos
em relagdo as mulheres, o que fez com que historicamente se tornassem submissas a eles € o
uso da forca se justifica pela manutengdo das relagdes hierarquicas entre os sexos (Catarim,
2018; Santos, 2021). Explicacdes dessa natureza, embora hoje mais incomuns, ainda sdo
utilizadas para conceber a biologia como causa dos atos violentos, o que demonstra o que foi
apontado por Vogel (2022) sobre o0 modo como o capital se apropria da biologia para justificar

e explicar fenomenos que sdo de ordem social.

Neste processo, desaparecem os motivos por tras das condutas violentas, ocultando todo
o processo educativo dos homens na sociedade capitalista patriarcal que reverbera de forma
naturalizada a inferiorizacdo das mulheres, colocando-as na condi¢do sub-humana de objetos
de desejo e consumo a servigo dos homens. Desse modo, ndo sdo os processos bioldgicos e sim
a cultura patriarcalista apropriada historicamente pela humanidade que materializa e da
significado aos papeis de género, e, por sua vez, condiciona os homens a se utilizarem da forca
para violentar as mulheres, seja como um instrumento disciplinador de conduta ou para

submeté-las as suas vontades.

Porto (2016), por sua vez, aponta que as praticas violentas podem ter como causa a
manifestagdo de um comportamento ou transtorno psicoldgico, tais como a psicopatia, por
exemplo. Segundo Oliveira e Scorsolini-Comin (2020) e Parada (2014), os homens tendem a
associar suas agdes violentas com caracteristicas psiquicas especificas de sua personalidade,
tais como, a dificuldade de expressar sentimentos, de lidar com frustracdes quando ndo
conseguem atingir um objetivo e de controlar o nervosismo em condi¢des que consideram
estressantes. A partir disso, Lima (2020a) apresenta dois tipos de perfis de homens autores de

violéncia: aqueles que sdo educados a serem machistas na sociedade; e os que possuem
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psicopatia associada, que costumam apresentar comportamento violento em varias situagdes e

contra diferentes pessoas, muitas vezes, sem uma motivacao evidente.

Sobre o primeiro tipo, a conduta violenta ¢ explicada pela educacdo patriarcal e dos
papeis sociais de género, ou seja, a partir do aprendizado machista que o sujeito recebe nos
contextos sociais em que vivencia, como por exemplo, a ideia de que os homens para se
provarem como “machos” precisam exercer a virilidade, o controle, o poder, e, por sua vez, a
dominagdo e a forca sobre a mulher. Esse primeiro perfil € considerado mais tipico dos casos
de violéncia doméstica, em que os homens reproduzem as praticas violentas aprendidas

buscando controlar a conduta e a vida de suas parceiras (Lima, 2020a).

J& no segundo tipo, ndo existe uma explicagdo logica sobre as motivagdes que levam o
individuo a violentar uma mulher, sendo comum nos casos de violéncia praticada por homens
desconhecidos em que ndo ha relagdes afetivas que poderiam justificar sentimentos como
ciimes ou o desejo de controle, como frequentemente ocorre em relagdo a violéncia doméstica.
Nesse perfil, prevalece a concepcao de que os homens niao conseguem controlar seus proprios
impulsos e instintos por serem naturalmente mais ativos sexualmente e agressivos. Por essa
logica, recai sobre as mulheres a responsabilidade de se protegerem para ndo provocar 0s

homens agressores (Lima, 2020a; Parada, 2014).

Na visdo de Parada (2014), quando a violéncia contra a mulher acontece em um
episodio isolado, em que um homem por um acesso de raiva agride a vitima desconhecida, essa
situagdo ndo pode ser compreendida como uma violéncia de género. Conforme essa autora, os
atos violentos baseados no género acontecem nas situagdes de violéncia doméstica, em que as
agressoes ocorrem frequentemente pelo fato do parceiro considerar sua companheira como
objeto de posse, um ser submisso e inferior a ele, concebendo que lhe deve obediéncia. J4 os
homens que agridem uma unica vez de forma repentina e em circunstancias incomuns, nao
fazem isso necessariamente com base nas representacdes sociais sobre a condi¢ao de ser mulher

— salvo em casos de estupro, pois podem ter historico de agressdo em relacao a outros homens.

Da mesma forma que as caracteristicas bioldgicas desresponsabilizam os homens
autores de violéncia, o mesmo ¢ feito pelas categorias psiquiatricas/psicologicas utilizadas para
justificar os atos violentos e ainda culpabilizarem as vitimas, conforme foi apresentado nesses
paragrafos anteriores. Na concepcao de Parada (2014), a violéncia contra a mulher praticada
por homens desconhecidos ¢ localizada fora da educagdo patriarcal e da opressdo de género,

pois essa autora ndo conseguiu realizar uma anélise aprofundada sobre esse fenomeno. A saida
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entdo apresentada, foi a de se apoiar em uma justificativa misogina, em que as vitimas ¢ quem
precisam se defender de individuos considerados “psicopatas” por natureza, como se nao

tivessem motivos e intengdes por tras da conduta violenta desses sujeitos.

Lima (2020a), por sua vez, tece uma critica pontuando que o diagndstico de
psicopatologias nesses casos naturaliza e individualiza os atos violentos, além de culpabilizar
as mulheres violentadas com o objetivo de que se mantenham submissas em relagdo a cultura
patriarcal. Segundo Lima (2020a), a sociedade médica, as autoridades de satide mental e muitos
advogados ou peritos judiciais ndo sdo capazes de oferecerem respostas e solucdes para
desvendar a natureza da violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos. Dessa
forma, esses profissionais se utilizam de uma classificagdo essencialista e psicopatoldgica para
cumprir a funcao de ser a causa de um comportamento que deveria ser explicado pelas
representacdes sociais construidas no contexto dos individuos sobre a violéncia como

instrumento de dominio.

Conforme Lima (2020a) e Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), a explicacdo
psicopatologica da violéncia apresenta um viés intraindividual, ao desconsiderar o contexto em
que os homens agressores foram socializados, fazendo com que se recaia em analises que
concebem o comportamento violento como inerente e, por sua vez, tolerado, ainda mais se
tratando de outras expressdes de violagdes para além da agressdo fisica. Na visdo de Bandeira
(2014), Carvalho (2019), Lima (2020a) e Santos (2021), a violéncia contra a mulher ndo se
explica por um desvio de conduta individual ou patoldgico, e sim, como algo que acontece de
maneira permissiva pela sociedade com a tendéncia de puni¢ao apenas em casos considerados

graves.

Complementando essas perspectivas, ¢ preciso também ressaltar que se tornou da
ordem do comum a rapida velocidade em que praticamente toda conduta humana ¢
transformada em anormalidade. Esse processo contribui para a expansdo do mercado da
psiquiatria que a partir de ideologias patologiza os problemas da vida para produzir lucro. Arfeli
e Martin (2023) ressaltam que esse ¢ o caso da psicopatia apresentada como uma tendéncia
natural ao cometimento de atos violentos, que cumpre a funcdo de ocultar as determinagdes
sociais por trds dos comportamentos caracterizados por este diagnostico. Na visao de Arfeli e
Martin (2023), a psicopatia serve aos interesses do poder médico-psiquidtrico como um
instrumental para a patologizacdo de um niimero cada vez maior de atos e individuos, sem
precisar se ocupar da complexidade que remete a investigacdo das causas das condutas

humanas.
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Ao mesmo tempo, para o direito penal ¢ comodo o uso da psicopatia como justificativa
para um numero cada vez maior de crimes. Nesse sentido, a psiquiatria e o sistema de justica
fazem referéncia a causas morbidas para os atos violentos, mascarando o modo como a
psicopatia contribui para reproduzir concepgdes burguesas sobre anormalidade e criminalidade,
que tendem a explicar o comportamento violento ocultando sua génese localizada na estrutura
da sociedade de classes. No entanto, Marx ja assinalava que: sobre a base economica da
sociedade se ergue uma superestrutura juridica e politica, que corresponde as formas sociais
determinadas da consciéncia. Dessa forma, o modo de producao capitalista condiciona todo o
processo da vida social, politica e intelectual, determinando a relagdo entre anormalidade,
criminalidade e maldade, que nessa forma de organizacao social apresentam-se como se fossem
inerentes aos individuos. A partir disso, essas concepg¢des ideologicamente utilizadas nas
explicagdes da psicopatia, servem aos interesses do capital de retirar da ordem burguesa a causa

da conduta violenta (Arfeli & Martin, 2023).

Dessa forma, em uma analise comparativa, pode-se afirmar que, assim como o uso
isolado do conceito de género como categoria de andlise das relagdes sociais serve aos
interesses do capital ao explicar a violéncia contra a mulher retirando a causa desse fenomeno
da ordem social capitalista, do mesmo modo, o diagnéstico de psicopatia foi e ainda ¢é utilizado
como forma de justificar a violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos.
Conforme demonstrado na revisdo de literatura, essa rotulacdo ¢ comoda, pois retira a
centralidade da analise das raizes desse problema, que ¢ produzido a partir da 16gica ideoldgica

do capitalismo patriarcal'®.

Segundo Lima (2020a), Lima (2020b), Porto (2016), Santos (2021) e Silva (2017¢),
historicamente os homens foram educados dentro da cultura patriarcal para ndo terem boa
convivéncia com quem apresenta comportamentos diferentes das normas sociais, ou que eles
concebem como uma ameaga para ocupar espacos e posi¢oes de poder que aprenderam ser
restritos deles. Assim, Lima (2020a) salienta que a violéncia se expressa quando existe a ameaca
sobre a hegemonia masculina, de modo que, geralmente as tentativas de igualdade de género

sao tidas como um risco ao poderio dos homens.

Nessa dire¢do, Tokuda (2021) pontua que as agressdes, os estupros € o feminicidio de

mulheres aumentaram exponencialmente apos elas terem conquistado alguns direitos, tais como

18 Nas sec¢des II e III, a determinacdo da violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos pela
ideologia capitalista patriarcal serd melhor desenvolvida e aprofundada.
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participar de decisdes politicas, ter cargos de importancia, independéncia financeira e
autonomia pessoal. Carvalho (2019), Lima (2020a), Nunes (2017), Parada (2014), Santos
(2021) e Silva (2017c¢) ressaltam também que quando uma mulher nao cede as investidas dos
homens - que as concebem como objeto sexual de posse -, a violéncia visa dominar a vitima
que desafia o seu lugar de inferioridade socialmente delegado pela sociedade, com o objetivo

de que se mantenham as relagdes hierarquicas estruturadas pelo género e o patriarcado.

Essas situagdes ocorrem com frequéncia, principalmente nos casos de assédios e
estupros sofridos nas ruas e em relagdo as contestacdes produzidas sobre esses atos, pois 0s
homens ao ndo conseguirem o que almejam tentam exercer a todo custo seu dominio para que
as mulheres se submetam a eles. Ou ainda, interpretam esses acontecimentos como se fizessem
parte do processo de conquista ¢ sedugao da mulher, corroborando com um comportamento
machista que fere a dignidade humana (Carvalho, 2019; Lima, 2020a; Nunes, 2017; Parada,
2014; Santos, 2021, Silva, 2017¢).

Ideia que ainda hoje se tem e corrobora para a constru¢do de uma sociedade machista,
na qual a pessoa do género masculino seja colocada como superior a feminina, sendo
uma das linhas para as violéncias de géneros, pois quando se coloca que o papel da
mulher ¢ ser “mae” e do lar, qualquer fuga na mente de conservadoras/conservadores
estd dando permissao aos homens para cometerem violéncias, por ndo cumprir com seus
deveres. Ideia essa que se tem por grande parte da populacdo, vemos isso nas falas,
como que a roupa utilizada pela vitima de estupro € o que leva a violéncia, pois se tem
o pensamento de que a mulher deve ser “mae”, o que remeteria a ndo ter sexualidade,
ou seja, ficar em casa e sO sair na rua na presenca do marido, pai ou irmdo, com

vestimenta que nao mostre nenhuma parte de seu corpo (Tokuda, 2021, p. 81).

Parada (2014) afirma que até os dias atuais ocorre a culpabilizacdo das mulheres nos
crimes de violéncia sexual principalmente, sob a alegagdo de que as roupas, as condutas
classificadas como promiscuas/desrespeitosas das vitimas, os lugares, horarios € com quem
costumam sair podem favorecer esse tipo de agressao. No entanto, Carvalho (2019) e Lima
(2020b) explicam que as situagdes envolvendo os assédios e estupros podem acontecer com
qualquer mulher, independentemente de seu tipo fisico, vestimentas, local que frequenta ou
comportamentos, ainda que todos tenham o direito de se vestir, se comportar, sair ou ir a

qualquer lugar e como queira.
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Assim, conceber que a violéncia contra a mulher se justifica por esses elementos citados,
culpabiliza a vitima por um crime que nao fora cometido por ela, desresponsabilizando o
agressor e contribuindo para a reprodugao da cultura do estupro. Esta, por sua vez, se caracteriza
pela banalizagao, legitimagao e justificativa dos atos violentos tendo como base a disseminagao
de pensamentos e atitudes miso6ginos, em que uma mulher sé pode ser respeitada se suas

condutas estiverem alinhadas aos padrdes sexistas e patriarcais.

Winck e Strey (2007) apontam que muitos homens agressores nao reconhecem seus atos
como violentos, pois consideram como violéncia apenas as lesdes corporais, desconsiderando
praticas como manipulagdes, xingamentos, ataques a imagem da mulher, entre outras formas
de agressdes. Além disso, Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), Porto (2016) e Soares (2018)
postulam que os homens tendem a se vitimizarem ao justificar as violéncias como revide a um
comportamento provocativo da vitima, o que ¢ validado dentro de uma cultura machista e
misogina que reforca e delimita determinados lugares, agdes, atitudes e formas de pensar que
as mulheres podem ou ndo expressar e ocupar. Assim, conforme Soares (2018, p. 104): “A
producdo do signo “homem vitima” se d4 numa argumentacdo que funciona como uma
“blindagem”, que esvazia as possibilidades de reflexao e responsabilizagdo, pois desconsidera

as relacdes hierarquicas de género e coloca a violéncia como conflito entre iguais”.

Esse tipo de compreensdo contribui para a culpabiliza¢do da vitima de violéncia, sendo
reproduzida de diferentes formas, inclusive em documentos institucionais, como os da
Organizagao Mundial da Saude (OMS), que tende a naturalizar a violéncia contra a mulher
como perpetrada pelas proprias vitimas, visto que, no dia-a-dia acabam tolerando as atitudes
dos homens quando eles fazem o uso da forga fisica, refor¢ando e legitimando a condi¢ao de
submissas. Com isso, a OMS considera as mulheres como cumplices da violéncia e essa
cumplicidade reforca a invisibilidade desse fendmeno, bem como a impunidade dos homens
agressores (Krug et al. 2002). Essa perspectiva aparece em outros estudos desde a década de
1990, que ora analisam a mulher tanto como cumplice - reproduzindo padrdes violentos -,

quanto como vitima das agressdes sofridas (Catarim, 2018).

Bondavalli (2017), Catarim (2018), Parada (2014) e Silva (2017¢) exemplificam sobre
as abordagens de Chaui (1985) e Gregori (1993), que defendem a anélise da violéncia contra a
mulher enquanto produto da opressdao patriarcal como um vitimismo, visto que, para essas
autoras, essa perspectiva considera o posicionamento das mulheres frente aos atos machistas
somente como mera reproducdo do patriarcado. Ou seja, como se elas apenas reagissem de

forma passiva ao que aprenderam dentro dessa estrutura social.
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Na visdo de Chaui (1985) e Gregori (1993), as mulheres ndo sdo alienadas em relagdo
aos processos violentos aos quais estdo submetidas, mas outrossim, tornam-se cumplices da
violéncia, a medida que, tendem a reproduzir os jogos de poder que sdo estabelecidos pelos
homens ao invés de buscar combaté-los. Isso significa que, mesmo sendo socializadas para nao
terem liberdade, serem dependentes dos homens e terem a fun¢do de servir aos outros, as
mulheres repassam esse sistema de opressdes vividos para as outras, almejando o mesmo

destino para suas semelhantes e nao a transformag¢ao das condi¢des de vida patriarcalistas.

Santos e Martins (2020) também fazem uma afirmacao problematica ao apontarem que
delegar ao homem o papel de agressor e a mulher o de vitima, faz com que se coloque ambos
em posi¢oes naturalizadas no que se refere a violéncia, como se somente os homens agredissem
e as mulheres fossem agredidas. Segundo Fernandes e Junqueira (2021), pensando na dindmica
que assume os discursos de poder nessas situagdes, a mulher também pode ter uma postura
agressiva contra os homens ou outras mulheres. Medrado e M¢éllo (2008) ressaltam que nos
casos de violéncia contra a mulher ¢ preciso um entendimento para além da dicotomia
“agressor” versus “vitima”, buscando compreender os dispositivos de poder que constituem

essa relacao.

Corroborando com essa perspectiva que se fundamenta pela analise de discurso de
Foucault, Bandeira (2014), Catarim (2018) e Lima (2020b) salientam que as praticas violentas
sdao maneiras de exercer as relacdes de poder produzindo determinados regimes de vida, com o
intuito de delimitar os lugares, acdes, praticas profissionais, sexuais, vestimentas ou decisoes
de outrem, de modo que, as mulheres acabam sendo as mais atingidas. Entretanto, elas também
podem se utilizar da violéncia como instrumento de poder com a finalidade de submeter o corpo
de outras mulheres aos padrdes sociais, colocando em pratica e reproduzindo os discursos de

género.

Para Porto (2016), essa andlise ndo visa desresponsabilizar os homens autores de
violéncia, mas, situar que, compreender, lidar e enfrentar esse fenomeno € algo que precisa ser
pensado para além das caracteristicas de um sujeito em si, levando em consideracdo a
desconstru¢do das narrativas de verdade que legitimam e justificam os atos violentos. Segundo
Pé¢ et al. (2022), o conjunto de violagdes as quais as mulheres foram submetidas historicamente
precisam ser levados em consideragao, entretanto, esse fendmeno também atinge a satide mental
dos homens. Vigano e Laffin (2019) complementam que a cultura machista ¢ igualmente
maléfica aos homens, visto que, eles sdo cobrados para serem viris, agressivos, nao

demonstrarem emocgdes etc., tornando-os adoecidos por serem vetados de falarem sobre seus
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sentimentos e angustias, além de terem que se comportar de maneira que, muitas vezes, nao

condiz com o que desejam.

Catarim (2018) sinaliza sobre a fragilidade da concepgao sobre a violéncia contra a
mulher apontada por Chaui (1985), Gregori (1993) e fundamentada na andlise de discurso
foucaultiana, visto que, sdo colocadas no mesmo terreno de analise as violéncias sofridas pelas
mulheres praticadas pelos homens e os atos violentos que as mulheres cometem, como se
houvesse a equiparagdo entre essas situacoes. Além disso, Chaui (1985) e Gregori (1993) ao
classificarem as vitimas de violéncia como cumplices das agressdes que sofrem, isso significa
atribuir-lhes posi¢des de concordancia e possibilidade de escolha diante dessa condigdo. Fato
esse, que nao ocorre, a medida que, pensando nos processos de socializacao atribuidos pelos
papeis de género, at¢ mesmo quando as mulheres se encorajam a denunciarem as praticas
violentas, a maioria das vezes, sdo descredibilizadas ou culpabilizadas sob a justificativa de que

foram violentadas por ndo serem adequadas aos padrdes comportamentais de feminilidade.

Complementando essa analise desenvolvida por Catarim (2018), € preciso destacar que
a concepgao sobre a mulher como cumplice da violéncia apontada por Chaui (1985) e Gregori
(1993), contribui para a manutengdo dos atos violentos ao considerar que as proprias vitimas
reproduzem relagdes patriarcais de poder, e, por isso as autoras praticamente defendem que as
proprias mulheres sdo as culpadas pelas violéncias que sofrem. Essa compreensdo resvala em
um relativismo perigoso, ao defender que mulheres € homens estdo em equiparacdo nas
situagdes violentas. Essa andlise misdgina ¢ uma consequéncia da l6gica foucaultiana de poder,
que considera as relagdes de poder como algo difuso e disperso entre os individuos como se

todos tivessem as mesmas condi¢des de exercer dominagdo uns sobre os outros.

A partir disso, oculta-se que homens e mulheres estao sujeitos as ideologias capitalistas
e patriarcais de forma diferenciada, em que muitas mulheres reproduzem e naturalizam a
violéncia de género, por terem aprendido socialmente que a fuga da condig¢@o de obedientes e
submissas deve ser punida, pois isso faz parte ideologicamente da fungdo dos papeis sociais
femininos que devem cumprir. Em contrapartida, os homens reproduzem a violéncia com outro
proposito também apreendido das relagdes sociais, mas na condi¢do de dominadores que detém
varios privilégios desde o nascimento que os permitem agir assim, fazendo com que ndo possam
ser colocados nessas situacdes na condi¢do de igualdade ou de vitimas tal como as mulheres.
Assim, ¢ preciso esclarecer que, por mais que ndo esteja contido nos homens em si as causas

dos atos violentos, pois essas causas precisam ser buscadas na estrutura da sociedade capitalista
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patriarcal, isso ndo significa que eles ndo devem ser responsabilizados pelas violéncias que

cometem.

E importante destacar que a posigdo miségina de Chaui (1985), Gregori (1993) e dos
pressupostos foucaultianos nega um dado basico da realidade objetiva, ou seja, a quase
exclusividade das agressdes que ocorrem contra as mulheres expressas nos anudrios estatisticos
e nas midias, para esta perspectiva ¢ como se fosse somente um acaso. Além disso, de acordo
com Catarim (2018), as consequéncias para cada caso também expressam majoritariamente a
misoginia da sociedade, em que nas raras vezes que uma mulher agride um homem, ela recebe
a penalizacdo para este tipo de crime, enquanto o contrario ndo ¢ verdadeiro, visto que, em

muitas situagdes a violéncia masculina ainda € naturalizada e justificada inclusive nos tribunais.

Ademais, sabe-se que os autores que utilizam a andalise de poder foucaultiana, visam a
tentativa de retirar a explicagdo da violéncia da centralidade da conduta individual do homem
ou da mulher, com o objetivo de que a compreensao desse fendmeno seja centrada nos discursos
que os sujeitos aprendem socialmente. No entanto, conforme ja desenvolvido anteriormente,
essa postura contribui para o ndo desvelamento da realidade, visto que ndo basta expor a
existéncia de discursos e propor uma mudan¢a comunicacional para transformar as relagdes

sociais, se a base econdmica/social que as sustentam ¢ deixada irretocavel.

Pensando na base que sustenta as relagcdes entre homens e mulheres, Alves (2019), Baéta
e Neto (2016), Bandeira (2014), Cardoso (2020), Mariano (2020), Parada (2014), Rangel e
Wenczenovicz (2016), Santos (2021) e Silva (2017c¢) ressaltam que ndo basta pensar no
comportamento violento dos homens isolado das relagdes sociais, e sim, em termos estruturais.
Para esses autores, a violéncia contra a mulher tende a estar presente em sociedades estruturadas
pelo patriarcado, em que existem relagdes desiguais e hierarquizadas entre os géneros, fazendo
com que padrdes sociais e institucionais legitimem a dominacdo masculina através dos valores,

das leis, do sistema penal e por meio do proprio Estado.

Cardoso (2020), Carvalho (2019), Fernandes e Junqueira (2021) e Mariano (2020) com
base nos pressupostos de Saffioti (2001, 2009, 2015), afirmam que os privilégios e controle
detidos pelos homens nas sociedades patriarcais faz com que assumam o poder de determinar
e punir a maneira deles o que lhes apresenta como um desvio, recebendo legitimacao social
para tal. Conforme Saffioti (2015), a compreensdo do sistema patriarcal e a categoria género
contribuiram para salientar que o poderio masculino ndo tinha origem exclusiva pela

desigualdade de classe, podendo se manifestar em todas as relagdes vivenciadas em sociedade.
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Assim, na perspectiva Bondavalli (2017), baseada em Saffioti (1987, 2001, 2009), existe
uma relagdo desigual de poder entre homens e mulheres, sendo que, as situagdes violentas nao
sao algo consensual, e sim, ocorrem pelas ameacas ¢ o medo causado pelos homens a fim de
exercerem seu dominio. Segundo Silva (2017c), a sociedade patriarcal objetiva que se
mantenham as relagdes de opressdo, dominagdo e exploragdo para sua reproducao social, e, para

isso, se utiliza da violéncia dos homens para conseguir exercer controle sobre as mulheres.

Nesta logica, ¢ estabelecida uma relagdo de troca em que os homens sao autorizados a
violentar as mulheres - o que ¢ socializado e reforcado ao longo de suas vidas -, e em troca
recebem uma vida de privilégios proporcionada por quem eles dominam (Silva, 2017c). Para
Catarim (2018) e Mariano (2020), Saffioti (1987, 2009) complexifica a compreensdo da
violéncia contra a mulher ao entender esse fenomeno pensando na fungao que cumpre de manter

as hierarquias de género, se intensificando conforme existe a ameaca do poder masculino.

Conforme o exposto, mais uma vez, a analise da violéncia contra a mulher se limita a
localizar esse fendmeno como uma expressao do patriarcado, que ¢ concebido como um sistema
autonomo responsavel por criar e desenvolver espontanecamente relagdes de opressao,
dominagdo e exploragio. E possivel perceber que Saffioti assim como os autores que se baseiam
em seus pressupostos, localizam os atos violentos nos papeis de género, nas relagdes de poder,
no sistema patriarcal, menos na economia capitalista como aquela que rege todos esses

fenOmenos.

A partir disso, pode-se notar que, se para compreender o debate geral da
opressdo/violéncia de género, o capitalismo ¢ cada vez mais destituido como estrutura
determinante das relagdes desiguais entre homens e mulheres, em relagdo a particularidade da
violéncia contra a mulher ¢ ainda mais distante uma analise desse fendmeno situado pela luta
de classes. Assim, propostas tais como a do materialismo historico-dialético, de superar o modo
de produgdo capitalista, sdo cada vez mais substituidas por intervengdes pontuais que nao

transformam em totalidade a desigualdade de género.

Um exemplo dessas intervencdes pontuais, estd no que Nunes (2017), Rangel e
Wenczenovicz (2016), Santos e Martins (2020), Silva (2010), Tokuda (2021) e Vigano e Laftin
(2019) apontam com base nas formulacdes de Akotirene (2019), sobre o fato de que além das
discriminacdes de género, outros marcadores sociais devem ser levados em consideragdo

quando a vitima de violéncia ¢ identificada. Isso se explica, pois a articulagdo com a raga, classe,
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etnia, religido, idade etc., que se somatizam nas situacdes de preconceito e outras violagdes vao

determinar quais vidas correm maior risco e precisam de diferentes protecoes.

Fernandes e Junqueira (2021) corroboram com essa perspectiva da interseccionalidade,
salientando que a violéncia contra a mulher é produto da tentativa de manutengao e subjugacgao
ao poder masculino, legitimado pelo modelo societario patriarcal, racista e classista, que
objetiva estabelecer padrdes atravessados pela interseccdo dos marcadores sociais na
socializagao de homens e mulheres. “Sendo assim, interseccionalidade diz sobre as lutas das
mulheres negras para tornar visivel que diferentes categorias sociais, raca, género, etnia,
sexualidade, entre outras, fazem parte do processo de subjetivagdo e sdo linhas que se

entrecruzam nessa estrutura” (Tokuda, 2021, p. 39).

Isso significa na visdo de Fernandes e Junqueira (2021) e Mariano (2020) com base nos
pressupostos de Akotirene (2019) e Crenshaw (2020), que as mulheres ndo podem ser
consideradas como se fossem violentadas de forma universal, visto que, quando sdo negras por
exemplo, também precisam lidar com situacdes de racismo associadas as violéncias de género.
Santiago (2021) exemplifica sobre essa questdo em seu estudo realizado na cidade de Jodo
Pessoa-PB, demonstrando que 66,6% das mulheres violentadas atendidas nos servicos de

aten¢do bésica eram negras.

Para Silveira e Nardi (2015), esse dado ¢ explicado pelo fato de as mulheres negras em
sua maioria habitarem regides com menos investimentos publicos de seguranga, como por
exemplo, em locais onde imperam o trafico de drogas, o que demonstra um marcador de classe.
Além disso, ainda hoje sdo reforcados preconceitos do periodo da escraviddo em que as
mulheres negras eram estupradas como uma forma de tortura e dominagdo, justificada por
argumentos misoginos de que eram mais propicias a depravagdo devido as suas caracteristicas
corporais serem consideradas mais avantajadas. Com isso, Silveira e Nardi (2015) afirmam que
sobre a mulher negra de modo geral, se somatizam opressdes patriarcais, classistas e racistas

que diferenciam suas camadas de vulnerabilidade a violéncia em relacao as mulheres brancas.

A partir disso, pode-se perceber que o objetivo da interseccionalidade sobre o debate da
violéncia contra a mulher, ¢ de fazer um mapeamento sobre quais vidas correm mais risco. Isso,
por sua vez, pode implicar no reconhecimento de diferentes intervengdes e acessos as politicas
publicas protetivas a depender do lugar que a vitima mora, do quanto recebe a nivel salarial, da
cor da pele, da religido etc. Propostas nesse sentido, fragmentam as situacdes de violéncia e

praticamente se resume a um conflito de quais pessoas terdo uma, duas, trés ou mais tipos de
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protecdes pelo Estado a depender dos marcadores que as deixam em maior situagdo de
vulnerabilidade social. Com isso, ndo sdo pensadas solu¢des que possam combater em
totalidade todos os tipos de violéncias que acometem a vida das mulheres, que, mesmo sofrendo
diferentes opressoes, todas elas deveriam possuir o direito de existir, vivenciar e experienciar a

realidade concreta sem o medo constante de serem violentadas.

Na visao de Catarim (2018), a analise dos discursos de poder de Foucault, a
interseccionalidade e a perspectiva do patriarcado-racismo-capitalismo defendida por Saffioti
em relacdo a violéncia contra a mulher, sdo abordagens feministas importantes que enfatizam
os valores culturais no que se refere aos sistemas de opressdes. Para essa autora, essas teorias
contribuiram demasiadamente na critica 8 modelos biologicistas, patologicos e psicologizantes,
que buscam justificar os atos violentos pelas diferengas fisioldgicas dos sexos macho e fémea,
pelo diagnodstico de algum transtorno psiquiatrico/de conduta ou pela identificacdo de fatores

individuais de personalidade.

Com isso, Catarim (2018) afirma que as categorias de analise formuladas por esses
autores, auxiliam a refletir de forma mais aprofundada sobre as relagdes violentas, como por
exemplo: se essas praticas ndo sdo causadas por uma anormalidade, distirbios de ordem
organica ou desajustes emocionais, entdo precisam serem pensadas ndo como se fossem
incomuns, mas localizadas dentro do que se considera cotidiano, fazendo parte do dia-a-dia. E
importante reconhecer que, embora as contribuigdes de Crenshaw, Foucault e Saffioti tenham
sido fundamentais para abordar explicagdes da violéncia para além dos discursos biologicistas
e patologizantes, hé limites em suas abordagens. Nessas leituras, ha a redu¢ao desse fendmeno

como se fosse determinado por discursos/marcadores de poder ou pela cultura patriarcal.

A partir disso, a base material/ideologica onde se encontra a causa da opressdo de
género, e, por sua vez, da violéncia contra a mulher foi ocultada, ndo permitindo compreender
esses fendmenos em esséncia, ou seja, por uma explicacdo em termos de génese que seja capaz
de revelar como se deu o processo de constituicdo da desigualdade entre homens e mulheres e
porque ela permanece até os dias atuais. Saffioti, precisamente, no inicio de suas investigagdes
na década de 1960 sobre a posicdo ocupada pelas mulheres na sociedade e nas relagdes de
produgdo, conseguiu localizar a maneira como o modo de produgdo capitalista se apropriou
historicamente das relagdes patriarcais para dar continuidade aos sistemas de opressdes, €, ao

mesmo tempo, a partir disso extrair mais-valia.
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No entanto, a autora, devido a sua postura tedrica eclética, acabou abandonando os
pressupostos marxistas para dar lugar a andlises que fazem abstragdes da realidade. Assim, ¢
preciso que o debate das opressdes e o lugar que ocupam nas relagdes de produgdo sejam
retomados, pois somente assim sera possivel conceber de que modo a violéncia contra a mulher
direta/indiretamente cumpre uma fungdo na sociedade capitalista. Para isso, as discussdes sobre
biologia/cultura, relagdes de produgdo/reprodu¢do e economia/ideologia precisam estar
permeadas pela analise dialética, que permite compreender as interconexdes entre ambas em
constante movimento, contradicao e transformagao, o que ¢ sustentado pela luta de classes que

impulsiona as condi¢des materiais de existéncia.

Sobre as consequéncias causadas pelos atos violentos, Alves (2019), Gongalves e
Coelho (2008), Lima (2020b), Mariano (2020), Medeiros e Zanello (2018), Mota (2017), Santos
e Moré (2011), Silva e Oliveira (2015) e Souza e Rezende (2018) afirmam que, muitas vezes,
as mulheres violentadas ndo conseguem identificar algumas condi¢des de adoecimento que
aparecem ¢ estdao relacionadas as violéncias sofridas. Frequentemente, isso acontece ao
apresentarem sintomas de ansiedade, depressdo, estresse pds-traumatico, isolamento social,
insOnia, desdnimo, baixa autoestima, angustia, transtornos alimentares, choro constante,

instabilidade de humor, sintomas psicoticos, uso abusivo de alcool e outras drogas etc.

Os autores citados acima, pontuam que além dessas consequéncias, as mulheres vitimas
de violéncia também possuem outros agravos em suas condi¢des de vida, marcados por
sintomas fisicos e relacionados a saude reprodutiva produzidos pelos atos violentos. A titulo de
exemplo, estdo as dores de cabeca, queda capilar, falta de apetite, problemas circulatorios,
disfuncdes sexuais, sintomas ginecologicos, dores pélvicas, lesdes, doengas psicossomaticas e

sexualmente transmissiveis, gravidezes indesejadas e até mesmo tentativas de suicidio.

Silva (2017c) sinaliza que a produ¢do de dados relacionando a violéncia contra a mulher
com esses conjuntos de sintomas mencionados, necessitam apresentar analises que ndo se
reduzam a relagdes de causa e efeito. Nesses estudos, ¢ frequente o uso de dados estatisticos e
epidemioldgicos que acabam relacionando esteredtipos negativos com determinados perfis de
vitimas, por exemplo, quando se relaciona diretamente a baixa escolaridade, a pobreza e
algumas condigdes que afetam mais as mulheres, tais como o estresse, com patologias
organicas/mentais sem contextualizar sobre a génese e as causas desses resultados. Além disso,
Mariano (2020) também aponta sobre o cuidado em ndo deixar a mulher violentada subjugada
a diagnosticos patologizantes, fazendo com que se tenha como Unica proposta terapéutica o

tratamento medicamentoso.
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Um outro impacto na saude mental de mulheres vitimas de violéncia apontado por
Mariano (2020) e Santos e Moré (2011), refere-se aos prejuizos em seus postos de trabalho,
apresentando dificuldades de concentracdo e auséncia de vontade para exercerem as atividades
demandadas pelos cargos que ocupam, o que impacta na qualidade produtiva devido as
condi¢des de adoecimento fisicas e mentais. Com isso, ¢ frequente a tendéncia das mulheres
em faltar mais dias no trabalho, alterando a estabilidade de emprego e precisando de esfor¢o

maior para o cumprimento de tarefas e metas.

Conforme Mota (2017), a opressao e violéncia experienciada pelas mulheres a partir dos
papeis de género, também pode fazer com que sejam desenvolvidos inclusive transtornos
mentais como uma expressao do enfrentamento dos processos opressores/violentos. Mas, Lima
(2020b) salienta que, na maioria das vezes, os diagnosticos sdo rotulos evocados para silenciar
as mulheres que sofreram violéncia, ndo validando suas dores, queixas e acusacdes sob a

justificativa de que estdo desestabilizadas emocionalmente.

Carvalho (2019), Pedrosa e Spink (2011), Santos (2021) e Silva (2018) apontam que os
efeitos da violéncia sexual sdo ainda mais danosos para a satde da mulher podendo tornarem-
se prolongados e cronicos, visto que, se trata de uma viola¢ao do corpo e autonomia da vitima
marcada por um acontecimento extremamente traumatico. Faz-se mister também, destacar que
pelo seu elevado nimero de casos, o estupro se apresenta como uma condi¢do muito possivel
de acontecer com as mulheres fazendo com que o medo limite as decisdes e o direito delas de

ir e Vir.

Consequentemente, Alves (2019), Lima (2020b), Mota (2017), Silva (2017c) e Souza e
Rezende (2018) afirmam que o conjunto de violéncias as quais estdo submetidas as mulheres
podem culminar em danos secundarios, tais como a dificuldade em buscar acessar seus direitos
e até mesmo a naturalizagdo dos atos violentos, tendendo a se isolarem socialmente e se
culpabilizar pelo episodio o qual foram submetidas. Além disso, essas autoras, salientam sobre
o surgimento de efeitos negativos relacionados a autoimagem, inseguranga e baixa auto-estima,
pois as vitimas tendem a sentirem-se ndo desejadas, menosprezadas, vulneraveis e

majoritariamente ndo conseguem confiar mais nos homens.

Por fim, conforme apontam Oliveira e Scorsolini-Comin (2020) e Vigano e Laffin
(2019) o movimento feminista foi responsavel por denunciar as consequéncias da violéncia e
chamar atencdo para as relagdes desiguais/hierdrquicas as quais as mulheres estavam

submetidas. Com isso, houve avancos em relacdo a esse fendmeno, como por exemplo, o
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aumento de pesquisas cientificas sobre essa problematica, fazendo com que os atos violentos

fossem mais contestados € menos aceitos na contemporaneidade.

No entanto, vale pontuar que, grande parte das pesquisas ainda se centram na descrigao
e socializag@o das violéncias tendo pouca ou nenhuma mengao sobre como esse fenomeno ¢
internalizado psicologicamente por homens e mulheres a partir dos papeis de género. Ha
também, uma escassez de interpretagdes sobre as causas da violéncia dos homens para além da
aparéncia fenoménica e descritiva, o que se pretende realizar na secao III desta pesquisa. A
seguir, serdo apresentadas algumas politicas publicas voltadas para a preven¢do, atengdo,
assisténcia, combate e enfrentamento da violéncia contra a mulher, o que foi uma conquista

historica na garantia dos direitos assegurados as vitimas (Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020).

1.2.3. Politicas Publicas de assisténcia e enfrentamento da violéncia contra a mulher

A analise dos estudos revisados (artigos, dissertacdes e teses) evidencia que as politicas
publicas voltadas ao enfretamento da violéncia contra a mulher ganharam centralidade a partir
das pressoes historicas dos movimentos feminista e operario. Essas mobilizagdes foram
fundamentais para que o tema se tornasse foco de politicas sociais e deixasse de ser considerado
algo pertencente somente a esfera privada da vida. Esse processo contribuiu para que as vitimas
pudessem exercer sua cidadania e ter respaldo do Estado, com a finalidade de receberem
informacdes, orientagdes, acolhimento e visualizarem saidas sobre o que fazer apds a ocorréncia
de atos violentos (Alves, 2019; Bandeira, 2014; Baéta & Neto, 2016; Bondavalli, 2017; Bortoli,
2020; Cardoso, 2020; Carvalho, 2019; Catarim, 2018; Coelho, 2015; Flores et al. 2021;
Gongalves & Coelho, 2008; Gongalves, 2018; Guimaraes & Pedroza, 2015; Mariano, 2020;
Nunes, 2017; Porto, 2016; Santos, 2021; Silva, 2010; Silva, 2018; Soares, 2018; Vigano &
Laffin, 2019).

A busca pela garantia dos direitos humanos assegurados as mulheres enfrentou muitas
barreiras, principalmente por parte de governos conservadores, mas foi um importante caminho
trilhado na constru¢do em dire¢do a igualdade de género, contribuindo para a maior liberdade
de expressdo e diminui¢do de praticas violentas que atingiam a integridade fisica, moral e
psiquica das vitimas (Baéta & Neto, 2016; Bandeira, 2014; Santos, 2021). Neste contexto,
Coelho (2015), Porto (2016), Silva (2010) e Vigano & Laffin (2019) destacam que as politicas
publicas sociais tiveram, entdo, a imprescindivel funcdo de adotar acdes coletivas, medidas e

recursos com a finalidade de atender as demandas da populacdo, principalmente se tratando dos
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grupos discriminados e vitimados por mecanismos estruturais de exclusdo, e, dentre estes

grupos estdo as mulheres.

Destarte, Bondavalli (2017), Cardoso (2020), Coelho (2015), Porto (2016), Silva
(2010), Silva (2018), Vigano e Laftin (2019) partindo de uma perspectiva social democrata
sobre a instituicdo Estatal, apontam que as politicas publicas sdo de competéncia do Estado e
ttm como objetivo atuar de forma reparatoria frente as desigualdades acumuladas
historicamente na sociedade. Com isso, visam garantir € ampliar o acesso a educacao, trabalho,
saude, seguranca, bens materiais e culturais, com vistas a consolidar a democracia e a justica
nas relagdes sociais. Dentre algumas conquistas promovidas para as mulheres e efetivadas por
meio das politicas publicas, esta o sufragio feminino, o direito de estudar, trabalhar, a
remuneracao salarial mais préxima da dos homens, o direito ao divércio, a tomada de decisoes

individuais quanto a gravidez e contracepcao etc.

No que se refere a violéncia contra a mulher, segundo Baéta e Neto (2016), Incerpe
(2018), Porto (2016), Santos (2021) e Tokuda (2021), o enfrentamento dessa problematica
passou por inumeras discussoes sobre os papeis desiguais de género, pela ocupagao de espagos
publicos e politicos pelas mulheres até a constitui¢do de leis e estatutos. Os primeiros
documentos a mencionar e discutir sobre a necessidade da igualdade de género nos ambitos
politicos, civis e culturais, independente de raga, cor, nacionalidade, idade, questdes religiosas
ou politicas, foram: a Declaracao Universal de Direitos Humanos (1948), o Pacto internacional
de Direitos Civis e Politicos (1966) e o Pacto internacional dos Direitos econdmicos, sociais €

culturais (1966).

A partir disso, entre 1949 e 1962, foram formulados tratados com base na criagdo da
Comissao de Status da Mulher realizada pela Organizagdao das Nagdes Unidas (ONU), que
defendia a igualdade, liberdade e exercicio de direitos humanos da mesma maneira entre
homens e mulheres sem qualquer distin¢ao (Rangel & Wenczenovicz, 2016; Vigano & Laffin,
2019). Ja em 1970, Bandeira (2014), Cardoso (2020), Debert e Gregori (2008), Fernandes e
Junqueira (2021), Nunes (2017), Porto (2016), Silva (2010) e Tokuda (2021) pontuam que a
conceituacdo de género passou a ser pensada de forma mais abrangente por feministas
americanas e inglesas, como um conceito chave para compreender as relagdes desiguais entre
homens e mulheres situadas pela cultura patriarcal, buscando superar perspectivas biologicistas

que centravam essa discussao na diferenciacdo dos sexos bioldgicos.
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Em 1979, ficou reconhecida como Lei Internacional dos Direitos da Mulher, a
Convengao para a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher - CEDAW
(Convention on the Elimination of all forms of Discrimination Against Women). Essa
convencao foi o primeiro tratado internacional que abordou especificamente os direitos das
mulheres, reafirmando a obriga¢do dos Estados em garantir a eliminacdo de todas as formas de
discriminacdo contra as mulheres a nivel politico, econdmico, cultural, civil e social (Ferreira,
2019b; Guimaraes & Pedroza, 2015; Mariano, 2020; Nunes, 2017; Porto, 2016; Rangel &
Wenczenovicz, 2016; Santos, 2021; Soares, 2018; Tokuda, 2021; Vigano & Laffin, 2019).

Esse documento, entdo, foi adotado pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas que
buscava sancionar politicas para prevenir, punir e erradicar a violéncia de género, com o
objetivo de alcancar a igualdade de direitos entre homens e mulheres (Ferreira, 2019b;
Guimaraes & Pedroza, 2015; Nunes, 2017; Porto, 2016; Rangel & Wenczenovicz, 2016; Santos,
2021; Soares, 2018; Tokuda, 2021; Vigano & Laffin, 2019). A partir disso, varias sangdes foram
realizadas em nivel mundial com essa finalidade, sendo o Brasil um pais signatario das
legislacdes e convengdes internacionais (Guimardes & Pedroza, 2015; Medeiros & Zanello,

2018; Rangel & Wenczenovicz, 2016).

No contexto nacional, foi no ano de 1970, que a luta pelos direitos das mulheres e a
busca pelo rompimento com as situagdes de violéncia passaram a se tornar prioridade na agenda
publica. O objetivo era implementar servicos integrados de atendimento as vitimas nas areas de
assisténcia social, saude, justica, além de medidas preventivas no campo da educacdo, o que
acabou ndo se concretizando de imediato (Souza & Sousa, 2015; Vigano & Laffin, 2019). No
ano de 1981, foi criado no Rio de Janeiro-RJ, Sao Paulo-SP, Recife-PE e Porto Alegre-RS o
SOS Mulher, um grupo formado por psicologas, advogadas e outras profissionais que tinha por
objetivo construir um espaco de escuta e acolhimento para as mulheres violentadas (Bandeira,

2015; Gongalves, 2018; Rangel & Wenczenovicz, 2016; Soares, 2018).

Em 1984, o Brasil ratificou a Convengao sobre a Elimina¢ao de Todas as Formas de
Discriminagdo contra a Mulher (CEDAW) e, no ano seguinte, foi implantado o Conselho
Nacional dos Direitos da Mulher (CNDM), tendo como proposta defender que as vitimas de
violéncia fossem ouvidas no Plenario Nacional. Ja em 1988, a Constitui¢do Federal foi
considerada um documento imprescindivel na garantia formal da igualdade entre homens e
mulheres, estabelecendo em seu artigo 5°, [, que ambos sdo iguais perante a lei em seus direitos
e obrigacdes em todas as areas da vida social (Bondavalli, 2017; Bortoli, 2020; Cardoso, 2020;
Coelho, 2015; Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, 1988; Medeiros &
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Zanello, 2018; Nunes, 2017; Porto, 2016; Rangel & Wenczenovicz, 2016; Santos, 2021; Silva,
2010; Soares, 2018; Tokuda, 2021; Vigano & Laffin, 2019).

Em 1993, a ONU reconheceu a violéncia contra a mulher como violagao de direitos
humanos, através da Declaracao de Viena (Declaragao sobre a Eliminagao da Violéncia contra
as Mulheres). Além disso, na década de 1994, foi um marco importante a criagdo da Convengao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher — Convengao de
Belém do Para (Brasil, 1996), que teve por objetivo afirmar o compromisso publico do Estado
com a prevengdo, enfrentamento e erradicacdo da violéncia contra a mulher (Alves, 2019;
Bortoli, 2020; Carvalho, 2019; Coelho, 2015; Ferreira, 2019b; Gongalves, 2018; Guimaraes &
Pedroza, 2015; Mariano, 2020; Nunes, 2017; Porto, 2016; Santos, 2021; Soares, 2018; Tokuda,
2021; Vigano & Laffin, 2019).

Também em 1994, ocorreu a Conferéncia Mundial sobre Populagido e Desenvolvimento
—realizada no Cairo e em 1995 a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher em Beijing. Ambas
conferéncias, abordaram como pauta principal a necessidade de inclusdao da categoria género
para ampliar a concepgao de violéncia. Também foi discutido sobre a participacao dos homens
como publico-alvo das politicas publicas para a promocao da igualdade de género (Bortoli,

2020; Gongalves, 2018; Nunes, 2017; Soares, 2018).

Em 2003, foi criada a Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres (SPM), que teve
por objetivo impulsionar e articular a institucionalizagdo de acdes e diretrizes através das
politicas publicas, para promover o enfrentamento de todas as formas de violéncia contra as
mulheres no Brasil. Antes de sua criagdo, as iniciativas de combate a esse grave problema de
saude publica se restringiam as capacitagdes profissionais e a criagdo dos servigos
especializados para o encaminhamento dessa demanda (Bondavalli, 2017; Brasil, 2011;
Catarim, 2018; Coelho, 2015; Ferreira, 2019b; Flores et al. 2021; Gongalves, 2018; Incerpe,
2018; Medeiros & Zanello, 2018; Nunes, 2017; Porto, 2016; Santos, 2021).

Assim, a partir da Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres (SPM), a rede de
atendimento as mulheres vitimas de violéncia, passou entdo, a contar com Servigos
especializados e ndo especializados para atender esses casos. Dentre os servicos especializados
na area juridica, estdo os Nucleos de Atendimento a Mulher, Defensorias da Mulher, Central de
Atendimento a Mulher — Ligue 180, Posto de Atendimento Humanizado nos aeroportos,
Promotorias da Mulher ou nucleos de género nos Ministérios Publicos, Delegacias

Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMs) e os Juizados Especializados de Violéncia
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Doméstica e Familiar (Incerpe, 2018; Mariano, 2020; Santiago, 2021; Secretaria de Politicas

para as Mulheres, 2011).

Nas unidades de saude, ha servigcos especificos voltados para o atendimento dos casos
de violéncia sexual e doméstica. Na assisténcia social, conta-se com os Centros Especializados
de Assisténcia Social (CREAS), a Casa da Mulher Vitima de Violéncia e as Casas de
Acolhimento Provisério. Ainda dentre os servigos especializados, estdo as Ouvidorias, que se
caracterizam pela oferta de escutas e acolhimentos com o objetivo de orientar sobre os direitos
disponibilizados as mulheres (Incerpe, 2018; Mariano, 2020; Santiago, 2021; Secretaria de
Politicas para as Mulheres, 2011).

Outro servigo especializado, conforme Coelho (2015), Flores et al. (2021) e Gongalves
(2018), s@o os Centros de Referéncia e atendimento a Mulher (CRAMSs) que possuem como
objetivo fornecer informagdes sobre as instituigdes responsaveis pelo suporte, apoio, assisténcia
e atendimento para cada caso particular de violéncia, garantindo acompanhamento e
fortalecimento para que as mulheres possam levar adiante as dentncias das violagdes sofridas.
Esse dispositivo, contribuiu para qualificar a articulagdo entre os servigos da rede primando
pela politica de intersetorialidade, além de oferecer atendimento psicoldgico, social, orientacao

e encaminhamento juridico (Secretaria de Politicas para as Mulheres, 2011).

Ja os servigos nao-especializados de atendimento a violéncia contra a mulher, incluem
as escolas, universidades, os servigos de atencao basica do SUS, ambulatorios, hospitais gerais,
prontos-socorros, os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), as delegacias
comuns, defensorias publicas, a policia militar e o ministério publico (Incerpe, 2018; Mariano,

2020; Santiago, 2021; Secretaria de Politicas para as Mulheres, 2011).

Assim, apos o surgimento da SPM, as ag¢des passaram a ser integradas e ampliadas
incluindo a criacdo de padrdes € normas para os atendimentos, o apoio politico a projetos
educativos/culturais de prevencdo dos atos violentos € o incentivo a constituicdo de redes de
servigos (Brasil, 2011; Coelho, 2015; Ferreira, 2019b; Flores et al. 2021; Incerpe, 2018;
Medeiros & Zanello, 2018; Nunes, 2017; Porto, 2016; Santos, 2021). A criacdo da rede de
servigos ofertados para atender as vitimas foi consolidada pela Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres (PNEVCM), que derivou do acordo entre
governos municipais, estaduais e federal no planejamento de acdes preventivas, de promogao
da saude, da assisténcia, de protecdo e de combate as situacdes de violéncia contra a mulher,

com vistas a garantir também atendimento humanizado e de qualidade (Brasil, 2011; Coelho,
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2015; Flores et al. 2021; Gongalves, 2018; Incerpe, 2018; Souza & Rezende, 2018; Souza &
Sousa, 2015).

A proposta da PNEVCM visou o desenvolvimento da intersetorialidade, que se
caracteriza pela construcao de atividades, projetos, discussdes etc., articulados entre os setores
da educacdo, assisténcia social, satide, justica e seguranga publica. A ideia é que houvesse a
participacdo das institui¢des, dos servicos governamentais, das organizagdes nao
governamentais (ONGs) e da comunidade na implementacdo de acdes integradas, preventivas
e na construcdo de politicas que garantissem os direitos humanos das mulheres, a assisténcia
qualificada e a responsabilizagdo dos homens agressores (Coelho, 2015; Flores et al. 2021;
Gongalves, 2018; Incerpe, 2018; Mariano, 2020; Nunes, 2017; Santos, 2021; Secretaria de
Politicas para as Mulheres, 2011).

No entanto, Flores et al. (2021), Gongalves (2018), Incerpe (2018) e Nunes (2017)
revelam que mesmo a intersetorialidade fazendo parte dos requisitos essenciais na demanda de
atendimento as mulheres vitimas de violéncia, existe a dificuldade de execug¢ao da articulacao
e comunicagao entre a rede de servigos. Como consequéncia, ocorre a elaboragao de estratégias
pontuais/isoladas realizadas, muitas vezes, pelo esforco individual dos profissionais que se
preocupam com o enfrentamento dos atos violentos, fazendo com que se torne fragil o vinculo
entre os setores. As justificativas para essa fragilidade, conforme esses autores, ocorrem em
func¢do da falta de capacitacdo, de comunicagdo entre a rede de servigos e devido as condi¢des
de sobrecarga de trabalho. Flores et al. (2021) pontuam que também a precarizagao das
instituigdes publicas e a redugdo do papel do Estado no provimento de recursos, contribuem

para a ndo consisténcia da articula¢do em rede.

A partir disso, Medeiros e Zanello (2018), Porto (2016), Silva (2010), Silva (2018),
Souza e Souza (2015) e Vigano e Laffin (2019) asseveram que mesmo com a intervencao Estatal
na ampliacdo de direitos, na constru¢cdo de documentos, legislacdes e aumento das politicas
publicas para enfrentar e erradicar a violéncia contra a mulher, ainda se mantém alarmantes os
indices de praticas violentas, ndo havendo garantias plenas de seguranga para as vitimas. Além
disso, de acordo com Coelho (2015), a criagao dessas politicas foi motivada principalmente por
interesses politicos visando as campanhas eleitorais e também devido a pressdo internacional,

e, nao como algo que deveria ter prioridade na agenda brasileira.

Complementando o que foi ressaltado pelos autores acima, ¢ preciso ir além dessas

analises e desvelar a natureza do Estado na sociedade capitalista, pois, somente assim, ¢
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possivel conceber o papel que as politicas publicas cumprem nessa sociedade. A partir disso,
vale destacar, que os direitos assegurados aos individuos através das politicas publicas sdo
concedidos de acordo com os limites estabelecidos pelos interesses das classes dominantes na
ordem do capital. Isso significa que, esses direitos sdo expressoes da luta de classes, em que
sao cedidos com certas limitagdes como uma forma de controlar a ameaga da continuidade da
sociedade capitalista. Tal condicdo ¢ legitimada e mediada pelo Estado que subordina as
relagdes sociais as relagdes de producao, fazendo com que pequenas concessdes sejam feitas

quando existe a ameaga real sobre a manutencao do atual sistema econdmico (Abreu, 2017).

Dessa forma, pode-se afirmar que as politicas publicas ndo sdo constituidas
espontaneamente pelo Estado, e sim, sao o resultado da luta da classe trabalhadora pelo acesso
a melhores condi¢des de vida e por mais direitos garantidos e assegurados. No entanto, a
construcdo dessas politicas ¢ realizada dentro dos limites da democracia burguesa, em que sao
consolidadas desde que nao fagam apelo a emancipagdo humana e a superacao da ordem social.
Assim, o Estado ndo ¢ um aparato universal, independente ou indiferente a base material e
estrutural da sociedade de classes, mas outrossim, se configura como produto das relagdes de
produgdo legitimando a l6gica da propriedade privada e das relagdes de opressdo/exploracao

(Paiva, 2015).

A partir disso, de acordo com Lénin (1978), o aparelho estatal possui um carater
coercitivo/repressivo que obstrui as mobilizagdes da classe trabalhadora, com a finalidade de
subordinar as lutas/pautas gerais dos individuos aos interesses da ordem do capital. Disso, pode-
se concluir que as politicas publicas funcionam como uma forma de minimizar os impactos das
desigualdades sociais provocadas pelo proprio processo histoérico de constituigdo do
capitalismo. No entanto, elas ndo viabilizam uma melhora em totalidade das condigdes de vida
por manter-se irretocavel as relagdes de exploragdo proprias do modo de producao capitalista,
que, por sua vez, necessita das desigualdades para sua autorreproducdo e para a apropriagao
privada dos bens produzidos socialmente. Com isso, os direitos sociais vislumbrados nas
politicas publicas sdo funcionais somente na esfera do direito formal, 4 medida que a forma de
organizacao da sociedade capitalista ndo foi superada, permanecendo intacta a base material

que impede as politicas publicas de serem verdadeiramente efetivadas na realidade objetiva.

Nesse sentido, a oferta e, a0 mesmo tempo, a ndo funcionalidade das politicas publicas
pela via estatal ¢ um projeto inerente a sociedade capitalista, ndo sendo possivel superar
plenamente essa contradi¢ao nesta ordem social. Isso se explica, ao menos por dois motivos, o

primeiro refere-se ao fato de que a oferta de politicas somente nos limites das legislagdes
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formais, estatutos, constitui¢des etc., apresenta-se como uma “resposta paliativa” ao
enfrentamento das desigualdades sociais, amortecendo a luta da classe trabalhadora. O segundo
motivo ¢ o de que a partir da ndo efetividade das politicas na realidade objetiva, defende-se a
privatizacao de institui¢des e servigos publicos como solucdo para essa condigdo. Como
consequéncia, cada vez mais € retirado o papel do Estado em prover recursos e investimentos
para a execucdo de direitos assegurados, fazendo com que em prol da acumulacdo de capital
seja impulsionado o projeto de privatizagdo como alternativa fetichizada para superar a

ineficacia das politicas publicas (Paiva, 2015).

Assim, em consonancia com Andrade (2009), pode-se concluir que, embora as politicas
publicas destinadas a proteger as mulheres represente um avango fundamental, elas ainda
carregam um carater burgués e reformista, & medida que, protegem as mulheres somente na
forma da lei sem romper com a sociedade capitalista patriarcal, que ¢ a base material de
sustentacdo dos sistemas de opressoes, €, por sua vez, da violéncia. Dessa forma, a verdadeira
efetivacao dos direitos civis e politicos voltados as mulheres vitimas de violéncia, somente sera
possivel quando as relagdes de opressao/exploracdo vinculadas a estrutura econdmica e social

capitalista forem completamente superadas.

A necessidade da superagao do Estado e da sociedade capitalista serd retomada na
andlise a seguir, que aborda as interven¢des nos servicos da area da salide realizadas no
atendimento as mulheres violentadas. As institui¢des de saude integram a rede de atencao a essa
demanda e foram as mais citadas na revisdo de literatura, pois esse setor ¢ o principal
destinatario de encaminhamentos apds a ocorréncia dos crimes de violéncia. No entanto, sera

demonstrado que o atendimento ofertado as vitimas ainda ¢ realizado com muitas limitagdes.

1.2.4. A assisténcia e atencio aos casos de violéncia contra a mulher: intervencdes na
area da saude

A partir da andlise das producdes académicas verificou-se que a institucionalizacao da
atencdo a saude das mulheres em situagdo de violéncia se iniciou, no Brasil, a partir do
lancamento do Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM) em 1984, pelo
Ministério da Saude (Ministério da Saude, 2004; Bandeira, 2014; Gongalves, 2018). Esse
programa representou um marco inicial nas politicas voltadas para o atendimento das mulheres
na saude publica, embora em sua fase inicial, estivesse centrado principalmente em agdes

ginecoldgicas e obstétricas, devido ao conservadorismo patriarcal fortemente enraizado na
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sociedade, fazendo com que as praticas em saude fossem atreladas majoritariamente ao aparato
bioldgico e a esfera da saude reprodutiva (Bandeira, 2014; Gongalves, 2018; Ministério da
Saude, 2004).

Faz-se relevante destacar que, como apontam Almeida et al. (2014) e Granja e Medrado
(2009), foi com a Constituicao Federal de 1988 que a saude passou a ser reconhecida como um
direito de todos e dever do Estado. A partir desse marco, em 1990, a violéncia de género
comegou a ser tratada como um grave problema de satde publica, ganhando maior visibilidade
diante do crescente nimero de traumas e mortes por ela provocados. Nesse processo, entre 1998
e 2002, foram elaborados diversos documentos normativos para orientar a assisténcia as vitimas
de violéncia. Dentre eles, destacam-se: a norma técnica de prevengao e tratamento dos agravos
produzidos pela violéncia sexual contra mulheres e adolescentes; cartilha sobre direitos
humanos e violéncia intrafamiliar; norma técnica com orientagdes para profilaxia de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs), virus da imunodeficiéncia humana - HIV (human
immunodeficiency virus) e hepatites virais pds-exposi¢ao; caderno de atencdo bésica sobre
violéncia intrafamiliar e recomendagdes para apoio psicossocial a vitimas de violéncia
(Bandeira, 2014; Ministério da Saude, 2012a).

Um aspecto a ser observado, conforme apontam Bandeira (2014), Mota (2017) e
Santiago (2021), ¢ que os documentos normativos se concentravam majoritariamente na
aten¢do aos atos de violéncia ocorridos no ambito doméstico e intrafamiliar, fazendo com que
somente as violéncias domésticas fossem notificadas as instancias competentes. Contudo, a
partir de 2003, com a criagao da Lei n.° 10.778, a notificacdo compulsoéria de todos os casos de
mulheres violentadas atendidas em servigos de saude publicos ou privados tornou-se
obrigatdria. Assim, o atendimento as vitimas deveria ser realizado por todos os profissionais
envolvidos com essa demanda, com o objetivo de possibilitar sua estimativa, investigacao e a
formulacao de intervengdes e estratégias de enfrentamento a essa problematica (Brasil, 2003;
Mariano, 2020; Nunes, 2017).

Nos textos analisados, foi possivel identificar que para monitorar os casos de violéncia
era preciso preencher a ficha de notificacdo de violéncia interpessoal e autoprovocada. Essa
ficha tem por objetivo caracterizar o perfil dos atos violentos, das vitimas, dos agressores, bem
como os fatores de risco e de protecdo associados as praticas violentas, além de mapear as
possiveis areas de perigo. Ademais, conforme apontado nos estudos, essa ferramenta também
auxiliou a monitorar os encaminhamentos a rede de atengao/protecao e a formular politicas
publicas de prevencao e promogdo da saude das vitimas (Mariano, 2020; Ministério da Saude,

2012b).
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No entanto, somente em 2011 com a publicacdo da Portaria n.° 104 do Ministério da
Saude sobre a nova lista de notificagdo compulsoria, que comegaram a aumentar as notificagdes
dos estupros e agressoes fisicas contra as mulheres praticados por homens desconhecidos
(Bandeira, 2014). Com a notoriedade significativa desses casos, foi estabelecida a Lei n°
12.845/2013 conhecida como lei do minuto seguinte, que tornou obrigatorio o atendimento
emergencial e integral das vitimas de violéncia sexual pelos trabalhadores da satde (Brasil,
2013; Mariano, 2020; Santiago, 2021; Santos, 2021). Assim, Santos (2021) explicita sobre o
que ¢ de direito da vitima:
O atendimento imediato, obrigatorio em todos os hospitais integrantes da rede do SUS,
compreende os seguintes servicos: I - diagnostico e tratamento das lesdes fisicas no
aparelho genital e nas demais dreas afetadas; II - amparo médico, psicologico e social
imediatos; III - facilitagdo do registro da ocorréncia e encaminhamento ao 6rgao de
medicina legal e as delegacias especializadas com informagdes que possam ser uteis a
identificacdo do agressor e a comprovacao da violéncia sexual; IV - profilaxia da
gravidez; V - profilaxia das Doengas Sexualmente Transmissiveis - DST; VI - coleta de
material para realizagdo do exame de HIV para posterior acompanhamento e terapia;
VII - fornecimento de informagdes as vitimas sobre os direitos legais e sobre todos os

servicos sanitarios disponiveis (Santos, 2021, p. 73).

J& em relacdo a oferta de atendimentos as mulheres nos niveis da atengdo primaria,
secunddria e tercidria, foi em 2004, que a Secretaria Nacional de Saude desenvolveu a Politica
Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher (PNAISM), propondo diretrizes para a
orientacdo, qualificacdo e humanizacdo nos atendimentos prestados em todos os servicos de
satide (Ministério da Satde, 2004; Santiago, 2021; Souza & Rezende, 2018). Foi a partir desse
documento, que os papeis de género e o0s preconceitos passaram a ser considerados
determinantes sociais no processo sade-doenca das mulheres, e, ndo mais os fatores bioldgicos
(Almeida et al. 2014; Mota, 2017).

Dentre as diretrizes da PNAISM, estd prevista a orientacdo e capacitagdo dos
profissionais na garantia da promogao, protecao e assisténcia a saude das mulheres levando em
consideragdo a perspectiva de género, os direitos humanos/sexuais reprodutivos, o contexto
sociocultural e as singularidades de cada uma sem qualquer tipo de discriminac¢do (Ministério
da Saude, 2004; Mota, 2017; Souza & Rezende, 2018). Além disso, as Unidades Basicas de
Satde (UBS) e as Estratégias de Satde da Familia (USF) tornaram-se servi¢os considerados

como principais portas de entrada na aten¢do a mulher na rede de atendimento em satde, com
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assisténcia que deve ser garantida pelos profissionais da medicina, enfermagem e psicologia
(Flores et al. 2021; Ministério da Satde, 2004; Santiago, 2021).

O trabalho realizado por esses profissionais envolve acolhimento, escuta, intervengoes
estabelecidas pela equipe, a realizacdo de exames fisicos, a interrup¢ao de gravidez prevista em
lei em casos de estupro e os encaminhamentos para a rede de servicos especializados (Bandeira,
2014; Ministério da Saude, 2004; Nunes, 2017; Souza & Sousa, 2015). No entanto, conforme
Gongalves (2018), Mariano (2020), Nunes (2017), Santos (2021) e Souza e Sousa (2015),
existem desafios para a efetividade dessas agdes, dentre os quais destacam-se: a recusa de
profissionais para a realiza¢do de aborto seguro para as vitimas de violéncia e o atraso na
entrega dos pedidos dos materiais e insumos para a realizagao dos testes anti-HIV.

Somando-se a isso, ha pouca oferta de capacitacdo continuada para qualificar os
atendimentos, faltam espacos adequados para testagem anti-HIV, para o acolhimento da vitima,
além de parcos recursos materiais e financeiros dificultando a manutencdo e a
operacionalizacdo dos servicos de saude que sdo custeados pelo Estado. Com o sucateamento
das instituicoes de saude e a falta de capacitagdo, uma das dificuldades apontadas pelos
profissionais no atendimento refere-se a nao-identificacao dos atos violentos, a subnotificagdo
e a negligéncia por ndo conseguirem atender com qualidade a demanda de violéncia contra a
mulher (Bortoli, 2020; Granja & Medrado, 2009; Mariano, 2020; Pedrosa & Spink, 2011;
Santiago, 2021; Santos, 2021; Souza & Sousa, 2015; Souza & Rezende, 2018).

Isso dificulta a articulagdo para o planejamento de intervengdes e a realizagdo de
encaminhamentos entre os servigos de saude, e, entre estes e outros setores que compdem a
rede de atencdo, tais como a assisténcia social e a justica (Bortoli, 2020; Granja & Medrado,
2009; Mariano, 2020; Pedrosa & Spink, 2011; Santiago, 2021; Santos, 2021; Souza & Sousa,
2015; Souza & Rezende, 2018). Conforme Mariano (2020), Medrado et al. (2011), Mota (2017)
e Pedrosa e Spink (2011), ¢ insuficiente a prevencdo, atencdo e tratamento dos casos de
violéncia contra a mulher de maneira isolada, e, por isso, o atendimento intersetorial precisa
estar presente nas praticas dos trabalhadores da satde.

Almeida et al. (2014), Granja e Medrado (2009) e Pedrosa e Spink (2011) mencionam
que pelos servigos de saude ainda ndo serem reconhecidos como porta de entrada para os casos
de violéncia de género, a maioria dessas queixas centram-se em relatos de danos fisicos. Nessa
mesma direcao, Souza e Rezende (2018) apontam que a maioria das mulheres violentadas nao
tem conhecimento de que as instituigdes de satide podem acolher essa demanda. Na concepgao
de Almeida et al. (2014), Catarim (2018), Gongalves (2018), Granja e Medrado (2009), Mota

(2017) e Silva (2017¢), isso leva a reflexdo de que os servicos de satide sdo concebidos para
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ofertar apenas atendimentos centrados na doenca e no comprometimento do corpo. Dessa
forma, quando nao ha o relato explicito de violéncia ou de outras praticas violentas que ndo sao
fisicas, existem dificuldades na identificacao desse fenomeno.

De acordo com Almeida et al. (2014), Granja e Medrado (2009), Mota (2017) e Pedrosa
e Spink (2011), os profissionais da satde tendem a se sentir mais preparados para identificar a
violéncia sexual, que geralmente apresentam sintomas mais evidentes e contam com protocolos
bem definidos de atendimento, como a profilaxia adequada, o encaminhamento da vitima para
a realizacdo do exame de corpo de delito no Instituto Médico Legal (IML) e o encaminhamento
para os servigos de psicologia. Nessa dire¢do, Almeida et al. (2014), Mariano (2020) e Medeiros
e Zanello (2018) afirmam que lidar com as opressdes de género ¢ um desafio para os
trabalhadores da area da saude, pois tratam-se de situagdes que ndo se enquadram no modelo
biomédico focado na biologia do corpo e no tecnicismo que estao acostumados aplicar em suas
praticas.

Para entender essas condigdes em totalidade, ¢ fundamental destacar que,
historicamente, as praticas em saiude foram concebidas como se fossem um conjunto
sistematizado de conhecimentos e técnicas cientificas isoladas da sociedade e de suas formas
de organizacdo econdmicas e sociais. Considera-se que, se tratam de saberes focados nos fatores
bioldgicos e baseados nas ciéncias naturais, que tomam o corpo humano em suas dimensdes
anatomofisiologicas como objeto em uma perspectiva neutra, tecnicista e a-historica. No
entanto, o desenvolvimento do campo e dos servigos em saude estdo ligados a atividade humana
sobre a natureza, em que cumprem a fun¢do de recuperar o corpo com a finalidade de garantir
a capacidade dos individuos de gerar valor e extracdo de mais-valia no mundo do trabalho. Na
sociedade capitalista, a for¢a de trabalho ¢ uma mercadoria e, por isso, as praticas em saude nao
tendem a conceber a vida humana em sua totalidade como objeto de estudo, mas, somente o
corpo que necessita ser recuperado para continuar produzindo (Donnangelo & Pereira, 1979).

Assim, ressalta-se que, na sociedade capitalista os servigos de saude sdo um dos pilares
que contribuem para a reproducao da forca de trabalho, sendo que, para isso, € necessario corpos
fisicos biologicamente em condigdes de trabalhar e disciplinados ideologicamente para ndo
contestar o trabalho e os valores do modo de produgdo capitalista. Nesse sentido, quando
ocorreu a transi¢cao do feudalismo para o capitalismo, as praticas de saude sofreram alteragdes
com a finalidade de atender as necessidades dessa nova ordem social. Nesse processo, a area
da satide enquanto aparelho ideologico a servigco do Estado burgués tornou-se responsavel a
partir da profissao médica, por individualizar as vivéncias de adoecimento provocadas pela

consolidacdo das normatiza¢des da ordem capitalista (Gomes, 2006).
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Além disso, os servigos de saude e o trabalho desempenhado nessas institui¢des
constituem uma das mediagdes na relagdo entre a universalidade (capitalismo/patriarcado) e a
singularidade (subjetividade/personalidade). Ou seja, tratam-se de uma particularidade que
expressa a universalidade e produzem repercussoes sobre as singularidades das vitimas
(subjetivacdo dos juizos de valores em relacdo a violéncia contra a mulher) (Oliveira, 2005;
Pasqualini & Martins, 2015; Silva, 2009). Nesse sentido, mesmo as institui¢des de saude sendo
consideradas responsaveis pela forma como ocorrem os atendimentos aos casos de violéncia
contra a mulher, seus profissionais ndo podem ser totalmente responsabilizados pelas
negligéncias e revitimizagdes de violéncia que acontecem, pois acabam por reproduzir a forma

como a sociedade concebe esse fendomeno.

A partir disso, Almeida et al. (2014), Catarim (2018), Mariano (2020), Medeiros e
Zanello (2018) e Silva (2017¢) pontuam que existe uma tendéncia em compreender o
sofrimento expressado pelas mulheres vitimas de violéncia como algo dramatico,
desqualificando suas condi¢des e relatos. Isso contribui para atitudes preconceituosas nos
atendimentos, o que ¢ reproduzido pela sociedade e se expressa nas instituigdes de saide como
“fragilidades tipicas de mulheres”. Como consequéncia, Medeiros ¢ Zanello (2018) e Silva
(2017c) ressaltam que ocorre a negligéncia com o que realmente produz os quadros de
adoecimento, fazendo com que os sintomas apresentados sejam descontextualizados e as
intervengdes propostas sem foco nos atos violentos (Catarim, 2018; Granja & Medrado, 2009).

Segundo Illich (1975), isso € produto do movimento da medicina de reduzir as condigdes
de adoecimento dos individuos as explicagdes biologicistas/naturalizantes, fazendo com que
historicamente se atribuisse causas estritamente essencialistas para problemas produzidos pelas

contradig¢des sociais do capitalismo, o que foi denominado de medicalizacdo da vida.

Almeida et al. (2014), Catarim (2018), Mota (2017), Santiago (2021), Silva e Oliveira
(2015), Silva (2017¢) e Souza e Rezende (2018) apontam que as mulheres geralmente procuram
os servicos de saude com queixas como insOnia, isolamento, tristeza, baixa auto-estima,
ansiedade, angustia, depressao, nervosismo, palpitagdes, problemas digestivos etc., que sao
produzidos devido as praticas violentas as quais foram submetidas. Ou seja, as vitimas de
violéncia frequentemente procuram pelos atendimentos, mas ndo revelam os reais motivos para
os profissionais que as atendem devido ao sentimento de medo, vergonha, culpa e até mesmo
por ter duvidas se foram realmente violentadas fazendo com que a medicalizagdao seja a

principal via de intervengdo nesses casos.

De acordo com Mota (2017) e Silva (2017¢), a medicaliza¢ao do sofrimento de mulheres
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¢ uma pratica cada vez mais recorrente, pois os diagndsticos se baseiam no modelo biomédico
com foco nos sintomas bioldgicos e geralmente sdo tratados com ansioliticos,
benzodiazepinicos e psicotropicos. Com isso, os medicamentos assumem o status de
mercadoria nas demandas de violéncia contra a mulher tendo a fun¢do de se apresentar como
uma “solu¢@o” a essa problemadtica, atendendo em dada medida as expectativas dos pacientes e
dos profissionais na remissdo de sintomas imediatos. Assim, ofusca-se as determina¢des do
capital sobre os processos de adoecimento e contribui-se para a hegemonia da pratica médica.

Conforme Mota (2017), ainda que muitos profissionais da medicina levem em
considera¢do os aspectos econdmicos € sociais ao atenderem as queixas das mulheres, esses
fatores sdo compreendidos como subordinados a dimensdo bioldgica, o que contribui para a
naturalizacdo de problemas que sdo de ordem social e cultural. Silva (2017c) aponta que essa
pratica reverbera em tratamentos medicamentosos que ndo correspondem ao sofrimento
experienciado pela mulher vitima de violéncia, apresentando uma solugdo que busca apenas
contingenciar os sintomas que podem abalar o funcionamento social do individuo nas esferas
da producao e reprodugao da vida.

Dessa forma, em uma sociedade que busca as causas das problematicas da vida social
em explicagdes redutiveis a biologia, acaba-se por adotar uma intervencdo imediatista que
transmite a ideologia de resolutividade das condi¢des de adoecimento produzidas pelas
desigualdades sociais. Este ¢ o caso dos medicamentos, e, conforme Barros (1983), a industria
farmacéutica investe e obtém lucro através da pratica médica, com a promessa de que a
medicina apresente respostas as variadas expressoes de adoecimento que possuem origem na
estrutura de classes da sociedade. Nesse sentido, aumenta-se a cada ano os critérios diagnosticos
que visam classificar os sujeitos e os tratamentos prescritos objetivam criar a necessidade de
consumo dos medicamentos como método paliativo que atua sobre a remissao de sintomas, mas

que nao agem sobre as causas das condi¢des de adoecimento e de sofrimento.

Nesse processo, a mercadoria remédio assume o papel de dar conta das questoes da vida
coletiva, oferecendo solu¢des somente para contingenciar as expressoes e formas de adoecer.
Ao mesmo tempo, as medicagdes corroboram com a reproducdo do capital, limitando a
possibilidade de enfrentamento das determinacdes sociais do modo de produgdo capitalista que
incidem sobre os adoecimentos biopsiquicos. “Em resumo, a fun¢do simbolica do medicamento
pressupde que a enfermidade seja considerada um fato organico, enfrentdvel através da
mercadoria remédio, que € vista como o Uinico modo cientificamente valido de se obter um valor

altamente desejado (a saude).” (Lefevre, 1983, p. 501).
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Para Almeida et al. (2014), Pedrosa e Spink (2011), Santos (2021) e Souza e Rezende
(2018), a superagdo dessas problematicas nos atendimentos da area da saude, se faz com a
construgdo de estratégias que apontem a importancia de levar em consideragao o contexto social
e a singularidade dos individuos. Para isso, essas autoras consideram necessaria a aproximagao
dos profissionais com os conflitos subentendidos nas queixas das mulheres vitimas de violéncia,
o que pode ser feito por meio de normas técnicas, protocolos que orientem a atuagdo com esse
publico e a realizacao de capacitacoes.

Segundo Pedrosa e Spink (2011) e Souza e Sousa (2015), as capacitagdes para o
atendimento de mulheres violentadas sdo realizadas através de cursos e palestras ofertados pelas
proprias instituicdes de satde, no entanto essas agdes se mostram insuficientes por serem
pontuais e isoladas. Somado a isso, Pedrosa e Spink (2011), Santos (2021), Souza e Sousa
(2015) e Souza e Rezende (2018) ressaltam que os cursos da area da saude ainda carecem de
uma formacdo que aborde de forma aprofundada as questdes de género e sobre a violéncia
contra a mulher. Esses autores defendem a necessidade da inclusdo de disciplinas especificas
que privilegiem essas temdticas com o objetivo de formar profissionais criticos e treinados para
lidar com esse tipo de problema social.

Almeida et al. (2014), Gongalves (2018), Mariano (2020), Mota (2017), Pedrosa e Spink
(2011), Santiago (2021), Santos (2021) e Souza e Rezende (2018) destacam que principalmente
na graduacdo de medicina a abordagem dos temas relacionados a violéncia de género ¢ feita de
forma superficial ou inexiste. Isso repercute na falta de preparo para os atendimentos, na
rejeigdo dessa demanda por nao ser considerada doenca, na oferta de tratamento reduzido as
lesdes corporeas e o encaminhamento para os servigos de assisténcia social como uma forma
de se “livrar” desses casos. Para Mota (2017), o encaminhamento representa majoritariamente
a fragmentacdo do trabalho na area da saude, que a partir da tendéncia ao conhecimento
especializado reforca a hierarquia de praticas que deveriam ser compartilhadas.

Almeida et al. (2014), Bandeira (2014), Gongalves (2018), Mariano (2020), Mota
(2017), Pedrosa e Spink (2011), Santos (2021), Silva e Oliveira (2015) e Souza e Rezende
(2018) afirmam que a maioria dos trabalhadores da satide ndo se sentem preparados para lidar
com as mulheres violentadas. Isso significa que possuem dificuldades para oferecer escuta,
atendimento qualificado e sentem-se constrangidos para preencher a ficha de notificagao.

Inclusive, conforme os autores acima citados, o despreparo ¢ tamanho que ha casos em
que as vitimas sofrem revitimizacao, ou seja, sao agredidas verbalmente e humilhadas pelos
profissionais quando se recusam a falar a respeito da violéncia ou seguir os protocolos da area

da saude. Por isso, Mariano (2020) e Souza e Rezende (2018) asseveram que além da formacao
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para capacitar ¢ melhorar o atendimento dessa demanda, ¢ importante a construcdo de uma
relagdo dialdgica e respeitosa entre os profissionais e as mulheres violentadas. Isso contribui
para o desenvolvimento de vinculos, de escuta sensivel/atenta para lidar com os receios das
mulheres e para o conhecimento da historia de vida de cada paciente, com o intuito de identificar
possiveis traumas, medos e outros padroes de comportamentos que possam silencia-las.
Ressalta-se que essas estratégias pontuadas pelos autores, por mais importantes que
sejam, deslocam toda a responsabilidade pelo aperfeicoamento do atendimento das mulheres
violentas para os trabalhadores da saiude, o que ¢ injusto e insuficiente no que se refere a essa
demanda. Isso se explica, pelo fato de que as instituicdes de saide compdem uma
particularidade inscrita na universalidade geral da sociedade capitalista e sdo geridas e
organizadas pelas formas de reprodugao social do capital, que cumprem ao menos duas fungdes,
a saber: de reproduzir a for¢a de trabalho necessaria para operar sobre os meios de produgao,
com a finalidade de obten¢do de mais-valia. J4 a segunda funcdo, refere-se a reproducio dos
valores ideolégicos do capitalismo, que sdo baseados na logica da propriedade privada e, por

sua vez, se sustentam também no patriarcado.

E sobre o patriarcado, Izquierdo (1988) afirma que este ¢ estrutural na sociedade
capitalista, que necessita deste sistema sociocultural como uma estratégia das classes
dominantes para produzir mais-valia. Por isso, as representacdes dos papeis de género sdo
reproduzidas nas instituigdes sociais ideologicamente, que estando inscritas no capitalismo
materializam e reproduzem os valores da classe burguesa. Assim, os servicos e as formacdes na
area da saude estando em sua maioria, inscritos na cultura patriarcal, acabam nao priorizando a
apropriagdo de conhecimentos aprofundados sobre as mulheres e toda a complexidade das

relacdes sexistas que as afetam.

Essa apropriacdo implicaria em conhecer em totalidade as relagdes estabelecidas entre
a sociedade de classes, a divisdo social/sexual do trabalho, o patriarcado e suas implicagdes
sobre a vida das mulheres. No entanto, o que se tem observado na area da satde, ¢ que sdo
ensinados conhecimentos redutiveis a biologia ou que consideram as condi¢des dos seres
humanos de forma fragmentada em fatores bioldgicos, psicologicos e sociais, como se estes
ndo tivessem correspondéncia entre si € ndo fossem determinados pelas relacdes sociais de

producao.

De acordo com Almeida et al. (2014), Pedrosa e Spink (2011), Silva (2017¢), Soares
(2018) e Souza e Sousa (2015), apesar de a maioria dos casos atendidos nas instituicdes de

satide serem de agressdes fisicas e de violéncia sexual praticadas por homens desconhecidos,
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geralmente os profissionais compreendem como praticas violentas contra as mulheres somente
aquelas que ocorrem na unidade doméstica. Dessa forma, com a maior parte dos casos de
assédios, violéncias morais, psicoldgicas e at¢ mesmo em algumas situagdes de estupros os
profissionais sdo negligentes nos atendimentos, culpabilizam a vitima e nao estabelecem
relacdes entre essas violagdes com o processo saude-doenca. Todo esse contexto, repercute
negativamente no estabelecimento de vinculo e na adesdo ao acompanhamento, gerando
dificuldades na constru¢ao de uma relacao de confianga, e, consequentemente, o nao retorno da
vitima a institui¢ao.

Almeida et al. (2014), Bandeira (2014), Catarim (2018), Mariano (2020), Medeiros ¢
Zanello (2018), Pedrosa e Spink (2011), Santos (2021), Silva (2017c), e Souza e Rezende
(2018) apontam que isso ¢ muito frequente pelo fato de os atendimentos da demanda de saude
da mulher, ainda serem baseados nas construgdes sociais patriarcais resultando no julgamento
da vitima de violéncia, tomando por base seus comportamentos, vestimentas etc.

Os autores acima citados, asseveram que a problematica existente por tras da relagao
entre os trabalhadores da satde e as mulheres vitimadas, consiste nas relagdes de saber-poder
em que os profissionais se utilizam da legitimidade institucional e diagnostica para impor seus
valores pessoais aos individuos atendidos. Com isso, a subjetividade das vitimas ¢ ignorada e o
respeito e afeto que deveriam fazer parte das relacdes de cuidados, sdo substituidos por
atendimentos mecanicos, opressores e sem vinculo, se configurando em violéncia institucional.
Para Catarim (2018) e Mota (2017), isso demonstra que intervir sobre situagdes que envolvem
violéncia ainda ¢ um desafio para a area da saude.

Mais uma vez, os autores da revisdo de literatura ligados as tendéncias pds-modernas,
atribuem aos discursos de saber-poder as causas e motivos para o problema da reprodugdo dos
valores patriarcais, que sdo reproduzidos nos atendimentos das mulheres violentadas. Essa
perspectiva oculta que os servicos de saude historicamente se tornaram uma das instituigdes de
controle e dominio pelo Estado capitalista, onde sdo refor¢adas as classificagdes hierarquicas
dos papeis sociais de género nas praticas profissionais. Com base nisso, ao apreender as
categorizagdes que norteiam as concepgdes sobre as condutas femininas e masculinas, os
individuos tendem geralmente a ndo as contestar, pois essas relagdes sociais sao apresentadas

como se fossem naturais e fizessem parte do funcionamento e educacao de toda ordem social.

Assim, os profissionais que atuam nos servicos de saide quando negligenciam tragar
intervengoes sobre as condi¢des que afetam o psiquismo das mulheres vitimas de violéncia, ou

reverberam os padrdes e valores machistas nos atendimentos dessa demanda ndo podem ser
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isoladamente responsabilizados, por exemplo, por uma questdo meramente de carater ou de
formacdo. Isso se explica, pois conforme ja apontado ao longo desse topico, os valores da
sociedade burguesa (patriarcais) sdo reproduzidos na formagdo humana, académica e na area
da saude, fazendo com que os profissionais educados e socializados com base nas relagdes de
género sejam, muitas vezes, indiferentes, preconceituosos ou mesmo negligentes com as

mulheres que sofreram violéncia.

Conforme Almeida et al. (2014), Catarim (2018), Silva (2017c), Souza e Rezende
(2018) e Tokuda (2021), nos servigos de satde os psicologos sdo considerados os profissionais
mais capacitados para atender os casos de violéncia, a partir de praticas psicologicas alicergadas
na psicologia clinica tradicional. Nesse contexto, os atendimentos sdo majoritariamente
voltados a promogao da autoestima e fortalecimento emocional das mulheres, com o objetivo
de desenvolverem autonomia para lidarem com os impactos dos atos violentos, o que ¢
considerado importante pelos autores na constru¢do de novos sentidos a vida e do
empoderamento diante das situagdes violentas.

O empoderamento se caracteriza pelo desenvolvimento por parte do individuo de
posicionamentos, a¢des e atitudes criticas aos mecanismos que sustentam o patriarcado, o
machismo e a misoginia em busca de instrumentalizagdes que possibilitem lidar com a violéncia
de género (Almeida et al. 2014; Silva, 2017c; Souza & Rezende, 2018). No entanto, Almeida
et al. (2014), Incerpe (2018), Mota (2017) e Souza e Rezende (2018) reiteram que ¢ preciso
ampliar as estratégias interventivas junto a equipe do setor da saude, que necessitam atender
também os casos de ordem social instrumentalizando as vitimas sobre os aspectos socio-
culturais que estdo no cerne da violéncia contra a mulher.

E preciso reiterar que o empoderamento tem como base uma perspectiva de
transformagdo que corrobora com as estratégias de desresponsabilizacio da sociedade
capitalista. Isso se explica, pelo fato de seus principios se basearem na falsa ideia de que ¢
possivel ter poder para a tomada de decisdes individualmente, fazendo com que o discurso
individualista liberal seja reafirmado em situagdes que sdo de ordem coletiva. Assim, no caso
da violéncia contra a mulher, propaga-se a nocdo de que as vitimas sdo responsaveis
isoladamente por lidar com as consequéncias dos atos violentos, deslocando para o individuo o
que ¢ de responsabilidade das institui¢cdes e do Estado (Calado, 2020).

Com isso, acaba-se contribuindo para o afastamento da obrigagdo do Estado em prover
recursos para o funcionamento das politicas, programas sociais e instituigdes responsaveis pela

assisténcia nos casos de violéncia. Além disso, o0 empoderamento contribui para a ocultacdo do
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modo como a materialidade e a funcionalidade politico-economica determina os problemas da
vida coletiva, responsabilizando o sujeito pelas opressdes e violagdes produzidas pelo proprio
capital (Calado, 2020).

Ainda, no que se refere aos atendimentos psicologicos, Almeida et al. (2014), Silva
(2017c) e Tokuda (2021) alertam para os riscos da “psicologizacdo” e “individualizagdo” da
demanda de mulheres violentadas, o que trata-se da tendéncia de tomar questdes de origem
social/econdmica como se fosse um transtorno psicoldgico ou problema de conduta, ja que os
encaminhamentos feitos para a psicologia, muitas vezes, sdo realizados com essa finalidade.
Silva (2017¢) e Souza e Rezende (2018) afirmam que isso pode fazer com que as vitimas
entendam a violéncia como algo estritamente individual, tendo que resolver e lidar com toda a
situagdo sozinhas, o que, por vezes, também recai na responsabilizagdo pelos atos violentos.
Além disso, merece atencao o fato de que, com frequéncia os servigos de psicologia recebem
os encaminhamentos de forma tardia, o que contribui para o abandono do acompanhamento e
dificulta a continuidade do cuidado necessario.

Assim, Almeida et al. (2014), Mariano (2020), Pedrosa e Spink (2011) e Souza e
Rezende (2018) pontuam sobre a necessidade de serem ofertados atendimentos psicologicos
também aos trabalhadores da saude, para que sintam-se acolhidos, fortalecidos e
instrumentalizados a desenvolverem sensibilidade, empatia e manejo com as demandas de
violéncia contra a mulher. Além disso, para que as a¢des em saide se desenvolvam de forma
mais qualificada, podem ser feitas supervisdes e grupos reflexivos com discussoes sobre género.
Essas autoras ressaltam que, essas intervengdes sdo importantes para a equipe de saude
desenvolver vélvulas de escape nas situagdes de estresse, se preparar para atendimentos
complexos e lidar com sentimentos de comogao, tristeza e impoténcia que também impactam
negativamente nas praticas desenvolvidas.

Complementando o que foi apontado pelas autoras, defende-se também que a formacao
na area da saude em sua totalidade deve ser orientada para o conhecimento sobre o sistema
sexo/género a partir da histdria situada pela luta de classes, sem desaparecer com a base material
de sua constituigdo. Destarte, vale pontuar que, as propostas de capacitagdes, supervisoes,
grupos reflexivos etc., serdo grandes avangos para discutir sobre os papeis de género e suas
implicagdes sobre a violéncia contra a mulher com os profissionais dos servicos de saude, tendo
a finalidade de terem um conhecimento mais aprofundado sobre essa tematica e, com isso,
terem a oportunidade de aperfeicoar as praxis relacionadas a essa demanda. No entanto, essas

transformagdes a nivel tedrico somente nao sao suficientes para provocar mudancas efetivas na



107

realidade social, se faz necessario combater a ideologia burguesa patriarcal unindo a teoria e a

pratica materializando-as no atendimento em saude.

Almeida et al. (2014) propdem a investigacdo de programas, servicos, intervencoes ¢
tecnologias que possuem historico de efetivagdo e eficidcia em suas implementagdes, com o
objetivo de que isso favoreca na consolidacdo do aumento de politicas publicas e estratégias de
enfrentamento da violéncia na area da satde. Ja Incerpe (2018) afirma que os profissionais
poderiam ser protagonistas nesse processo independente das politicas publicas serem efetivas
ou ndo, pois isso contribui para mudancas em nivel microssocial.

Entretanto, as a¢des dos profissionais da saide dependem do financiamento e recursos
providos pelo Estado, nao sendo possivel cobrar qualificagdo profissional ou o aumento de
politicas publicas quando o Estado burgués negligencia problemas basicos dos servicos. Esses
problemas estio relacionados com as condi¢des precarias de trabalho, a sobrecarga de fungdes,
a alta demanda, a ma remuneracdo, a falta de infra-estrutura, de recursos
financeiros/instrumentais, a alta rotatividade ¢ o nimero reduzido de profissionais. Esse
contexto colabora para o adoecimento dos proprios trabalhadores, que para conseguirem
trabalhar com praticas mais humanizadas, qualificadas e ampliadas precisam ter acesso a
condi¢cdes dignas de trabalho, aos conhecimentos produzidos historicamente pela humanidade

e uma formagao critica sobre os fendmenos sociais.

Dessa forma, Puccini e Cecilio (2004) defendem ser dificil fazer a defesa do que
atualmente se denomina de praticas humanizadas em saide — relacionadas aos atendimentos,
procedimentos e tratamentos dignos, respeitosos e com qualidade em relagdo as demandas dos
individuos. Isso se explica, pois essas praticas se caracterizam pela qualificacdo da prestacdo
de servigos com base na logica de ruptura com o modelo mercadologico, biomédico e tecnicista

focando em intervengdes que visem a dignidade humana acima do lucro.

Bandeira e Azevedo (2014) afirmam que em uma sociedade de classes esse feito ¢
praticamente impossivel, visto que, no modo de produgdo capitalista o acesso as praticas de
satide com qualidade ¢ majoritariamente uma mercadoria. Nao a toa, o Estado brasileiro sob a
justificativa da necessidade de reformas que visem possibilitar o restabelecimento financeiro
da maquina estatal, reforca o controle da iniciativa privada sobre as instituicdes de saude,
negligenciando executar e gerir politicas sociais € econdmicas que garantam o funcionamento

desse setor.
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De acordo com Rosado e Freitas (2020), a negligéncia com o funcionamento ¢ a
estrutura dos servicos publicos de saude faz com que seja refor¢ada a ideologia de que esses
servicos devem ser substituidos pelo contrato com os setores privados, sob a defesa que estes
dispoem de maiores recursos financeiros e tecnolodgicos para investir no atendimento a saude
com qualidade. Com isso, a falta de recursos, de infra-estrutura, a precarizacdo do trabalho ¢ a
defasagem salarial despontam como um projeto politico que visa tornar a saide um campo
lucrativo, atendendo aos interesses dos planos privados de satde, das empresas de

medicamentos, dos hospitais e clinicas particulares etc.

Faz-se mister pontuar, conforme Noronha, Lima ¢ Machado (2012), que o Sistema
Unico de Saude (SUS) contribuiu significativamente para a ampliagdo do acesso a saude. E
inegavel seus avancos em termos de acessibilidade independentemente da complexidade, custo
e natureza dos servicos, o que remete ao principio da universalidade em todos os niveis de
assisténcia. H4 que se destacar ainda, que a integralidade foi um importante marco na
articulacdo de agdes preventivas/curativas e individuais/coletivas em todos os niveis de
complexidade do sistema, integrando a prevencao e promoc¢ao da saude na atencao basica com

o diagnostico, tratamento e reabilitagdo na atengdo ambulatorial e hospitalar.

No entanto, mesmo com esses avangos, os interesses da classe burguesa na sociedade
capitalista subsumem o sistema de saude, de modo que os servigos carecem de verbas para
melhorias na qualificacdo do trabalho, para a oferta de capacitagdo e a contratacdo de maior
nimero de profissionais para atender as demandas relacionadas a violéncia contra a mulher.
Como consequéncia disso, as praticas sdo embasadas majoritariamente no modelo biomédico
intraindividual e os atendimentos perdem a qualidade, fazendo com que essas condi¢des tenham
impactos sobre o trabalho dos servidores publicos com os usudrios, €, a0 mesmo tempo,

contribuem para a reproducao social do capitalismo (Bandeira & Azevedo, 2014).

Entretanto, concorda-se com Pires (2000), quando a autora faz a afirmacdo de que os
servicos que atendem as mulheres, também podem se tornar espagos de potencializagdo do
desenvolvimento humano e de acolhimento qualitativo das demandas relacionadas a violéncia.
Isso implica ndo somente a capacita¢do profissional, o aumento do quadro de funcionarios, a
ampliacdo das institui¢des de satide ou de politicas sociais, mas também a participacdo dos
trabalhadores contra as ofensivas do capital em busca da valoriza¢ao das condi¢des de trabalho,
principalmente nos servigos publicos. Além disso, h4 a necessidade de uma organizagao sindical
que unifique toda a classe trabalhadora em busca da emancipa¢do humana, com o objetivo de

que as politicas publicas, os direitos humanos, politicos e sociais sejam realmente efetivados na
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realidade concreta. Esse feito, somente sera possivel com a transi¢do para outra ordem social

que priorize a vida e a dignidade dos individuos em todas as suas dimensdes acima do lucro.

Assim, no proximo topico sera abordado sobre as intervengdes do sistema
judiciario/penal brasileiro em relagdo ao combate e enfrentamento dos casos de violéncia contra
a mulher, conforme apresentado nos textos analisados. As institui¢des da area juridica compdem
a rede de apoio e foram também muito citadas na revisao de literatura, pois sdo responsaveis
pela punicdo dos atos violentos, tendo a funcdao de atuar em conjunto com as instituicoes de

saude na assisténcia ofertada as vitimas.

1.2.5. As punic¢des e o combate dos casos de violéncia contra a mulher: intervencoes a
partir do sistema penal brasileiro

Neste topico, foi discutido sobre o atendimento oferecido as mulheres vitimas de

violéncia nas institui¢cdes juridicas, com o objetivo de explicitar: as principais leis protetivas

construidas historicamente para atender essa demanda, bem como o encaminhamento juridico

desses casos.

De acordo com Bandeira (2014), foi a partir da década de 1980 que o movimento
feminista passou a pressionar o Estado em relacdo ao descaso com as mulheres brasileiras
vitimadas pela violéncia. Nesse contexto, Souza e Sousa (2015) relatam sobre a trajetoria da
criminalizagao desse fendmeno no Brasil, que passou por trés momentos importantes, a saber:
a criacdo das Delegacias da Mulher, dos Juizados Especiais e a implantacao da Lei 11.340, que

serdo discutidos a seguir.

O Brasil foi um pais pioneiro na implantacdo das Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (DEAMs) em 1985, modelo que posteriormente serviu de referéncia
para a implementacdo em outros paises da América Latina. Essa iniciativa contribuiu para dar
maior visibilidade a violéncia contra a mulher como crime baseado nas relacdes de género,
criando uma via para a denuncia e penalidade desses casos na forma da lei. Esses orgdos
pertencem a Policia Civil e possuem a finalidade de: ofertar atendimentos especializados as
mulheres vitimas de violéncia; instaurar inquéritos e realizar os boletins de ocorréncia; agilizar
o julgamento desses crimes; encaminhar a vitima para a realizagdo de exame de corpo de delito;
fazer a coleta de depoimentos e executar outras medidas protetivas (Alves, 2019; Bandeira,
2014; Bondavalli, 2017; Bortoli, 2020; Brasil 2010; Catarim, 2018; Coelho, 2015; Gongalves,
2018; Mariano, 2020; Rangel & Wenczenovicz, 2016; Soares, 2018; Souza & Sousa, 2015).
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Essas instituicdes foram criadas para atender todos os casos de violéncia contra a
mulher, no entanto devido a falta de profissionais e de capacitacdo, historicamente as dentincias
priorizadas concentraram-se majoritariamente nas queixas de violéncia doméstica (Bandeira,
2014; Debert & Gregori, 2008; Flores et al. 2021). Além das Delegacias da Mulher, foi
estabelecida em 1995 a Lei 9.099/95, que instituiu os Juizados Especiais Criminais (JECRIMs)
para o julgamento desses crimes (Bandeira, 2014; Bortoli, 2020; Catarim, 2018; Debert &
Gregori, 2008; Mariano, 2020; Medrado & M¢llo, 2008; Nunes, 2017; Santos, 2021; Soares,
2018; Tokuda, 2021).

Esta lei foi criada para julgar infragdes penais de menor potencial ofensivo,
estabelecendo a prioridade pela conciliagdo entre as partes e a aplicacdo de medidas
socioeducativas, tais como a prestacao de servi¢os comunitarios ou outras penas nao privativas
de liberdade (Bandeira, 2014; Bortoli, 2020; Catarim, 2018; Debert & Gregori, 2008; Medrado
& Meéllo, 2008; Nunes, 2018; Santos, 2021; Soares, 2018; Tokuda, 2021). Vale ressaltar que,
mesmo no texto desta lei ndo tendo nenhuma menc¢ao aos crimes de violéncia contra a mulher,
esses casos acabaram sendo enquadrados, pois, naquela época eram considerados de menor
gravidade. Isso resultava na aplicacdo de penas alternativas para os atos violentos, como por
exemplo, o pagamento de multas ou cestas basicas pelo agressor, o que contribuia para a sua

impunidade (Bortoli, 2020; Medrado & M¢éllo, 2008; Santos, 2021; Tokuda, 2021).

Além disso, as vitimas que eram responsaveis por reconhecer se as agressoes sofridas
seriam criminalizadas, podendo retirar as queixas a qualquer momento, ainda que fossem
ameacadas com violéncias morais e psicologicas, que antes ndo eram enquadradas como atos
violentos (Debert & Gregori, 2008). De acordo com Bandeira (2014), Catarim (2018), Debert
e Gregori (2008), Ferreira (2019b), Gongalves (2018), Medrado e Méllo (2008) e Soares (2018),
a maioria dos processos julgados pelos JECRIMs (62%) eram sobre violéncia contra a mulher
e devido as criticas recebidas por esses crimes serem considerados de menor potencial ofensivo,

foi criado em novembro de 2004 o Projeto de Lei n® 4.559/04.

Este projeto, contudo, foi formulado em 2001, ano em que o Estado brasileiro foi
denunciado pela farmacéutica Maria da Penha Fernandes a Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos pela omissao, banalizacdo e negligéncia com seu caso, em que foi vitima de
tentativa de assassinato duas vezes por seu ex-conjuge. Este fato repercutiu no tratamento da
violéncia contra a mulher como um crime especifico baseado no preconceito de género, em que

as vitimas sdo violentadas devido ao lugar de inferioridade e subordinagdo ocupado no processo
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histérico de constituicdo da humanidade (Carvalho, 2019; Catarim, 2018; Coelho, 2015;
Ferreira, 2019b; Gongalves, 2018; Nunes, 2017; Silva, 2018; Soares, 2018).

Assim, a partir deste projeto, foi criada a principal medida protetiva para as mulheres
vitimas de violéncia, a Lei 11.340, conhecida como Lei Maria da Penha, promulgada em 07
agosto de 2006. Esta foi também uma conquista historica dos movimentos sociais ligados as
pautas feministas, que criticavam a impunidade ou o cumprimento de penas alternativas pelos
homens que cometiam agressoes e violavam os direitos das mulheres (Alves, 2019; Bandeira,
2014; Bondavalli, 2017; Bortoli, 2020; Brasil, 2006; Cardoso, 2020; Coelho, 2015; Debert &
Gregori, 2008; Fernandes & Junqueira, 2021; Ferreira, 2019b; Gongalves, 2018; Granja &
Medrado, 2009; Guimaraes & Pedroza, 2015; Lima, 2020b; Mariano, 2020; Medrado & Méllo,
2008; Medrado, Lemos & Brasilino, 2011; Medeiros & Zanello, 2018; Mota, 2017; Nunes,
2017; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; P¢ et al. 2022; Porto, 2016; Romagnoli, 2015; Silva
& Oliveira, 2015; Soares, 2018; Souza & Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015; Tokuda, 2021).

A referida lei foi criada com a pretensdo de atuar ndo apenas no ambito juridico, mas
em articulagdo com a segurancga publica, a saude, a assisténcia social e a educacio visando a
formulagdo de politicas publicas preventivas, de prote¢do e de punicdes da violéncia (Alves,
2019; Bandeira, 2014; Bondavalli, 2017; Bortoli, 2020; Brasil, 2006; Cardoso, 2020; Coelho,
2015; Debert & Gregori, 2008; Fernandes & Junqueira, 2021; Ferreira, 2019b; Gongalves,
2018; Granja & Medrado, 2009; Guimardes & Pedroza, 2015; Lima, 2020b; Mariano, 2020;
Medrado & Méllo, 2008; Medrado, Lemos & Brasilino, 2011; Medeiros & Zanello, 2018; Mota,
2017; Nunes, 2017; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Pé et al. 2022; Porto, 2016;
Romagnoli, 2015; Silva & Oliveira, 2015; Soares, 2018; Souza & Rezende, 2018; Souza &
Sousa, 2015; Tokuda, 2021).

A nivel preventivo, a Lei Maria da Penha prevé a inclusao da educagdo de género nos
curriculos escolares em todos os niveis de ensino e a criagdo de programas e campanhas de
enfrentamento da violéncia por todas as instituigdes. J&4 no que se refere a protecao e assisténcia
as vitimas, reafirmou a necessidade dos servicos de assisténcia social e de satde, especialmente
os centros de pericia médico-legal especializados no atendimento a mulher em situagdo de
violéncia (Bondavalli, 2017; Bortoli, 2020; Brasil, 2006; Fernandes & Junqueira, 2021;
Ferreira, 2019b; Granja & Medrado, 2009; Guimaraes & Pedroza, 2015; Medrado & M¢éllo,
2008; Medrado, Lemos & Brasilino, 2011; Medeiros & Zanello, 2018; Nunes, 2017; Oliveira
& Scorsolini-Comin, 2020; Pé et al. 2022; Porto, 2016; Romagnoli, 2015; Silva & Oliveira,
2015; Soares, 2018; Souza & Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015).
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Por fim, foi responsavel por criar mecanismos para coibir, punir e erradicar os atos
violentos, sendo alguns destes: a ampliagdo do tempo de detengdo de um para trés anos; a
proibi¢do da aproximagdo do agressor da vitima, de sua familia e das testemunhas através de
medidas protetivas ¢ o impedimento da retirada de acusacao desses crimes (Bondavalli, 2017;
Bortoli, 2020; Brasil, 2006; Fernandes & Junqueira, 2021; Ferreira, 2019b; Granja & Medrado,
2009; Guimaraes & Pedroza, 2015; Medrado & Méllo, 2008; Medrado, Lemos & Brasilino,
2011; Medeiros & Zanello, 2018; Nunes, 2017; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Pé€ et al.
2022; Porto, 2016; Romagnoli, 2015; Silva & Oliveira, 2015; Soares, 2018; Souza & Rezende,
2018; Souza & Sousa, 2015).

Além disso, esta previsto a oferta de assisténcia, protecao e atendimento humanizado
para as vitimas e seus familiares, o que deve ser feito por agentes publicos em continua
formagdo para lidar com essa demanda. Por fim, foi estipulado os tipos de violéncia
enquadrados na lei que podem ocorrer de forma isolada ou associada, a saber: fisica, moral,
psicoldgica, sexual e patrimonial (Alves, 2019; Baéta & Neto, 2016; Bandeira, 2014;
Bondavalli, 2017; Brasil, 2006; Cardoso, 2020; Catarim, 2018; Granja & Medrado, 2009;
Guimardes & Pedroza, 2015; Medeiros & Zanello, 2018; Medrado, Lemos & Brasilino, 2011;
Nunes, 2017; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; P¢é et al. 2022; Romagnoli, 2015; Silva &
Oliveira, 2015; Silva, 2018; Soares, 2018; Souza & Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015;
Tokuda, 2021).

Ja os servigos assegurados, responsaveis pelo acolhimento das mulheres vitimadas sao
variados, e, cada qual desempenha um papel importante no encaminhamento individualizado
dos casos. Por exemplo, a Central de Atendimento a Mulher orienta as vitimas sobre 0s servigos
da rede de atengdo e de dentincias, através de ligagdes gratuitas ao numero 180 (Alves, 2019;
Baéta & Neto, 2016; Bandeira, 2014; Bondavalli, 2017; Brasil, 2006; Cardoso, 2020; Catarim,
2018; Granja & Medrado, 2009; Guimardes & Pedroza, 2015; Medeiros & Zanello, 2018;
Medrado, Lemos & Brasilino, 2011; Nunes, 2017; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Pé et
al. 2022; Romagnoli, 2015; Silva & Oliveira, 2015; Silva, 2018; Soares, 2018; Souza &
Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015; Tokuda, 2021).

Conforme citado anteriormente, as Delegacias da Mulher sdo responsaveis por apurar
os fatos, investigar a situacdo de violéncia e realizar o indiciamento legal do agressor. Ja os
Juizados oferecem acdes de cunho civel e criminal, contando com equipes das areas
psicossocial, juridica e da saude para prestar apoio as vitimas. As Defensorias da Mulher

prestam orientagdo, assisténcia juridica e encaminhamento as mulheres em situagdo de
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violéncia e defendem aquelas que ndo possuem condi¢des socioecondmicas para a contratagao
de advogado. Por fim, as Casas-Abrigo fornecem em carater sigiloso e temporario uma estadia
segura ¢ atendimento integral as mulheres que estdo correndo risco de vida (Baéta & Neto,
2016; Bandeira, 2014; Brasil, 2006; Coelho, 2015; Flores et al. 2021; Granja & Medrado, 2009;
Medeiros & Zanello, 2018; Medrado, Lemos & Brasilino, 2011; Nunes, 2017; P€ et al. 2022;
Porto, 2016; Romagnoli, 2015; Souza & Rezende, 2018; Souza & Sousa, 2015).

Vale ressaltar, que todas essas conquistas historicas, em especial a promulgacao da Lei
Maria da Penha foram imprescindiveis para ampliar a protecdo e assisténcia as mulheres
violentadas. No entanto, ainda hoje, tem sido um desafio a efetivagdo dessas medidas legais na
realidade objetiva. Isso se deve, pelo fato de o aparato juridico ser estruturado pelas relagdes de
producdo e pela logica da propriedade privada na sociedade capitalista, fazendo com que a
ordem juridica defenda os direitos humanos e sociais do ponto de vista da lei formal burguesa,
mas na realidade concreta se efetiva majoritariamente o que ¢ de interesse das classes
dominantes. Assim, a esfera do direito burgués nao ¢ definida por um conjunto de normas e leis
elaboradas de forma imparcial/neutra e nem sao universalmente aplicadas a todos os individuos

(Pereira, 2019a).

De acordo com Pereira (2019a), as normas juridicas expressam em sua forma e contetdo
as relagdes sociais econdmicas, politicas e ideoldgicas de classe que contribuem para a
reprodu¢ao do modo de produgdo capitalista. Nesse sentido, o poder judiciario ¢ uma institui¢ao
burguesa que atua de forma contraditoria na sociedade, criminalizando condutas € movimentos
que se manifestam em contraposi¢do a ordem capitalista, e, a0 mesmo tempo, ¢
majoritariamente negligente com crimes que possam contribuir para a reproducdo social do
capitalismo. A titulo de exemplo, de modo geral, os crimes contra o patrimonio possuem penas
mais significativas do que aqueles que atentam contra a dignidade humana, demonstrando o
papel que o direito penal cumpre de colocar em primazia a acumulagao capitalista e a prote¢ao
da propriedade privada em relagdo aos conflitos sociais provocados pela propria estrutura de

organizacao da sociedade de classes.

Dessa forma, Motta (2019) explicita que as leis ndo se efetivam em totalidade na
realidade concreta, pois, o aparato juridico é responsavel por regulamentar e reproduzir as
relagdes desiguais proprias do capitalismo tendo o Estado como intermediario desse processo,
que se utiliza da violéncia legal para proteger e manter a reprodugdo do capital acima da justica.

A dominagdo de classe exercida nas institui¢des juridicas ndo € explicitada de forma imediata
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no nivel da aparéncia, mas outrossim, ¢ ocultada por tras da forma institucional neutra,

impessoal e formal que o Estado e a ideologia juridica assumem na sociedade.

Assim, ¢ preciso desvelar a funcdo que o direito no Estado capitalista cumpre no
mantimento da ordem social estruturada pelos valores do capitalismo, garantindo por meio das
leis (ou pelo seu ndo cumprimento) a defesa da propriedade privada e o controle das classes
dominadas para que nao subvertam as relacoes sociais de produgao e reproducao (Motta, 2019).
A partir disso, compreende-se que, a servico da sociedade capitalista, o sistema juridico também
assume um carater patriarcal, o que faz com que as sangdes punitivas relacionadas a violéncia
contra a mulher sejam circunscritas nos limites do direito burgués. Esses limites, serdo
abordados a seguir, na continuidade das discussdes sobre as intervengdes juridicas no que se

refere a esses casos.

Dada essa contextualizacdo sobre os avangos em relagdo as propostas de assisténcia e
erradicacdo da violéncia, Baéta e Neto (2016), Bandeira (2014), Coelho (2015), Granja e
Medrado (2009), Medrado, Lemos e Brasilino (2011), Nunes (2017), Romagnoli (2015) e
Santiago (2021) afirmam que a Lei Maria da Penha ¢ considerada uma das leis mais avangadas
no mundo no que se refere ao enfrentamento da violéncia contra a mulher. No entanto, Bortoli
(2020), Carvalho (2019), Coelho (2015), Flores et al. (2021), Mariano (2020), Souza e Sousa
(2015) e Tokuda (2021) afirmam que ainda existem desafios para a efetividade dos servicos
regulamentados por essa legislagdo. Dentre esses desafios, estdo: os parcos recursos de
financiamento; nem sempre sdo contratados profissionais qualificados para lidar com a
demanda de violéncia; faltam equipamentos necessarios aos procedimentos de investigacdo e
de acompanhamento dos casos; os espacos fisicos para a escuta da vitima ndo sdo adequados e

nem sigilosos.

Somado a isso, Bandeira (2014), Bortoli (2020), Carvalho (2019), Debert e Gregori
(2008), Mariano (2020), Porto (2016) e Soares (2018) ressaltam sobre a exigéncia de
testemunhas e provas por parte de alguns policiais para registrar a violéncia, ainda que, pela lei
a palavra da vitima € suficiente para o registro de queixa. Além disso, a alta demanda impede o
desenvolvimento de um trabalho mais qualificado, ha a falta de providéncias ap6s a realizagao
dos boletins de ocorréncia e muitas denuncias ndo sdo encaminhadas ao Ministério Publico

devido ao agressor ser conhecido do grupo policial.

Também cabe salientar, que a orientagado institucional da Lei Maria da Penha - diferente

das Delegacias da Mulher, foi feita com o intuito de criar mecanismos para coibir e enfrentar a
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violéncia doméstica e familiar, sendo que os atos violentos praticados por homens
desconhecidos ndo sdo enquadrados e julgados por esta legislacdo (Bandeira, 2014; Bortoli,
2020; Debert & Gregori, 2008; Porto, 2016; Soares, 2018). Com isso, Medrado e Méllo (2008)

questionam:

Como sera a atuagao desses juizados na defesa dos direitos da mulher? Essa questdo que
merece atengdo. E a mulher como sujeito de direitos ou sdo as formas esperadas no
desempenho por homens e mulheres do script familiar que orientardo as decisdes dos
juizes? Qualquer resposta generalizante seria apressada, dada as diferengas que marcam
o pais e a atuacao das diferentes esferas do sistema de justi¢a. Contudo, a nova lei esta
centrada na violéncia contra a mulher nas relagdes de conjugalidade e familiar, retirando
do ambito dessas instituigdes a violéncia impetrada contra as mulheres, pelo fato de ser
mulher, nos espagos publicos, nas relagdes de trabalho, entre outras (Medrado & M¢éllo,

2008, pp. 82-83).

Segundo Debert e Gregori (2008), ndo se trata de deslegitimar o sofrimento, os direitos
e as medidas protetivas que devem ser reconhecidos em relagdo aos casos de violéncia
doméstica, ainda mais com a expansao da quantidade de dados que demonstram o lar como um
dos maiores ambientes de risco e perigo para as mulheres. Mas, essas autoras pontuam que a
violéncia contra a mulher e de género ndo pode ser reduzida a essas situagdes, o que acaba
acontecendo quando a Lei Maria da Penha considera e prioriza somente o julgamento da

violéncia doméstica como crime baseado na discriminagdo de género.

Assim, Debert e Gregori (2008), Ferreira (2019b), Lima (2020b) e Soares (2018)
defendem que igualmente as queixas de assédios, as praticas violentas morais, psicologicas,
fisicas, sexuais e patrimoniais ocorridas em espagos publicos e praticadas por homens
desconhecidos sejam enquadradas e julgadas pela Lei Maria da Penha, tendo prioridade também
no ambito juridico. Vale ressaltar, entretanto, que mesmo apo6s a promulgacdo desta lei, os
indices de praticas violentas seguem aumentando e a maioria dos casos ndao chegam as
delegacias. Assim, para erradicar os atos violentos ndo € suficiente o enquadramento da
violéncia contra a mulher entre desconhecidos na Lei Maria da Penha (Baéta & Neto, 2016;

Granja & Medrado, 2009; Medrado, Lemos & Brasilino, 2011; Romagnoli, 2015; Santiago,
2021; Tokuda, 2021).

Conforme Santos (2021), existem outras leis que foram sancionadas para proteger todas

as mulheres e ainda assim ndo sdo plenamente efetivas, como por exemplo a Lei Carolina
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Dieckmann, n° 12.737/2012, que criminaliza a divulgagdo de conteudo intimo roubado de
dispositivos informaticos, prevendo a notificacdo ao provedor para a remogao de imagens ou
videos de ordem sexual. Também a Lei n°® 13.718, de 24 de setembro de 2018 introduziu
modificagdes no que se considera crimes contra a dignidade sexual, incluindo junto aos estupros
a penalizacdo contra a importunacdo sexual de qualquer natureza e a divulgacdo de cena de
estupro nas redes sociais (Brasil, 2018). Assim, Santos (2021) considera que a recorréncia da
violéncia contra a mulher nao se da pela falta de normas, constituigdes ou pela sua ndo inclusao
em determinadas leis, visto que ja existem varias outras que visam a protecao de todas as

vitimas.

Coelho (2015) considera que a problematica em torno da nao efetividade por completo
das leis para as mulheres, reside no fato de nao estarem claramente estabelecidas as
competéncias de cada ente federado, fazendo com que ndo se tenha obrigacdes orgamentarias
para implementar as propostas previstas, o que resulta na ndo prioridade da efetivacdo dessas
leis pelos governos. Na visao de Debert e Gregori (2008), o problema central ¢ que a defesa das
mulheres pelo aparato juridico existe na forma da lei e reverbera-se que deve ser efetivada,
entretanto as vitimas de violéncia ndo recebem tratamento justo nas delegacias e tribunais, o

que demonstra os limites das caracteristicas democraticas e de cidadania da sociedade.

Para Alves (2019), Baéta e Neto (2016), Medrado e Méllo (2008) e Romagnoli (2015),
a centralizacdo na pena e punicdo do agressor ndo garante a diminuicdo € o combate das
violéncias, pois a reproducdo dessa cultura juridica ndo foca em acdes e estratégias de
prevencdo, o que também estd previsto em lei e € colocado em “segundo plano”. Baéta e Neto
(2016), Medrado e Méllo (2008), P¢ et al. (2022) e Romagnoli (2015) apontam que as medidas
punitivas atuam apenas sobre as consequéncias da violéncia através da punicao da liberdade,
ndo compreendendo como esse fendmeno se configura e se estrutura na sociedade com a
finalidade de evitar suas recorréncias. Nesta dire¢do, esses autores sinalizam que fica evidente
a ineficacia do combate das praticas violentas somente pela via penal, apontando para a
necessidade da efetivagao do papel das outras instituigdes que devem atuar em conjunto com a

esfera criminal.

A partir disso, concorda-se com os autores da revisdo de literatura que apontaram sobre
o fato de que a inclusdo da violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos na
Lei Maria da Penha, ainda que seja considerada uma medida importante para a maior seguranca,
agilidade nos julgamentos e penalizagdo mais severa, ndao ¢ suficiente para findar os atos

violentos na realidade objetiva. E, de fato, conforme pontuado por Debert e Gregori (2008), a
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democracia, os direitos sociais e politicos assegurados na sociedade capitalista possuem limites
reformistas, e, por isso ndo basta ampliar a atua¢ao de outras institui¢des ou incluir pautas nas

constituigdes, legislagdes e politicas publicas que protegem as mulheres na forma da lei.

Isso se explica, pois de acordo com Pinheiro (2019), o Estado democratico de direito
atua em esséncia ndo para garantir que os direitos humanos sejam de fato aplicados na pratica,
mas para oferecer uma resposta aos problemas sociais somente a nivel da emancipacao politica.
Com isso, objetiva-se que a estrutura desigual da ordem social que mantém a sociedade de
classes ndo seja abalada, assim como, as agdes revolucionarias contra o sistema capitalista
também podem ser mais controladas. Dessa forma, em consonancia com Marx, a emancipagao
humana em sua plenitude somente pode ser alcangada em uma sociedade em que a condigao
dos seres humanos nao seja subjugada as relagdes alienadas e a necessidade de acimulo de
capital, o que efetivamente sera possivel apenas em uma sociedade sem classes onde os sujeitos

serdo humanamente diferentes, mas socialmente iguais.

Atitulo de exemplo sobre a fragilidade demonstrada pela legislacdo penal, estdo os casos
em que as mulheres sdo orientadas dentro da propria delegacia a ndo prestarem queixa (Baéta
& Neto, 2016; Medrado & Méllo, 2008; P¢ et al. 2022; Romagnoli, 2015). Segundo Bandeira
(2014), Bortoli (2020), Carvalho (2019), Guimaraes e Pedroza (2015), Mota (2017), Nunes
(2017), Rangel e Wenczenovicz (2016), Romagnoli (2015) e Souza e Sousa (2015), de modo
geral, os policiais ainda tentam convencer as mulheres a ndo denunciarem a violéncia sofrida e
tratam os atos violentos como se fossem naturais e provocados, principalmente se tratando dos

casos de estupro em que ndo conseguem conceber as razdes dos ataques as vitimas.

Conforme os autores acima citados, isso revela os posicionamentos machistas e
baseados em relagdes de poder reproduzidos nas instituigdes juridicas, em que os profissionais
tendem também a julgar, culpabilizar, negar auxilio a vitima e, quando muito, atendem somente
as ocorréncias de agressoes fisicas. Além disso, Bandeira (2014), Gongalves (2018) e Rangel e
Wenczenovicz (2016) asseveram que sdo poucos os homens presos em flagrante e outros tém
somente a prisdo temporaria decretada, fazendo com que as mulheres se sintam humilhadas,

constrangidas, injusticadas e desencorajadas para prosseguir com as denuncias.

Assim, Santos (2021) reitera que ndo € somente no contexto do atendimento na saude
que ocorre a violéncia institucional contra as vitimas, também nas delegacias onde elas
deveriam ser protegidas, sdo constantemente revitimizadas. Conforme Gongalves (2018) e

Souza e Sousa (2015), mesmo quando grupos policiais raramente se disponibilizam a
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desenvolver atividades preventivas da violéncia pela via juridica, eles apontam que a falta de
profissionais, de capacitacdo, de recursos e de conhecimentos sobre o trabalho intersetorial sao
fatores impeditivos para adotar estratégias dessa natureza. Relatam ainda, que até mesmo a
execu¢dao de medidas protetivas previstas em lei ¢ negligenciada devido aos fatores acima

mencionados.

A partir do exposto, o machismo reproduzido nas delegacias geralmente ¢ explicado por
uma questao de poder, pela negligéncia em atender a demanda de violéncia contra a mulher ou
devido a falta de conhecimentos e recursos para tal. No entanto, essas descri¢des raramente sao
acompanhadas de andlises que interpretem como e por que tais praticas se consolidam e se
reproduzem no interior das instituigdes. Com isso, concorda-se com Andrade (2010), que afirma
que para compreender a génese dessa problematica ¢ preciso ir além dessas expressdes da
aparéncia fenoménica, revelando que o sistema de justi¢a criminal estéd inserido na estrutura do
capitalismo patriarcal que o fundamenta e condiciona. Por isso, os papeis de género que
representam o homem como ativo, forte, potente, viril, possuidor ¢ a mulher como passiva,
fragil, impotente, pacifica e objeto de desejo a ser possuido sdo reproduzidos pelas instituigdes

juridicas.

Destarte, o sistema de justica criminal ao expressar as relagdes de género contribui para
a reprodugdo do capitalismo patriarcal e, por sua vez, faz com que a violéncia contra a mulher
mesmo sendo crime, ainda seja uma pratica considerada toleravel, pois replica a condigao da
mulher como ser submisso (objeto-coisificado), o que ¢ naturalizado/necessario a sociedade
capitalista e reproduzido por suas instituicdes (Andrade, 2010). Para Andrade (2010), isso
explica em esséncia a negligéncia com os casos de violéncia contra a mulher, em especial
quando praticadas por homens desconhecidos, em que a penalizacio ¢ estabelecida

majoritariamente de acordo com uma linha divisoria que classifica as vitimas entre “honradas

e desonradas”.

As mulheres consideradas “honradas™ sdo as que se adequam aos padrdes morais €
sexuais impostos pelo patriarcado, enquanto que as “desonradas” se posicionam criticamente
em relagdo a esses padrdes e sdo alvos maiores da negligéncia do sistema juridico determinado
pela ideologia patriarcal. Ainda que na forma da lei exige-se que os crimes de violéncia sejam
punidos independente do comportamento da vitima, na realidade ainda ¢ analisada a moral
sexual, o recato e o pudor, sob a justificativa de que as mulheres podem ter provocado o agressor
ao ndo corresponderem aos critérios de honra e reputacdo femininas. Isso faz com que cada vez

mais a violéncia seja utilizada a servigo da reproducdo da ordem social, em que a partir da
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negligéncia da esfera punitiva, as vitimas sentem-se impotentes para confrontarem as relagdes

capitalistas-patriarcais dominantes ou culpadas pelos atos violentos (Andrade, 2010).

Vale pontuar que, além da Lei Maria da Penha, em 2015 foi criada a Lei 13.104 que
introduziu o feminicidio no Coédigo Penal Brasileiro, como uma forma de combater os crimes
relacionados a violéncia de género que causam a morte de mulheres, levando em consideracao
caracteristicas ligadas a um contexto de controle e poder que o diverge do homicidio (Alves,
2019; Baéta & Neto, 2016; Bondavalli, 2017; Brasil, 2015; Gongalves, 2018; Santiago, 2021;
Santos, 2021). Para Baéta e Neto (2016) e Gongalves (2018), a tipificacdo do feminicidio na
forma da lei significa que as mulheres estdo sendo mortas pelo menosprezo, discriminacdo e
odio dos homens que as consideram objetos de posse. Eles sdo estimulados pela impunidade e
a indiferenga da sociedade e do Estado, sendo que, suas atitudes possuem expressao maxima na

violéncia sexual, tortura e mutilagdo associados ao assassinato.

Segundo Baéta e Neto (2016), a lei do feminicidio embora seja aplicada a todos os
crimes que envolvem discriminagdo, dominacao e violéncia de género direcionados a todas as
mulheres com o objetivo de atribuir a esses casos maior rigor penal, ainda se trata de uma
“solugdo” que tenta agir sobre as consequéncias € nao sobre as causas ¢ a prevengao da violéncia
contra a mulher. Conforme Medrado e M¢éllo (2008), isso contribui para que as acdes sejam
voltadas novamente aos atos violentos que ja ocorreram, intervindo igualmente apenas a partir
do encarceramento e segue aumentando o risco de vida das vitimas mesmo com sua

promulgacao.

Nesse processo, 0 homem autor dos atos violentos € privado de liberdade e depois da
prisdo geralmente ndo se responsabiliza e se conscientiza de suas atitudes, ou seja quando volta
a viver em sociedade sua penalidade ndo promoveu uma “recuperagao” ou “reeducagao” como
previsto, mas outrossim, tende a se converter no sentimento de vinganga (Medrado & M¢llo,
2008; Porto, 2016). Debert e Gregori (2008) e Medrado e Méllo (2008) com base na tese
foucaultiana sobre as prisdes, afirmam que esses espacos sao dispositivos de poder que visam
produzir puni¢do sobre os corpos encarcerados e ndo a transformagdo das condutas humanas

(Foucault, 1987).

Assim, para que haja uma mudanca efetiva em relacdo ao comportamento violento dos
homens, Fernandes e Junqueira (2021), Medrado e M¢llo (2008), Oliveira e Scorsolini-Comin
(2020), Porto (2016), Soares (2018) e Tokuda (2021) defendem que eles devem ser

responsabilizados pela violéncia e ndo punidos, pois precisam ampliarem seus recursos para a
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resolugdo de suas crises e conflitos. Com isso, esses autores apontam sobre a necessidade da
desconstru¢do da identidade fixa de agressor, de modo que os homens possam reconhecer e

exercer outras possibilidades de existéncia para além desse estigma (Foucault, 1987).

E possivel perceber uma visdo romantizada por parte de alguns autores da revisdo de
literatura, sobretudo daqueles que se fundamentam nos pressupostos de Foucault (1987), por
defenderem que um individuo pode deixar de ser violento quando se retira o seu rétulo de
agressor. Compreende-se que essa seja uma limita¢ao grotesca das abordagens po6s-modernas,
que acabam sempre sinalizando a necessidade de mudangas somente no plano linguistico. Ao
ndo discutir sobre a génese da violéncia em plano estrutural, essas vertentes acabam
contribuindo para a continuidade da reproducdo das condutas violentas quando
desresponsabilizam os homens, ja que os autores dessas perspectivas mesmo posicionando-se
contra a puni¢do dos atos violentos, ndo propdem nenhuma alternativa concreta que fagca com

que as praticas violentas possam ser realmente combatidas.

Sabe-se que o sistema prisional ¢ insuficiente para findar a violéncia contra a mulher,
nao so6 por ter como foco exclusivo a puni¢ao dos individuos, sem promover mudancas efetivas
nas condutas humanas tal como formulado por Foucault (1987), mas pelo fato de essa
instituicdo cumprir um papel de dominacdo de classe. Dessa forma, ¢ preciso que a
determinagdo social da seletividade punitiva do aparato juridico seja transformada, ou seja, as
condigdes econdmicas e sociais da sociedade burguesa. Com isso, destaca-se que as legislacdes
promulgadas para proteger as mulheres sdo conquistas importantes, entretanto, ndo ultrapassam
os limites estabelecidos pela democracia burguesa, e, portanto, sdo solu¢des reformistas que

ndo possibilitam transformagdes radicais pela via do direito penal (Pereira, 2019a).

Assim, a partir do marxismo que € uma teoria fundamentalmente revolucionaria,
propde-se ir além de propostas reformistas, da critica a sociedade e ao direito, avangcando em
direcdo a defesa da revolugdo socialista, condigdo essa, que possibilitard uma concepgao
juridica que ndo esteja mais alinhada aos interesses do mundo burgués. A partir disso, a
transformagao da ordem social daré lugar a relagdes emancipadas da alienacdo, das opressoes
e da exploragdo de determinados individuos sobre outros, e, ao serem estabelecidas essas
mudangas na realidade concreta também as relagdes sociais tenderdo a serem justas e

igualitérias (Pereira, 2019a).

Por fim, ao longo dessa exposicao, foi possivel compreender que os papeis de género e

a violéncia contra a mulher fazem parte de relagdes sociais mais amplas, estruturadas a partir
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da relagdo capital-trabalho e se materializam a partir de ideologias alinhadas aos valores da
sociedade capitalista patriarcal, com o objetivo de sua reprodugdo social que ocorre sob bases
alienantes. Dessa forma, a violéncia contra a mulher, assim como no passado, continua
existindo ainda que nesta ordem social assuma novas configuragdes para a sua reverberagao.
Isso demonstra que, o Estado capitalista responsavel por reger os servigos de satde e o sistema
juridico que deveriam oferecer suporte, apoio e protecdo as mulheres violentadas, sdo todos
eles, na verdade, instituigdes que operam sob a logica da desigualdade de género contribuindo
para a manutencao do patriarcado, e, por sua vez do capitalismo que dele necessita para se

autorreproduzir.

Como consequéncia disso, foi demonstrado que as instituicdes de satide e juridicas em
sua maioria reproduzem as opressoes, negligéncias e injusticas cometidas contra as mulheres
violentadas na prépria ordem social. Por isso, o problema da violéncia contra a mulher ndo pode
ser solucionado no seio da propria sociedade capitalista ou a partir de reformas dentro de seu
sistema de organizagdo. Nessa direcdo, esse fendmeno, assim como outras problematicas da
vida coletiva, somente pode ser combatido quando forem superadas as bases materiais que

sustentam sua existéncia na realidade objetiva.

Essas bases sao estruturadas a partir da relagdo capital-trabalho, que para atender aos
interesses da classe dominante tem sua expressdo de forma alienada ndo s6 no plano da
materialidade concreta, mas também assume uma forma subjetiva como ideologia burguesa.
Assim, na secao Il serdo aprofundados os conceitos de alienagao (forma objetiva) e de ideologia
(forma subjetiva) provenientes da relagdo capital-trabalho, a fim de explicitar o papel que
cumprem no modo de producdo capitalista e suas relagdes com o patriarcado e a opressao de
género, discussao essa, imprescindivel para analisar o problema da violéncia contra a mulher

para além da sua aparéncia fenomeénica.
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2. IDEOLOGIA, PATRIARCADO E OPRESSAO/VIOLENCIA DE GENERO A
PARTIR DO MATERIALISMO HISTORICO-DIALETICO: ELEMENTOS PARA
ANALISAR A GENESE DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Esta se¢do discutira o papel que a ideologia assume e cumpre no modo de produgao
capitalista e suas relagdes com o patriarcado e a opressdo/violéncia de género, a fim de entender
a génese da violéncia contra a mulher a partir dos pressupostos tedrico-metodologicos do
materialismo historico-dialético classico. As elaboragdes feitas objetivam apresentar a visao de
ser humano e de mundo do referido método, bem como as categorias de analise que subsidiam
essa compreensao para analisar o problema da opressdo de género e seus desdobramentos sobre

a particularidade da violéncia contra a mulher.

Sendo assim, a se¢do foi organizada em dois topicos, a saber: o primeiro apresentando
o papel da ideologia na sociedade capitalista ¢ sua relacdo com a violéncia e o patriarcado,
analisados pelo método materialista historico-dialético. Em seguida, o segundo topico aborda a
reproducdo e socializacdo da opressdo/violéncia de género (materializacdo da ideologia
patriarcal). As elaboracdes feitas apresentam a reproducdo da ideologia patriarcal e da divisao
sexual do trabalho pela institui¢do familiar, que ¢ a unidade de producdo econdmica da
sociedade responsavel pela manutengdo do modo de producao capitalista. Ou seja, a familia ¢
a particularidade principal responsavel pela mediacdo da relagdo entre capitalismo/patriarcado
(universalidade) com as formas singulares de expressdo do género e da violéncia contra a

mulher internalizadas no psiquismo humano.

2.1. Ideologia, Violéncia e Patriarcado
O debate tera inicio com a apresentagdo do conceito de violéncia e, em seguida, essa
compreensdo serd articulada a ideologia capitalista e ao patriarcado. A violéncia, segundo o
“Novo dicionario da lingua portuguesa” ¢ definida como: “exercer violéncia sobre algo ou
alguém; forcar; constranger; violar” (Figueiredo, 1913, p. 2073). Ampliando essa nog¢ao
conceitual, ¢ quase unanime que esse fendmeno se expressa para além das agressoes fisicas e
se constitui como um produto das relagdes sociais, conforme explicitado pela Organizacdo

Mundial da Saude (OMS), que o define como:

[...] uso intencional da forga fisica ou do poder real ou em ameacga, contra si proprio,

contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha
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qualquer possibilidade de resultar em lesdao, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de

desenvolvimento ou privagdo (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano 2002, p. 5).

Embora o conceito apresentado pela OMS amplia a expressao dos atos violentos para
além da sua forma fisica, incluindo ameacas, danos psicologicos € o uso do poder que
conformam as agdes violentas, ele acaba por ocultar sua origem e natureza, além de manter
limitagdes quanto a sua determinag¢do e formas de enfrentamento. De acordo com Engels
(1979b), concebe-se que as raizes da violéncia ndo se encontram nas condutas particulares de
cada sujeito ou na politica, mas no modo como a produgao e reproducdo da vida ¢ organizada.
Ou seja, seu uso ¢ determinado a partir da logica de exploragdo do trabalho, de onde derivam e

se exigem as formas de violagdes necessarias a sua manutengao.

y .

Assim, segundo Tonet (2013), a violéncia ¢ inelimindvel no modo de producao
capitalista, que a fomenta e dela necessita para continuar explorando o trabalho, e, por sua vez,
extraindo o valor. Para isso, ¢ preciso que sejam desenvolvidas formas ideoldgicas que
justifiquem o uso da violéncia na realidade objetiva, ocultando a sua natureza e determinacao
que provém das relagdes de exploracdo e de opressdo. Por isso, esse conceito sera explicado a
partir da alienagdo e da ideologia originadas a partir da relagdo capital-trabalho, buscando superar

as lacunas de suas interpretagdes e analisa-lo em totalidade.

A partir disso, primeiramente ¢ preciso conceituar que a ideologia no sentido marxista
se trata de uma estratégia de classe que visa inverter, ocultar ou naturalizar a realidade concreta,
mas que se apresenta de forma aparente como um conjunto de ideias, representacdes, doutrinas
e interpretagdes a-historicas. Com isso, objetiva-se orientar os individuos na totalidade da vida
coletiva para compreender as relagdes no mundo como se fossem naturais € imutaveis. A
compreensao da ideologia em nivel aparente, por sua vez, a abstrai de suas bases materialistas,
da acdo humana e das finalidades por tras da necessidade de seu uso, tratando-a como um ente

superior e autonomo (Baldi, 2019).

Segundo Lowy (1991), na sociedade de classes, a ideologia cumpre a fun¢do de
reproduzir valores e concepgdes vinculados aos interesses das classes dominantes, com o
objetivo de ndo alterar as estruturas, a legitimagdo e a reprodugdo da ordem social. Para
compreender seu processo de concretizacdo nas relacdes sociais, primeiramente € preciso

entender sua base objetiva, qual seja: a alienagao.

Engels (1979a) afirma que a compreensdao da alienacdo objetivada na sociedade

capitalista necessita passar pelo entendimento da categoria trabalho, que se trata da atividade
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vital criativa que permite o intercambio do ser social com outros individuos e a natureza, a fim
de satisfazer as necessidades humanas. Quando este trabalho e seus respectivos produtos
tornam-se alheios aos sujeitos que ndo se reconhecem como seus produtores e perdem a
dimensao das finalidades do processo de trabalho, suas relagdes tornam-se reificadas, como se

ocorressem entre objetos ou coisas € nao entre produtores € em um processo ativo e intencional.

Essa condicdo promove a alienagdo caracterizada por quatro dimensdes, a saber: a
primeira ocorre na relacdo entre os seres humanos e a natureza, em que no trato com os
instrumentos e objetos disponiveis para transformar a realidade objetiva, perde-se a dimensao
de processo de trabalho, fazendo com que ndo haja o reconhecimento da atividade humana
como fio condutor dos produtos do trabalho. Ou seja, no processo objetivo e externo da
alienag¢do, o trabalhador emprega sua for¢a de trabalho, habilidades motoras e aptiddes
desenvolvidas sobre os objetos, mas estes ndo lhe pertencem e sim se transformam em
mercadorias que circulam para ser vendidas e atender as necessidades de outrem (Garcia,

2018a; Marx, 2004; Mészaros, 20006).

Essa dinamica se intensifica com a divisao social do trabalho, em que o desenvolvimento
do trabalho manual e intelectual sofrem uma ruptura que afasta os individuos da compreensao
de seu fazer instrumental em relagdo com a subjetiva¢do desse processo, fazendo com que nao
se reconhegam como produtores dos bens materiais e culturais da humanidade, e, nisso, consiste

o gérmen objetivo da ideologia (Garcia, 2018a; Marx, 2004; Mészaros, 2006).

(A alienagdo do trabalhador no seu objeto exprime-se, segundo as leis nacional-
econdmicas, em modo tal que, quanto mais o trabalhador produz, tanto menos tem para
consumir; em que, quanto mais valores ele cria, tanto mais sem valor (wertloser) e
indigno se torna; em que, quanto mais formado o seu produto, mais deformado o
trabalhador; em que, quanto mais civilizado o seu objeto, tanto mais barbaro o
trabalhador; em que quanto mais potente (mdchtiger) o trabalho, tanto mais impotente
(ohnmdchtiger) o trabalhador; em que, quanto mais espiritualmente rico o trabalho,
tanto mais sem espirito (geistloser) e servo da natureza se torna o trabalhador.) (Marx,

2015, p. 307).

A segunda dimensdo da alienacdo acontece por intermédio da propria atividade
produtiva, em que o trabalhador perde a dimensao de como se produz o trabalho, o seu ritmo,
com que meios, fazendo com que em ultima instancia, haja a perda de seu proprio corpo

organico e inorganico. Com isso, o dispéndio de forca de trabalho que deveria se converter em



125

realizacdo pessoal, processo criativo e dotado de sentido, no capitalismo torna-se uma coagao,
um trabalho forg¢ado redutivel a satisfazer necessidades de ordem organica — comer, beber,
vestir-se, abrigar-se. Ou seja, sua finalidade em ultima instancia no modo de produgao
capitalista, converte-se no recebimento de um salario para a subsisténcia humana (Garcia,

2018a; Marx, 2015; Mészaros, 20006).

A terceira apresenta-se pelo estranhamento do individuo enquanto género humano e se
interliga com as duas anteriores, ou seja, os sujeitos nao tendo dimensao de suas implicagcdes
sobre os objetos e atividade produtiva, ndo se apropriam e ndo reconhecem suas experiéncias
particulares em relagdo com a histéria da humanidade. Essa condigdo fragmenta e isola as
pessoas em suas vidas privadas, com vistas a perseguir objetivos limitados e individualistas

(Garcia, 2018a; Marx, 2015; Mészaros, 2006).

Por fim, a quarta e ultima dimensao da alienacdo aparece em relacdo aos outros seres
humanos, pois se relacionando de maneira estranhada com os produtos de seu trabalho,
atividade produtiva e como membro do género humano, os sujeitos também se confrontam com
os outros individuos de seu contexto considerando o outro como seu concorrente nas esferas da
vida social e ndo como aliados. Assim, pode-se constatar que a alienagdo se configura como um
processo objetivo gestado pelas relagdes sociais de producdo e reproducao da vida, em que no
desenvolvimento das estratégias de exploragdo da sociedade capitalista, o trabalho enquanto
atividade fundante da condi¢do humanizadora torna-se controlado e expropriado do sujeito,
fazendo com que os produtos e processos efetivados tornem-se alheios ao seu proprio produtor

(Garcia, 2018a).

As duas primeiras dimensdes da alienagdo (em relagcdo aos produtos do trabalho e a
propria atividade de trabalho mesma) determinam as segundas: a alienacao de si e do género
humano. Isso faz com que as pessoas ao entrarem em contato com o conjunto de valores, regras
e normas sociais alienantes, ndo consigam majoritariamente reconhecer, discernir e desvelar as
mediacdes e conteudos de suas objetivacdes, assim como a motivagdo para sua apropriacao,
reproduzindo-os sem criticidade ou contestagao (Netto, 1981).

Alcantara (2014) — com base nas formulacdes de Georg Lukécs (1885-1971), afirma
entdo que a alienagdo se fundamenta pela producao material da vida, ou seja, o trabalho alienado
com base no valor de troca, mas dela também se deriva seu desdobramento na esfera da
reprodugdo social conformando-se na sociabilidade e individuacdo. Assim, das alienacdes

exteriorizadas na socializagdo das relagdes capitalistas (nivel universal), se extrai seu
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subproduto em nivel singular (subjetividade alienada). Eis o nucleo explicativo da ideologia,

que congrega os processos de alienacdo em sua forma subjetivada.

Entendendo a natureza da ideologia em seu sentido marxiano, Iasi (2017) e Maia (2018)
a concebem como um mecanismo que opera para a justificacdo e naturalizacdo das relagdes
sociais existentes, ndo se revelando na sociedade enquanto instrumento de controle e dominagao
de classe. Ao contrario disso, ¢ necessario a classe dominante burguesa, que as ideologias se
apresentem sob uma roupagem de interesse geral ou autdonomo, que na verdade ¢ particular da
burguesia capitalista. Esse processo foi discutido por Marx e Engels (2007), como uma
necessidade da classe dominante de socializar suas formas de pensamento como se fossem as
unicas validas, apresentando-se como constituidas na historia da humanidade, sem revelar as
condigdes materiais € a praxis humana que possibilitou 0 movimento da sua reproducao. Assim,
a ideologia assume a forma de conceitos produzidos por um pensamento ou sujeitos abstratos

que os representam, ou seja, como autores e pensadores destituidos de intengdes.

[1P-b]

Apresenta-se uma determinada sociedade (a burguesa) como se fosse “a” sociedade;

[IP 4]

uma forma particular de produzir bens (a forma mercantil capitalista) como “a
economia; uma forma particular de familia (a familia mononuclear burguesa) como “a”
familia; uma forma particular de Estado, Estado burgués, como uma hipotética esfera
ético-politica universal, cuja substancia sao os interesses particulares que constituem a
sociedade civil burguesa. No quadro de uma ideologia, os valores sdo sempre
apresentados como universais; precisa ser assim apresentado, mas o que determina sua
universalidade ndo ¢ a validade ou coeréncia em si mesma deste ou daquele valor, mas
da relagao concreta da qual ele se origina. Nao € possivel o fendmeno ideoldgico sem a
cisdo entre o interesse particular e o genérico, mas essa cisdo €, como Vimos,
historicamente determinada e se funda numa particular divisao social do trabalho. [...]
Os interesses burgueses e os valores que a eles correspondem sdo “universais” porque

as relagdes sociais de producgdo burguesas sdo universalmente determinantes (Iasi, 2017,

pp. 109-110).

A dominagdo ideologica da classe dominante, fundada pela divisdo social do trabalho,
ndo pode explicitar sua for¢a material e imaterial. Por isso, necessita de um aparato que seja
capaz de efetivar seus interesses sob a roupagem de interesse de todos, o que se concretiza na
esfera politica por meio do Estado — pois, do contrario, teria como consequéncia uma série de
atos contestadores de enfrentamento e ruptura com a ordem social. “Como o Estado nasceu da

necessidade de conter o antagonismo das classes, € como, a0 mesmo tempo, nasceu em meio
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ao conflito delas, é, por regra geral, o Estado da classe mais poderosa, da classe

economicamente dominante” (Engels, 1985, pp. 193-194).

Assim, o Estado se apresenta como uma estrutura estranha aos sujeitos e submete a
sociedade como um todo ao seu controle por meio da violéncia, a fim de impor a ordem social
capitalista, sendo retratado como uma agdo necessaria e justa para o “bom” funcionamento da
sociedade (Marx & Engels, 2007). No entanto, o Estado e a classe burguesa, por si s0, ndo sao
suficientes para assegurar as relagdes da ordem social. Eles também precisam contar com os
mecanismos coercitivos e os aparelhos ideologicos que auxiliam nesse processo de dominagao.
Os mecanismos coercitivos e repressivos sao as forgas armadas, o exército, a policia etc., que
atuam por meio da violéncia e uso da forca; ja os aparelhos ideoldgicos sdo as instituigdes que
possuem atuagdo por meio do convencimento, tais como a politica, a religido, a educagdo, a
cultura, os meios de comunicagao, a familia, a ciéncia, dentre outros (Mészaros, 1996; Vaisman,

2010).

Estes mecanismos e instituicdes sdo responsaveis por ocultar a ideologia burguesa por
meio de distor¢des sistematicas que assumem um carater objetivo, sendo apresentadas sob o
prisma de “normalidade” ou “imparcialidade e saber neutro”. A titulo de exemplo, ha o caso da
ciéncia que reverbera seus contetidos como universais ¢ absolutos, mesmo sendo parciais ou
mesmo falsos em algumas circunstancias, e, portanto, passiveis de contestacdo. Assim, o
Estado, as institui¢des sociais € o conhecimento cientifico reproduzem — de forma parcial ou

total as ideologias da classe dominante (Mészaros, 1996; Vaisman, 2010).

As ideias da classe dominante sdo, em cada época, as ideias dominantes, isto €, a classe
que ¢ a forca material dominante da sociedade ¢, a0 mesmo tempo, sua forc¢a espiritual
dominante. A classe que tem a sua disposi¢do os meios da produgdo material dispde
também dos meios da produgdo espiritual, de modo que a ela estdo submetidos
aproximadamente ao mesmo tempo os pensamentos daqueles aos quais faltam os meios
da produgao espiritual. As ideias dominantes nao sdo nada mais do que a expressao ideal
das relagdes materiais dominantes, sdo as relagdes materiais dominantes apreendidas
como ideias; portanto, sdo a expressao das relagdes que fazem de uma classe a classe

dominante, sdo as ideias de sua dominac¢ao (Marx & Engels, 2007, p. 47).

E importante ressaltar, em consonancia com Mészaros (2011), que, mesmo a ciéncia
sendo regida majoritariamente pela ideologia da classe dominante, ela € responséavel por revelar

conhecimentos classificados como verdadeiros ou falsos e deve ter seu devido reconhecimento
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por esse feito. No entanto, ¢ muito complexa e divergente a concepcao de verdade cientifica,
como por exemplo, pensando numa perspectiva positivista, sdo aceitos como verdadeiros os
fatos que sejam mensuraveis, palpaveis, passiveis de observagdo e quantificagcdo, criando-se
assim conceitos considerados verdades absolutas, que sdo redutiveis ao uso desse critério

metodolégico.

Esse parametro, por exemplo, foi amplamente utilizado para explicar a violéncia contra
a mulher a partir de uma base bioldgica. Ou seja, com base na mensuragdo hormonal e na
quantificagdo da for¢a dos homens, essa hipdtese foi corroborada, desconsiderando as
ideologias e as motivagdes que levam um homem a agredir uma mulher. Caso o critério
exclusivamente biologico fosse totalmente verdadeiro, os homens autores de violéncia contra a
mulher seriam agressivos também com seus pais, irmaos, tios, amigos etc., o que de modo geral

nao ocorre.

Na realidade, o que se tem observado € que os homens apresentam esse comportamento
apenas em relacdo a sua companheira, mae, filha, amigas ou outras mulheres. Além disso, as
formas dessa violéncia também podem variar conforme o vinculo estabelecido ou ndo com a
vitima, indicando que essa conduta ¢ mediada e motivada pelas relagdes estabelecidas com cada
mulher e pela aprendizagem da cultura patriarcal. J& na perspectiva das teorias pds-modernas,
a verdade ¢ relativa e, por isso, nenhum fato pode ser considerado verdadeiro, sendo reduzido

a mera construcao social ou performance linguistica dos individuos.

Assim, torna-se relevante destacar que, quer seja por meio do reducionismo positivista
ou do relativismo pés-moderno, as ideologias das classes dominantes sdo ocultadas na produgao
do conhecimento. Dessa forma, o reducionismo positivista recorre a biologia ou a outras
explicacdes parciais para interpretar os fendmenos, ndo desvelando suas determinagdes sociais
em totalidade. Ja o relativismo pds-moderno, ao ndo apresentar uma interpretacdo parcializada
e nem totalizante para entender os fendmenos sociais, faz o uso de categorias abstratas e
idealistas para compreender a realidade subtraindo a materialidade dos fatos. Em contrapartida,
existe ainda a perspectiva materialista de produgao cientifica, em que se discute os fatos a partir
do conceito de verdade historica, ou seja, desvelando os nexos causais, as mediacdes,
contradi¢des e determinagdes sociais que suportam e dao base explicativa para os fendmenos

sociais situando-os no contexto da luta de classes como categoria geral de analise.

Com isso, ressalta-se em acordo com Maia (2018) e Vaisman (2010), que o

conhecimento cientifico necessita de maiores instrumentos fidedignos para confirmar sua
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validagdo, e, portanto, ndo terd o mesmo peso ideoldgico que o senso comum ou a religido.
Inclusive, em muitas situagdes ambos travam uma disputa ideoldgica a fim de apresentar cada
qual, a partir das suas particularidades, solugdes e enfrentamentos divergentes aos conflitos
sociais. No entanto, as resolucdes apresentadas sao conduzidas, de modo geral e em maior

propor¢ao pela ideologia da classe dominante.

Dessa forma, em consonancia com Lukécs (2013), ¢ preciso compreender a fungao
social que as diversas concepcdes de mundo assumem e somente podem ser consideradas como
ideologias aquelas que tiverem o objetivo de ocultar os conflitos gerais de classes. A partir disso,
visa-se a manuten¢ao da sociedade capitalista organizada por relagdes de producao que por um
lado, tem a classe burguesa como detentora da propriedade privada dos meios de produgdo, se
beneficiando como expropriadora e acumuladora de riquezas. E como sua antagonista principal,
ha a classe trabalhadora, que possui somente sua forga de trabalho a ser vendida para sobreviver
e produzem os bens materiais e culturais da humanidade, mas ndo os acessa. Desse modo, um
conjunto de ideias podem virem a se tornar ideoldgicas se sua funcdo se designar em proteger

a visdo de mundo burguesa.

Assim, o conceito de ideologia ¢ imprescindivel para a andlise do fendmeno da
violéncia, a medida que esta Gltima ¢ exercida como instrumento de dominagdo e controle das
classes dominantes, com a finalidade de que se mantenham intactas as ideologias burguesas
necessarias para a produgado e reproducao do capitalismo, o que ¢ ocultado nas relagdes sociais
(Gongalves & Chagas, 2020). Com isso, concorda-se com Engels (1979b) quando o autor
afirma que a violéncia ndo pode ser considerada como causa primeira dos sistemas de
opressoes, pois antes de tudo, essa pratica depende dos fatores econdmicos e sociais proprios
de uma determinada sociedade para que se cumpra a sua funcao. Isso significa que a violéncia
¢ o meio utilizado para atingir o fim de garantir vantagens econdmicas nas sociedades de
classes, sendo que as suas expressoes e fungdes variam de acordo com os interesses das classes

dominantes.

Dessa forma, € possivel afirmar que, na sociedade capitalista a violéncia ¢ exercida para
que se mantenha a sua estrutura de producgdo e reproducdo de mais-valia, € com isso, 0s atos
violentos sdo utilizados de formas diversas para garantir esse processo ndo envolvendo somente
as agressoes fisicas. A titulo de exemplo, a violéncia estrutural cria condi¢cdes para que as
pessoas se portem de determinadas maneiras, se caracterizando por um conjunto de opressoes

legitimadas socialmente por estruturas organizadas pelo capital (Martins & Lacerda Jr., 2014).
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Dentre estas estruturas responsaveis pela reverberacdo da violéncia estrutural, estdo a
familia, os sistemas econdmicos, as instituigdes politicas e culturais que exercem controle e
dominio sobre as nagdes e individuos. As formas de dominacdo e exploragdo que esses
mecanismos exercem colocam a classe trabalhadora e determinados grupos sociais em situacao
de vulnerabilidade, desigualdade e sofrimento que sdo concebidos como se fossem naturais,
mas na verdade, sdo produto da alienacdo, da ideologia das classes dominantes e das relagdes

sociais de produgao e reproducdo (Martins & Lacerda Jr., 2014).

Nessa dire¢do, ¢ importante ressaltar, outro tipo de violéncia denominado de violéncia
por delinquéncia, que sdo as agressoes fisicas e outras violagdes que ocorrem como subproduto
da violéncia estrutural e ndo somente contribui para o confronto dos sujeitos uns com os outros,
mas também para que cometam delitos. Dentre os fatores que impulsionam os individuos ao
crime ¢ sdo responsabilidade da forma como a propria sociedade capitalista se erigiu
historicamente, estdo a desigualdade, as aliena¢des nas relagdes sociais e de trabalho, a
supervalorizacdo da forca e os atos violentos cometidos com base no machismo (Martins &

Lacerda Jr., 2014).

Vale pontuar ainda que o machismo ¢ reconhecido como uma forma de violéncia
cultural, que se expressa por meio de valores, crengas e culturas padronizadas que sao
socializadas e influenciam nas formas de pensar e agir das pessoas, aparecendo como
discriminacdes que, ao serem transmitidas de geracdo a geragdo, aparentam ser naturais. Um
exemplo dessa violéncia cultural sdo os casos de assédio contra as mulheres, que
frequentemente sdo justificados socialmente com base no uso da roupa ou no comportamento
da vitima. Os mitos criados dentro desse tipo de violéncia prejudicam, oprimem e visa eliminar
as condutas de individuos consideradas socialmente inadequadas ou anormais, mas que na
verdade, sdo apenas posturas contra-hegemonicas frente a realidade que contestam as relagdes

sociais impostas (Martins & Lacerda Jr., 2014).

Segundo Martins e Lacerda Jr. (2014), ha ao menos trés maneiras de sua expressao, a
saber: a violéncia fisica, em que a forca ¢ usada para agredir, causar lesdes e ferimentos; a
psicolégica, que engloba os xingamentos, gestos € manipulacdes que objetivam humilhar,
constranger ou aterrorizar a vitima; e a sexual que obriga ou for¢a a vitima a ter relagdes sexuais
sem consentimento por meio de ameacas e agressoes. Martins e Lacerda Jr. (2014)
complementam afirmando que todo esse conjunto de violéncias sao produto das relagdes sociais
de uma determinada ordem social, que expressa forcas e interesses concretos determinados pelo

conflito entre classes sociais. A cis@o dessas classes que possuem objetivos antagénicos €
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irreconciliaveis criam conflitos constantes e para assegurar a manuten¢do dos valores desta

sociedade, utiliza-se da violéncia como recurso permanente para sua sustentagao.

A partir disso, a violéncia também pode ter uma outra interface enquanto for¢a motriz
revolucionaria, concebida por Marx e Engels como uma contra violéncia ou violéncia legitima
em resposta a logica estrutural das sociedades de classes e seus principios fundantes. No
entanto, atualmente essa forma ndo ¢ legitimada socialmente, pois seus principios vao na
contramao da acumulagdo e concentragdo de riqueza por intermédio da exploragao e do dominio
sobre a forca de trabalho. Como consequéncia disso, ¢ assegurada a expropriagdo de bens
materiais (instrumentos de trabalho ¢ meios de producdo) e também culturais (acesso a arte,
filosofia, educacdo etc.) dos trabalhadores como forma de obtencdo de mais-valia, e,
consequentemente como meios que impedem a transformagdo da ordem social (Junior,

Bitencourt & Triginelli, 2017).

Em razdo da natureza do objeto de estudo opressdo de género e violéncia contra a mulher
desta pesquisa, nao sera aprofundada uma discussdo sobre a violéncia revolucionaria neste
momento, apenas foi apresentada uma descri¢ao breve de seu conceito a fim de diferencia-la
da violéncia que opera a favor do capital. Esta outra forma de violéncia ¢ intrinseca a0 modo
de producao capitalista, pois toda sociedade de classes para afirmar sua logica de produgdo e
reproducdo material e ideoldgica necessita dos atos violentos como instrumentos de sua defesa

(Santos, 2017).

Desse modo, a burguesia precisa que a violéncia apareca sob a forma de forga externa,
como se ndo se relacionasse com sua propria produ¢do material e as condi¢des historicas da
acumulagdo primitiva de capital. Ou seja, em esséncia, as manifestagdes violentas sdao
necessarias nessa ordem social para exercer controle e dominacao sobre a principal mercadoria
(exploracdo da forca de trabalho) geradora de lucro no modo de produgdo capitalista. Nessa
condicdo, encontra-se a génese, determinacdo social e material do poder na sociedade
capitalista, que nas maos da classe burguesa utiliza a violéncia como uma maneira de nao alterar

as estruturas do capitalismo (Nascimento, 2019).

Com isso, Bianchi et al. (2021) destacam a necessidade de uma compreensao da
violéncia a partir de bases materiais e como ato exclusivamente humano, o que denota entender
a intencionalidade e finalidade de seu uso na realidade objetiva. A partir do entendimento do
papel da violéncia na historia da humanidade e seus elementos constituintes, ¢ possivel apontar

alternativas para o seu enfrentamento rumo a superacdo da sociedade capitalista. Para esses
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autores, ndo ¢ de interesse do modo de producdo capitalista acabar com os atos violentos, tanto
que nunca se produziu tanto armamento bélico em outros periodos historicos, o que demonstra
também como a violéncia se tornou um negocio com alto potencial lucrativo na ordem do

capital.

Ainda, segundo esses autores, a violéncia frequentemente ¢ explicada como condicao
inerente de cada ser humano em particular, sendo vista como uma caracteristica natural. Nesse
contexto, nao ha muitas propostas concretas para sua superagdo, apenas alternativas punitivas
na forma da lei sdo estabelecidas para o seu controle. Ao contrario dessa perspectiva, a partir
da andlise materialista histdorico-dialética esse fendmeno nao pode ser compreendido como
mero acontecimento do acaso, ou como uma conduta produzida dentro dos individuos

desvinculada das suas determinagdes sociais (Bianchi et al. 2021).

Assim, para o materialismo historico-dialético, as violéncias sdo os meios produzidos
no seio das relagdes de produgdo capitalistas, que t€m como base a ldgica da propriedade
privada, com o objetivo de proteger a estrutura econdmica e social que fomenta a exploragao
dos seres humanos por outros a partir da divisao de classes sociais. Dessa forma, entender a
intencionalidade da violéncia ndo remete a concebé-la como o uso da forca em si, mas
compreender a finalidade por tras de seu uso e as condigdes nas quais ela ¢ utilizada. A partir
disso, o que estrutura um ato como agressivo nao ¢ o uso da forca fisica em si, mas a opressao
e submissdo que o ato condiciona podendo se expressar, por exemplo, por meio de violéncia
psicoldgica, da negligéncia etc., com o objetivo de causar danos e prejuizos a quem ¢ agredido

(Bianchi et al. 2021).

Bianchi et al. (2021) expdem ainda que, diferentemente dos animais que se utilizam da
violéncia de forma instintiva para se protegerem dos ataques de outras espécies, 0s seres
humanos aplicam a forca ou a coer¢do sobre outrem de forma intencional com a pretensao de
submeté-lo as suas vontades. Isso ocorre, pois o desenvolvimento da violéncia nas relagdes
sociais esta atrelado a posi¢ao de desigualdade que determinado individuo ocupa na sociedade,
0 que ¢ apropriado por quem agride e visa se beneficiar dessa condi¢cao. Assim, conforme Costa
(2014), a violéncia existe em esséncia porque ha contradi¢gdes proprias da sociedade de classes
que colocam os sujeitos em posicdes inconcilidveis, fazendo com que conflitem entre si em
virtude de seus interesses que fazem parte da luta geral de classes, mesmo que, na maioria das

vezes, nao se tenha consciéncia desse processo.
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A violéncia, portanto, em concordancia com Costa (2014), possui duas interfaces
distintas, mas que se interconectam devido a fun¢do que cumprem na reproducdo da ordem
social. A primeira delas esta relacionada com as acdes do Estado, que a partir das forgas armadas
e da legislagdo, tém o objetivo de manter as relagcdes sociais burguesas e de proteger a
manuten¢do da propriedade privada. J& a segunda forma de violéncia, é vivenciada pelos
sujeitos como se suas causalidades fossem espontaneas e fizessem parte do cotidiano, tais como
aquelas causadas pela miséria, criminalidade, violéncia patriarcal etc. Nesse segundo tipo, a
esséncia da ideologia capitalista baseada nas relagdes de exploragdo e alienagdo sdo
profundamente ocultadas, sendo que em sua grande maioria, as causas desses atos sdo
localizadas nas ac¢des dos proprios individuos ou pela negligéncia de um Estado a-historico,

destituido de origem, de classe e de finalidade desresponsabilizando o sistema que o engendra.

O Estado, por sua vez, na ordem do capital cumpre a fungio de igualar na forma da lei
por meio da emancipagao politica as classes sociais antagdnicas, mas reproduz de forma oculta
as relacdes sociais de producdo burguesas. Nesse sentido, qualquer conduta seja coletiva ou
individual que venha a ameagar a consolidacio do modo de producao capitalista e as
expectativas do dominio burgués, ¢ atacada pelo Estado e seus mecanismos autoritarios, tais
como o aparato burocratico, militar, as for¢as armadas, os tribunais e as prisdes (Conceicao,

2013; Engels, 1979b; Ribeiro, 2017).

Como ja assinalado, o controle burgués se efetiva pelo Estado e seus mecanismos
coercitivos compostos pelas institui¢cdes sociais, mas enquadram-se também nesse processo, 0s
grupos coletivos de sujeitos que protegem indiretamente os interesses dominantes por meio da
violéncia, reproduzindo-a a partir da alienagdo expressa em condutas que refletem a ideologia
racista, sexista e eurocentrista (Conceicao, 2013; Engels, 1979b; Ribeiro, 2017). Nesse sentido,
o Estado burgués e seus “soldados” alienados cumprem a fun¢do de eliminar os individuos que
apresentem formas de pensar ou condutas ameacadoras da reproducdo material/econdmica e

ideoldgica/subjetiva do modo de produgado capitalista (Ribeiro, 2017).

No entanto, por esse processo ocorrer imerso nas ideologias, as violéncias das mais
diversas naturezas e formas de expressdo passam a ser entendidas como responsabilidade
individual de cada sujeito. Por exemplo, nos casos de crimes como roubos, estelionatos,
assassinatos etc., estes sdo mais abordados pela literatura brasileira estabelecendo relacdes
ainda que parciais com as desigualdades e dominios produzidos pela via Estatal. J& os atos
violentos que envolvem o racismo, a LGBTfobia, a misoginia e outros, também sao

determinados pelas desigualdades produzidas pelo Estado capitalista, no entanto nas producdes
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cientificas isso € majoritariamente ocultado. Por isso, pretende-se a seguir estabelecer a relagao
entre o capitalismo e a ideologia/opressdo patriarcal, que sdo responsaveis por determinar as
posigdes desiguais de homens e mulheres na sociedade, e, por sua vez, a violéncia de género

(Conceigao, 2013).

Assim, para compreender como as ideologias patriarcais se propagam e se desdobram
em agoes violentas, ¢ preciso recobrar a historia da origem do patriarcado. Com isso, cabe
ressaltar inicialmente que entre as comunidades que ndo se organizam por meio do Estado e das
classes sociais - organizadas por sua forma matrilinear'®, ndo haviam relagdes sociais de
subjugagdo e exploracdo entre homens e mulheres. As atividades realizadas por ambos
objetivavam produzir o socialmente necessario como meio de subsisténcia dos grupos que
viviam coletivamente, compartilhando territdrios, os recursos extraidos da natureza e os

alimentos (Albuquerque & Cunha, 2011; Lessa, 2012).

Apesar de existir uma estreita divisdo sexual do trabalho, em que os homens
desempenhavam o papel de cacadores de alimentos e confeccionavam os instrumentos de
trabalho, enquanto que as mulheres se responsabilizavam pelo preparo da terra, plantio e
suprimento das necessidades basicas dos grupos, ndo havia uma hierarquia entre essas

atividades (Albuquerque & Cunha, 2011; Lessa, 2012).

Engels (2019) foi o primeiro tedrico marxista a desenvolver a tese de que as relagdes
desiguais entre os individuos iniciaram com a constituicdo da propriedade privada, da familia
monogamica e do Estado, em que a partir de um processo de producdo de materiais de trabalho,
alimentos, animais e propriedades excedentes se originaram a criagdo/domesticagao de animais
e o desenvolvimento da agricultura intensiva, o que permitiu desenvolver o trabalho para a

produgdo e acimulo de bens.

Tal processo criou as condigdes para que uma sociedade de classes pudesse existir, em

que as propriedades antes coletivas passaram a ser privadas e para que houvesse maior produgao

19 Durante muito tempo e ainda atualmente, acirra-se um debate sobre o questionamento se houve realmente a
existéncia desse tipo de sociedade na histéria da humanidade, no entanto, conforme Sguazzabia (2021): “[...] agora
¢ amplamente aceito que existiam sociedades sem classes. Os estudiosos, mesmo 0s ndo marxistas, demonstraram
indiscutivelmente que os seres humanos viviam em pequenos grupos antes do nascimento do Estado e a
consolidacdo da desigualdade social. Nessas sociedades havia propriedade comum de terra e recursos,
reciprocidade generalizada na distribuicdo de alimentos, e relagcdes politicas relativamente igualitarias”
(Sguazzabia, “O patriarcado do ponto de vista marxista”, 2021). Devido as limitagdes desta pesquisa, ndo sera
aprofundado de forma minuciosa sobre as caracteristicas deste periodo historico. Para uma leitura mais
aprofundada sobre isso, consultar a obra: “A Origem da familia, da propriedade privada e do Estado” (1884/2019)
de F. Engels.
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de excedentes, foi preciso mais pessoas para trabalharem nas terras € manusear os instrumentos
de trabalho (Lessa, 2012; Sguazzabia, 2021). Com isso, segundo Iop (2009): “Os escravos, por
intermédio do trabalho, aumentavam as riquezas do homem, a mulher, como parideira, dava a
luz novas forgas produtivas para seu senhor. Com isso, € possivel perceber que surge na historia

as primeiras cisdes sociais” (p. 242).

Nesse processo, para que houvesse a concentragao cada vez maior da producdo de
excedentes ja se constituia o modelo de familia reduzido ao nticleo de um homem e uma mulher,
de modo que os bens produzidos ficassem restritos somente ao usufruto na unidade doméstica.
Conforme estes bens foram aumentando, o homem por deter os instrumentos de trabalho
ocupava uma posi¢ao de maior importincia na familia, valendo-se de certas vantagens, ja que
aproducao de excedentes advinha destes mesmos instrumentos. Mas, por outro lado, era preciso
também controlar a sexualidade e comportamento das mulheres que eram responsaveis por
gestar a forca de trabalho necessaria para trabalhar na terra. Desse modo, o surgimento da
familia monogamica que provocou a desigualdade entre homens e mulheres foi responséavel por
uma das primeiras divisoes social e sexual do trabalho de forma hierarquizada, em que a
propriedade privada e o controle dos meios de producao passaram a ser geridos pelos homens

(Engels, 2019; Lessa, 2012).

J& as mulheres tiveram suas fun¢des reduzidas a meros instrumentos de procriagdo, nao
devendo ter dividas sobre a paternidade dos filhos que deveria ser indiscutivel. Isso se explica,
pois as criangas geradas se tornariam herdeiros diretos dos bens de seus pais. Sendo assim, as
mulheres passaram a ter suas vidas restritas aos seus lares, desenvolvendo atividades
domésticas, se responsabilizando pelo cuidado dos filhos e ndo tendo mais participagdo na

esfera publica e produtiva da sociedade (Araajo, 2000; Top, 2009; Sguazzabia, 2021).

[...] o primeiro antagonismo de classe que apareceu na histéria coincide com o
desenvolvimento do antagonismo entre o homem e a mulher na monogamia e a primeira
opressao de classe coincide com a opressao do sexo feminino pelo sexo masculino. A
monogamia foi um grande progresso historico, mas, ao mesmo tempo, ela abre, ao lado
da escravatura e da propriedade privada, a época que dura ainda hoje, onde cada passo
para frente ¢ ao mesmo tempo um relativo passo atrds, o bem-estar e o progresso de uns
se realizam através da infelicidade e do recalcamento de outros (Engels, Lenin & Marx,

1980, pp. 22-23).
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Segundo Engels (2019), quando a mulher ¢ relegada ao ambiente privado da casa,
necessitando cuidar dos filhos, do marido, desenvolver as atividades domésticas, se tornando
um instrumento de reproducdo da forca de trabalho, inicia-se o rebaixamento de sua condig¢ao
mediada por relagdes de exploracao, controle e hierarquia em relagao aos homens. Este € o salto
para o desenvolvimento do patriarcado, em que mulheres e filhos tornam-se submetidos ao
poder paterno e essa relacdo vai se reproduzindo com o fortalecimento da ldgica de protecao da

propriedade privada.

Posteriormente, nas sociedades ocidentais, a condi¢do de mera reprodutora das mulheres
passou a ter novos contornos, mas nao deixando de existir, assim como os homens
permaneceram como provedores das familias, administradores das propriedades e participando
da vida politica e publica. Esse processo se reproduziu nas sociedades gregas e medievais, em
que os casamentos ocorriam por conveniéncia e sob condi¢des de contrato econémico, a fim de
proteger a transmissao da propriedade privada sob a forma de heranga. As mulheres ao ficarem
restritas ao ambiente privado doméstico, se tornaram dependentes economicamente do homem
para sobreviver passando a sujeitarem-se aos seus mandos (Durigan, 2015; Lessa, 2012; Reed,

2008).

Durante o periodo da Antiguidade, as sociedades grega e romana eram organizadas sob
um regime de modo de produgdo escravista, se tratando de sociedades divididas em classes
sociais e, por sua vez, com forte poderio patriarcal. Nessas sociedades, o Estado era a instituigao
responsavel por mediar os conflitos de classes que foram surgindo, ja que os oprimidos (entre
eles, as mulheres) ndo aceitavam passivamente as condi¢des sociais que lhes eram impostas

(Iop, 2009).

Conforme ja abordado, este aparato sempre representou os interesses das classes
dominantes com o objetivo de oprimir as classes exploradas, legitimando assim o poder dos
homens nas esferas social, politica e juridica da sociedade com a criag¢do de leis que deveriam
ser cumpridas, a fim de que ndo se alterassem as estruturas de funcionamento social classistas
e patriarcais (Iop, 2009). A histoéria das mulheres entdo, passou a ser marcada de forma cada
vez mais acentuada por relagdes de opressdo e exploragdo, ja que ao tornarem-se dependentes
e excluidas das atividades sociais foram relegadas a condi¢cdo de submissas, “escravas” do lar

e objetos sexuais (Albuquerque & Cunha, 2011).

Assim, ¢ preciso frisar que, a posi¢ao social histérica da mulher majoritariamente no

lugar de submissdo e a sua ndo participa¢do na vida publica, nunca se definiu pela natureza,
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mas pela forma como as sociedades de classes organizaram historicamente as relagdes entre os
sexos. Vale pontuar que, surgiu ainda, uma classificagdo entre as mulheres desde o periodo da
Grécia Antiga, a partir da funcao que deveriam cumprir na sociedade, por exemplo, as esposas
dos homens das classes dominantes tinham a funcao de gerar herdeiros a fim de que fossem
transmitidas as herangas e protegida a propriedade privada dentro da linhagem familiar. Por
isso, tinha-se um controle rigoroso de sua sexualidade e comportamento social (Caballero,
1995). Ja as mulheres das classes trabalhadoras cumpriam o papel de reproduzir a forca de
trabalho necessaria para a producao e reproducdo da ordem social, e, por fim, a cortesa era
associada a uma vida considerada ndo-respeitavel, pois eram livres, ndo se casavam e

frequentavam eventos sociais reservados socialmente aos homens (Rodrigues, 2001).

Essa classificacdo patriarcal guardava em seu bojo o objetivo de controlar a procriagao
exercida pelas mulheres, que deveria ser dirigida para a manuten¢ao das relagdes de producao
e reproducdo da classe trabalhadora responsavel pela produgdo de riquezas no mundo. Tais
formas de classificacdo foram apresentando novas configuracdes a partir dos valores e cultura
de cada sociedade, aparecendo na sociedade romana, feudal e no capitalismo sob outras

roupagens, mas permanecendo com os mesmos objetivos classistas (Rodrigues, 2001).

Na Roma Antiga deu-se continuidade a esse processo, marcado por um periodo em que
o patriarcado teve sua forma mais desenvolvida, em que o homem foi considerado uma figura
central, sendo chefe e proprietario de individuos escravizados, das mulheres e dos filhos
(Guerra, 2001). Na Idade Média, a sociedade de classes se organizava sob o modo de produgao
feudal e a Igreja tornou-se a principal interlocutora das ideologias das classes dominantes,
reproduzindo igualmente a 16gica da posi¢ao social da mulher como mae e esposa (Silva, 2001).
No entanto, nesse periodo acirrou-se cada vez mais a imposi¢do dos papeis sociais de género,
havendo punicdes severas para aqueles que tentassem subverter os padroes sociais. A titulo de
exemplo, a santa inquisi¢ao® foi considerada a forma mais violenta para que ndo se contrariasse

a ordem social, em que a Igreja utilizava o rotulo de “bruxas” ou de pecado para justificar a

20 N3o sera aprofundado sobre a condigdo das mulheres no periodo da Antiguidade, nas sociedades grega e romana
e sobre o periodo da Idade Média, apenas é demonstrado brevemente como a opressdo feminina atravessou a
historia da humanidade nas diferentes sociedades de classes. Este estudo se limitara a apresentar as determinagdes
sociais do Estado, do patriarcado e da familia na reprodugo da ideologia das classes dominantes no que se refere
aos papeis sociais de género, o que € necessario para compreender a violéncia contra a mulher. Para uma leitura
mais aprofundada sobre a condi¢do das mulheres nas diferentes sociedades, consultar o livro: “A Mulher na
Historia - Actas dos Coloquios sobre a tematica da Mulher” (2001); e sobre a santa inquisi¢do, vide: “Trdopico dos
pecados — Moral, sexualidade e inquisi¢do no Brasil” (2010), obra de Ronaldo Vainfas.
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morte na fogueira das mulheres que lutavam contra as imposi¢des patriarcais (Gevehr & Souza,

2014).

Vale ressaltar que, nas sociedades da Antiguidade ¢ da Idade Média o patriarcado
apresentava-se sob a forma de ideologia como sistema inato, a-historico e natural. Contudo,
este sistema sempre teve uma base material fundada em relagdes sociais de dominagao, controle
e poder masculino frutos da divisdo sexual do trabalho, que nao acontecia com base na
separacao de fungdes familiares e de trabalho hegemonicamente. Isso se explica, pois, as
mulheres das classes trabalhadoras exerciam multiplas fun¢des no que se refere ndo sé as
atividades domésticas, mas também no plantio e no gerenciamento dos comércios de seus
maridos, tarefas estas que eram executadas a maior parte do tempo em suas proprias moradias.
No entanto, ainda assim, recaiam sobre elas as formas de opressdo, dominacao e exploragdo ja

consolidadas na sociedade (Hartmann, 1980; Olivio, 2015).

Nesse sentido, o patriarcado enquanto um sistema de relagdes sociais objetivas e
ideologicas, ¢ a base hierdrquica material/ideal da opressdo que os homens exercem para
inferiorizar as mulheres e isso ocorre a partir da cisdo dos papeis sociais femininos e
masculinos. Assim, o sistema patriarcal se constituiu juntamente as sociedades de classes, e,

portanto, precede o capitalismo e nesta ordem social aparece sob formas particulares (Souza,

2006).

A sociedade capitalista se ancorou fortemente no patriarcado para o seu
desenvolvimento, dando seguimento a logica de que cabiam as mulheres as atividades
domésticas e de reprodugao da forga de trabalho, enquanto que os homens precisavam trabalhar
fora de casa. Nesse processo, os trabalhos desempenhados na esfera publica e social foram
associados aos papeis masculinos, possuindo a forma de assalariamento, sendo socialmente
prestigiados dada sua importancia na economia dominante e destinados a serem exercidos pelos

homens, logica essa, reverberada a partir da cultura patriarcal (Olivio, 2015).

Em contrapartida, as atividades realizadas no ambiente doméstico sdo de reproducao da
vida, ndo produzem valor novo e nem mais-valia, sendo func¢des consideradas menos
importantes, feminizadas e destinadas socialmente as mulheres. Com essa configuracao da
divisdo sexual do trabalho, a esfera da producdo tornou-se valorizada e da reprodugao
desvalorizada — por sua nao remuneracdo, gerando a dependéncia exclusiva da mulher do

salario de seu marido (Braz, 2020; Souza, 2006).



139

Assim, o capital garantiu a produ¢do de mais-valia (com base na exploragdo no mundo
do trabalho) e a reproducao da for¢a de trabalho (com base na opressao nas relagdes privadas),
atendendo a sua necessidade objetiva de desenvolvimento das forgas produtivas sem maiores

contestagdes e por baixo custo (Braz, 2020; Souza, 2006). Com isso, Souza (2006) afirma:

[...] se ndo houvesse a ideologia patriarcal, ter-se-ia que pensar em formas complexas,
para escolher quem iria para a fabrica, quem ficaria em casa e quem se responsabilizaria
pelas tarefas da produgao ou da reproducao. Além do tempo enorme que essa escolha
levaria, haveria sempre o risco de suscitar objecdes de toda ordem. Entretanto, essa
escolha ja tinha sido feita, anteriormente, pelo patriarcado, internalizada e legitimada
por homens e mulheres: a reproducao ¢ tarefa das mulheres, por isto, a escolha se da
rapidamente, sem levantar maiores obje¢des — a ndo ser das contestadoras de sempre
(Souza, 2006, p. 104).
Nesse sentido, a classe burguesa dominante se apropriou da base material do patriarcado
e da ideologia patriarcal como uma estratégia de classe para acentuar a exploragdo da classe
trabalhadora. Por isso, as atividades da esfera reprodutiva sao subordinadas as da esfera que
produz e faz circular as riquezas (produtivas), de modo que, as relagdes singulares entre os
sujeitos sdo determinadas pela relagdo dialética entre patriarcado (esfera da reprodugdo) e o
controle sociometabodlico do capital (esfera da producgdo). Conforme o modo de producdo
capitalista sofre tensionamentos da classe trabalhadora, ¢ preciso reinventar seu sistema de
opressOes para se manter e este sempre procede aumentando a extracdo de mais-valia,
diminuindo o salario pago aos trabalhadores e, por sua vez, precarizando as condi¢des de vida

e usando da violéncia para controlar os individuos (Olivio, 2015).

Por exemplo, se antes da Segunda Guerra Mundial (1939-1945) o capital se apropriou
da atividade de reproducdo das mulheres, posteriormente a esse periodo, de forma massiva,
também se apropria de sua atividade produtiva no mundo do trabalho, pagando menores
salarios?’ com a justificativa de que a mulher ¢ responsavel pelas “sagradas” tarefas da

reproducdo, especialmente criar os filhos, ou seja, afirmando ideologicamente que seu lugar

2! Ainda nos dias atuais, as mulheres acabam recebendo menor saldrio que os homens, mesmo exercendo as
mesmas funcdes ou trabalhando nos mesmos cargos, conforme aponta esse relatério: “Mulheres recebem 19,4% a
menos que os homens, aponta 1° Relatorio de Transparéncia Salarial”. (Ministério do Trabalho e Emprego, 2024).
Disponivel em: https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/noticias-e-conteudo/2024/Marco/mulheres-
recebem-19-4-a-menos-que-os-homens-aponta-1o-relatorio-de-transparencia-
salarial#:~:text=Mulheres%?20recebem%2019%2C4%25%20a,Minist%C3%A91i0%20d0%20Trabalho%20e%2
OEmprego
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deveria ser na esfera privada ou improdutiva da sociedade. A partir disso, ao adentrar a esfera
publica do mundo do trabalho, utiliza-se todo um discurso ideoldgico para naturalizar a
realizagdo das tarefas da reproducdao social como se estivessem ligadas as caracteristicas
biologicas, o que ¢ tomado como justificativa para a menor remuneragao das mulheres ja que

seus papeis sociais sdo considerados menos valorizados socialmente (Souza, 2015).

Dessa forma, cada vez mais ¢ precarizada e desumanizada a condi¢do de vida das
mulheres que precisam dar conta das atividades domésticas, da criagao dos filhos e do trabalho
fora do lar, o que configura uma sobrecarga de fungdes. Esse processo proporcionou maiores
taxas de lucro aos proprietarios dos meios de produgdo sem muitas contestagoes. Além disso,
provocou a rivalidade entre mulheres e homens, sendo que estes ultimos, na posi¢ao de aliados
mistificados do capitalismo tomam suas companheiras de luta como inimigas, ou seja, aquelas
que desejam tomar seus lugares na esfera da produgdo, inaugurando uma “guerra dos sexos”

que desfoca do capital como a nascente da opressao e exploracao de ambos (Souza, 2015).

A relativa independéncia economica das mulheres ja era considerada por Marx e Engels
como algo essencial no nivel da garantia de direitos politicos e de igualdade parcial. No entanto,
ainda prevaleceria sobre elas o encargo com as atividades domésticas e de cuidado dos filhos,
que deveriam ser socializados entre todos da sociedade. Com isso, somente a liberdade
financeira ndo foi suficiente para suprimir a ideologia patriarcal e alcancar a emancipagao plena
das mulheres. Para isso, € necessario que as bases econdmicas, sociais e ideoldgicas do modo
de produgao capitalista sejam suprimidas, a medida que sdo elas que estruturam a forma como
o patriarcado se materializa e se expressa, determinando a divisdo sexual do trabalho e as
relagdes desiguais/hierarquicas que justificam a existéncia das cisoes de género, e, por sua vez,

contribuem para a reproducdo da violéncia contra a mulher (Sguazzabia, 2021).

Assim, vale pontuar que, a ideologia do patriarcado € uma estratégia de classe do capital
para acentuar a exploracdo da forga de trabalho e a amplia¢do de mais-valia, e, a partir disso,
entende-se que a violéncia ¢ um instrumento apropriado por intermédio da cultura patriarcal,
que tem sua utilizacdo para a finalidade de proteger as relagdes de produgdo e reproducao
capitalistas. Por fim, se faz necessario ainda, explicitar como os papeis de género materializados
a partir do patriarcado, sdo vinculados com a violéncia e reproduzidos pelas institui¢cdes
familiares conformando a socializagdo do género na realidade objetiva. Tal processo sera
explicitado a seguir, primeiramente com a caracterizacdo dos papeis de género e,

posteriormente, discutindo como sdo reproduzidos na sociedade.
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2.2. A reproducio e socializacdo da opressao/violéncia de género

Segundo as contribui¢des de Nicole Claude-Mathieu na obra “Diciondrio critico do
feminismo” (2009), para compreender o conceito de género antes de tudo ¢ preciso diferencia-
lo da conceituacdao de sexo. Este ultimo, refere-se as diferengas entre machos e fémeas que
correspondem as diferenciagdes bioldgicas das espécies de reprodugdo sexuada — que possuem
dois sexos anatomofisioldgicos. A primeira diferenciagdo bioldgica ocorre por caracteristicas
primarias, divergindo 6rgdos genitais, aparelho reprodutor, diferengas anatdmicas, hereditarias,

fisioldgicas, genéticas e se separam em machos e fémeas.

A segunda, por sua vez, ¢ secunddria e diferencia-se pela espessura e tamanho de pelos,
mamas, timbre vocal, estatura, massa corporea, resisténcia, peso, forca muscular e fisica, dentre
outras. Claude-Mathieu (2009) considera importante apresentar a diferenciagdo entre sexo e
género, pois as diferenciagcdes sexuais de machos e fémeas geralmente sdo apresentadas como
uma divisdo ontoldgica irredutivel, em que sexo e género se equiparam e coincidem, mas na
verdade, o género acaba se bifurcando por se tratar de um conjunto de atribuigdes que recaem

sobre as diferencas sexuais (sexo).

As sociedades humanas, com uma notavel monotonia, sobrevalorizam a diferenciagao
biologica, atribuindo aos dois sexos fungdes diferentes (divididas, separadas e
geralmente hierarquizadas) no corpo social como um todo. Elas lhe aplicam uma
“gramatica”: um género (um tipo) “feminino” € culturalmente imposto a fémea para que
se torne uma mulher social, € um género “masculino” ao macho, para que se torne um
homem social. O género se manifesta materialmente em duas areas fundamentais: 1) na
divisao sociossexual do trabalho e dos meios de producao, 2) na organizagao social do
trabalho de procriacdo, em que as capacidades reprodutivas das mulheres sdo
transformadas e mais frequentemente exacerbadas por diversas intervengdes sociais
(Tabet, 1985/1998). Outros aspectos do género — diferenciacdo da vestimenta, dos
comportamentos e atitudes fisicas e psicoldgicas, desigualdade de acesso aos recursos
materiais (Tabet, 1979/1998) e mentais (Mathieu, 1985b/1991a) etc. — sdo marcas ou

consequéncias dessa diferenciagdo social elementar (Mathieu, 2009, p. 223).

Saffioti (2001) complementa destacando que as diferenciagdes constituidas
estruturalmente pela cultura em relacdo aos géneros e reproduzidas no cotidiano, repercutem

sob a forma de opressdes sofridas pelas mulheres em relagdo aos homens. Isso se explica, em
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razdo de a sociedade historicamente socializar os papeis sociais masculinos e femininos
(considerados inferiores) a partir de uma cisdo hierarquica. Com isso, produz-se o fendmeno
denominado de violéncia de género, em que se exerce uma dominagdo, controle e rechago sobre
os individuos que nao correspondem em algum ponto com tais papeis ou que sdo considerados

inferiorizados devido a posi¢do que ocupam socialmente.

Desse modo, estando relacionada com os papeis sociais desenvolvidos por homens e
mulheres, a violéncia de género pode atingir mulheres ¢ homens heterossexuais, homens e
mulheres pertencentes a comunidade LGBT, criangas e adolescentes. Isso se explica, pois, o
conjunto de violagdes sdo desferidas aos sujeitos que ndo se enquadram nos papeis sociais de
género designados ao seu sexo bioldgico (Saffioti, 2001). Por exemplo, podem sofrer violéncia
de género mulheres que nao se identificam com as representacdes de docilidade, maternidade,
cuidado, exercicio das atividades domésticas, comportamento “recatado”, dentre outros; ou os
homens, que, por sua vez, também ndo se identifiquem com as representacdes machistas, de

virilidade, agressividade, lideranga etc.

Segundo Saffioti (2001), a violéncia de género apesar de ter seu conceito ampliado para
todos os individuos que s3o atingidos por ela, atinge as mulheres em sua grande maioria. Este
tipo de violéncia assume varias formas de expressao, tais como as agressdes fisicas, ameagas,
abusos sexuais, psicoldgicos, morais, mutilacdo genital, prostitui¢ao, pornografia, assédios no
trabalho e nas ruas, trafico sexual, escravizagdo, esterilizacdes forcadas, estupros e outras,
podendo ser perpetradas por familiares, conjuges, conhecidos, agentes do Estado ou por

estranhos.

As conceituagdes sobre género e suas implicacdes sobre a violéncia contra a mulher
arroladas por Claude-Mathieu (2009) e Saffioti (2001) contribuem no sentido de descrever
como esse fendmeno se apresenta na sociedade, sua caracterizagdo e diferentes interfaces. No
entanto, ainda prevalece em ambas andlises o problema tedrico-metodologico da nado
compreensao sobre a génese da opressao de género e suas determinagdes de existéncia nos dias

atuais.

J& o método materialista historico-dialético de Marx e Engels proporciona uma
apreciacao de como capitalismo e patriarcado, mesmo se tratando de sistemas distintos, tornam-
se complementares e determinam a radicalidade da opressao de género e a dominagdo que
incide sobre as mulheres na sociedade de classes. Ao mesmo tempo, esse método esclarece de

que modo a violéncia atua como um instrumento de prote¢ao das classificagdes autoritarias do
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género a servigo do capital, integrando-as ao cerne da luta de classes e tecendo estratégias

essenciais para o fim dessas opressoes (Sguazzabia, 2021; Vazquez, 2018).

Retomando o que foi discutido na secdo I, € preciso frisar que, ao contrario do que
muitas tedricas feministas afirmam, Marx e Engels ndo foram negligentes em relacdo a
problematica da opressdo da mulher. Ao contrario, ambos teceram discussdes sobre essa
tematica tanto a nivel tedrico-metodologico, quanto no ambito da militancia, ainda que, esse
fendmeno nao fosse de fato o objeto de estudo desses autores. No entanto, isso nao significa
que foram omissos ou negaram esse debate em variadas passagens de suas obras (Alambert,

1986). Conforme demonstrado por Sguazzabia (2021):

Na Questao Judaica, publicado por Marx quando ele tinha 25 anos, lé-se: «A mesma
relacdo sexual, a relagdo entre homem e mulher, etc., torna-se objeto de comércio!». Em
A Sagrada Familia, escrito mais tarde em 1844, Marx parafraseia de modo aproximado
a Fourier, tocando um tema ao que ele retorna com frequéncia pelo resto de sua vida:
«O grau de emancipagdo da mulher ¢ a medida natural da emancipagdo geral». No
Manifesto do Partido Comunista, publicado em 1848, primeiro documento
programatico escrito para uma organizagdo politica, sustenta que a classe dominante
oprime as mulheres: «O burgués vé na esposa um simples instrumento de producao.
Escuta dizer que os instrumentos de produgdo serdo explorados em comum e, evidente,
nao pode chegar a outra conclusdo sendo a de que acontecera o mesmo com as mulheres.
Ele nem sequer suspeita que a verdadeira questdo ¢ abolir o status das mulheres como
meros instrumentos de produgdo. Poderiamos continuar, mas ¢ suficiente dizer que,
desde os primeiros anos de seu ativismo, tanto Marx como Engels escreveram sobre a
questao da opressao da mulher pensando sobre o que significava sua participacao ativa
para a classe operdria e pela luta por uma sociedade melhor. Essa analise sobre os
escritos de Marx, repleta de consideragdes sobre a questdo da opressdo da mulher, ¢
deliberadamente ignorada e, em vez disso, a referéncia ¢ feita exclusivamente em A
origem da familia, da propriedade privada e do Estado, de Engels. Mas ja4 em seus
primeiros trabalhos, e depois em O Capital, a questdao da condicao da mulher ¢ um tema
recorrente. Mesmo com as limita¢des de sua época, Marx encontrava-se entre 0s mais
avangados na questdo da opressdo da mulher: tinha clareza dos problemas que as
mulheres teriam que enfrentar e o tratamento por parte dos homens. Marx pensava na
opressao das mulheres e levou a sério sua participagao politica. Nao so6 abordou o tema

teoricamente, mas o considerou ativamente em sua atividade politica sempre que se
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apresentava uma oportunidade. No entanto, o apoio constante de Marx aos direitos das
mulheres € pouco conhecido ou inclusive mistificado. (Sguazzabia, “O patriarcado do

ponto de vista marxista”, 2021).

Assim, partindo do arcabougo tedrico-metodologico do materialismo histérico-dialético
para entender a reproducdo das cisdes de género na sociedade, pontua-se que, no modo de
producao capitalista os ensinamentos necessarios para que os ditames do patriarcado sejam
internalizados/cumpridos por todas/os e para que a divisao sociossexual do trabalho possa ser
implantada, ocorre a socializagdo desses processos na esfera primaria dos individuos: a familia.
Posteriormente, essa apropriacgao transcende-se a esfera de socializacdo secundaria, a escola, e,
por fim, chegando até a esfera de socializacdo tercidria, referente as comunidades, igrejas,

servigos de saude, aparato juridico e outras institui¢des (Olivio, 2015).

Por isso, as discussOes nesta secdo iniciaram-se a partir da alienagdo e ideologia, pois
ha a necessidade de sua disseminagdo social e culturalmente por diferentes instituicdes. Com
isso, as instituicdes cumprem a fungdo de reverberar a cultura patriarcal, que ¢ uma das
representacdes da ideologia burguesa apropriada no modo de produgdo capitalista como uma
das estratégias de classe que objetiva a extragdo de mais-valia. Isso se explica, pois o
capitalismo usufrui das relagdes de género, e, por sua vez, do patriarcado tanto na esfera
produtiva extraindo a mais-valia da forca de trabalho das mulheres, quanto na esfera reprodutiva
para reproduzir os novos trabalhadores explorados e os valores dessa ordem social (Olivio,

2015).

Este ultimo processo referente a esfera reprodutiva, € explicado a partir do que se segue:
primeiro, ha a necessidade da reprodugdo bioldgica da forca de trabalho, em que o nascimento
de novos individuos substituird uma geragdo mais velha de trabalhadores. Esta reproducao
primaria acontece por intermédio da maternidade das mulheres, que foram socializadas para
priorizar a procriagdo em relacdo ao exercicio da sexualidade por prazer, bem como pela
assisténcia e cuidado com os filhos, o que ¢ desempenhado na esfera da vida doméstica e
privada. Este novo trabalhador terd sua for¢a de trabalho vendida futuramente ao capital, que
se beneficia dessa atividade reprodutiva, mas ndo paga por ela (Bhattacharya, “ENTREVISTA
COM TITHI BHATTACHARYA — A fonte de vida do capitalismo: a base doméstica e social da
exploragao”, 2018a).

Ha ainda uma outra reprodugdo necessaria ao capital que ¢ de segunda ordem, a

reproducao social ou ideoldgica da forga de trabalho, que, por sua vez, faz com que a reproducao
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primaria bioldgica seja subordinada a ela. Enquanto a reprodug¢do primaria acontece
majoritariamente no 16cus familiar, a reprodu¢@o secundaria necessita ser realizada ndo somente
pela familia, mas também pelas escolas, igrejas, midias, comunidades, servigos de saude, pelo
Estado, dentre outros, pois conformam as instituigdes sociais que auxiliam o capital a atender
suas exigéncias de acumulagdo na esfera produtiva da vida (Bhattacharya, “ENTREVISTA
COM TITHI BHATTACHARYA — A fonte de vida do capitalismo: a base doméstica e social da
exploragao”, 2018a).

Chagas (2018) exemplifica sobre o papel que as religides desempenham na reproducao
da ordem do capital, cumprindo a fun¢ao de inverter a percep¢ao da totalidade da vida social,
em relacdo as condi¢des miseraveis que vivem os sujeitos, as condi¢des de privacdo de
liberdade e as desigualdades entre os individuos. A partir disso, as institui¢des religiosas
funcionam como um obsticulo para a transformagdo da realidade objetiva e desde o seu
surgimento atuaram como um dos pilares que auxilia a classe burguesa na mistificagao das reais
contradigdes sociais. Assim, as igrejas justificam a precarizacdo, a desigualdade e a
desumanizagdo que permeiam a vida dos sujeitos, determinadas pelo modo de producdo
capitalista a partir de uma compensagao idealista que objetiva o conformismo das pessoas com

as suas situacgoes de vida.

Nesse processo, as institui¢des religiosas reforgam a ideologia capitalista e patriarcal ao
defenderem a restri¢do da vida das mulheres predominantemente as atividades reprodutivas,
que incluem a maternidade, a submissdo, o cuidado com os filhos e outras funcdes
tradicionalmente atribuidas ao género feminino. Em contrapartida, defendem o papel dos
homens na esfera da vida ptblica como aqueles que devem ser dominadores, viris, provedores

dos lares, dentre outras caracteristicas sexistas e machistas (Ramos, 2015; Reed, 2008).

Dessa forma, a reverberacdo dos valores e da cultura patriarcal se cristalizam nas
diversas institui¢des sociais ao longo da historia da humanidade, fazendo com que sejam
concebidos como hegemonicos e travestidos de naturais. Assim, esses valores sao reproduzidos
pela maioria dos individuos, distanciando cada vez mais qualquer tentativa de contestacao, que
quando ocorrem, sdo taxadas sob o prisma de anormais e desrespeitosas aos padroes

considerados naturais (Ramos, 2015; Reed, 2008).

No que se refere a familia, Durigan (2015) argumenta que esta instituicao social € a
principal mediadora da relag@o entre os individuos e a sociedade, sendo nela que se aprendem

os valores, normas e papeis a serem desempenhados ao longo da vida. Assim, por estar inscrita
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no modo de produgdo capitalista, a familia nuclear burguesa no século XXI ¢ considerada pela
maioria da sociedade um modelo ideal, universal, natural e imutavel de relagdes familiares. Este
processo de tentar aparentar a familia como se fosse universal, se inscreve entre as condigdes
ideoldgicas que o capital precisou criar desde sua origem para ocultar os interesses de uma

classe, no caso, da burguesia.

No entanto, conforme foi discutido anteriormente, o desenvolvimento das forcas
produtivas, a divisao social e sexual do trabalho que conformaram a estrutura familiar de cada
periodo histdrico, processo esse, determinado pelo surgimento da propriedade privada e da
sociedade de classes. Portanto, a instituicdo familiar possui uma base socialmente constituida.
Com isso, familia surgiu para cumprir a funcdo de reproduzir a ideologia dominante por
intermédio da reprodugdo secunddria (social e ideoldgica), que visa preparar o futuro
trabalhador para a vida em sociedade, conformando suas condutas e formas de pensar no mundo

para atuar tanto na esfera publica, quanto nas relagdes privadas (Braz, 2020; Reis, 1984).

Assim, da mesma forma que os valores familiares sdo ensinados pelos pais como
imposigoes obrigatdrias e como se fossem universais, a0 mesmo tempo, sao reproduzidos nas
relagdes extrafamiliares na comunidade, no mundo do trabalho etc. Com isso, na familia, as
figuras de pai e mae sdo as primeiras representacdes de autoridades que os individuos aprendem
a ndo contestar, relagdo essa, ensinada sob uma roupagem de respeito a quem € superior.
Contudo, na realidade, essa organizag¢do social configura uma representagdo e estratégia de
aceitacdo com maior facilidade dos valores do modo de produgdo capitalista, permeados pela
desigualdade, hierarquia e discriminagdes. Nessa diregdo, este ¢ o preparo inicial que forma a
base para que as futuras mulheres se tornem submissas aos seus pais e, posteriormente, aos seus
futuros maridos, chefes de trabalho e outros homens — ainda que de forma ndo-consciente -,

conformando relagdes hierarquicas e desiguais baseadas na idade e no sexo (Reis, 1984).

A partir dessa estrutura da familia dotada de dominag¢do e poder, traveste-se a
socializagao de relagdes de controle e submissao como se fossem amor, afeto e realizadas em
proveito do bem-estar social de todos, sendo que, contestacdes de toda ordem dessas relagdes
sdo tidas como mas condutas, anormalidade e infracdo ao regimento familiar normativo. Esse
processo ndo ocorre de maneira univoca, mas ¢ predominante os ensinamentos que visam a
criacdo de sujeitos obedientes, autodisciplinados, dotados de valores morais, conservadores,
passivos, que se dediquem ao trabalho e reproduzam as estruturas da sociedade, nao criticando-

as. Esse conjunto de regras visa o ndo rompimento com as ideologias dominantes, e, como
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consequéncia, provocam condi¢gdes de adoecimento psiquico empobrecedoras do

desenvolvimento pleno da personalidade dos individuos (Durigan, 2015; Ramos, 2015).

Dessa forma, os afetos e sentimentos socializados na familia assumem a forma de valor
de troca, ndo sendo proporcionados incondicionalmente, mas, ao contrario, sdo oferecidos de
acordo com as condutas e expectativas que os pais esperam dos filhos. Essa condigdo significa,
muitas vezes, renunciar os desejos, as necessidades e as atividades significativas para os sujeitos
por ndo estarem de acordo com os papeis de género, o que, em ultima instancia, repercute no
impedimento do desenvolvimento pleno da personalidade. Tais relagdes apresentam-se de
forma mistificada na realidade objetiva, desintegradas das relagdes sociais de classes, o que
também impede os sujeitos em sua maioria, de acessarem as mediagdes histdricas e culturais

que as constituiram, fazendo com que sejam concebidas como se fossem inatas (Reis, 1984).

Assim, para que a ideologia capitalista patriarcal se reproduza entre os individuos,
socializa-se na familia o conjunto de papeis sociais de género a serem representados por homens
e mulheres de acordo com o que se espera de ambos na sociedade. E, mesmo que atualmente
reverbere-se um discurso de liberdade que vai na direcdo da ideia de ampliagdo de varios
modelos familiares e estilos de vida, ainda prevalece consistente o reptdio as familias e pessoas

que tentem subverter o modelo monogamico (Braz, 2020).

Nesse sentido, a familia monogamica, organizada sob o poder patriarcal, ainda ¢
dominante, sendo que o patriarca de forma mistificada se torna guardido da ideologia burguesa
impondo-a sobre as mulheres e os filhos. A partir disso, os vinculos e as relagdes estabelecidos
entre ambos sdo norteados por meio do medo, das proibigdes e da culpa como formas de
pressionar o desenvolvimento da rigida divisdo dos papeis sociais/sexuais. Nesse processo, aos
machos instigam-se que se constituam como homens sociais, podendo ou devendo ser
agressivos, pouco cooperativos, irresponsaveis, fortes, viris, competitivos, dominadores,
racionais/individualistas ndo expressando afetos e emocdes. Em contrapartida, as fémeas
ensina-se que se constituam como mulheres sociais, devendo desejar a maternidade, o exercicio
dos afazeres domésticos, o cuidado, a afetividade, a submissdo, a responsabilidade, a

fragilidade, sendo passivas e emotivas, dentre outras caracteristicas (Lessa, 2012).

Braz (2020) expde que na sociedade capitalista, apesar das relagdes entre homens e
mulheres serem pautadas por essa desigualdade dos papeis de género, tratam-se de relagdes que
futuramente sdo travestidas de “amor romantico”, e, a partir dessa logica, permite-se assegurar

com menos contestacdes a manutencdo da ideologia burguesa, reverberando a vida privada e o
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casamento como objetivos de realiza¢do pessoal exclusivos dos individuos. Assim, a unido
monogamica aparece sob a roupagem de Uinica forma de enfrentamento das dificuldades da vida
coletiva e do sentimento de soliddo, que sdo provocados pelo individualismo e desigualdade

produzidos pelo proprio capitalismo.

Esta forma de “amar” e de “unido” baseiam-se na légica da propriedade privada, no
sentimento de posse sobre o outro, sendo reforcada mais ainda para as mulheres, que sao
ensinadas a se sentirem “completas” somente quando casadas e tendo uma familia. E, ainda que
as mulheres trabalhem fora de casa, sdo ensinadas a se dedicarem mais as tarefas domésticas e
a criacdo dos filhos, pois, do contrario, geralmente sao rechacadas socialmente e consideradas

“nao femininas” ou “menos mulheres” (Braz, 2020).

De acordo com Castro (2022), quando a reproducdo da logica das cisoes de género nao
se torna suficiente pela familia e as outras instituicdes sociais, o Estado sob a forma da lei
(revestida de valores conservadores) garante que haja a sua efetivacdo. Isso ocorre, por
exemplo, a partir da precarizacao do acesso a educagao sexual de qualidade - que permitiria o
conhecimento sobre o proprio corpo -, pela proibicdo do aborto seguro e gratuito, pelo nao
financiamento de pesquisas sobre métodos contraceptivos com 100% de eficécia etc. E, ainda,
quando ocorre a experiéncia da maternidade, esta condicdo dificulta que as mulheres consigam
trabalho pela dificuldade de conciliacdo de ambas funcdes, fazendo com que sejam obrigadas a

retornar as atividades domésticas majoritariamente desempenhadas por elas.

Vale ressaltar que, ainda que essa organizagdo social seja mais favoravel aos homens,
isso ndo significa que ndo haja situagdes que envolvam acometimento emocional quando eles
precisam lidar com os papeis que lhes sdo exigidos. Isso se explica, pois essa sociedade
fragmenta e deteriora a forma de ser e experienciar dos seres sociais como um todo, o que atinge
ambos, mas recaindo consequéncias mais maléficas sobre as mulheres. Assim, a maioria dos
homens ndo vivem sua condi¢do e experiéncias de vida como sofrimento, e, deve ser apontado
corretamente que assim como em uma sociedade de classes nem todos os burgueses sao
plenamente realizados, os homens também ndo o sdo no patriarcado. No entanto, eles usufruem

de condigdes de privilégios e grande parte deles se regozijam disto (Badinter, 1985; Braz, 2020).

A partir do exposto, ressalta-se que a totalidade das relagdes estabelecidas pela ideologia
burguesa forja e obriga a ndo contestacao do capital, sendo que, quando ocorrem tentativas de
subversao da ordem social, desferem-se mecanismos coercitivos com o objetivo de controlar

essas manifestagdes. A violéncia nesse processo cumpre a funcdo de ser um dos instrumentos
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de dominagdo para que ndo se rompa com os papeis de género reproduzidos na esfera
reprodutiva designada as mulheres, ja que estes sdo essenciais @ manutencdo do modo de
producao capitalista. Nao a toa, os “porta-vozes” do capital langam sobre a familia qualquer
responsabilidade em relagao as possiveis “disfuncdes” que lhe surgem, o que, por vezes, faz
com que se use da violéncia para que haja o retorno aos valores da familia tradicional (Lessa,

2012; Mészaros, 2002).

Para compreender esse processo de forma mais aprofundada, € preciso entender que esse
conjunto de ideologias reverberadas pelo modo de producdo capitalista patriarcal - tendo a
mediagdo da familia para sua apropriacdo -, se materializam nas relagdes sociais dos individuos
e sdo compreendidas na psicologia historico-cultural como universalidade. Segundo Oliveira
(2005), Pasqualini e Martins (2015) e Silva (2009), a universalidade se materializa nas
produgoes historicamente produzidas pela humanidade, e, para que seja socializada aos sujeitos
ha a necessidade de mediagdo das particularidades. Estas, por sua vez, sdo constituidas pelas
institui¢des sociais - sendo a familia a principal delas -, e seu desenvolvimento ¢ determinado

pela atividade.

Nessa direcdo, torna-se relevante pontuar que, as elaboragdes sobre a atividade humana
como condi¢cdo base para a apropriagdo da relagdo entre os valores capitalistas patriarcais
(universalidade) e as aprendizagens no seio familiar (particularidade) serdo expostas, a medida
que sdo imprescindiveis para o entendimento da génese da dindmica dialética entre o que se
ensina nos processos de socializagcdo (dentre os quais, inclui-se os papeis de género) € o que €
apreendido pelos individuos, tendo expressao ultima na singularidade do psiquismo humano

(Oliveira, 2005; Pasqualini & Martins, 2015; Silva, 2009).

A partir disso, € preciso compreender que as atividades humanas se gestam na relagao
que os seres humanos estabelecem com a natureza, permitindo a eles mediar, regular e controlar
seu metabolismo, engendrando assim, o trabalho humano responsavel pelo desenvolvimento
historico-social da humanidade e a transformacgao da atividade. Esta forma de trabalho arrolada
pelo materialismo historico-dialético fez com que os individuos historicamente interviessem
sobre a natureza, com o objetivo de criarem meios para satisfazer suas necessidades,
distanciando-se cada vez mais, de um intercambio imediato e instintivo com a natureza como

acontece com os animais (Engels, 1999).

Nesse processo, o trabalho converteu-se no principal elemento mediador entre o homem

e a natureza, tornando-se responsavel pela apreensdo dos objetos para a satisfacdo das
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necessidades humanas primarias, ou seja, aquelas que sdao de ordem fisioldgica e interligadas
ao corpo, tais como a fome, a sede, aquecer-se, dentre outras (Engels, 1999). Com isso, a partir
do momento em que os seres humanos criaram instrumentos para transformar sua realidade,
gestaram-se necessidades de segunda ordem, referentes as producdes tipicamente e
qualitativamente humanas que passaram a ser orientadoras das atividades no mundo. Essas
produgdes estdo relacionadas as: criagdes de novos objetos a partir do que foi aprendido com
as geracgoes anteriores por meio do trabalho coletivo; complexificagdo do conhecimento sobre
a natureza ¢ o desenvolvimento de novas habilidades para transformar os objetos naturais
(Asbahr, 2005; Bernardes, 2010; Duarte, 2004; Fromm, 1979; Leontiev, 1978; Martins, 2011;
Santa & Baroni, 2012; Silva, 2013).

As condigdes acima citadas foram responsaveis por subsidiar as novas necessidades que
se interligaram com as intengdes, permitindo a criagdo de novos meios de trabalho e a cultura
— objetivacdes. Assim, pode-se afirmar que os seres humanos ndo se adaptam a natureza como
forma de sobrevivéncia como acontece com 0s animais, mas outrossim a transforma e a coloca
a sua disposicao para satisfazer suas necessidades (Asbahr, 2005; Bernardes, 2010; Duarte,

2004; Fromm, 1979; Leontiev, 1978; Martins, 2011; Santa & Baroni, 2012; Silva, 2013).

Vale ressaltar que, para transformar a atividade socialmente objetivada necessita-se das
mediacdes, que consistem nas relagdes, simbolos e objetos que se interpdem entre o individuo
e a natureza de forma intencional para transformar a realidade social. Isso permite o
aperfeicoamento da intervencdo sobre os objetos naturais na busca de transforma-los em
sociais, 0 que ocorre como exigéncia para o desenvolvimento da atividade social (Bernardes,

2010; Martins, 2011; Mello, 2020; Vygotsky, 1995b).

Os mediadores da transformacao organica das condutas em atividade cultural sdo os
instrumentos e signos, em que os primeiros se caracterizam por ferramentas fisicas, externas,
meios técnicos e sociais elaborados no desenvolvimento do trabalho coletivo, a partir do
conhecimento transmitido por geragdes anteriores. Os instrumentos sdo interpostos na relagao
entre a atividade dos seres humanos e os objetos a fim de modifica-los, conduzindo a
transformagdo da realidade externa e transcendendo seu uso para além da satisfacdo da
necessidade inicial que gerou a sua criacdo (Bernardes, 2010; Martins, 2011; Mello, 2020;

Vygotsky, 1995b).

J& os signos sdo objetivagdes externas, formas generalizadas da atividade social e de

seus produtos, que ao serem apropriadas convertem-se em uma propriedade da interioridade ou
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individualidade, ou seja, se estruturam no plano psiquico dos individuos constituindo as
mediagdes psicoldgicas necessarias para o dominio dos instrumentos e da conduta humana.
Ambos, por sua vez, formam uma unidade material ¢ ideal de mediagdo do processo de
desenvolvimento da atividade, qualificando-a, de modo que, quando os sujeitos estao no trato
com os objetos transformando a natureza por meio dos instrumentos, a0 mesmo tempo,
internalizam novas habilidades, aptidoes e conhecimentos em plano subjetivo a partir dos
signos. Nesse processo, cria-se uma dimensdo psicoldgica autocriativa nos individuos, que
passa a operar por agoes mediatizadas e planejadas transformando os objetos e a si mesmos

(Bernardes, 2010; Martins, 2001; Mello, 2020; Silva, 2013; Vygotski, 1991c).

Quando a atividade mediada pelos instrumentos e signos se complexifica criando as
necessidades secunddrias e sociais, entdo ela passa a ter um objetivo material ou ideal
constituido. Nesse processo, ambos sdo consolidados para a satisfacdo das necessidades
humanas, sendo que os objetivos materiais se caracterizam pelos bens concretos, tais como
utensilios domésticos, instrumentos de trabalho etc., enquanto que os objetivos ideais se
materializam através da criagdo da cultura, como por exemplo, na arte, na ciéncia, nos
conhecimentos socialmente produzidos e dentre outros que complexificam a atividade interna
humana. Os objetivos entdo, cumprem o papel de guiar a atividade contribuindo para estimular
um conjunto de agdes planejadas que se orientam para uma finalidade, e, por sua vez, os
processos responsaveis por incitar, impulsionar e dirigir as agdes para um objetivo articulando

necessidade e objeto ¢ denominado de motivo (Asbahr, 2005; Leontiev, 2017; Silva, 2013).

Vale ressaltar, conforme apontado por Duarte (2004), que nas ac¢des por si s6 nao se
estabelecem relacdes mediadas entre os motivos e o objeto, pois para tal € necessario que o
conjunto de atos desenvolvidos pelo sujeito tenham intencionalidades, ou seja, lhe direcione de
forma que possa buscar compreender com as devidas apropriacdes a atividade pratica
desempenhada. Esse processo compde a finalidade, que € o fator principal para gerar operagdes
cada vez mais criativas na condugdo da atividade. Essas operacdes, por sua vez, passam a ser
aperfeigoadas a partir da constancia de tentativas e por métodos que o individuo desenvolve

para melhorar sua praxis (Leontiev, 2017).

Sintetizando, de acordo com Asbahr (2005), Martins (2001) e Vieira (2017), a atividade
inicialmente se estrutura pelas necessidades biologicas € ao serem orientadas a determinados
objetos para satisfazer as vontades humanas, os individuos passam a desenvolver novos
objetivos a partir dessas necessidades primarias, que posteriormente passam a ser nao somente

aquelas instintivas do estbmago, mas também as produzidas pela fantasia. O que impulsiona a
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busca pelos objetivos sdo os motivos, que ao serem pré-estabelecidos, faz com que os
individuos executem acdes para concretiza-los na atividade. Essas a¢des devem estar orientadas
pelos objetivos, ou seja, pelos interesses e intengdes em diregdo ao que se busca atingir como
resultado. Ao mesmo tempo, também devem ser direcionadas a partir das operacdes realizadas
para alcangar os objetivos, o que ¢ feito a partir de um conjunto de procedimentos, meios
praticos e condi¢des para a sua execucdo. Por fim, todo esse processo da atividade humana se
materializa na finalidade, caracterizada por uma meta estabelecida previamente na consciéncia
que o individuo deseja atingir visando sua satisfacdo pessoal e o reconhecimento da sociedade

pelos seus feitos.

Assim, o processo de constituicdo da atividade humana ndo ocorre de forma aleatoria
ou por uma concepc¢do de desenvolvimento progressivo-evolutivo-linear, mas por intermédio
de condigdes objetivas e contradi¢cdes nesse processo, que € composto por crises, saltos, pelo
surgimento de novas habilidades e aptiddoes. Sendo assim, trata-se de uma dinamica
contraditoria e dialética em que a atividade pode se converter em agao ao perder seus motivos,
€, a0 mesmo tempo, uma agao pode adquirir motivos € se tornar atividade ou se transformar em
operacdo quando se torna um meio para alcangar um objetivo (Elkonin, 1987; Leontiev, 1978;

Vygotsky, 1996).

Destarte, a atividade ndo pode ser desvinculada da vida social, pois ela se estrutura
primordialmente de acordo com o acesso aos meios, objetos e a posi¢ao social que os individuos
ocupam na sociedade, ou seja, a partir de suas condi¢des objetivas de vida (Leontiev, 1978;
Pasqualini, 2006). Com isso, a partir do advento da divisdo social do trabalho e da sociedade
de classes houve uma conversdo da atividade em trabalho alienado, a medida que os bens
materiais e culturais produzidos pelos individuos foram expropriados e deixaram de lhes
pertencer. A partir disso, a condugao do desenvolvimento da atividade humana sobre o mundo
tornou-se majoritariamente alienada, visto que os sujeitos perderam a dimensado da totalidade
dos processos que subjazem suas acdes nas atividades desenvolvidas (Duarte, 2004; Santa &

Baroni, 2012). Nos dizeres de Duarte (2004):

Os seres humanos, a partir de um certo ponto da evolugdo natural (biologica), tornaram-
se biologicamente aptos a realizacdo de uma atividade chamada “trabalho”. Hoje em dia
utilizamos a palavra “trabalho” para nos referirmos ao emprego, a profissao, ou seja,
para nos referirmos a um processo de troca proprio da sociedade capitalista: nds
trocamos nossa atividade por um salério. Por isso Marx dizia que o operario vende sua

forca de trabalho, ou seja, que a forca de trabalho do operario ¢, na sociedade capitalista,
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uma mercadoria. Mas essa forma de trabalho ¢ uma forma historicamente situada, que
surgiu juntamente com os demais aspectos essenciais que caracterizam a sociedade
capitalista, que ¢ a sociedade que sucedeu ao feudalismo e que existe até¢ hoje. Ja
existiram formas historicas diferentes de trabalho e espero que no futuro existam formas
diferentes da forma capitalista, isto é, formas ndo alienadas de trabalho. Mas tanto no
passado como no presente e também no futuro hé certas caracteristicas que definem o

trabalho como uma atividade humana (Duarte, 2004, p. 48).

Nessa dire¢do, no processo de socializagdo na sociedade de classes e no modo de
produgao capitalista em que a atividade humana ganha particularidades, hd um empobrecimento
em relacdo a conversdo das necessidades em motivos e fins, & medida que as condigdes de
alienagdo estabelecidas pela sociedade capitalista impedem os sujeitos de buscarem motivos
reais na efetivagdo de suas atividades. Tal processo ¢ forjado no capitalismo, de modo que as
pessoas em sua maioria nao se desenvolvem plenamente nesta ordem social, mas, ao contrario,
o desenvolvimento humano restringe-se ao limite da satisfacdo das necessidades aos niveis
basicos de sobrevivéncia - atendendo aos objetivos da burguesia -, o que produz uma
fragmentacdo e distanciamento das finalidades que s3o promotoras da humanizagdo dos

individuos (Martins, 2001).

Dentre as objetivagdes da humanidade originadas pela atividade social alienada estdo os
significados, que constituem o processo primordial de humaniza¢do dos individuos como seres
culturais e sociais (Costas & Ferreira, 2011). Os significados sociais sdo os valores, tradicoes,
culturas, normas, ideias politicas, religiosas, filoséficas, cientificas, familiares etc., produzidos
ativamente pelos seres humanos, sendo socializados historicamente na humanidade e
apropriados a partir do contexto em que estdo inseridos e das relacdes estabelecidas com as
pessoas de convivéncia. Ja os sentidos pessoais sdo as elaboragdes particulares de cada sujeito
a respeito dos significados e origina-se pela mediacdo das internalizagdes sobre o contexto de
vida, os conhecimentos pessoais, os motivos e as finalidades das experiéncias humanas

(Leontiev, 1978; Serra, 2019).

Ambos (sentidos e significados) ndo se reduzem um ao outro, mas formam uma unidade
dialética, interativa e se imbricam a tal ponto, que os sentidos (subjetivos) refletem e sdao
determinados pelos significados (objetivos), que sdo transformados qualitativamente. Tal
processo, sintetiza uma concepgao de mundo e vivéncias Unicas sobre a realidade objetiva e os
valores apreendidos. Por isso, essa apropriagdo das experiéncias vividas ndo ocorre de forma

espontanea, imediata ou casual como se fosse um reflexo do mundo e das relagdes reproduzido
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na consciéncia, pois as pessoas estabelecem uma postura ativa no processo de internalizacao da
cultura, aceitando-a ou se opondo e confrontando as ideologias que a concernem (Leontiev,

1978; Zanella, 2020).

A partir da insercdo dos individuos na sociedade capitalista que se estrutura pela
ideologia burguesa patriarcal, os motivos, significados e sentidos produzidos no que se refere
aos papeis sociais de género acabam sendo reproduzidos de forma alienada. Isso remete a
internalizacao das relagdes estabelecidas na realidade objetiva de forma fragmentada, em nivel
aparente e sob explicagdes de causa e efeito, ndo demonstrando os nexos causais em esséncia
dos fenomenos (Duarte, 2020). Nascimento (2015a) postula que desde a tenra infincia as
mulheres e os homens sdo educados para agirem de acordo com os significados sociais que
representam como devem agir, se comportar e pensar, o que ¢ associado a biologia que cumpre

a fun¢do de apresentar uma “explicagdo” sobre as condutas a serem constituidas.

Esse processo funciona da seguinte maneira: as caracteristicas bioldgicas que diferem
os machos e fémeas a partir do sexo, arroladas nas discussdes no inicio desse topico, sao
reproduzidas na sociedade como causas da desigualdade entre homens e mulheres. No entanto,
tais particularidades tratam-se de descri¢cdes das diferencas sexuais, que ao serem utilizadas
como explicagdes do comportamento ontogenético, reduz o ser humano aos seus niveis
elementares de desenvolvimento e ndo o concebe como ser social que produz a cultura e a ela

atribui intencionalidade (Izquierdo, 2010, 2013).

A partir da concepgdo biologica sobre os géneros, entende-se que as mulheres tendem a
ser submissas, passivas, sensiveis, possuem um trato inato para as atividades de cuidado e
instintivo com a maternidade, pois herdam tais caracteristicas genotipicas e fenotipicas que ja
se encontram desde o nascimento inscritas em seus genes. Do mesmo modo, se concebe que os
homens sdo por natureza pouco cooperativos, dominadores, agressivos etc., devido a sua maior

forca fisica e composicdo de massa corporea em relacdo as mulheres (Izquierdo, 2003).

No entanto, conforme apontado ao longo deste tdpico, as constitui¢des historicas,
econdmicas, sociais e psiquicas ¢ que significam os comportamentos de homens e mulheres na
sociedade. Nesse processo, seus corpos sexuados e as diferenciagdes entre eles sao
subordinados a um conjunto de papeis sociais ideoldgicos que tém existéncia objetiva, orientam
as acdes humanas e foram criados a partir do advento da sociedade de classes, da divisdo sexual

do trabalho e do patriarcado. Ou seja, os sexos divididos em machos e fémeas sdo classificados
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de forma autoritiria, hierarquizada e desigual através da cultura e as caracteristicas e

representacdes cindidas entre esses individuos conformam o género (Borrego, 2018).

Izquierdo (1992, 2001) ressalta a importancia de compreender a relagdo dialética, nao
redutivel ou cindida entre a cultura e a biologia, em que os caracteres sexuais primarios
determinantes da procriagdo, até o presente momento, sdo a base bioldgica e dicotomica que
diferencia machos e fémeas de forma inata. Entretanto, os caracteres secundarios sdo
diferenciagdes estreitamente estatisticas, polares, ndo padronizadas e passiveis de mutagoes.
Com o desenvolvimento da atividade humana, possibilitou-se através da suplementacdo
alimentar, dos tratamentos hormonais, dos exercicios fisicos, dentre outras criagdes que muitas
mulheres tenham massa corporea, pelos e for¢a muscular igual ou superior aos homens. Ao
mesmo tempo, existem homens cujas mamas, tamanho do quadril e outras dimensdes corporais

sdo mais avantajadas que as das mulheres (Izquierdo, 1992, 1998a).

Assim, foi contestada a ideologia que tentou dar uma roupagem cientifica ao
entrelacamento entre os papeis sociais de género e o sexo através de uma explicacdo biologica.
A partir disso, comprovou-se que as diferenciagdes bioldgicas do sexo nao podem e nem ¢
possivel que provoquem desigualdades sociais. Isso se explica, pois por mais que a pré-
condicdo biologica das espécies anteceda as praticas culturais, foram os seres humanos
transformados em seres sociais por meio da atividade/trabalho na histéria da humanidade, que

produziram a cultura (sendo as desigualdades de género o seu subproduto) (Borrego, 2018).

J& o contrario, ndo ocorre, pois a biologia por si s6 ndo € responsavel pela transformagao
da cultura, assim como a cultura ndo ¢ capaz de criar a biologia. Dessa forma, as desigualdades
sociais entre homens e mulheres sdo produto dos papeis de género, que consistem em um
conjunto de representagdes, caracteristicas, comportamentos, valores, normas, aspiracoes,
atividades, lugares que se ocupa na familia, no trabalho, vestimentas e acessorios culturalmente

criados e atribuidos para corresponder ao sexo dos individuos (Borrego, 2018).

A partir do exposto entdo, pode-se afirmar que dentro de novas configuragdes — que ndo
mais necessariamente as utilizadas no periodo da Antiguidade e da Idade Média, existe ainda a
naturalizacdo quanto ao cumprimento da ideologia patriarcal, que ao tomar em sua aparéncia a
forma natural e inata, tolhe a maioria dos sujeitos de se desenvolverem livres das amarras dos
papeis sociais de género e de acordo com o que lhes fazem sentido. Tal processo ocorre desde
quando a familia fica sabendo o sexo biologico da criancga, e, a partir desse momento, ja €

iniciada a socializa¢do na vida coletiva de acordo com os significados em relacdao aos géneros.
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Nisso, as roupas, os objetos, a decoracdo dos quartos, os brinquedos, os comportamentos etc.,
sdo feitos e orientados para corresponder ao que ¢ considerado como papeis sociais que os
futuros homens e mulheres devem desenvolver na sociedade capitalista (Duarte, 2020;

Nascimento, 2016).

Nao a toa, as meninas sdo ofertadas bonecas, utensilios domésticos do lar, produtos
cosméticos de beleza etc., e junto a eles, ensina-se que devem usar determinado tipo de
vestimenta, pensar ¢ se comportar de modo a internalizarem a posi¢ao social de cuidadoras,
sensiveis, objetos de desejo, mae, esposas subservientes aos maridos e a vida restrita ao
ambiente doméstico. Em contrapartida, aos meninos sdo oferecidos carrinhos, armas em
miniaturas, robds, espagonaves, dentre outros objetos e lhes ensinam sobre como ter autonomia,
lideranga, a se protegerem, serem provedores, independentes, masculos e ousados, o que condiz
com a vida publica, com o desenvolvimento do raciocinio logico e com as atividades que
exigem o exercicio destes papeis na familia, no trabalho, na politica, na ciéncia etc. (Duarte,

2020; Nascimento, 2016).

Com base no que ¢ defendido por Leontiev (2010a), complementa-se de acordo com a
psicologia historico-cultural, que toda brincadeira é dotada de objetivos, mesmo que a crianga
ndo tenha conhecimento dos motivos e finalidades por tras de suas agdes. Através dos
brinquedos e brincadeiras, a crianga representa o mundo objetivo e internaliza agdes
relacionadas ao modo como deve se portar quando for adulta, incorporando as regras sociais e
formas consideradas adequadas de agir e se comportar. Nesse processo, o sistema sexo/género
apropriado da realidade social rege majoritariamente as condutas de homens e mulheres, ao

serem apresentados como diferengas naturais determinadas pela biologia.

A partir dessa forma de socializagdo, sdo ocultados os motivos (justificativas para
impulsionar a conformag¢do a um ou outro género) e as finalidades (porque pensar e se
comportar de acordo com o gé€nero) reais por trds dos papeis sociais desenvolvidos. Isso faz
com que as geragoes de pais, maes e filhos sejam socializados para internalizarem praticamente
sem nenhuma contestagao a educagdo sexista. Esse processo ocorre subsumido aos interesses
da classe burguesa no modo de produgdo capitalista, que, com base nos motivos e finalidades
alienados sobre o género, reproduz para os sujeitos a logica de que ndo devem desejar ser
reconhecidos como fora das normas e das expectativas sociais. Para que haja sucesso nessa
imposicao, as discriminagdes, 0s preconceitos e as violéncias sdo apropriados para impedir
contestagdes de toda ordem e acabam sendo efetivos devido aos danos fisicos e psiquicos que

causam (Scherer, 2013).
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Entretanto, ainda que os significados sociais, os motivos e as finalidades alienados
conduzam majoritariamente a socializa¢@o e a internaliza¢do dos papeis de género, ha também
o movimento de elaboragdo pessoal que os individuos fazem dos valores e normas culturais.
Assim, existem aqueles que ndo se enquadram nesses padroes e elaboram sentidos contra
hegemdnicos sobre o que representam na realidade objetiva. Com isso, 0o que se considera
masculino ou feminino ¢ entendido como qualidades de qualquer sujeito, independente do sexo
que possua. Essas concepcdes podem ter maior alcance por meio do método materialista
histérico dialético de Marx e Engels, que se mostra um arsenal tedrico-metodologico
fundamental para romper com conceitos apresentados de forma alienada. No que se refere ao
presente objeto de estudo, permitiu a compreensdo do género como estratégia de classe a

servico do capital que determina a violéncia sofrida pelas mulheres.

Simultaneamente, o referido método também foi essencial para compreender de que
modo as instituicdes sociais — dentre elas, as familias principalmente, reproduz a ideologia
patriarcal, conformando uma particularidade mediadora do processo de interiorizagdo feito
pelos individuos acerca do género. H4 ainda a necessidade de apresentar como a relacdo entre
universalidade e particularidade se expressam na singularidade. Ou seja, como as ideologias do
capitalismo patriarcal com a mediagdo da familia e das outras instituicdes sociais, sao
internalizadas e expressas nas formas singulares do ser social: na sua consciéncia e

personalidade, o que sera feito na proxima segao.

Por fim, a discussdo desenvolvida até este ponto, permitiu a partir das bases materiais
de compreensdo da opressdo de género, refletir que a historia das dominagdes, repressoes €
violéncias de um sexo sobre outro comegou com a sociedade de classes, com o advento da
propriedade privada e com a divisdo social do trabalho. Logo, somente havera seu fim quando
estes elementos forem aniquilados e suas formas materiais/ideologicas (baseadas na divisdao
sexual do trabalho, no patriarcado, no machismo, na familia tradicional etc.), derem lugar a uma

sociedade igualitdria, humanizada e sem ideologias degradantes das condi¢des de vida.

Esta nova sociedade, conforme postulado por Marx e Engels (1998), precisa libertar
mulheres e homens das amarras do capitalismo patriarcal e findar a exploragdo entre os seres
humanos, que traz em seu bojo relagdes de opressdo. Para isso, € preciso superar o capitalismo
na busca por valores voltados para relagdes sociais cooperativas, coletivas € com base na justica

social, o que somente sera possivel com a constituigao de uma nova ordem social.
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3. CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL PARA UMA
TEORIA DO PROCESSO DE INDIVIDUACAO DO GENERO: A
INTERNALIZACAO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Nesta secdo, a partir do exposto anteriormente, pretende-se estabelecer uma relagdo
dialética entre as discussOes acerca da ideologia patriarcal e da violéncia de género - que
conformam o nivel universal e social das relagdes humanas -, com a dimensao singular e
psicologica dos sujeitos, a fim de apreender o processo de internalizagdo dos significados
sociais de género e, por sua vez, da violéncia contra as mulheres. As elaboragdes feitas sobre
0s processos gerais de socializacdo do género e da violéncia contra a mulher foram analisadas
pelo método materialista historico dialético de Marx e Engels e a interiorizacdo a nivel psiquico
dos significados desses conceitos serdo abordados a partir dos pressupostos teorico-

metodoldgicos da psicologia historico-cultural.

A partir disso, a se¢do foi organizada em quatro topicos que compreendem: a) a relacao
dialética entre objetivacdes e subjetividade na internalizagdo da opressdo/violéncia de género;
b) a formacdo e a expressdo dos significados sociais sobre a violéncia contra a mulher na
consciéncia; c¢) as repercussdes dos significados sociais e os impactos da violéncia sobre a
personalidade de mulheres violentadas e, d) o processo de apropriagao/internalizagao das

significacdes da violéncia pelos homens agressores

3.1. A relacao dialética entre objetivacoes e subjetividade na internalizacio da

opressao/violéncia de género

Com base no que foi discutido até o momento, pode-se compreender que a violéncia
contra a mulher € uma problematica que atravessa a historia da humanidade, sendo considerada
uma das expressdes do poder masculino legitimado social e historicamente, que faz com que as
vitimas sejam majoritariamente privadas da liberdade de ir e vir, do sentimento de seguranca,
da construcao de relacionamentos confiaveis de quaisquer natureza com os homens etc.
(Alemany, 2009).

Para compreender a dimensdo singular referente aos processos de internalizacdo dos
papeis sociais de género, que sdo a base para o entendimento sobre como a violéncia contra a
mulher ¢ interiorizada e justificada, ¢ preciso entender como se constitui a formacdo da
consciéncia, que se estrutura pela apropriacao dos significados sociais objetivados na realidade

e dos sentidos pessoais elaborados em relagdo a eles por cada sujeito. Assim, segundo Leontiev

(2004), a consciéncia humana ¢ constituida como um produto das relagdes estabelecidas pelos
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individuos na sociedade, o que lhe atribui uma natureza historica e social determinada pela
atividade como principal mediadora de sua formacdo. A partir das atividades desenvolvidas
pelos seres humanos no mundo, ocorrem as apropriacdes dos bens materiais e culturais
produzidos historicamente na humanidade pelas geracdes anteriores. Tal condicao € essencial
para a constituicdo da consciéncia, que primeiramente existe nas relacdes sociais entre 0s
humanos e no mundo externo e, posteriormente, como reflexo subjetivo da realidade objetiva

(Camilo, 2008).

Vale ressaltar que a consciéncia humana ndo se constitui como reflexo direto das
relagdes sociais. Primeiramente, ela gesta-se em um plano interpsiquico a partir da apropriacao
das objetivacdes humanas e, posteriormente, em plano intrapsiquico quando as atividades e
relacdes externas sdo interiorizadas. Nesse processo, o sujeito se apropria das relagdes sociais
e da realidade objetiva, atribuindo-lhes novas significagdes ¢ sentidos de acordo com sua

historia particular de vida e experiéncias pessoais (Leontiev, 1978).

E preciso pontuar que as objetivagdes sao resultado do processo de trabalho de produgao
e reproducdo da cultura humana, que sdo materializadas como bens materiais e culturais
socialmente constituidos e, posteriormente, sdo apropriadas quando as relagdes entre os
individuos e a formacao histdrico-social do género humano se instituem como mediadores do
desenvolvimento humano. Em meio a esse processo, que se constitui a reprodugdo e a
internalizacao das praxis sociais por cada sujeito na dimensdo psiquica singular (Davidov &

Shuare, 1987; Duarte, 2004; Martins & Eidt, 2010).

A singularidade ¢ o processo pelo qual um individuo se torna tnico no desenvolvimento
da ontogénese humana, representando a forma como este concebe e elabora sentidos as suas
objetivagdes e apropriagdes (Silva, 2009). Segundo Pasqualini e Martins (2015), trata-se de um
desenvolvimento humano unico e irrepetivel dos sujeitos, ainda que sejam compartilhadas as
mesmas determinagdes universais ou particulares. No entanto, ¢ preciso destacar que a
singularidade, a particularidade e a universalidade coexistem e se articulam. “Na relagdo entre
individuo e género, o modo de existéncia da vida individual pode ser um modo mais particular
ou mais universal da vida genérica, a depender das condi¢des objetivas em que essa vida

transcorre” (Pasqualini & Martins, 2015, p. 370).

Assim, os significados sociais (que se constituem pelas relagdes universais/particulares)

e os sentidos pessoais (elaborados a partir da singularidade e subjetividade de cada individuo)
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conformam a consciéncia humana, que sob as bases e mediagdes da atividade e da linguagem

transforma o ser humano orgéanico em ser social (Martins, 2011; Vygotsky, 1997).

Conforme discutido anteriormente, a transi¢ao dos individuos de seres organicos para
sociais ocorre quando se desenvolve novos objetos a partir do dispéndio de trabalho, ou seja,
no momento em que o manuseio dos instrumentos na realidade objetiva e o uso de
conhecimentos socialmente compartilhados por outros seres humanos produzem um produto
objetivado. A partir dessa condicao, esse processo passa a ser projetado como ato psiquico de
forma mais enriquecida e aperfeigoada. Por sua vez, o psiquismo - que se constitui a partir desse
percurso -, ¢ apreendido primeiro por intermédio da atividade em sua forma objetiva e,
posteriormente, se manifesta em sua forma subjetiva como imagem, signos, ideias e a

consciéncia em si (Leontiev, 2010b).

Dessa forma, atividade e consciéncia tornam-se uma unidade dialética material e
imaterial, em que a primeira condiciona a existéncia da ultima, que, por sua vez, a regula e
transforma. Esse desenvolvimento € essencial para compreender a historicidade da constitui¢ao
dos processos psicologicos, que tém suas origens nos significados socializados nas relagdes
sociais — veiculados por meio da linguagem e refletindo na consciéncia o mundo objetivo

(Martins, 2011; Vigotski, 1999b).

Segundo Vigotski (2001), a linguagem se constitui como organizadora da atividade
mental interna e, por sua vez, também da consciéncia, a medida que, o ser humano ao
externalizar as aquisi¢des aprendidas com as geragdes anteriores e internalizar sua relagdo com
o0 objeto, reorganiza seu psiquismo conforme as novas tarefas postas e habilidades apreendidas.
Tal processo ocorre pela necessidade humana de transmitir conhecimentos constituidos pelos
sentidos e finalidades das acdes, o que permite aos individuos ao mesmo tempo ensinar suas

aptidoes e ter a compreensdo verbal e psiquica sobre os objetos e em relacdo a sua propria

conduta (Aita & Tuleski, 2017; Pasqualini, 2009).

Desse modo, a linguagem forma um sistema de signos que se gesta de forma mediada e
externa por meio das objetivacdes e relagdes humanas, e, ao ser internalizada se estrutura como
processo psicologico interno responsdvel pela comunicacdo e autorregulacdo do

comportamento (Martins & Eidt, 2010; Saccomani, 2019; Vygotsky, 2001).

A partir disso, ressalta-se que entender o modo como se desenvolve o psiquismo -
mediado pela atividade, pelas relagdes sociais e pela linguagem -, ¢ imprescindivel para a

compreensdo do salto qualitativo na transformagao dos processos psiquicos de organicos para
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sociais. Nesse processo, as fungdes psicologicas humanas elementares que possuem uma
natureza inata, natural, maturacional e bioldgica s3o superadas e transformadas em fungdes
psicologicas superiores, que sdo organizadas em sistemas funcionais que compdem a

consciéncia (Aita & Tuleski, 2017; Vigotski, 1999c¢; Vygotski, 1991Db).

Tal condicao ocorre conforme descrito acima, a partir da relacao real entre os individuos
no mundo objetivo e o processo de internalizagao destas relagdes, condicao essa, produzida pela
mediacao dos signos e instrumentos no percurso da atividade, permitindo assim, a apropriacao
da cultura e a interiorizacdo das normas sociais (Aita & Tuleski, 2017; Vigotski, 1999c;
Vygotski, 1991b). Vale ressaltar, segundo Sirgado (2000) e Vygotsky (1995c), que as fungdes
psicoldgicas elementares ndo desaparecem para que as superiores possam emergir. Trata-se de
um processo em que as primeiras sao incorporadas e transformadas qualitativamente em
funcdes de segunda ordem, ou seja, de natureza coletiva e social, adquirindo uma nova forma

de existéncia mediada pela historia do género humano e da cultura.

Isso significa que a apropria¢do cultural de técnicas, praticas sociais, das artes, da
ciéncia, das tradi¢cdes, do comportamento social etc., ¢ o que permite aos individuos
desenvolver novos e mais complexos processos psicologicos enriquecedores das suas
habilidades, condutas e formas de pensar. Assim, as fungdes psiquicas interiorizadas
(consciéncia, memoria, pensamento, aten¢do etc.), conformam-se pela apropriagdo das
objetivagdes humanas, pela relacdo com outros individuos e pelas aquisi¢cdes e representacoes

pessoais de cada sujeito sobre o mundo (Sirgado, 2000; Vygotsky, 1995¢).

Para além da compreensdo sobre como se constitui a internalizagdo dos processos
cognitivos tipicamente humanos, se faz necessario entender ainda, sua inter-relagdo com os
afetos e sentimentos desenvolvidos em relagdo a determinados fendmenos sociais, formando
assim a unidade afetivo-cognitiva. A unidade entre afeto e cogni¢do se desdobra da relagao
estabelecida entre atividade e consciéncia, em que no processo de transformacao dos objetos
naturais em sociais, os individuos ao mesmo tempo que modificam sua relagdo com o mundo
objetivo, também sdo transformados subjetivamente. Com isso, as novas aquisi¢des culturais
apreendidas introduzem um tonus emocional/afetivo que se imprime sobre a atividade,

produzindo os motivos que a impulsiona (Monteiro & Rossler, 2020).

Assim, pensamento € emogdes se relacionam pelo fato de o objeto ser produzido para
satisfazer uma necessidade — o que ocorre a partir de processos cognitivos responsaveis pelo

desvelamento das propriedades e conceituacdo dos objetos -, mas também pelo sujeito ser
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afetado nessa relagdo a depender do modo como se procede a satisfacdo de suas necessidades.
Desse modo, a consciéncia humana envolve a unidade dinamica de aspectos afetivo-cognitivos,
que fundem a apropriacdo das objetivagdes (objetividade) com os processos psiquicos

singulares (subjetividade) do individuo (Monteiro & Rossler, 2020).

Essa compreensdo permite entender as emocdes que conformam o comportamento
humano, ndo como tracos constituidos puramente por instintos organicos incontrolados, que
desestruturam a capacidade de autodominio da conduta, necessitando ser contidos, conforme
postulado por teorias de base biologicas. Ao contrario, as emogdes sdo orientadas por uma base
historico-social oriunda da relagdo dos sujeitos com os objetos materiais e culturais, de modo
que, ao se constituirem novos significados e sentidos no processo da atividade, as emogdes
possibilitam o desempenho de diferentes formas de regulagdo do comportamento humano

(Monteiro & Rossler, 2020; Vigotski, 1999a).

Nessa direcdo, segundo Magiolino (2010), para a psicologia historico-cultural, as
emocdes desempenham o importante papel de organizadora interna das condutas humanas e
seu desenvolvimento acompanha o processo historico da constituicdo do género humano,
relacionando-se com o resultado dos motivos e das finalidades da atividade. Com isso, de
acordo com Machado, Facci e Barroco (2011), as expressoes emotivas (de alegria, tristeza,
raiva, satisfacdo e outras) se constituem a depender da forma como o ser humano lida e ¢ afetado
pelas relagdes, acontecimentos e exigéncias sociais postas no mundo objetivo. Estas, por sua
vez, sdo determinadas pelo avango das forcas produtivas e pela posicao social que os sujeitos

ocupam em cada modo de produzir e organizar a vida.

A partir do exposto, pode-se afirmar que as emogdes podem sofrer transformacdes ou
ressurgir em dados momentos da vida quando mudam-se os objetivos, motivos e fins da
atividade humana, alterando também os significados e sentidos sobre os fendmenos sociais.
Vale ressaltar que, hd uma diferenciacdo entre as emogdes e 0s sentimentos, em que as primeiras
se caracterizam por respostas fisiologicas e sensacdes organicas em relagdo aos acontecimentos
da vida concreta, podendo ser propulsora da atividade humana ou impedindo-a a depender dos
motivos, inten¢des e finalidades que se almeja alcancar e das possibilidades de realizacao

(Machado et al. 2011; Vigotski, 1999a).

E importante frisar que, mesmo as emogoes tratando-se de reacdes biologicas associadas
as vivéncias humanas, ndo ha como considera-las um fendmeno estritamente natural e organico,

pois elas sdo determinadas pelas exigéncias e relacdes sociais de cada periodo histérico da
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humanidade. Nesse processo, quando os seres humanos interiorizam os signos produzidos
socialmente, os significados neles contidos articulam-se as experiéncias afetivas, constituindo
os sentidos pessoais. Assim, os sentidos sdo sempre afetados pelo contexto social de cada época
histérica, que demarca ndo somente um conjunto de ideologias a serem cumpridas, mas também

os sentimentos que emergem a partir delas (Vigotski, 1999a).

Sobre os sentimentos, estes estdo relacionados com as condicdes objetivas de vida, as
relagdes humanas e a satisfacdo das necessidades culturais produzidas na histéria da
humanidade, tratando-se de reagdes mais enraizadas e permanentes sobre os fatos que afetam
os individuos e as concep¢des de mundo internalizadas. Nesse processo, quanto mais
cristalizada a forma de conceber uma determinada relacao social, fendmeno ou representagao
da realidade, maior fixacdo havera do sentimento em relagdo aos objetivos e motivos criados
sobre eles. Isso faz com que os sujeitos busquem explicagdes que lhes fazem sentido para
justificar suas reagdes e formas de pensar frente as situagdes experienciadas no cotidiano e

referente aos conhecimentos adquiridos (Leontiev, 1978; Machado et al. 2011).

Dessa forma, em acordo com Vigotsky (2004), as emogdes e os sentimentos ndo surgem
de forma isolada ou aleatéria, pois emergem a partir de uma estimulacdo que parte da realidade
concreta e tais estimulos estdo relacionados com os significados sociais, que sdo responsaveis
pela nomeacdo e a explicacdo do que se sente —raiva, tristeza, angustia etc. A partir disso, pode-
se afirmar que as emogdes, 0s sentimentos, a consciéncia € o pensamento guardam entre si
relagdes complexas e dialéticas, pois os individuos ao entrarem em contato com o conjunto de
normas da sociedade vao significar de formas diversas o que aprendem sobre elas. Ao mesmo
tempo, em paralelo a esse processo, também serdo impactados pelas valoragdes sociais, o que

produzird novos afetos e formas de sentimento em relacdo a realidade.

Em sintese, os estados emocionais, assim como a consciéncia, possuem uma historia e
processo de constituicdo, que € produto da atividade humana e das mediacdes particulares
circunscritas na historia individual de cada sujeito, assumindo ambos uma natureza dindmica e
mutavel a depender de cada cultura e do conhecimento aprofundado sobre os componentes
afetivos que integram o processo de humanizagdo do ser social (Martins & Carvalho, 2016).
Assim, Monteiro (2015) apresenta uma sintese da unidade afetivo-cognitiva dos processos

psicoldgicos:

E por causa dessa conjectura que se entende a unidade afetivo-cognitiva como

mecanismo interno e expressao da relacdo entre atividade e consciéncia humana. Isso
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porque a afectogénese do objeto ao sujeito ¢ primordial para o estabelecimento da

atividade, bem como dos processos conscientes e cognosciveis decorrentes dela. Antes

que a atividade possa ocorrer, a necessidade € sentida,; e, quando encontra com o objeto
se sua satisfagdo tanto logica, quanto psicoldgica e materialmente, ela se motiva e cria

sentido para o sujeito, além de mobilizar as fungdes psiquicas necessarias ao encontro e

a efetivagdo dos meios de alcanga-lo, isto €, a solucao exitosa de tal atividade. Vé-se,

portanto, que a unidade afetivo-cognitiva concatena atividade e consciéncia numa

relagdo essencial de constitui¢dao do sujeito em meio ao seu desenvolvimento; por isso,
somente com o destrinchamento ¢ a devida conexdo entre os componentes da
consciéncia (conteudo sensivel, significado social e sentido pessoal) e a estrutura da
atividade (necessidades, motivos e finalidades) ¢ que se pode chegar a determinagdo

afetivo-cognitiva que constitui os processos psiquicos humanos (Monteiro, 2015, p.

139).

A partir das discussodes elaboradas neste topico, compreende-se que a unidade afetivo-
cognitiva ¢ imprescindivel para o entendimento da relacdo entre a afetividade e os valores
apreendidos no processo de internalizacdo dos papeis de género na sociedade patriarcal, e, por
sua vez, da violéncia contra a mulher. Com isso, conforme Souza (2006), destaca-se que, a
condic¢do inferiorizada que assume as mulheres esta inscrita pelo conjunto de relagdes sociais
que conformam o género, de modo que, o desprezo, o julgamento e o 6dio por elas s6 podem
ser entendidos a partir do desvelamento dos interesses por tras dos significados sociais

patriarcais, que sdo reproduzidos na cultura, dando base para a emersao desses sentimentos.

Segundo Souza (2006), as formas de pensar e sentir dos sujeitos em relacdo a um
determinado fendmeno podem ser explicadas a partir das valoragdes sociais transmitidas de
geragdo em geracao e pelo contexto histérico em que estdo inseridos, o que determina se os
pensamentos e sentimentos sdo considerados aceitaveis ou ndo. Como exemplo, Santos (2016)
menciona que no periodo da Grécia Antiga, caso uma mulher ndo desejasse se casar era
aceitavel que ela fosse agredida. Isso se explica, pois além do casamento cumprir a funcdo de
proteger a propriedade privada por meio da descendéncia legitima de herdeiros, também havia
um sentido politico de reproducao da forga de trabalho necessaria a manutencao da ordem social

e essa reproducao se fazia pelo controle do corpo e da sexualidade das mulheres.

Desde esse periodo e até o inicio do século XXI, de forma mais ou menos explicita,
foram delegados determinados papeis as mulheres que deveriam ser cumpridos para a

manuten¢do da ordem social, relacionados a reproducdo bioldgica e social da forca de trabalho.
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Esse processo foi acompanhado pela imposi¢do de variadas formas de puni¢des para quem nao
se adequasse as normas vigentes, o que chegava a se expressar por casos extremos de violéncia
e torturas. Também na Idade Média, por exemplo, aquelas mulheres que nao tinham a vida
social e sexual normatizadas foram taxadas como “bruxas” e muitas eram mortas como uma
maneira de controlar os comportamentos contra-hegemonicos, que eram taxados sob o rotulo

de promiscuidade (Pires, 2015).

Assim, essas formas de violéncias eram concebidas como comuns na cultura dessas
sociedades, e, na maioria das vezes, ndo causava o sentimento de indignagao, revolta, rechacgo
etc., nas pessoas, que acabavam internalizando essas condi¢des como se fossem naturais (Pires,
2015). Ja no que se refere a atualidade, por mais que haja muitos casos de violéncia contra a
mulher, essa violagao de direitos tem maior reprovagao social apds muita luta dos movimentos
feministas, que foram responsaveis por reivindicar avangos e mudangas em termos de valores
sociais, garantia de politicas publicas de protecdo e leis punitivas para o combate de tais atos

violentos (Vigano & Laffin, 2019).

Esse processo permitiu certa mudanca tanto em relacdo aos padroes de género ensinados
socialmente e internalizados pelos individuos, quanto sobre os sentimentos no que se refere as
pessoas vitimas desses casos, sendo que, ¢ mais incomum hoje em dia uma mulher ser agredida
por ndo desejar o casamento e isso ndo causar indignagao, por exemplo. No entanto, por mais
que houve transformagdes sobre os valores sociais, entende-se que ainda se mantém a estrutura
da sociedade de classes que necessita dessas valoragdes para a sua reproducao, alterando assim,
em esséncia, apenas 0 modo como se expressa o rechacgo social em relacdo as condutas contra-

hegemonicas das mulheres.

A titulo de exemplo, vale pontuar que as mulheres que conduziram suas vidas se
contrapondo aos significados sociais patriarcais, construiram novos sentidos ao que aprenderam
a partir da educagdo feminina socialmente, internalizando outros valores referentes as
significacdes do género. No periodo da Antiguidade e da Idade Média, elas eram consideradas
cortesas ou hereges e sofriam uma série de san¢des sociais por suas condutas, o que remete ao
fato de que um sistema de opressdes ndo emerge sem contestagcdes, mas este € um processo
solitario e gerador de sofrimento quando ndo se toma grandes proporcdes pela sociedade como

um todo (Souza, 2006).

Nessa perspectiva, pode-se afirmar que quando as contestagdes em relagdo as normas

sociais transformam-se em uma forga social significativa e provocam novas reflexdes para um
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grande grupo de individuos, ocorrem mudangas tanto nos significados dos valores sociais dos
periodos historicos, quanto nas emocdes e sentimentos em relacdo ao modo como esses valores
afetam os sujeitos. Isso resulta na rejei¢do ou aceitacdo de um conjunto de padrdes
anteriormente considerados aceitaveis e consolidados. Contudo, compreende-se que esse
processo aconteceu parcialmente no que se refere aos casos de violéncia contra a mulher, pois
mesmo com as conquistas dos direitos humanos garantidas as vitimas, a sociedade de classes
que estrutura a ideologia patriarcal ndo foi liquidada. Assim, foram transformadas as valorag¢des
sobre esse fendmeno nos termos da lei, mas convive juntamente com as sangdes penais, o

desprezo e o assassinato de mulheres até os dias atuais na realidade objetiva.

Ou seja, a forma como se concebe a violéncia contra a mulher sofreu uma série de
alteracdes, mas ainda permanecem as antigas classificacdes que recaem sobre as condutas das
mulheres, considerando quais sdo passiveis de puni¢des ou ndo. Por exemplo, das cortesas e
hereges do passado, hoje se tem as “mulheres que s3o ou ndo para casar”’, “mulheres
consideradas de respeito ou nao” etc. Com isso, tem-se a clareza de que os interesses de classe
por trds do cumprimento dos papeis de género pelas mulheres ainda se mantém como uma
condic¢do para a reproducdo da sociedade, classificando-as por comportamentos “positivos”

quando se adequam a esses papeis e “negativos” quando os contestam.

Nesse processo, os papeis de género que correspondem a classificagdo autoritaria das
condutas de machos e fémeas sdo a expressdo da ideologia patriarcal, e, como tal, sdo
internalizados na educagao social tanto dos homens — que mais cometem violéncia de género -
, quanto das mulheres, que mesmo sendo as maiores vitimas, podem também reproduzir
relagdes violentas e serem afetadas de formas diversas por elas. A condigdo para a internalizagao
val depender da maneira como os individuos constituem sua singularidade em relagdo aos
significados sociais apropriados sobre a universalidade, o que pode se desdobrar na reproducao
ou contestacdo dos valores a depender dos motivos e sentidos que constroem, se sdo criticos

aos ensinamentos dos papeis de género ou nao.

Por exemplo, se uma mulher sofre rechaco social por ndo desejar o casamento e no
processo de constitui¢do do seu psiquismo, ela ndo consegue acessar as mediacdes necessarias
para desenvolver um posicionamento analitico e reflexivo sobre isso, a partir do conhecimento
cientifico sobre essa tematica, de discussdes dos movimentos feministas, por grupos de
convivio que contestam a educagdo de género etc., muito provavelmente essa mulher
internalizard a cultura patriarcal reproduzida no senso comum de que o casamento ¢ uma

obrigacdo. Dessa forma, a valoragdo negativa que ela apreendeu sobre os significados de ndo
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se casar na sociedade, podem afetar os motivos e sentidos atribuidos a este posicionamento que
passa a ser representado como algo ruim ou imoral. Isso faz com que emerja um sentimento de
vergonha ou culpa sobre a consciéncia e os sentimentos, por pensar na possibilidade de nao se

casar, além de raiva ou desprezo por outras pessoas que ndo possuam esse desejo.

Percebe-se que esse ¢ um psiquismo orientado pelos significados alienantes da
sociedade capitalista, pois o individuo ndo teve acesso as mediagdes necessarias para desvelar
as relacdes sociais e transformar seus sentidos pessoais em relagdo aos significados socialmente
constituidos. No entanto, vale destacar que, as concepcdes sobre o género e a violéncia contra
a mulher dependem da forma como interagem os componentes que constituem a consciéncia,
os sentimentos e as emogdes. Desse modo, ainda que, uma mulher tenha acesso as mediagdes
necessarias para se apropriar de um conhecimento critico dos papeis de género, a forma como
ela seréd afetada por esse contetido internalizado pode ser mediada por sentimentos alienados,
fazendo com que os fatos objetivos, dados estatisticos etc., ndo sejam suficientes para adotar

uma conduta contraria aos padrdes de género.

Porém, se do contrario, essa mesma mulher acessar as mediagdes que lhe permita ter um
pensamento critico sobre o casamento, e, a partir disso, construir motivos nao alienados em
direcdao a uma escolha de nao se casar, entdo muito provavelmente ela pode ser afetada por esse
conhecimento de forma diferenciada, ndo desenvolvendo sentimento de culpa ou raiva por isso
e pode apoiar outras mulheres que também ndo tém essa vontade. E por essa perspectiva que,
ha a afirmacdo de que toda singularidade/subjetividade expressa as determinagdes da
universalidade/objetividade, seja reproduzindo ou contestando-a, sendo que, a constituicao e as
transformagdes das primeiras acompanham as mudangas que ocorrem nas Ultimas. Assim, seja
uma mulher conservadora ou feminista, ambas entram em contato com a educag¢ao acerca dos
papeis de género (universalidade) com a mediagdo das particularidades, no entanto, o0 modo
como vao interiorizar/subjetivar essas objetivacdes, sempre serd singular de acordo com as

mediagdes que acessam e a forma como isso lhes afeta.

A partir disso, parte-se do pressuposto de que o desprezo/violéncia contra as mulheres
¢ historicamente apropriado e internalizado pelos individuos, expressando-se em formas de
pensar e agir que remetem aos significados sociais e sentidos pessoais constituidos sobre o que
se espera da conduta de uma mulher. Conforme apontado na secao II, esses significados sdo
originados por intermédio da cultura patriarcal e, portanto, ndo sao produtos inerentes das
condutas de cada sujeito, como se homens fossem opressores € as mulheres submissas a

opressdo por natureza.
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Se assim fosse, os homens que ocupam espagos ou posi¢des sociais que ndo condizem
com seu género nao sofreriam rechagos. Mas, ao contrario, ambos (homens e mulheres)
personificam as relagdes sociais patriarcais que traveste a imposi¢ao do casamento, da familia
nuclear burguesa ¢ da reprodugdo como valoragdes morais, que na verdade, cumprem em
esséncia a funcdo de manter a explora¢do da forca de trabalho e os valores da propriedade
privada. Por isso, qualquer pensamento ou comportamento que subverta essas imposigoes,
ainda sao frequentemente rechacados independente se defendidos por homens ou mulheres

(Eisenstein, 1980; Izquierdo, 2003).

Assim, no que se refere as pessoas que tendem a apoiar, minimizar ou serem indiferentes
a violéncia contra a mulher, elas se apropriam e perpetuam as ideologias patriarcais
reproduzidas na sociedade capitalista que se materializam nas relagdes a partir do género
(objetivagdes). E, ao entrarem em contato com uma educagdo social que rechaca
comportamentos considerados ndo condizentes entre o sexo bioldgico e o género, interioriza-
se essa visdo de mundo (significados), que ¢ internalizada na consciéncia através de motivos e
sentidos alienados sobre as condutas humanas e o desenvolvimento da forma de ser/sentir de
cada um (personalidade). Nessa direcao, esses individuos podem desenvolver uma resisténcia
para mudar essas representagdes, pois foram apreendidas como se fossem naturais,
considerando necessario defendé-las e, por sua vez, desenvolvem-se os sentimentos de raiva e

menospreZo por quem nao as cumpre.

A naturalizagdo da opressao/violéncia de género, na maioria das vezes, ¢ 0 processo
responsavel pelo apoio ou indiferenga em relagdo a violéncia contra a mulher, visto que a
esséncia desse fendmeno ¢ ocultada nas relagdes sociais e apresenta-se em sua forma descritiva,
como algo a-histdrico, destituido de origem, de classe e das acdes humanas. A reprodugdo dessa
logica € constantemente reforcada com a mediagdo da familia, escolas, igrejas etc., que sdo
instituicdes de controle do Estado capitalista responsaveis pela disseminagdo dos papeis sociais

de género (Balbinotti, 2018).

A partir disso, Izquierdo (2001, 2010) expde que desde a tenra infancia, homens e
mulheres sdo ensinados sobre um conjunto de caracteristicas e atitudes autoritarias (significados
sociais sobre o género) que podem/devem desenvolver ao longo da vida. Dentre essas
classificagdes esta a violéncia como comportamento considerado aceito para os homens e a
submissdo como conduta obrigatoriamente pertencente as mulheres. Essas categorizagdes
hierarquicas recaem sobre o processo de individuag@o dos sujeitos (singularidade) e tornam-se

responsaveis pela cisdo da personalidade humana em conformidade com um ou outro polo
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(feminino/masculino), colocando homens e mulheres em constante oposi¢ao

(dominador/subserviente).

No entanto, conforme ja abordado, quando ocorre a internalizagdo desse conjunto de
normas, os individuos podem elaborar outros sentidos sobre os significados sociais
relacionados ao género, ou seja, que sejam condizentes com concepgdes situadas socio
historicamente. Essa condi¢do, segundo Izquierdo (1998a, 2010) implica no rompimento com
a ideologia patriarcal que estrutura a reproducao dos papeis sociais de género, compreendendo
que tais papeis podem ser qualidades pertencentes a personalidade de todos os sujeitos

independente do sexo biologico.

Mas, vale ressaltar que transformar as concepgdes que engendram sécio historicamente
a consciéncia e o sentimento dos individuos ndo ¢ um processo facil, pois os motivos alienados
acerca dos papeis de género faz com que outros sujeitos impulsionem/constituam manifestagoes
de sentimentos de 6dio e violéncia frente as condutas protestantes. Essas manifestacdes
reaciondrias, por sua vez, precisam ser combatidas, a medida que colocam em risco a dignidade
humana das mulheres que ndo se desenvolvem em acordo com as normativas do género ou que
sdo vistas como vulneraveis por serem consideradas frageis/submissas, e, portanto, como alvos

com maiores chances de sofrer violagdes.

Com isso, concorda-se com Gongalves (2019), que aponta que na sociabilidade
capitalista patriarcal, o desenvolvimento da personalidade humana ocorre dentro de certos
limites impostos pelas determinagdes sociais. Dessa forma, nesta ordem social somente podem-
se promover mudangas significativas sobre as expectativas do género, quando se compreende
a fung¢do que cumpre a ideologia do capitalismo patriarcal, desmistificando-a a partir do
confronto com fatos e dados situados pela verdade histérica. Ou seja, ao se apropriar dos
significados sociais, os sujeitos através do conhecimento real sobre o processo de constituicao
dos papeis de género, podem compreender e analisar criticamente os nexos causais implicados

no desenvolvimento desse fenomeno, possibilitando a mudanca dos afetos sobre ele.

A titulo de exemplo sobre mudancas de concepgdes referentes aos papeis de género,
destaca-se algumas conquistas historicas que ocorreram principalmente ap6s a Segunda Guerra
Mundial, tais como a universalizacao do sufragio feminino, a ampliacao do acesso das mulheres
a educacdo/mercado de trabalho, além da intensificacao das discussdes sobre direitos politicos,
econdmicos e sociais das mulheres realizadas tanto no campo das pesquisas académicas, quanto

na pauta das politicas publicas e governamentais (Anzorena, 2008).
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Isso permitiu, em partes, a alteragdo da concepgao sobre a capacidade das mulheres de
se desenvolverem na esfera da publica - no mundo do trabalho -, de terem independéncia
financeira e maior autonomia, ndo reduzindo suas fun¢des somente a maternidade e ao
matrimonio como formas de realizagdo pessoal. E inegavel a importancia substancial dessas
modificacdes, no entanto, esses direitos politicos ndo foram suficientes para garantir a aboli¢ao
das hierarquias e classificagdes de género. Inclusive, ainda existe uma cobranga impositiva
sobre o casamento, a procriagao ¢ as atividades domésticas como elementos que as mulheres

precisam desejar (Castro, Santos & Santos, 2018).

Além disso, existe uma desvalorizagdo da forga de trabalho feminina, em que se delega
posicdes em cargos menos valorizados, precarizados, instdveis e com menores salarios para as
mulheres. Ademais, elas também passam por processos de segregacdo ocupacional, pois sdo
ensinadas somente a progredir em carreiras que as exigéncias laborais s3o uma extensdo dos
afazeres domésticos e de cuidado, tais como ser professora, enfermeira, secretdria etc.

(Anzorena, 2008).

Assim, no modo de produgdo capitalista, por mais que as mulheres conseguiram
assegurar alguns direitos politicos, esses direitos nao foram suficientes para a emancipagdo em
totalidade das amarras da ideologia patriarcal e das categoriza¢des autoritarias do género. O
que se presencia inclusive, ¢ que as mulheres ainda precisam se capacitar mais que os homens
para tentar concorrer no mercado de trabalho e lidam com jornadas duplas ou triplas de afazeres,
demonstrando que a opressdo sofrida por elas tomou novas formas em relagao as existentes em

outros periodos histdricos, mas continuam se fazendo presentes na vida cotidiana (Castro et al.

2018).

Por fim, sintetizando o que foi discutido nesse topico, ressalta-se que as variadas formas
de apropriacdo do género vao existir na exterioridade e também serdo internalizadas e sentidas
internamente (Souza, 2023). Esse processo passa pela elaboracdo dos sentidos pessoais em
relacdo as cisdes pertencentes aos atributos femininos e masculinos, que sao produzidos a partir
dos significados sociais € também pelo modo como os individuos os internalizam e por eles sdao
afetados (unidade afetivo-cognitiva). O caminho percorrido até aqui sobre a formagdo do
psiquismo humano em relagdo com a internalizagdo da opressao de género, ¢ essencial para a
compreensdo de como se formam e se expressam os significados sobre a violéncia contra a

mulher praticada por homens desconhecidos na consciéncia, o que serd exposto a seguir.
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3.2. Aformacio e a expressiao dos significados sociais sobre a violéncia contra a mulher
na consciéncia
Retomando o que foi apontado por Leontiev (2010b), ressalta-se que o processo de
apropriacao dos significados sociais ocorre pela mediacdo das relagdes sociais e pela
linguagem, tendo uma de suas primeiras expressoes nas brincadeiras infantis. Isso significa que,
os significados se desenvolvem muito antes das criangas ingressarem na escola, ou seja, eles
sao internalizados no meio social a partir do momento em que as criangas comec¢am a interagir
com os adultos. Essa condi¢ao acontece por intermédio da necessidade de comunicacao, quando
os seres humanos iniciam a apropriacdo da linguagem para satisfazerem seus desejos, solicitar

algo ou resolver alguns problemas postos pela realidade objetiva.

Nesse processo, relembra-se que a apropriagdo e internalizacao dos significados sociais
formam a consciéncia a partir da relacdo objetivagcdo-apropriagdo, de modo que a internalizagao
pode sofrer alteracdes a depender das mediagdes possibilitadas aos sujeitos. Ou seja, a maneira
como cada um vai internalizar e significar as relagdes sociais depende do acesso aos bens
materiais e culturais produzidos pela humanidade, tais como a educacdo escolar, as artes, a
cultura erudita, o conhecimento cientifico e outros que podem possibilitar uma interpretagao

em esséncia sobre a realidade concreta (Leontiev, 2010b).

Na concepcao de Vigotski (2001), um ponto importante para compreender o processo
de constitui¢ao da consciéncia humana, € a partir da sua relacdo com a linguagem no percurso
do desenvolvimento humano. A unidade entre essas fungdes psicoldgicas superiores ocorre pelo
significado social da palavra, que ¢ a mediagdo essencial para construir os sentidos pessoais a
partir dos significados apropriados e internalizados, conformando assim a consciéncia. A
linguagem tem um importante papel nesse percurso, pois por meio dela os seres humanos se
apropriam do mundo, da cultura e dos significados socialmente produzidos, e, a0 comunicarem-

se com seus pares refletem sobre as relacdes estabelecidas e sobre si mesmos.

Leontiev (1978, 2004) também corrobora com essa perspectiva, apontando que a
consciéncia deve ser compreendida a partir das experiéncias humanas na vida concreta e seus
elementos constitutivos sdo determinados pelos significados sociais e sentidos pessoais. Com
isso, desde seu processo inicial de constitui¢do, a consciéncia ¢ um produto social que surge
nos seres humanos a partir das relagdes estabelecidas/mediadas pelo trabalho e pelas interagdes
sociais. Assim, inicialmente a consciéncia se estrutura pela apropriacdo da realidade e das

relacdes sociais (significacdes adquiridas) e, a partir disso, o sujeito com a mediagdo dos signos
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edifica sua propria consciéncia individual, fazendo uma releitura de suas experiéncias vividas

em sociedade (sentidos pessoais).

Dessa forma, se a consciéncia se constitui a partir da histéria concreta de vida dos seres
humanos, a maneira como cada sujeito vai se apropriar e internalizar a realidade e as relagdes
sociais estd relacionada com a posi¢do que se ocupa no modo de produzir e reproduzir a vida.
Isso significa que, a cisdo da sociedade em classes sociais que torna desigual o acesso ao
conhecimento historicamente desenvolvido pela humanidade, vai contribuir para a constituigao
de um psiquismo que expressara as marcas dessa desigualdade social. A partir disso, os
individuos da classe explorada serdo os mais atingidos por essa condi¢do, tendo poucas
oportunidades para desenvolverem posicionamentos criticos diante das ideologias e relagdes

reproduzidas nesta ordem social (Leontiev, 1978).

Em sintese, a consciéncia se estruturou de acordo com o modo como a humanidade se
organizou historicamente e socialmente, acompanhando o percurso de transformacdo da
natureza a partir do trabalho, que foi a atividade humana fundamental para o seu
desenvolvimento (Leontiev, 1978). A partir desta exposicao, ressalta-se entdo, conforme Asbahr
(2014), que os significados sociais constituidos pela sintese das préaxis sociais desenvolvidas na
histéria da humanidade sao responsaveis pela estruturacao da consciéncia como uma unidade

psiquica.

Os significados, portanto, sdo o reflexo cristalizado e generalizado das relacdes sociais,
constituindo-se por formas linguisticas desenvolvidas desde a infancia e como um produto
proveniente da interacdo das criangas com os adultos. Esse processo vai muito além da
aquisi¢cdo de um sistema de linguagem, codigos e simbolos sociais, englobando a compreensao
da constituicdo de cada signo que carrega em seu bojo a objetivacdo da realidade e das

experiéncias humanas (Asbahr, 2014).

Segundo Asbahr (2014), para que os individuos se integrem na vida coletiva e conhegam
o mundo socialmente compartilhado, € necessario que compreendam as generalizagdes feitas e
objetivadas historicamente através da palavra, que ¢ o elemento mediador responsavel pela
representacdo da realidade na consciéncia. Quando os significados compartilhados a partir da
linguagem sdo apropriados pelos individuos tornam-se intrapsiquicos, mas nao deixam de ser
objetivos por serem produto das relagdes sociais e da cultura humana. Com isso, os seres
humanos por meio dos significados sociais conseguem compreender os signos, permitindo

estabelecer uma relagdo com o mundo e a historia da humanidade de maneira mediada.
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Esse processo ¢ o que permite aos individuos internalizarem os conhecimentos
produzidos social e historicamente, o que congrega as formas ideologicas da sociedade que se
apresentam a partir da religido, da politica, da cultura etc. Com isso, os significados sociais ao
se constituirem em uma sociedade de classes, tornam-se alienados e sdo eles em sua maioria os
mediadores da criacdo dos sentidos pessoais, formando uma consciéncia individual que ndo ¢
idéntica as significagdes sociais apreendidas, mas se apresenta como uma projecdo quase
perfeita delas. Dessa forma, a consciéncia somente pode ter seu pleno desenvolvimento quanto
maior for o acesso as produg¢des humanas objetivadas e a capacidade de reflexdo sobre seu

processo historico de constituicdo (Leontiev, 1978).

Retomando a discussao sobre os sentidos pessoais, estes, por sua vez, estao relacionados
as necessidades e motivos de cada sujeito singular estando intrinsecamente ligados aos
significados, ou seja, sdo as apropriagdes que o sujeito toma como base para construir suas
relagcdes com o mundo, com os outros e consigo mesmo (Vigotski, 2001). Desse modo, Leontiev
(1978) assevera que nao existem sentidos isolados das relagdes culturais e sociais produzidas
historicamente. E, se tratando da sociedade capitalista, na qual a atividade e os significados
majoritariamente se estruturam sob bases alienantes, muito provavelmente as necessidades e os
motivos podem ndo corresponder, fazendo com que se criem também sentidos alienados sobre
os fendmenos sociais. Longarezi & Franco (2013) corroboram com essa afirmacao, apontando

que essa condicao provoca uma desintegracdo da consciéncia como unidade psiquica.

Esse processo de constituicdo alienante da consciéncia, ocorre entdo, com base nas
relagdes de alienacdo e a partir da ideologia burguesa reproduzidas na sociedade capitalista.
Essa compreensdo ¢ fundamental para entender como sao internalizados os significados sociais
dos papeis de género, e, por sua vez, a forma como se concebe a violéncia contra a mulher, que
¢ uma concepc¢ao materializada nas relagdes sociais e refletida no psiquismo humano. Vale
destacar que, a compreensdo em totalidade sobre a violéncia contra a mulher ainda ndo ¢ muito
desenvolvida em nossa sociedade, pois muitos dos significados sociais sobre os papeis de
género sdo veiculados e explicados por particularidades que ndo expressam a causa real desse

fendmeno e, portanto, sao alienantes.

Isso ocorre, por exemplo, nos casos de pesquisas cientificas que abordam a causa da
violéncia contra a mulher redutivel a uma perspectiva biologicista, que ao naturalizar os papeis
sociais de género, concebe comportamentos como a raiva € o uso da for¢a como principios
explicativos para os atos violentos dos homens. Com isso, cabe retomar o que ¢ apontado por

Lewontin (2001), sobre o cuidado em reconhecer que as teorias cientificas ndo sao
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desenvolvidas de forma plenamente auténoma, a medida que, o financiamento dos
equipamentos tecnologicos e das etapas das pesquisas sdo custeados pela burguesia e pelo

Estado, e, portanto, muitos estudos reproduzem os interesses da classe dominante.

Acima desse nivel pessoal de percepcao, a ciéncia ¢ moldada pela sociedade porque
trata-se de uma atividade produtiva humana que toma tempo e dinheiro e, portanto, ¢
orientada e guiada por essas for¢as num mundo que possui o controle do dinheiro e do
tempo. A ciéncia faz uso das facilidades e ¢ parte do processo de producao das mesmas.
A ciéncia faz uso do dinheiro. As pessoas ganham suas vidas através da ciéncia, como
consequéncia, as forgas sociais ¢ economicas dominantes da sociedade determinam em
grande parte o que a ciéncia faz e o como faz. Mais do que isso, essas forcas sociais tém
o poder de apropriarem-se das ideias da ciéncia que sao particularmente adequadas para
a manuten¢do e prosperidade continua das estruturas sociais das quais fazem parte.
Portanto, as demais instituigdes sociais apresentam uma entrada para dentro da ciéncia
em termos do que ¢ feito e de como ¢ pensado, e elas tiram da ciéncia conceitos e ideias
que depois sustentam e as tornam aparentemente legitimas e naturais. Trata-se de um
duplo processo — por um lado, da influéncia social e do controle daquilo que os cientistas
fazem e dizem para sustentar ainda mais as instituicdes da sociedade — e ¢ isso que

imaginamos quando falamos da ciéncia como ideologia (Lewontin, 2001, pp.7-8).

Segundo Lopes (2017), atualmente as producdes académicas avancaram na discussao
da violéncia contra a mulher para além do crivo biologicista, que tende a naturalizar as causas
dos atos violentos como se fossem biologicamente determinados e intraindividuais,
desresponsabilizando a sociedade e o modo de produgdo capitalista pela determinacdo dessa
problemaética. Esse processo, trata-se de um avan¢o em relagdo a construcdo de novos
significados sociais para compreender a violéncia contra a mulher, considerando outras

particularidades para explicar esse fendmeno.

No entanto, as novas teorias negam a existéncia da biologia e tomam a compreensao da
violéncia contra a mulher como um mero produto criado por discursos culturais, recaindo no
idealismo. A partir disso, essas teorias ignoram as contradigdes que sustentam a sociabilidade
do capital e devem ser desveladas como determinantes dos fendmenos. No que se refere a
violéncia contra a mulher, por exemplo, ndo hd como discutir esse tema em esséncia sem
estabelecer sua relagdo com os papeis de género e com o patriarcado, de modo que ambos sejam
situados como estratégias de classe que cumprem a func¢do de ser um dos pilares de reproducgao

do capitalismo (Lopes, 2017).
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Dentre estas perspectivas, encontram-se as teorias referenciadas pela pés-modernidade
que buscam discutir sobre o género. Estas correntes tedricas subtraem a explicacdo biologica
sobre os corpos dos seres humanos, interpretando as diferencas bioldgicas de sexo como se
fossem papeis de género produzidos pela cultura. Além disso, também negligenciam a
materialidade da vida social e da sociedade de classes como determinantes das opressdes que

recaem sobre as mulheres (Lopes, 2017).

Assim, as vertentes poOs-modernas defendem a possibilidade irracionalista de
desconstru¢do dos sexos, a partir de mudangas sobre os discursos que subsidiam esse conceito
e também em relagdo aqueles sobre as formas de expressao do género (Lopes, 2017). Ao ignorar
os pressupostos da razdo moderna que possui como categorias de anélise a verdade histdrica e
a dialética, tais vertentes contribuem para o desenvolvimento da ordem social burguesa, e, por
sua vez, para a continuidade da reproducao de significados alienados para compreender a

violéncia contra a mulher.

No entanto, esses significados ndo sdo consolidados por explicagdes centradas em
particularidades reducionistas como ocorre na perspectiva biologicista. Indo além desse
problema, as abordagens po6s-modernas nao s6 contribuem para o entendimento dos fendémenos
em sua forma aparente, como desenvolvem discussdes com base no irracionalismo, o que
reverbera na falta de estratégias concretas para o enfrentamento dos problemas sociais. Vale
ressaltar que, sabe-se que estudos referenciados pelo pés-modernismo atribuem ao poder a
causa para a existéncia dos discursos sobre o sexo e o género, entretanto a origem do poder para
estas vertentes ¢ a-historica, destituida de classe social, de finalidade, das relagdes de produgao

e da propriedade privada como valor universal.

Em contrapartida, partindo do materialismo historico-dialético, reitera-se que os
significados sociais que compdem a consciéncia humana, devem ser situados pela discussao
sobre o sistema sexo-género a partir de suas bases materiais, ndo se reduzindo a biologia, mas
sem desaparecer com sua existéncia, visto que, sabe-se que biologicamente os seres humanos

sao diferenciados pela separagdo entre o sexo macho/fémea (Izquierdo, 1988).

A partir disso, a perspectiva materialista dialética defende que sobre os corpos
biologicos dos individuos sdo refletidos os significados alienados do género, apropriados
enquanto normas que devem ser seguidas e se expressam de forma autoritaria, opressiva e
empobrecedora por cada um dos sexos. E por este pressuposto, conforme (Izquierdo, 1998b),

que a perspectiva marxista advoga pelo fim do género, defendendo que todos os individuos
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devem ter a possibilidade de manifestar atributos que ndo sejam geridos pelas classificagdes

autoritarias dos papeis masculino/feminino.

Por isso, deve-se considerar a unidade entre biologia e cultura nas explicagdes sobre os
significados sociais acerca da violéncia contra a mulher refletidos na consciéncia. E, ainda,
conforme apontado por Kollontai (2011), é preciso desvelar que a sociedade burguesa necessita
da mulher inserida nos atributos femininos e nas relagdes familiares, como forma de reproduzir
biologica e socialmente a forga de trabalho necessaria a manutengao do modo de produgdo.
Para tal, a ideologia burguesa utiliza-se da biologia e da cultura patriarcal como justificativas
para a reproducao dos papeis de género e sua ndo contestagdo, sendo que, quando esses papeis
sao considerados ameagados/subvertidos, a sociedade tolera ou flexibiliza a punigcdo das

mulheres, culpando-as pelas diversas formas de violéncias que sofrem.

E preciso pontuar que a internalizagio e a formagdo dos significados sociais sobre a
violéncia contra a mulher também ocorrem com base nas representacdes apropriadas no
cotidiano dos individuos, a partir de crengas, tradicdes e valores patriarcais reproduzidos
socialmente pelas familias, religides, discurso médico etc. Tratam-se de significados alienados
em que se reproduzem os tipos de condutas das mulheres que merecem ser passiveis de puni¢ao
e esse discurso aparece sob uma roupagem de defesa dos valores conservadores, mas, na
verdade, conservam em esséncia os interesses da classe dominante. Quando se trata da violéncia
contra a mulher praticada por homens desconhecidos, a maioria das vezes, ndo se concebe como
a sociabilidade capitalista poderia ser o gérmen de um comportamento que aparece como
intraindividual, ou seja, como se o agressor sem vinculo algum com a vitima que “escolhesse”

se a agride ou nao.

No entanto, a educagdo social dos homens como um todo - que sdo os maiores agressores
nos casos de violéncias -, € norteada pelos significados sociais alienados da mulher como ser
submisso, fragil e objeto de desejo que deve ser conquistado e dominado, nem que para isso
seja utilizada a forga ou outras formas de coer¢do. Essa concep¢ao machista e sexista faz parte
das representacdes apropriadas por homens e mulheres, e ¢ na familia onde internaliza-se os
primeiros significados da dominagdo masculina como se fosse algo natural, sendo que as
mulheres, por sua vez, consideram-se que devem se submeter a essa forma de controle, pois

1sso faz parte das expectativas sociais baseadas nos papeis de género.

Conforme ja demonstrado ao longo desta pesquisa, mesmo a violéncia - que ¢ uma das

formas de dominacdo exercida sobre as mulheres -, sendo um ato punido pelo codigo penal
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brasileiro, ha uma diversidade de expressdes desse fenomeno, tais como a violéncia psicologica,
moral etc., que sdo mais dificeis de comprovar e por ndo deixarem marcas fisicas ainda sao
internalizadas como se nao fossem condutas violentas. D’Abreu (2013) menciona sobre o
consumo dos conteudos pornograficos que sao massivamente refor¢ados na educagdao dos
homens, e, por sua vez, ndo sdo proibidos ou regulados, ainda que contenham violéncias ¢ a

reproducao de comportamentos abusivos contra as mulheres.

Esses contetidos tendem a socializar significados sociais alienados de que a mulher sente
prazer em ser “conquistada” e dominada por meio da insisténcia ou uso da forga. Essa logica,
que ¢ reproduzida na sociedade como um todo, acaba sendo majoritariamente internalizada na
consciéncia dos individuos, principalmente dos homens, pois essas atitudes sdo consideradas
comuns com base nas imposi¢oes dos géneros que alinham a submissdo da mulher com a
representacao de feminilidade. A partir disso, de modo geral, esses significados contribuem para
a alienacdo das mulheres vitimas de violéncia que se sentem culpadas, impotentes, e, muitas
vezes, ndo reconhecem que foram violentadas. E, a0 mesmo tempo, os homens (em sua maioria)
e algumas mulheres ao internalizar essas significacdes, passam a considerar comum atitudes

sexistas, importunagdes sexuais € até mesmo violéncias extremas como os estupros.

Conforme Kollontai (2016) e Mendes (2018), todas as violéncias, mas principalmente
as fisicas e sexuais passaram a serem naturalizadas com o surgimento da sociedade de classes,
momento esse, em que as mulheres sofreram um processo de desumanizacdo, sendo
consideradas objetos para servir aos homens a partir do advento da propriedade privada. Assim,
as variadas formas de expressao da violéncia contra a mulher sdo internalizadas socialmente a
partir de duas dimensdes, a saber: como instrumento coercitivo que as obriga a servirem aos
desejos dos homens; e como uma espécie de castigo ou puni¢do por se romper com 0s papeis
de género, sendo um deles a logica de que as mulheres ndo devem ocupar/estar nos espagos

publicos.

A partir do exposto, afirma-se que isso € reproduzido e internalizado, pois a ideologia
burguesa patriarcal advoga como papel da mulher se casar, servir a familia, procriar e se dedicar
as tarefas domésticas. E nos casos de violéncia contra a mulher praticada por homens
desconhecidos, geralmente, tal ato ¢ internalizado na consciéncia tendo como base as duas
dimensdes citadas acima. Isso se explica, a medida que esse tipo violéncia € justificado devido
as vestimentas, os comportamentos e as atitudes da vitima serem considerados provocativos
dos homens e pelo fato de estarem fora de casa, ou seja, a mulher ndo estava no espago

designado socialmente ao seu género.
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Sobre isso, March (2017) pontua que houve um consideravel aumento nos estupros de
mulheres a partir da década de 1970, momento em que se inaugura algumas mudangas no
comportamento feminino, tais como a maior autonomia e liberdade para frequentar espagos
publicos, participar da vida politica etc. Isso demonstra a reacdo dos homens com base nos
sentimentos desenvolvidos em relacdo a uma “possivel” igualdade de género, visto que ao
serem alienados no capital a partir das posigdes de poder conferidas a eles através do sistema
patriarcal, logo a maioria dos homens acabam concebendo qualquer tentativa de equidade com

as mulheres como uma ameaca aos seus privilégios.

Nesse contexto, os homens sentem-se legitimados para cometer violéncias, pois ao
serem internalizadas as significacdes mencionadas que sdo reproduzidas pela ideologia
patriarcal, concebe-se na sociedade que as mulheres ¢ quem devem se precaver para nao serem
violentadas, o que significa restringir a liberdade de expressao delas. Peixoto e Nobre (2015) e
Zuwick (2002) mencionam que prova disto, ¢ que quando ocorrem casos de violéncia contra a
mulher, quase sempre ha questionamentos quanto ao horario em que a vitima estava na rua, se
estava acompanhada pelo marido ou por outro homem, que tipo de roupa estava vestida, como
estava se comportando, que lugar estava frequentando, se estava ou ndo sob o efeito de alcool

e outras drogas etc.

Com isso, esse conjunto de questionamentos demonstra a responsabiliza¢do das
mulheres por atos que foram cometidos pelos homens, sendo que eles, de modo geral, sdao
tratados como seres irracionais que ndo conseguem controlar seus instintos agressivos/sexuais.
No entanto, em acordo com March (2017), as variadas formas de violéncia contra as mulheres
sdo a expressao do desejo de poder e dominagdo, que aparecem socialmente sob a roupagem de
praticas inerentemente masculinas ou como uma anormalidade ligada ao comportamento do
homem agressor. A partir disso, os atos violentos, na verdade, se relacionam com o sentimento
de posse desenvolvido nos homens com base no que apropriam e internalizam sobre as
mulheres. Dessa forma, em conformidade com os padrdes de género, eles concebem-nas como
objetos passiveis de controle conforme as suas vontades, considerando que podem puni-las

quando nao atendem ao que desejam.

Nesse sentido, nos diversos atos violentos cometidos contra as mulheres até no estupro
que ¢ a manifestacdo mais extrema de crueldade, opera-se a ideologia capitalista patriarcal de
que determinadas condutas das mulheres quando ndo adequadas aos papeis de género, estdo
sujeitas a sofrer sancdes. Inclusive, até os dias atuais, sdo utilizadas justificativas para

responsabilizar as vitimas como se tivessem consentido ou provocado a violéncia, ja que ao se
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expressarem fora do que ¢ esperado para o padrao de feminilidade, considera-se que ndo estdo
cumprindo as normas morais vigentes, e, por isso, devem ter pouca ou nenhuma credibilidade

diante da justica e da sociedade (March, 2017).

Dessa forma, a violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos assim
como a violéncia doméstica, também se explica pelos papeis sociais de género internalizados,
pois os homens tendem a se utilizar da forga, ameaca, coercao etc., quando percebem seu poder
de dominio social ameagado ou por se sentirem autorizados a usar os atos violentos para
submeter as vitimas aos seus desejos, como se fosse um ato natural de virilidade sustentado
pelo patriarcado. As vitimas, por sua vez, de acordo com Peixoto (2017), consideram-se que
sdo inferiores e, por isso, devem ser submissas, o que também ¢ constituido com base na
socializacdo dos géneros. A partir disso, essas significacdes apropriadas levam o agressor e a
sociedade a conceber as mulheres como “objetos publicos” que seduzem, provocam, consentem

as praticas violentas e, portanto, sdo mais vulneraveis as violagdes.

Pode-se, portanto, afirmar com base na psicologia histérico-cultural, que a ideologia
capitalista patriarcal se materializa nos papeis de género socializados na vida coletiva. As cisdes
de género, por sua vez, sdo a base para os significados internalizados sobre a violéncia contra
a mulher refletidos na consciéncia, que se constituem pela mediagdo da educagdo sexista
ensinada aos homens e mulheres sobre como devem pensar e agir na realidade objetiva. Tal
processo ocorre a partir da relagdo universalidade-particularidade-singularidade, em que por
meio da particularidade caracterizada pelas instituicdes sociais que transmitem a cultura
produzida socialmente através da educagao, se reproduz os valores machistas e mis6ginos que
sdo internalizados e determinam a perpetuagdo da violéncia que ¢ focada principalmente na

mulher.

Segundo Sousa (2017) e Zuwick (2002), faz parte dessa socializa¢do a cultura do
estupro, que se trata do processo de legitimac¢do e do estimulo na educa¢do social dos homens,
de que eles devem aproveitar qualquer oportunidade para submeter a mulher aos seus desejos
sexuais, mesmo em casos extremos em que a vitima sequer tem condi¢des de responder por si.
Essa cultura ¢ tdo fortemente enraizada, que mesmo atualmente, héd uma grande dificuldade em
reconhecer certas condutas como pertencentes a ela, visto que ainda hoje majoritariamente s

se considera uma violéncia quando ha agressdes que deixam marcas fisicas.

A partir disso, muitos homens agressores e mulheres vitimas ndo conseguem reconhecer

que estdo praticando e sofrendo violéncia, pois naturalizam algumas préticas de importunagao
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sexual e de assédios como se fossem tipicas das condutas masculinas, como por exemplo, beijar
uma mulher & for¢a enquanto algo que pertence a conquista. Assim, a maioria dos homens
sequer conseguem se reconhecer como responsaveis por atitudes sexistas e violadoras de
direitos, enquanto que as mulheres tendem a se sentir culpadas por ndo terem tido cuidados

suficientes ou por ndo terem conseguido impedir as violéncias (Peixoto, 2017; Sousa, 2017).

Peixoto (2017) considera um avango a violéncia contra a mulher ser considerada crime,
no entanto, conforme ja demonstrado, os 6rgaos do sistema judiciario por estarem inseridos
nessa sociedade acabam reproduzindo os seus valores. Consequentemente, a justica também
reproduz a cultura patriarcal e sexista em sua atuagdo, e, na maioria das vezes, menospreza,
contesta ou desvaloriza os relatos de violéncia. Nessa seara, segundo Peixoto e Nobre (2015),
a flexibilidade e a impunidade em relacdo aos homens agressores demonstrada pela negligéncia
dos 6rgaos judiciarios, cumprem uma fun¢ao que atende aos interesses da ordem burguesa. Isso
se explica, pois essa condicdo, cada vez mais, faz com que as mulheres desistam de lutar por
sua emancipac¢do plena ao deixarem de acreditar na justi¢a e na transformacao das relacdes
sociais. Com isso, a burguesia majoritariamente tem garantias para que permanec¢am intactas as

ideologias e estruturas que sustentam o capitalismo patriarcal.

Por isso, para que os significados alienados sobre os papeis sociais de género e em
relacdo a violéncia contra a mulher sejam superados, se faz necessario que sejam incorporados
no processo educativo dos individuos concepgdes criticas sobre o corpo, o sexo, as relacdes de
género e a sexualidade. A familia, a educagdo escolar, os servigos de saude, a assisténcia social
e outras instituigdes podem se constituir como mediadores essenciais na internalizagcdo desses
conceitos, desde que primem pela emancipa¢do humana e rompam com a alienacdo e a
ideologia enquanto elementos de sustentagdo das relagdes de exploragdo, e, por vez, de

opressao.

Tal condi¢do ¢ imprescindivel para o desvelamento do presente objeto, pois a partir da
reflexdo e posicionamento critico sobre o que se apreende da realidade, ha o tensionamento e
potencializacdo do desenvolvimento do pensamento em dire¢do ao conhecimento acerca das
contradigdes e determinagdes sociais que subjazem os nexos causais da formagdo dos
significados sobre a violéncia contra a mulher. Para desvelar a verdadeira natureza do género e
da violéncia contra a mulher, € preciso que a origem do patriarcado seja situada a partir do
surgimento da sociedade de classes e do advento da propriedade privada, tendo a familia e as

instituicdes sociais como locus de reproducdo da ideologia burguesa e, por sua vez, dos papeis
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de género que visam em ultima instancia, garantir a reprodu¢do biologica e social da forca

trabalho e a manutengdo ideoldgica dos valores capitalistas.

Assim, entende-se que a partir da mediacdo impulsionada por um conhecimento
cientifico critico da realidade e por contestagdes sobre a ordem do capitalismo patriarcal, ¢
possivel converter os motivos alienados por tras das atitudes machistas e sexistas em motivos
reais sobre as condutas de género, permitindo a compreensao do fendmeno da violéncia contra
a mulher em esséncia e na sua totalidade. Mas, essa condig¢do perpassa a superagao do modo de
producdo capitalista, pois o desenvolvimento do pensamento em sua forma mais elevada —
critico, reflexivo e elaborativo -, s6 serd possivel em sua plenitude com a supressdo da forma
mercadoria, da alienag@o e da ideologia enquanto elementos que ocultam a realidade objetiva

determinada pela ordem social burguesa.

E preciso pontuar que, 0 acesso ao conhecimento, aos fatos e informacdes em esséncia
¢ imprescindivel para a transformacdo dos significados alienados em significagdes expressas
por seu conteudo real, o que ndo € interessante para esta sociedade, a medida que, suas estruturas
de sustentag¢do dependem da desigualdade, das injusticas, da alienagdo e da privacao de direitos.
Por isso, a superacao da ideologia capitalista patriarcal ndo € possivel nesta ordem social, visto
que, a sua estrutura econdmica/ideoldgica € o cerne das causas dos sentimentos hostis e das
formas de conceber o fendomeno da violéncia contra mulher como puni¢do para atitudes que

subvertem os papeis de género.

Com isso, ¢ emergente e indispensavel pensar na condicdo de vida e na integridade
humana das vitimas de violéncia, que podem sofrer rechagos explicitos ou implicitos. Nos
primeiros, as mulheres sdo violentadas com agressoes fisicas, psicologicas, morais etc.
Enquanto que nos segundos, ndo ha uma manifestagao direta e imediata contra elas, o que acaba
passando como sinais quase imperceptiveis, tais como, o julgamento social da conduta, as

manifestagdes de apoio visando ganhos secundarios, dentre outros.

Kollontai (2016) aponta algumas estratégias a serem feitas pensando na realidade atual
do contexto brasileiro, que podem ser auxiliares na superagcdo da opressdo de género e da
violéncia contra a mulher, a saber: a necessidade da inclusao da educagdo de género nas escolas
desde as primeiras séries, a fim de discutir e problematizar sobre a ideologia machista e sexista;
assim como a exigéncia de campanhas educativas que atinjam todas as faixas etarias e abordem
sobre a violéncia contra a mulher e a cultura do estupro. Além disso, exige-se puni¢cdes mais

severas aos homens agressores e nos periodos eleitorais as pessoas devem se posicionar contra
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politicos ligados aos partidos e setores conservadores da sociedade, que visam interferir e vetar

politicas publicas assistenciais que se orientam a garantia dos direitos das mulheres.

Ressalta-se que essas propostas elencadas sdo imprescindiveis para o enfrentamento do
fendomeno estudado nesta pesquisa, no entanto, concorda-se com Siqueira e Pereira (2020) que
tais propostas ndo podem ser concebidas como fins em si mesmos, mas como particularidades
que fazem parte do caminho para avancar em direcdo a organizagdo de uma revolugdo e
constituicdo de outra ordem social. Assim, ¢ relevante pontuar que a igualdade formal e juridica
ndo ¢ resolutiva em termos de combate da violéncia contra a mulher, 2 medida que, o Estado

ndo € neutro e atua como institui¢do mantenedora dos interesses da classe burguesa.

Destarte, o caminho para a transformagao social da condi¢ao das mulheres, acima de
tudo, depende da unido de todos os trabalhadores contra o capitalismo patriarcal e as ideologias
reaciondrias contidas nos papeis de género (Siqueira & Pereira, 2020). Por fim, ressalta-se que
este topico serviu de base para compreender como as concepgdes sobre a violéncia contra a
mulher sdo socialmente internalizadas, a partir da formacao e expressao dos significados sociais
como unidade de analise da origem da consciéncia humana. Ainda, se faz necessario demonstrar
como os processos de socializacdo e internalizacdo do género e da violéncia contra a mulher
pela sociedade, sdo um contributo para entender o0 modo como essas significacdes e os atos

violentos repercutem na constituicdo da personalidade das mulheres vitimas de violéncia.

Esse debate também sera essencial para o entendimento sobre os significados e sentidos
constituidos como base explicativa para a violéncia dos homens que sdo agressores. A analise
sobre o processo de apropriacdo/internalizacdo das significagdes da violéncia pelos homens
agressores, serdo explicitados mais a frente articulando os conceitos de ideologia e de unidade
afetivo-cognitiva conforme desenvolvidos ao longo desta pesquisa. Ja a discussdo sobre as
repercussdes dos significados sociais e os impactos da violéncia na subjetividade das mulheres
violentadas, sera feita pela categoria da personalidade desenvolvida pela psicologia histdrico-

cultural.

3.3. As repercussdes dos significados sociais e os impactos da violéncia sobre a

personalidade de mulheres violentadas

E importante destacar que, neste topico, sera discutido inicialmente o conceito de
personalidade a partir da psicologia historico-cultural, o qual servira de base para a analise da

subjetivacdo dos significados sociais sobre a violéncia e os impactos dos atos violentos em si
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sobre o psiquismo de mulheres violentadas.

Segundo Leontiev (1978), a personalidade historicamente foi compreendida como uma
particularidade inata, biologica e hereditaria em estudos da area da genética, o que contribuiu
para o entendimento da sua origem como se fosse desvinculada da atividade humana. Com base
nessa afirmagdo, destaca-se que a personalidade foi estudada como um produto organico,
morfologico e fisiologico herdado da linhagem familiar, fazendo com que as caracteristicas, 0s
comportamentos, as agdes, as capacidades humanas etc., fossem estudadas como advindas de

instintos e inclinagdes das herancas genéticas.

Por outro lado, a personalidade foi tomada como objeto de estudo também pela
psicologia tradicional, que a compreendia como uma entidade abstrata desvinculada da vida
concreta, caracterizada como uma propriedade espiritual interna, produto das préprias
caracteristicas particulares dos individuos (o jeito de ser em especifico de cada um). A
personalidade foi também analisada a partir da perspectiva de abordagens culturalistas, que a
consideravam resultado da influéncia direta da cultura e do ambiente externo, ou seja, como se
os sujeitos fossem receptores passivos do meio social que se transformava em um sistema

individualizado nas pessoas (Leontiev, 1978).

Leontiev (1978) posicionou-se criticamente em relagdo a essas formas de analisar a
personalidade, visto que tratam-se de perspectivas que centralizam suas discussdoes em
propriedades particulares dos sujeitos, ndo apreendendo sua individualidade em totalidade, ja
que os tragos de diferenciacdo de um ser humano a outro ndo podem ser explicados a partir de
concepgoes puramente bioldgicas, internalistas e culturalistas. Isso se explica, pois conforme
Martins (2004), estas abordagens ao considerarem os individuos apartados da realidade
concreta, ndo conseguem explicar como se engendra de fato a personalidade, que ¢ fruto do
movimento da atividade humana no mundo objetivo e do contato com as relagdes sociais, ou

seja, assim como a consciéncia, sua natureza ¢ histdrica e social.

Dessa forma, Leontiev (1978) pontua que os seres humanos sdo produto do
desenvolvimento filo e ontogenético, que se gesta a partir de determinadas condicdes e relagcdes
externas no mundo objetivo, responsaveis pela constituicdo dos processos de socializacao. A
titulo de exemplo, as criangas muito pequenas tendem a imitar as atitudes, comportamentos etc.,
expressos no contexto social, o que ocorre com a mediag@o dos adultos e dos signos produzidos
historicamente na humanidade. A partir disso, Leontiev (1978) ressalta que a personalidade ¢
produzida no processo de atividade, fazendo com que, posteriormente, seja criada uma cadeia

de situagdes que vao levar ao desenvolvimento de sua personalidade.
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Assim, inicialmente as relagdes com o mundo e com as pessoas de convivio se integram
aos individuos produzindo um processo de apropriagdo e de internalizacdo da cultura humana,
que ocorre a partir da comunicacao dos conhecimentos historicamente produzidos. No entanto,
a personalidade ndo se reduz a essa condi¢do, pois o movimento da atividade humana na
realidade objetiva, faz os sujeitos estabelecerem uma hierarquia de motivos particular para
alcangar os objetivos e as finalidades que vao guiar o desenvolvimento humano. Com isso,
quando essa estrutura da hierarquia dos motivos ¢ estabelecida, desenvolve-se um sistema de
sentidos pessoais que superam, determinam e guiam as agdes mais do que outros (Filho &

Guzzo, 2009; Martins, 2001).

Nisso consiste o gérmen da personalidade como originéria das condicdes e relagdes
sociais concretas, mas que, ao se interiorizar, modifica todo o curso do desenvolvimento
psiquico com novas aquisi¢des psicologicas. Estas, por sua vez, sdo constituidas através das
particularidades da atividade, dos motivos e dos sentidos que tornam-se unicos e definem cada

tipo de personalidade (Leontiev, 1978; Martins, 2001).

Leontiev (1978) e Silva (2009) sinalizam ainda sobre o carater de classe da
personalidade, ao afirmarem que a posi¢do social do sujeito na sociedade condiciona desde o
inicio o desenvolvimento de seus vinculos na realidade objetiva, o curso de sua atividade, os
conhecimentos e as normas sociais que sdo internalizados. Essas aquisi¢des estruturam a
personalidade em processo de formagao, determinando em maior ou menor grau a posi¢ao € as

capacidades dos individuos no que se refere ao mundo externo e as relagdes sociais.

Desse modo, Martins (2001) e Filho e Guzzo (2009) consideram a personalidade como
resultante da relagdo dialética entre as condi¢des objetivas/fatores externos e subjetivas/fatores
internos dos seres humanos, ou seja, ¢ um produto da relacdo objetivacdo-apropriacdo. Os
fatores externos envolvem as condi¢des materiais de vida e o conjunto de relagdes sociais,
enquanto que os fatores internos estdo relacionados com os motivos, os objetivos e as
finalidades particulares de cada sujeito que sdo determinados pela atividade social subjetivada.
Com isso, os significados sociais e os sentidos pessoais sendo 0s processos psicologicos
mediadores da atividade, tornam-se, por sua vez, a base da estrutura motivacional da

personalidade.

Nessa estrutura, conforme ja pontuado, os sentidos sdo constituidos a partir dos
significados, em que os primeiros podem ser elaborados ressignificando os segundos. Ou ainda,
esse processo pode acontecer como ocorre majoritariamente na sociedade capitalista, a partir

da ruptura entre sentidos e significados provocando a alienagdo da personalidade (Martins,
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2001). Segundo Martins (2001, 2004), o desenvolvimento pleno da personalidade somente ¢
possibilitado quando hé o reconhecimento da determinacdo social das relagdes de producao
sobre a sua constituicao, ainda que, a singularidade do individuo possa se desenvolver de forma
nao redutivel ao que se apreende de seu contexto e da posi¢ao que ocupa na sociedade burguesa.
No entanto, a esséncia do ser singular advém da sua constitui¢do humano-genérica, pois os

sujeitos somente se individualizam a partir do que apreendem da humanidade.

Assim, como a atividade humana € substancial para o desenvolvimento da personalidade
e sua constitui¢cdo ocorre sob as bases da alienag¢do produzida no modo de producdo capitalista,
consequentemente, o psiquismo e a personalidade que sdo subordinados as relacdes politicas e
econdmicas também vao se estruturar em sua maioria de forma alienada, ainda que, suas
expressoes se apresentem em diferentes niveis e formas (Martins, 2004). Em conformidade com
Martins (2001), ndo existe a possibilidade de superacdo das condigdes alienantes da
personalidade sem que se supere o capitalismo, a medida que, a alienagdo ¢ a condi¢do base
para a sobrevivéncia do sistema operante do capital. A autora, por sua vez, pontua as
consequéncias caso a personalidade se mantenha em sua forma alienada:
A personalidade alienada, ou a alienagdo em seus niveis psicoldgicos, se pde como se
fosse um “duplo” da pessoa, que pouco a pouco, ocupa seus gestos, suas reagoes, seus
pensamentos e sentimentos, gerando a muda aceitagdo, a resignagdo e conformismo da
pessoa, ou, o seu fracasso, expresso em diferentes formas de sofrimento psicoldgico.
Neste sentido ¢ que a personalidade se converte numa pseudoconcreticidade, numa
mascara destinada a expressar papéis que as circunstancias externas exigem (Martins,

2001, p. 120).

Bozhovich (1987) explica essa condicao salientando que na vida cotidiana os adultos
apresentam para as criancas determinadas exigéncias para que convivam em coletividade e a
partir do cumprimento dessas exigéncias elas tendem a receber aprovagdo social, no entanto
quando ndo seguem as normas sociais reproduzidas ou as contestam sdo severamente punidas.
Esse processo de validacao sobre o que € ensinado se desenvolve ja no periodo da infancia, em
que a aprovacao dos pais/cuidadores € concebida como algo essencial para as criangas, pois
eles sdo suas primeiras referéncias e contatos de afeto, fazendo com que os individuos se

esforcem ao méximo para merecé-los.

E nesse processo que se internaliza a maioria dos significados sociais a respeito do
mundo, dos valores e das experiéncias humanas transmitidos pelas geragdes anteriores. A

subjetivacao desses ensinamentos vai depender das vivéncias emocionais positivas e negativas



186

experienciadas pela propria crianga na realidade objetiva, quando ela coloca o que aprendeu em
pratica e consegue refletir sobre suas proprias experiéncias (Bozhovich, 1987; Filho & Guzzo,
2009). Segundo Bozhovich (1987), o seguimento rigoroso das normas sociais acaba por atuar
como um poderoso motivo na constitui¢do da conduta e das atividades das criancas, a medida
que atrai a aprovagdo afetiva e emocional dos pais e de outras pessoas com as quais convivem,

tais como os parentes proximos, os professores, os amigos etc.

A partir disso, Costa (2012) com base na concepgao de personalidade e de processo de
individuacdo definidos por Lukacs, afirma que as escolhas feitas pelos seres humanos nao se
limitam as expressdes individuais e particulares de cada um. Mas, outrossim, sdo determinadas
pela familia, pelos costumes, pelas tradi¢des, pelas relagdes de classe e pelas condigdes
objetivas de vida dos individuos. No entanto, Costa (2012) em acordo com as proposi¢des de
Leontiev (1978), também corrobora que essas determinagdes sociais ndo sdao absolutas no

desenvolvimento psiquico interno dos sujeitos.

Ou seja, para Bozhoévich (1987) e Costa (2012), as relagdes sociais nao sao
determinantes absolutos do desenvolvimento psiquico dos sujeitos, mas os sistemas de valores
familiares, educacionais, religiosos, politicos etc., atuam como mediadores na constitui¢do dos
processos cognitivos dos individuos. A partir disso, conforme os individuos vao se
desenvolvendo comeca a emergir a estrutura hierarquica dos motivos, fazendo com que se
forme uma organizacao interna formada pelos pensamentos, sentimentos, agoes e reacdes dos
sujeitos em relacdo ao que se apreende da realidade objetiva e da forma como se ¢ afetado por

ela — a unidade afetivo-cognitiva.

A partir do exposto, Costa (2012) e Filho e Guzzo (2009) afirmam que o sistema
psicologico internalizado que se forma nos seres humanos a partir das determinagdes sociais,
também ¢é constituido pelas escolhas pessoais em relagdo aos atos, situagdes e circunstancias
que aparecem como possibilidades para as tomadas de decisdes e afetam os individuos,
produzindo os sentimentos. Nesse processo, ocorre a avaliagdo das determinagdes sociais
vigentes na sociedade por meio dos pensamentos e sentimentos incorporados ao longo da vida
dos sujeitos, formando as escolhas que contém tragos da valida¢do ou ndo em maior ou menor

grau das valoracdes sociais.

Dessa forma, segundo Filho e Guzzo (2009), a individualidade em tultima instancia
reflete a intencionalidade do sujeito em relagdo as possibilidades postas pela realidade concreta,
em que a partir de um processo ativo o ser humano modifica e elabora novas necessidades,

acoes e reflexdes em relagdo aos fenomenos sociais. Isso marca o carater processual e dindmico
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da personalidade, que ao levar os individuos a se posicionar e tomar decisdes sobre
determinados fatos e acontecimentos da vida coletiva, permite, ao mesmo tempo, construir
novas ideias e experiéncias transformando as concepgdes sobre o que esta posto no mundo

objetivo.

A personalidade entdo, ¢ uma sintese dialética entre a objetividade e a subjetividade,
sendo que por meio dela ¢ possivel perceber as vinculagdes entre as esferas afetivo-emocionais
e objetivo-relacionais, que configuram o psiquismo na sua forma mais singular. Este, por sua
vez, tem sua constituicdo mediada pelas particularidades (instituicdes sociais), que sao
responsaveis pela expressao da universalidade (sociedade capitalista e seus valores de producao

e reproducdo) sobre a individualidade humana (Filho & Guzzo, 2009; Martins, 2004).

Vale pontuar que, as reflexdes desenvolvidas ao longo desta tese sobre a relagdo
dialética entre as objetivacdes e a subjetividade na internalizagdo da dindmica da atividade,
assim como a compreensao sobre a formagdo dos significados sociais e sentidos pessoais como
unidade de andlise da consciéncia, foram basilares para entender o processo de constitui¢ao da
personalidade humana. Assim, ¢ importante lembrar que, a personalidade ¢ a esfera mais intima
e singular a ser formada no individuo e nela se expressa todos os seus vinculos estabelecidos

com o mundo objetivo e com as relagdes sociais existentes.

Essa dinadmica, portanto, ¢ essencial para entender as repercussdes dos significados
sociais sobre a violéncia e os atos violentos em si na subjetividade de mulheres violentadas, o
que se desdobra em diferentes acdes e reacdes. Essas agdes e reagdes se expressam, por
exemplo, no caso das mulheres que discutem e denunciam as praticas violentas, fazendo disso
uma pauta importante na luta da vida coletiva, assim como também se expressam sobre aquelas
que se silenciam, se culpabilizam e desenvolvem diferentes quadros de sofrimento devido a

violéncia sofrida.

Sobre esse aspecto, Parada (2014) e Zuwick (2002) afirmam que as repercussdes mais
significativas sobre o psiquismo das mulheres estdo intimamente ligadas a violéncia sexual.
Isso se explica, pois essa forma de violéncia € uma brutal violagdo da integridade fisica e
psicologica, que nao apenas causa danos biopsiquicos profundos, mas também contribui para o
desenvolvimento de sentimentos de autoculpabilizagdo nas vitimas em relagdo ao episddio
violento que sofreram. Muitas vezes, hd o questionamento sobre como as mulheres podem
sentir-se culpadas, sendo que elas foram as vitimas dos atos violentos e isso serd demonstrado
conforme o que foi discutido ao longo dessa pesquisa, ou seja que toda conduta, pensamento

ou sentimento que compde a personalidade dos individuos ndo podem ser explicados
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descolados das formas de socializacdo que os produz (os significados sociais).

No caso do pensamento e do sentimento de responsabilizagdo da violéncia pelas proprias
mulheres vitimas, as explicagdes necessitam, entdo, ser localizadas nos processos socioculturais
dos papeis de género e, principalmente, na ideologia burguesa e patriarcal. A partir disso, Silva
(2017a) e Silva (2017c¢) reiteram que desde a infancia, as meninas sao ensinadas que precisam
tomar cuidado em relacdo aos seus comportamentos para nao provocarem os homens. Esse
processo educativo envolve ensinamentos tanto sobre a maneira como se vestem, quanto sobre
como se comportam, suas acoes/reagdoes diante de determinados acontecimentos etc., que
devem estar alinhados aos atributos, caracteristicas e condutas referenciados no género

feminino.

A partir disso, ao longo de toda a infincia, adolescéncia e vida adulta, as mulheres sdo
educadas para serem doceis, obedientes e subservientes aos homens, a partir de um processo
educativo que comega com a submissao aos pais € irmaos no ambiente familiar, e,
consequentemente, ocorre a generalizagdo para outras relagdes, por exemplo, com os conjuges,
chefes, colegas de trabalho etc. (Silva, 2017a). Lima (2020a) destaca que nesse processo, as
formas de entretenimento, os gestos € os movimentos corporais das mulheres sdo tutelados,
sendo que o que ¢ considerado fora dos padrdes sociais significa sair dos limites do que espera
de uma “mulher decente”. Como exemplo, Lima (2020a) e Silva (2017a) citam as agressoes
que acontecem pelo fato de a vitima rebater os assédios sofridos por ela, por se negar a ter
qualquer contato afetivo-sexual com um homem, por sua conduta ser tomada como vulgar,

promiscua, errada etc. Nos dizeres de Zuwick (2002):

Da infancia a vida adulta, uma mulher ouvird adverténcias quanto a possibilidade de
ataques sexuais. Para evita-los, também “precisa” responsabilizar-se em ndo provocar
os homens. Para tanto, deverd evitar lugares ermos, ndo andar desacompanhada a noite
(de preferéncia, sair ao lado de um homem), vestir-se e comportar-se com discri¢ao,
ficar atenta a aproximagdo de estranhos. Se for atacada, recai-lhe a vergonha pelo
fracasso na conducgdo de tais “prescrigdes”. Nesta ldgica tdo frequente de ilegivel, a
avaliagdo da violéncia se da a partir da conduta de quem a sofre e ndo de quem a comete

(Zuwick, 2002, p. 37).

Além disso, como historicamente as mulheres foram tolhidas de expressarem suas
opinides e contestacdes sobre o que aprendem na relagdo com a realidade objetiva, quando
tentam repudiar ou contra-argumentar a condicdo de subserviéncia a fim de exercerem suas

liberdades sdo frequentemente taxadas como loucas, exageradas e mentirosas (Zuwick, 2002).
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Desse modo, a apropriacdo e a internalizacdo das mulheres em relagdo a esses significados
sociais, faz com que desenvolvam motivos e sentidos norteados pela impoténcia para enfrentar
os sistemas de opressdes ¢ as fazem sentirem-se responsabilizadas pelas violagdes em sua
maioria. Por isso, nas variadas situacdes de violéncia mesmo quando se trata da sua forma mais
extrema que ¢ a violéncia sexual, as mulheres tendem a se questionar sobre o que poderiam ter
feito ou evitado para esse ato ndo ter acontecido com elas. A partir disso, desenvolvem-se
sentimentos de medo, vergonha de si, raiva, humilhacao e até mesmo embotamento afetivo, que

podem incorporar-se ao longo do tempo a personalidade das vitimas.

Mesmo quando uma mulher ¢ encorajada a denunciar a violéncia, a partir dos
significados alienados socializados sobre o género frequentemente ela ¢ questionada sobre as
circunstancias em que esse ato ocorreu, reforgando a sua culpa. Inclusive, conforme Silva
(2017a), Silva (2017¢c) e Zuwick (2002), na auséncia de lesdes corporais, geram-se duvidas se
de fato houve um estupro ou outra pratica violenta. Sobre isso, March (2017) e Silva (2017¢)
ressaltam que nas delegacias a violéncia fisica ainda ¢ considerada a prova irrefutdvel de
criminalizacdo dos atos violentos, em que o corpo da vitima deve apresentar marcas de
resisténcia e de penetragdo forgada. Além disso, Santos (2001) aponta que as investigagdes de
praticas violentas ocasionadas por homens desconhecidos geralmente sdo feitas por retrato-
falado e outras pistas provenientes do relato da propria vitima, que, na maioria das vezes, nao
possui condicdes psicoldgicas de contribuir com o que precisa para que o caso seja investigado,

fazendo com que haja a desisténcia de seguir com a denuncia.

Nesse contexto, Silva (2017¢) e Sousa (2017) asseveram que mesmo com a constatacao
da violéncia em situagdes as quais os autores consideram humilhante e exaustivo para a vitima
- pois, sdo solicitadas praticamente provas do flagrante do crime para a sua comprovagao, o que
majoritariamente ndo ¢ possivel em uma situacdo de violéncia -, ha ainda uma apuracdo do
historico de vida da mulher. Ou seja, a investigacdo da “reputa¢do”, dos comportamentos

anteriores ao estupro ou outros tipos de violagdes que possam ter justificado tais atos.

Essa condi¢do ainda hoje ¢ o que geralmente concede o status de vitima para uma
mulher, sendo que, muitas vezes, mesmo com o repudio social as situa¢des de estupro, esse
posicionamento muda quase de maneira unanime quando se considera que ndo houve cuidado
suficiente por parte da vitima. A titulo de exemplo, cita-se as condigdes de embriaguez ou a
manuten¢do de relagdo sexual forcada quando ja no ato a vitima se recusa a ter relagdes sexuais

(Silva, 2017a).

A partir disso, ressalta-se que o foco maior na mulher vitimada do que no homem que
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agride se explica pelo fato de na sociedade serem reproduzidos os significados sociais alienados
com base no género, de que as mulheres sdo naturalmente sedutoras e quando ndo cuidam
suficientemente de seus corpos estio sujeitas a sofrer violagdes. Os homens agressores, por sua
vez, também através da socializagdo dos papeis masculinos sdo tidos como descontrolados
diante dos seus instintos, no entanto a violéncia sexual é considerada como se acontecesse

somente em casos raros.

Mas, ao contrario dessa ideia de que a violéncia sexual ¢ um fendmeno incomum,
observa-se que, historicamente, ela ¢ constantemente reproduzida para os individuos a partir
das representagdes do género, que associam a violéncia e o poder de dominagao com a conquista
da mulher, vista como um ser que deve ser submisso e sujeitas aos desejos dos homens. Isso
faz com que a maioria deles se apropriem e internalizem sentidos pessoais alienados, como a
ideia de que as mulheres desejam essa condigdo, e, assim, tornando-se comuns os assédios e
outras violagdes que nao se reduzem aos estupros, englobando qualquer situagcdo em que seja
violado o consentimento e as decisdes da vitima. A titulo de exemplo, conforme Parada (2014),
inclui-se também nessas situagdes, a violéncia moral, ou seja, a coacdo, a intimidacdo, a
desvalorizag¢ao da vitima como pessoa, de seus tracos de personalidade, de seu corpo, das suas

capacidades intelectuais, de seu trabalho etc., mesmo que de maneira nao deliberada.

Assim, os homens que seguindo a logica dos papeis de género sdo considerados ativos
e incapazes de controlar seus impulsos sexuais, passam a ser vistos como vulneraveis ao suposto
poder de atragdo das mulheres. Ou, por serem considerados superiores dentro da hierarquia do
género, existe a logica de que as mulheres devem se submeter a eles e ndo confronta-los, ainda
que se trate de uma situacdo que as deixem desconfortaveis € com medo. Desse modo, esse
contexto isenta os homens da responsabilidade pelas violéncias que cometem e favorecem a
reproducdo dos atos violentos. Ja4 em relagdo as vitimas, os significados sociais associados a
ideologia patriarcal e a percep¢do de incapacidade de se defenderem podem desenvolver o
sentido de legitimar a agdo do homem agressor, o que se configura por pensamentos que
questionam sobre o por que nao conseguiram fazer a violéncia cessar, ou seja, como se tivessem

consentido com o ato violento.

Nessa direcao, Santos (2001) e Zuwick (2002) asseveram que nao ¢ incomum que logo
apds esses pensamentos virem a tona, as mulheres sintam nojo de si mesmas e passem a ter
problemas com a auto-imagem, como se estivessem “sujas”. Com isso, cria-se um enlace de
pensamentos e sentimentos alienados em que as vitimas sentem-se culpadas e a0 mesmo tempo

impotentes, pois ndo tinham como ter escolha e controle sobre a violéncia sofrida. Lima (2020a)
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ressalta em sua pesquisa que a maioria das mulheres sentem inclusive a necessidade de aprender

a se defenderem, algo que geralmente ndo ¢ ensinado na educagao social delas.

Esse sistema de relacdes entre os significados sociais e os sentidos pessoais acerca da
violéncia internalizada pelas mulheres demonstram os impactos da alienagao sobre o processo
de constituicao da personalidade, fazendo com que as vitimas se culpabilizem por algo nao
consentido e por acontecimentos em que tiveram sua dignidade humana violada. Silva (2017¢)
e Zuwick (2002) citam como exemplo disso, sobre o caso de mulheres que passam a ter
problemas também com sua imagem corporal, engordando ou emagrecendo demasiadamente
com o objetivo de ndo se tornarem “objeto de atragdo” dos homens. Além disso, ha aquelas que
mudam o modo de se vestir, criam dependéncia exclusiva da companhia de determinadas
pessoas, tais como os pais ou conjuges, evitam sair de casa, se relacionar sexual e afetivamente

e até mesmo deixam de trabalhar e de ter lazer.

Isso demonstra a ideologia burguesa e patriarcal operando e impactando sobre o
psiquismo das mulheres vitimas de violéncia. Mesmo ndo sendo as responsaveis pelos atos
violentos, elas passam a criar uma série de estratégias individuais com o objetivo de evitar um
problema que ¢ social, pois temem serem vitimadas novamente. E, de acordo com Santos
(2001), a sociedade burguesa demonstra pouca ou nenhuma preocupagdo com 0S perigos aos
quais as mulheres ficam expostas na sociedade capitalista, visto que os mecanismos de coagdo
utilizados contra elas contribuem para fazer renascer os valores da familia patriarcal, imputando

a necessidade alienada do casamento como uma forma de prote¢ao.

Silva (2017¢) e Zuwick (2002) citam outros exemplos do impacto da violéncia sobre a
subjetividade das mulheres, tais como aquelas que se negam a falar sobre isso ressaltando que
precisam ser “fortes” para enfrentar sozinhas a violéncia vivenciada. Outras ainda, por meio da
ideologia religiosa entendem que sofreram um castigo por algum pecado que possam ter
cometido. Nesse processo de autoculpabilizagdo que possui a mediagao da concepgao religiosa
de pecado e castigo opera-se mais uma vez a alienagao dos processos que subjazem as relacdes
sociais capitalistas, em que as institui¢des sociais - sendo as igrejas uma delas -, reproduzem a
ideologia burguesa para atingir os objetivos das classes dominantes, produzindo cada vez mais

condig¢des de sofrimento humano.

Assim, entende-se que essa ideologia de responsabilizagdo e de enfrentamento
intraindividualista dos problemas da vida social, contribui para a isen¢ao da responsabilidade
do Estado e do capital em relacao aos sistemas de opressoes e pelas violéncias experienciadas

pelas mulheres no cotidiano. Esse processo, de modo geral, leva ao empobrecimento da
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personalidade, & medida que mulheres violentadas acabam por internalizar os significados
alienados sobre o género e a violéncia contra a mulher. Significados esses, responsaveis por
coloca-las em condicdes de vida inferiorizadas e sub-humanas. A partir dessa internalizagao,
que vai se expressar no pensamento € no modo de sentir os fatos e eventos em torno de suas
vidas (dimensao afetivo-cognitiva), elas sentem-se culpadas, comecam a se isolar e ndo desejam

mais realizar atividades que antes consideravam importantes.

Conforme March (2017), Silva (2017a) e Silva (2018), isso repercute no silenciamento
sobre o que aconteceu e no “desejo” de enfrentar de maneira solitaria as praticas violentas
vivenciadas. Esses fatores, de modo geral, estdo relacionados com os motivos por trds da
reprovacao social vivida pelas mulheres, o que envolve a dificuldade em comprovar o crime,
em receber credibilidade, apoio, assim como o sentimento de vergonha, por muitas vezes, ndo

conseguirem sequer identificar imediatamente que foram vitimas de violéncia.

A partir do que foi discutido até o momento, Silva (2017a) sintetiza trés tipos de
vitimizacdo que impactam diretamente a subjetividade das mulheres. Esses tipos estdo
relacionados tanto as situagdes violentas experienciadas, quanto aos significados sociais
alienados sobre essas situagdes internalizados socialmente. O primeiro tipo de vitimizagdo ¢
aquele produzido a partir do proprio ato violento experienciado € os impactos inerentes a essa
violacao da dignidade humana, tais como os danos materiais, morais, fisicos, psiquicos, sexuais
e a violacao da autonomia como um todo. Santos (2001) cita por exemplo, as consequéncias
severas geradas pela violéncia sexual, tais como, quando se contrai uma ou mais infecc¢des
sexualmente transmissiveis (ISTs) e as gravidezes indesejadas.

Em muitos casos, o aborto em casos de estupro ¢ negado pela justica e por profissionais
da saude, ainda que se tenha em maos o que ¢ exigido pelo Ministério da Saude para o
abortamento legal: o boletim de ocorréncia e o laudo médico (Santos, 2001). Além disso, muitas
vezes, a propria vitima pode se negar a realizar o procedimento devido ao sentimento de culpa.
Esse sentimento ¢ gerado pela forma como a sociedade capitalista patriarcal reproduz a
ideologia de que € necessario a geracdo e nascimento de filhos independente das circunstincias,
mesmo em casos de violéncia quando as vitimas j& foram fisica e psiquicamente abaladas e

desumanizadas.

Essas condi¢des integram o segundo tipo de vitimizagdo, que ¢ denominado de
revitimizacdo e refere-se ao tratamento da vitima recebido pelas instincias e o6rgdos
competentes formais para lidar com esses casos (Policia, Ministério Publico, Justica, servigos

de saude e de assisténcia social) e as informais (a familia, as igrejas, a sociedade em geral etc.).
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As instancias formais apresentam despreparo, negligéncia e posicionamentos machistas no
processo de acolhimento e escuta das mulheres em sua grande maioria, conforme demonstrado
na secao I desta tese. Ja as instancias informais geralmente as culpabilizam por suas condutas
ou incentivam as vitimas a esquecerem o ocorrido. Por isso, essa segunda condicdo ¢
denominada de revitimizagao, a medida que a mulher sofre um processo de violéncia secundario

pelas institui¢des sociais que deveriam lhe oferecer suporte, apoio e protecdo (Silva, 2017a).

Ha ainda, o terceiro processo de vitimizagdo relacionado ao periodo pos violéncia, em
que as vitimas tendem a ndo sentirem-se mais atraentes, passam a ter dificuldades em
estabelecer relacionamentos e sdo rotuladas por outros homens com atributos negativos, tais
como: mulheres que “ndo servem mais para se relacionar”, pois sdo consideradas ‘“usadas”
(Silva, 2017a). A partir do exposto, tende a ocorrer o que Martins (2001) denominou de
constitui¢do da desumanizagdo e da personalidade alienada das mulheres, em que a
internalizacdo dos significados sociais sobre o género/violéncia contra a mulher reproduzidos
pelas institui¢des sociais e pela sociedade como um todo, geram pensamentos e sentimentos de

culpa, impoténcia e conformismo for¢ado nas vitimas.

Essa condicao faz com que a maioria das mulheres violentadas personifiquem condutas
e formas de pensar que correspondem as exigéncias impostas pelas circunstancias sociais,
produzindo diversas formas de expressao de sofrimento psiquico ao serem desumanizadas e
praticamente obrigadas a ignorar e anular suas emocgoes e sentimentos. E nisso, concorda-se
com Mota (2017), quando a autora defende que o sofrimento psiquico € constituido
socialmente, e, portanto, carrega em seu bojo os valores e as normas de uma determinada
sociedade e época historica. Por isso, o conjunto de pensamentos, emocdes € sentimentos
integralizados no ambito subjetivo que dizem respeito a vivéncia de cada um como homem ou

mulher expressam as regularidades das relagdes sociais capitalistas.

Dessa forma, em consonincia com Izquierdo (1998a, 2001), ressalta-se que as
condig¢des de sofrimento psiquico das mulheres estao diretamente relacionadas com a ideologia
patriarcal, que impde sobre as mulheres um conjunto de opressdes excedentes somadas a outras
condi¢des de exploracdo, dominagdo e alienacdo proprias dos valores do modo de producao
capitalista. Evidenciar essa relagdo, revela que o mal-estar vivenciado pelas mulheres tanto no
passado, como no presente, ¢ resultado da desigualdade de género, o que implica assumir um
posicionamento tedrico que coloca a posicao social historicamente constituida para a mulher na

sociedade de classes, como a génese dos fatores de risco da satde biopsiquica delas.

Dentre as principais condi¢des de sofrimento psiquico que acometem as mulheres como
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consequéncia da violéncia, Silva (2017c) destaca o desenvolvimento de doencas
psicossomaticas, quadros de ansiedade, depressdo, fobias, estresse pos-traumatico, sindrome do
panico, uso abusivo de alcool e outras drogas, agravos a saude reprodutiva e as tentativas de
suicidio. Santos (2001) ressalta ainda sobre a grande repercussao que tem os casos de violéncia
contra a mulher, fazendo com que a vitima sinta vergonha pela exposicdo de algo que ¢

considerado da sua vida intima no meio social em que convive.

De acordo com Santos (2001), a familia ¢ considerada um ponto de apoio primordial
para a possibilidade de reintegracdo na vida coletiva apds as praticas violentas, o que ¢
importante, pois as vitimas sentem-se fragilizadas para lidar com essas situagdes e suas
repercussoes sozinhas. No entanto, algumas familias ndo conseguem manejar um suporte social
adequado ou mesmo responsabilizam as vitimas pela violéncia sofrida, o que acaba
contribuindo tanto para a dificuldade em superar a violéncia vivenciada, quanto de compreender
que essa situacdo ndo ¢ uma questdo puramente intima, mas um problema publico e politico

que deve ser situado e enfrentado em ambito coletivo.

Sobre a falta de acolhimento das familias, Santos (2001) relata que alguns familiares de
mulheres violentadas inclusive as agridem novamente, como uma forma de puni¢do pelo o que
ocorreu, fazendo com que sejam revitimizadas. Em contrapartida, essa autora aponta que a
maioria das familias tendem a apoiar as vitimas ndo culpabilizando-as, entretanto,
posteriormente, paira o sentimento de pena e a ideia de que € preciso nao falar a respeito da

violéncia ou tentar esquecer o que aconteceu.

Santos (2001) sinaliza que também os amigos, os colegas de escola, de trabalho, os
profissionais que atendem as vitimas e a comunidade em geral sdo suportes mediadores
importantes no acolhimento, apoio e auxilio para lidar com a violéncia. No entanto, a autora
aponta que as mulheres geralmente preferem nao revelar a violagdo vivenciada, por medo dos
julgamentos sociais € do desemprego, ja que em algumas circunstancias, considera-se que a
exposicao das praticas violentas pode “manchar” a imagem das empresas. Assim, Santos (2001)
revela que como consequéncia dos julgamentos sofridos pelas vitimas ndo ¢ incomum o

abandono escolar, a mudanca de cidade, a demissao do trabalho e o isolamento social.

Vale ressaltar que, embora esse processo de desumanizacdo cause indigna¢do, nao se
pode responsabilizar exclusivamente as familias, os profissionais que atendem as demandas de
violéncia contra a mulher ou as pessoas que convivem com as vitimas por ndo conseguirem
oferecer um suporte adequado nessas situagdes. Como discutido ao longo desta pesquisa, os

individuos, de modo geral, sdo socializados para reproduzir e naturalizar os significados sociais
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sobre a violéncia de género. Isso significa que, na sociedade capitalista existe uma
permissividade, tolerdncia e naturalizacdo em relacdo a esses casos, o que se desdobra,
inclusive, em projetos politicos contrarrevolucionarios pela via estatal que visam a nao
reverberacdo de discussdes/intervencoes aprofundadas sobre esse tema nos espagos coletivos e

nas institui¢des sociais, conforme explicitado na secdo I desta tese.

Entretanto, de acordo com Mota (2017), as expressdes de sofrimento também podem
produzir a tentativa de lutar contra os sistemas de opressdes gerados pela sociabilidade
capitalista. A partir disso, tem-se a possibilidade de que os sujeitos compreendam as mediagdes
e as relagdes estabelecidas entre os significados sociais € os sentidos pessoais, de modo que
exergam com maior autonomia suas agdes, pensamentos e sentimentos. Dessa forma, ¢ possivel
que os individuos analisem a realidade objetiva e percebam que existem outras formas de lidar
com as problematicas da vida social, transgredindo para a capacidade de reflexdo e a poténcia

da agdo em direcdo a caminhos para a transformagao das relagdes sociais.

Esses sdo os casos das mulheres que sofrem violéncia e a partir dessa situagdo ou de
outras mediagdes acessadas anteriormente (como por exemplo, o acesso a uma educacao
feminista ou critica dos papeis de género), gera-se o motivo de discutir sobre os sistemas de
opressoes aos quais ela e outras mulheres estdo sujeitas nas relagdes sociais e as suas formas de
enfrentamento, conformando suas personalidades mais proximas de um desenvolvimento nao
alienado. A este respeito, Santos (2001) cita sobre as mulheres violentadas que mesmo com as
dificuldades encontradas no percurso das dentincias, ndo desistem da vontade de que a justiga

seja feita e lutam constantemente para que isso se concretize.

Outras criam sites, blogs e outras paginas nas redes sociais para discutir sobre esse tema,
encorajando outras vitimas para fazer a dentncia e auxiliando mais mulheres a identificar as
praticas violentas sofridas, principalmente se tratando daquelas mais sutis, tais como o0s
assédios, por exemplo. Assim, os movimentos feministas sdo centrais no auxilio ao combate da
violéncia ajudando a identificar os atos violentos, a oferecer suporte para as vitimas, bem como
trazem informacdes sobre como proceder com a denuncia (Santos, 2001). Esses
posicionamentos auxiliam para que muitas mulheres ndo desistam de lutar por seus direitos e
contribuem para o acesso a outros elementos mediadores disponiveis para ajudar superar a
violéncia vivenciada, como por exemplo, os projetos e grupos de apoio dentro das universidades

ou fora delas.

Além disso, as discussdes contemporaneas sobre esse tema foram abordadas em debates

de congressos, instituigdes, palestras, grupos organizados por militantes das causas das
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mulheres, grupos focais e rodas de conversas organizados por pesquisadores etc. Isso tem se
desdobrado em maior alcance de informagdes, e, por sua vez, de reflexdes sobre a tematica da
violéncia para as pessoas, conforme ¢ explicitado na se¢ao I sobre os avancos conquistados

historicamente pela luta feminista.

No entanto, conforme apontado por Santos (2001), seja discutindo, denunciando,
ocultando ou lutando contra a violéncia, ¢ fato que esse fenomeno terd impactos negativos sobre
a personalidade de todas as mulheres que sofreram violagdes ou que delas se apropriam. Ainda
que o processo de constituicdo da personalidade seja unico e irrepetivel de acordo com as
mediagdes, 0os motivos e os sentidos, e, desse modo, cada mulher terd uma experiéncia unica
no processo de internalizacao dos significados sobre a violéncia e em relagdo aos atos violentos
em si. Todavia, mesmo quando as mulheres possuem rede de apoio no enfrentamento das
praticas violentas e o homem agressor ¢ condenado, ndo se apaga ou minimiza o que as vitimas
sofreram, ficando quase sempre a sensag¢do de que nao foi suficiente a condenagdo em relagdo

ao o que foi causado a elas, imperando o mal-estar e o sentimento de injustica.

Por isso, reafirma-se que as institui¢cdes sociais e as interven¢des que realizam para
enfrentar os sistemas de opressdes, incluindo a violéncia contra a mulher sdo instrumentos ou
caminhos para a sua superagdo. Com isso, € a propriedade privada como valor universal tipico
do modo de producao capitalista que necessita ser superada, e, o seu fim, por sua vez, deve ser
o objetivo a ser alcangado na luta anticapitalista pela transformagdo dos valores e relagdes de

exploragdo dessa sociedade.

Isso se justifica, pois nas condi¢des atuais de vida ndo se promove o desenvolvimento
pleno da personalidade, mas sim, sua desfiguracdo e mutilamento, visto que seu processo de
constituicdo e de desenvolvimento estd subsumido aos valores ideologicos do capitalismo
majoritariamente reproduzido pelas instituigdes. Assim, o sistema de justica, de satde, de
assisténcia social, de seguranca, a educacdo, a familia, a religido, a imprensa e outras
institui¢des que discutem ou lidam com as opressdes vivenciadas na sociedade, tendem a
naturalizar e despolitizar o papel que o género desenvolve na vida e no psiquismo das pessoas

(Fortes, 2015).

Essa condicdo faz com que permanega inalterada e continue a ser reproduzida a
ideologia da mulher como propriedade do homem, tal como sempre foi reafirmado em todas as
sociedades de classes, e, sendo considerada como “bem material” o seu destino continua
decidido por quem a “detém”. Com isso, permanece ocultada a raiz social das desigualdades e

das violéncias, fazendo com que suas explicagdes sejam buscadas nas particularidades da
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biologia ou na ideologia pés-moderna irracionalista. Esta ultima, ao suprimir o historicismo e
a racionalidade como categorias de analise, apresenta solucdes erroneas e saidas irrealizaveis
aos fenomenos sociais que tornam-se desvinculados dos problemas reais e concretos da
humanidade. Assim, no que se refere ao debate da desigualdade e violéncia de género, quando
suas explicacdes e causas circundam entre os polos da biologia ou da cultura torna-se cada vez

mais distante a luta anticapitalista (Fortes, 2015).

Ademais, Reed (2008) assevera que todo programa, projeto, trabalho ou intervencao
propostos na sociedade capitalista para combater a violéncia contra a mulher sdo reformas que
amenizam, mas ndo eliminam as causas fundamentais dos sistemas de opressdes que se
encontram na estrutura de classe e de exploragdo do modo de produgao capitalista. A autora
pontua ainda que, a unido de todas as mulheres contra os homens nao ¢ um meio eficaz para
findar as praticas violentas, visto que as mulheres burguesas, de modo geral, se posicionam a
favor da manuteng¢ao do status quo e de sua posicao privilegiada tal qual os homens burgueses.
Assim, seus interesses majoritariamente serdo norteados pelos seus privilégios de classe, e,
portanto, a luta anticapitalista deve ser dirigida por homens e mulheres trabalhadores contra
todos que detém o poder econdmico e politico da sociedade.

Por fim, reitera-se que mesmo no modo de producao capitalista o tratamento em relacao
a mulher tenha sofrido alteracdes, a violéncia contra elas ainda ¢ algo vigente em nossa
sociedade, a medida que permanece a reprodugdo da ideologia dominante que perpassou os
séculos da mulher como uma propriedade, um ser submisso, promiscuo, objetificavel etc.
Assim, no capitalismo a relativa liberdade de expressao/existéncia das mulheres possui limites
e isso somente ¢ propagado desde que ndo tenha a inteng@o de acabar com a sociedade de classes
antaglnicas, pois a supressao dessa cisdo € o elemento essencial para a superagao das relagdes

de exploragdo, alienacao e opressao.

A seguir, serd discutido sobre o processo de apropriacdo/internalizacao das significacdes
da violéncia pelos homens agressores. Conforme demonstrado na secdo I, a revisdo de literatura
majoritariamente centraliza na conduta dos homens ou nas praticas culturais a causa para o
problema da violéncia contra a mulher. Com isso, no proximo topico, serd demonstrado que os
atos violentos praticados pelos homens devem ser situados no campo da formagdo dos
significados, pois os comportamentos humanos ndo podem ser desvinculados das relagdes
sociais que dao base para o seu processo de constituicdo, que, por sua vez, sao relacdes de

producao e reprodugao.
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3.4. O processo de apropriacao/internalizacio das significacoes da violéncia pelos

homens agressores

Neste topico serd discutido sobre os significados sociais associados a ideologia
patriarcal, que sdo produzidos e reforcados na sociedade capitalista, e, por sua vez, se
constituem como as determinagdes sociais do processo de constituicdo do psiquismo dos
homens autores de violéncia. Conforme demonstrado na se¢ao I, a revisao de literatura aborda
sobre a tendéncia em tratar as atitudes violentas como um fenémeno relacionado a conduta, ou
seja, como um problema interno do individuo ou fruto da influéncia exclusiva do meio onde se

convive, o que recai em uma perspectiva intraindividualista e culturalista sobre esse fendmeno.

Em contraposicao a essa perspectiva, concorda-se com Vygotsky (1995a), que defende
que a conduta humana nio pode ser compreendida nem como um produto que ja nasce dentro
do individuo e nem como algo produzido diretamente pelo meio em que ¢ socializado. Ao
contrario, Vigotski (2006) aponta que as condutas devem ser entendidas a partir de suas relagdes
com 0s motivos e as intengdes dos sujeitos, que antes de serem interiorizados, existem também
na realidade externa. Isso implica em afirmar que a a¢do humana ¢ constituida de forma
mediada por meio da cultura e dos valores apreendidos nas relagdes sociais, o que envolve um
processo dinamico de internalizagdo das aquisicoes humanas e, portanto, ndo pode ser
considerada algo inato e estatico que surge no nascimento, desenvolve-se linearmente e

permanece por toda a vida.

Nessa direcao, quando Vigotski (2006) discute sobre o processo de desenvolvimento da
conduta logo na infincia, o autor ressalta que sua constitui¢do ocorre a partir de determinadas
necessidades postas a crianga no contexto em que € socializada e educada. A partir disso, com
base na psicologia historico-cultural entende-se que ¢ impossivel que qualquer sujeito, desde o
nascimento, viva alheio ao contexto social em que esta inserido. Com isso, a sobrevivéncia dos
individuos depende desse meio, no qual ele pertence e aprende a se posicionar de acordo com
as exigéncias que emergem das relagdes sociais. Sendo assim, a partir desta condicao, a crianga
¢ ensinada e internaliza uma série de normas e valores, aos quais aos poucos vao ocupando o

lugar de motivos que guiam sua forma de se portar na realidade objetiva.

Por isso, o comportamento humano precisa ser situado em conformidade com sua
génese historico-social, e, no caso da conduta, é preciso compreender os objetivos, os motivos
e as finalidades que orientam o seu desenvolvimento (a que ou a quem se dirige), pois somente
caracteriza-la ou descrevé-la nao € suficiente para entender sua origem e forma atual. Com base

nisso, € preciso ressaltar que a conduta ¢ orientada pelos significados e sentidos, devendo ser
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analisada a partir da sua relacdo com a sociedade. Com isso, compreende-se que 0 processo
educativo desempenha um papel fundamental nessa constituicdo, sendo responsavel pela
inser¢do e interagdo dos individuos com o mundo e as relagdes sociais, de modo que, a partir
disso, desenvolve-se neles a capacidade de refletir sobre as condigdes postas na realidade

objetiva (Vigotski, 2006).

Com base nessa premissa, o comportamento dos homens autores de violéncia sera
abordado neste topico a partir dos significados sociais reproduzidos nas relagdes, pois esses
significados sdo os mediadores do processo de internalizacdo das agdes violentas, que
representa um dos atributos do machismo na sociedade capitalista patriarcal. O machismo, por

sua vez, faz parte do processo de constitui¢do da personalidade dos homens.

Dessa forma, conforme Silva (2017b), o modo como as pessoas atuam e se posicionam
diante da realidade objetiva possui a influéncia ndo s6 das pessoas que convivem com O
individuo, mas principalmente das determinagdes sociais do modo de produzir e reproduzir a
vida como um todo. A partir disso, o sujeito atuard sobre a realidade conforme o lugar que
ocupa nas relagdes estabelecidas, o contexto em que esta inserido, as mediagdes as quais teve
acesso no processo de constituicdo da sua personalidade e, por fim, por meio dos motivos,

intencionalidades e sentidos que elaborou ao longo de sua vida.

Nesse contexto, em consonancia com Kawamura (2021) e Vigotski (2001), o
movimento de constituicdo da consciéncia e da conduta humana se potencializa a partir da
relagdo dialética estabelecida entre o singular, o particular e o universal. No entanto, esse
movimento ndo ocorre apenas por meio da racionalizacdo e apropriagdo em relacdo aos
processos apreendidos sobre a universalidade com a mediacdo das particularidades. Mas
outrossim, trata-se de um processo que se estrutura, sobretudo, a partir do pensamento e das
acoes em constante relacdo com as necessidades, motivacdes, interesses, emogdes ¢

sentimentos, ou seja, os afetos que conformam a experiéncia singular dos sujeitos.

Desse modo, o psiquismo ¢ constituido dinamicamente como uma unidade
interfuncional entre a cognicao (os significados sociais apreendidos e internalizados a partir da
realidade objetiva) e os afetos (o modo como cada sujeito sera afetado pelas relagdes e
aprendizagens do mundo objetivo, a partir de suas necessidades, motivos, sentidos e inten¢des
singulares). Esse processo se estrutura majoritariamente sobre bases alienantes na sociedade
capitalista em que os homens sdo socializados. Essas bases incluem a ideologia burguesa e a
cultura patriarcal, que sdo elementos intrinsecos pertencentes a educacgao social dos individuos.

Com base nessa relagdo, ¢ possivel compreender como os homens se posicionam a partir da
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apropriacgdo sobre o género e os mecanismos que integram o seu processo de internalizagdo das

cisdes masculinas/femininas, ou seja, sua expressdo e desenvolvimento no psiquismo humano.

Para isso, ¢ importante destacar que, ao longo do processo educativo na histéria da
humanidade, os homens se apropriam, legitimam e internalizam uma série de agdes violentas
em seus desenvolvimentos singulares, ainda que essas determinadas acdes nao sejam
reconhecidas como violéncia. Nessa perspectiva, pode-se afirmar que a violéncia
predominantemente associada ao comportamento dos homens ¢ tolerada, flexibilizada e
naturalizada na sociedade de classes. Isso ocorre porque direta ou indiretamente os atos
violentos operam a servigo da ideologia burguesa, refor¢ando os papeis de género e

contribuindo para a manutencao dos valores patriarcais e da divisao sexual do trabalho.

Com isso, conforme j& apontado ao longo desta pesquisa, as agdes violentas ndo podem
ser consideradas inerentes ao comportamento humano, ou seja, como um problema exclusivo e
particular da conduta de cada individuo. A partir dessa assertiva, reitera-se que sao as relagoes
sociais que guiam o desenvolvimento, o que ocorre de maneira mediada a partir dos signos
culturais e da linguagem aos quais os sujeitos se apropriam na educacdo social (Kawamura,

2021).

Nessa diregdo, ¢ importante destacar que uma crianga pequena ¢ educada em uma
determinada €poca historica e cultura, em que seu processo de humanizacao sera conduzido de
acordo com as normas e os valores da sociedade em que vive. Ela aprenderd, por exemplo,
como se alimentar, se vestir, se comportar etc., mas, ainda que seja educada com seus irmaos
recebendo a mesma educagdo, aprendendo os mesmos principios, interagindo com as mesmas
pessoas, as formas de apropriacao e internalizagdo do conhecimento historicamente produzido
pela humanidade e as relagdes com ele estabelecida serda sempre singular. Com isso, a
consciéncia se constitui de diferentes maneiras, assim como o pensamento, a conduta, os afetos
e a personalidade, em que ambos emergem a partir dos comportamentos externos e

coletivizados na sociedade e, posteriormente, sdo interiorizados no psiquismo.

A partir disso, reitera-se que, até que a crianca desenvolva a capacidade de regular a
propria conduta, ¢ o adulto ou outro individuo mais experiente quem desempenha o papel de
mediador de suas acdes no mundo. Nesse estdgio inicial, os comportamentos sdo guiados por
comandos e regras externas, através de orientacdes e ordens transmitidas por outrem, sendo que
a linguagem cumpre essa funcdo como principal instrumento de mediacdo. Ao longo desse
processo, criam-se as condigdes para que a crianca internalize essas regulacdes, desenvolvendo

gradualmente a autonomia necessaria para organizar suas atividades e acdes de forma
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independente. Por isso, o individuo s6 existe como ser social a partir de sua inser¢do no mundo
objetivo e pelas interagdes que estabelece com seus pares, fazendo com que sua personalidade
e comportamento se estruturem e sejam determinados pela evolucao social humana (Vieira,

Leal & Barroco, 2021).

Dessa forma, se tratando das significagdes sobre a violéncia praticada pelos homens
agressores, suas expressoes sao socializadas na educacao dos sujeitos desde a infancia. Para
1ss0, € preciso compreender o processo de apropriacdo dos significados sociais que compdem a
aprendizagem dos homens, ou seja, como devem se comportar, pensar, agir etc., para serem
considerados enquadrados dentro das expectativas do género a eles designado. Além disso, €
fundamental entender como eles sdo afetados pelos papeis sociais de género, e, por sua vez, de
que modo os afetos e os sentimentos gerados com base em seus processos educativos

repercutem na disputa e oposi¢@o que acirra-se em relagdo as mulheres.

Nessa perspectiva, concorda-se com Silva (2014), que argumenta que as manifestacdes
da violéncia perpetrada pelos homens se estruturam como um dos elementos que compdem o
processo de identificacdo com os papeis de género masculinos no interior da ordem patriarcal.
Essa dinamica explicita os motivos subjacentes a essas condutas, tais como o uso da violéncia
como instrumento de controle sobre as mulheres, a reafirmacgao da superioridade masculina, o
refor¢o do prestigio entre os pares, a virilidade, entre outros aspectos. Esses motivos fazem
parte das significagdes apropriadas na educagdo social, que reproduzem a cisao de género e as
representacdes sobre o macho dominante. Ou seja, trata-se de um conjunto de papeis, atitudes,
caracteristicas e outras posi¢des socializadas aos homens, que cumprem a fun¢do de reafirmar
o controle e a submissdo das mulheres a partir da relacdo assimétrica de poder constituida entre

ambos.

Por esse conjunto de leis e atributos rigorosamente sociais, constituidos e manifestos no
interior de uma determinada forma de organizagdo social, ¢ que as relagdes de poder baseadas
no género nao podem ser explicadas como se fossem um produto da biologia ou como uma
performance meramente relacionada a cultura patriarcal. Isso significa que, as causas
fundamentais (explicagdo ontogenética) da violéncia dos homens como um instrumento de
poder e controle sobre as mulheres precisam ser situadas pelas relacdes de produgdo e

reproduc¢do da vida, mesmo com a complexidade que envolve a explicitagdo desse fendmeno.

Explicitar a relagdo dialética existente entre capitalismo e patriarcado, ainda € uma ardua
tarefa, pois a desigualdade de género - fundamentada pelo sistema patriarcal - ¢ concebida

como algo natural e a-histdrico, ou seja, como se sempre tivesse existido e fosse perpetuada
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de maneira uniforme em todos os contextos historicos. E, portanto, uma dificuldade teorico-
metodologica a apreensdo do patriarcado como um sistema social de dominag@o e opressao
dos homens sobre as mulheres, que enquanto tal, engendra alguns mecanismos para a sua
justificacdo e manutengao, tais como: crengas, ideias, representagdes etc., que se constituem

por uma base historica e social, mas sdo ensinados como se fossem naturais.

O patriarcado trata-se, portanto, de um conjunto de relagdes sociais ndo somente
simbolicas, mas que possui uma base material e hierarquica fundada na realidade objetiva,
responsavel por estabelecer uma relagdo de interdependéncia e cumplicidade entre os homens
que permite controlar a vida das mulheres de acordo com os seus interesses. O capitalismo,
por sua vez, se apropriou do sistema patriarcal anterior a sua constitui¢do, como uma das
formas de opressdes sociais para manter a divisao da sociedade em classes e a expropriagao

da propriedade privada dos meios de producdo pela burguesia (Silva, 2014).

Nessa direcao, entende-se que a continuidade do sistema capitalista patriarcal necessita
da violéncia como um instrumento de manutengdo do status quo. Nesse contexto, a educagao
e formacao masculina é engendrada pela incorporagao de atos violentos, fazendo com que por
meio da ideologia e cultura do patriarcado os homens tornem-se guardides da reproducdo do
capital, embora majoritariamente ndo tomem consciéncia deste processo. Assim, a
constituicdo das formas de se portar no mundo (pensamentos/sentimentos/condutas) que
integram a internaliza¢do da educacdo de gé€nero, sera muito diferente para os homens e as

mulheres.

Conforme explicitado no topico anterior, enquanto as mulheres sdao educadas para
obedecer, demonstrar submissdo, vigiar suas condutas e, muitas vezes, carregar a
responsabilizacdo quando se tornam vitimas de atos violentos, os homens, por sua vez, vao
internalizar um processo educacional e de apreensdo da realidade que segue uma logica
completamente distinta. Desse modo, no processo de apreensao dos significados sociais que
definem o que permite ao individuo ser reconhecido como um homem social, destaca-se a
valorizacdo de caracteristicas como ser ativo, viril e forte, além da capacidade de subordinar
as mulheres ao seu controle. Esse processo estd frequentemente ligado a internalizagdo de
comportamentos violentos, tanto nas interagdes entre os proprios homens, quanto em relagao

as condutas dirigidas as mulheres, como meio de afirmar o machismo aprendido socialmente.

Compreende-se que a violéncia entre os proprios homens ocorre pelo fato de o processo
de internalizagdo da ideologia patriarcal e machista envolver a repressdo de pensamentos,

atitudes, sentimentos e afetos considerados “femininos”. Essa repressdo frequentemente se
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desdobra em quadros de sofrimento psiquico, mesmo que ndo sejam explicitamente
reconhecidos. Apesar disso, os homens aparentam regozijar-se completamente com os
privilégios proporcionados pelo patriarcado, mas, muitas vezes, precisam conformar a
personalidade de acordo com as expectativas da sociedade e nao pelo que realmente atribuem
sentido. Ja a violéncia direcionada as mulheres cumpre a fun¢ao de servir como instrumento de
controle que visa obrigé-las a se enquadrarem dentro das expectativas designadas ao seu género,
na condicdo de subordinadas, sendo que, sdo punidas quando contestam os padrdes ou

subvertem os mandos dos homens.

Embora os atos violentos em suas mais diversas formas sejam tipificados como crime
pela legislacdo vigente, ainda persiste uma dificuldade de identificacdo e a negligéncia em
relagdo as varias expressoes da violéncia, principalmente quando nao sao fisicas. Isso ocorre,
pelo fato de a justica ser predominantemente comandada por homens, que socializados pela
hierarquia dos papeis de género, tendem a ignorar e serem omissos em relacdo aos atos

violentos cometidos contra as mulheres (Silva, 2014).

Destarte, compreende-se que a violéncia ¢ utilizada paralelamente, como uma
ferramenta para manter a oposi¢@o entre os papeis femininos e masculinos com o objetivo de
perpetuar a hierarquia de género entre os individuos, e, além disso, para reprimir nos homens
as caracteristicas consideradas pertencentes ao universo feminino (Silva, 2014). Assim, torna-
se evidente que por meio dos atos violentos, os homens tendem a afirmar o controle e a oposi¢ao
em relagdo as mulheres. Isso faz com que desenvolvam o pensamento e os sentimentos (unidade
afetivo-cognitiva) estruturados pelos significados sociais patriarcais, que sdo responsaveis por
justificar e desenvolver os sentidos em relagdo a opressdo contra as mulheres. O sistema

patriarcal entdo, constitui o elemento fundante da violéncia de género.

Isso mostra que, os sentimentos que se estruturam no processo de socializacao dos
homens estdo estreitamente relacionados ao que ¢ apropriado e internalizado na sociedade
patriarcal, o que faz com que eles concebam a violéncia contra a mulher praticamente como
necessaria & manutengdo dos seus privilégios, interesses e vantagens, como se isso fosse algo
que lhes pertencem por direito. Nessa dire¢do, Silva (2014) afirma que desde a tenra infancia
ha um incentivo e tolerancia em relagdo ao uso da violéncia empregada pelos meninos em
brincadeiras, situacdes de conflitos, disputas, assim como nos esportes, nas midias, no cinema

etc.

Assim, pode-se afirmar que, essa ¢ considerada a forma “natural” de se exercer o que se

espera dos papeis de género masculinos, criando assim, os motivos por tras do objetivo de
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conquistar prestigio social e alcancar as finalidades no processo de desenvolvimento enquanto
homem. Esse processo, por sua vez, inclui também a disputa pelas mulheres a partir da logica

de que devem ser conquistadas, nem que para tal, seja utilizada a forga fisica.

Nessa perspectiva, Tokuda (2021) aponta sobre os ensinamentos que os meninos tendem
a ter desde muito pequenos na esfera familiar, quando ¢ reproduzido que ser “homem de
verdade” estd associado a virilidade, a vida sexual ativa e ao trabalho, sendo que quando nao se
enquadram nesses critérios tendem a sofrer punicdes diretas e indiretas por parte da familia.
Entre as punic¢des diretas, inclui-se o uso da violéncia, desde a agressdo fisica em si até a
obrigagdo em conviver com grupos de homens para se apropriar do idedrio masculino; e as
puni¢des indiretas sdo os usos de piadas sexistas com tons depreciativos tomando como

referéncia as mulheres e os homens afeminados.

Considerando o exposto acima por Tokuda (2021), concorda-se que os meninos ao
serem socializados para iniciar precocemente a vida sexual ativa, frequentemente vivenciam
situacdes em que os assédios cometidos contra as meninas, seja em reunides familiares ou na
escola, ndo apenas deixam de ser punidos, mas sdo legitimados. Um exemplo disso, é quando
beijam de maneira forcada as meninas, atitude essa, muitas vezes tratada como natural ou
esperada para o género masculino, refor¢ando a ideia de que estdo apenas reproduzindo
comportamentos associados as representagdes sobre ‘“‘ser macho”. Agdes desse tipo,
1soladamente, nao sdo suficientes para explicar a totalidade que envolve a violéncia contra a
mulher, mas ¢ fato que os significados sociais em torno dessas atitudes ja na infancia compdem
a legitimidade dos sentidos sobre a reproducdo e naturalizagdo da violéncia de género,

principalmente se tratando dos assédios sexuais e da cultura do estupro.

Dessa forma, os homens internalizam concepgdes sobre os corpos € a vida das mulheres
como algo que lhes pertence, tratando-as como mais um objeto sob seu dominio. Santos (2021)
corrobora com essa afirmativa, ressaltando que, prova disso, sdo as justificativas mais utilizadas
para os atos violentos, que estao associadas com a ideia de posse, como por exemplo, o uso de
agressdo fisica como um revide pelo fato de a vitima reagir a uma situacdo de assédio ou de

violéncia sexual.

A partir dessas situagdes, ocorre a tentativa de responsabilizar as mulheres pelas praticas
violentas as quais elas mesmas sdo vitimadas, ou seja, elas sdo culpabilizadas por terem
exercido autonomia e tentado se contrapor a sua condicao de submissdo e objetificagdo que ¢
naturalizada na sociedade. Os homens, por sua vez, na maioria das vezes, encontram respaldo

social nesse posicionamento misogino que ¢ reproduzido majoritariamente pelas instituicdes
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sociais: a familia, a escola, o sistema judiciario etc. Assim, Parada (2014) sintetiza as
finalidades por tras do sentimento de posse que se desenvolvem em relagdo aos assédios e a

cultura do estupro:

A primeira sugere o estupro como uma vinganga ou puni¢ao contra uma mulher genérica
que saiu de sua posi¢ao de subordinada, isto ¢, saiu de seu lugar. Isso ocorreria porque
uma mulher exibe os signos de uma sociabilidade e de uma sexualidade autonomamente
geridas. J4 numa segunda compreensdo, o estupro seria uma forma de agressao ou
afronta contra outro homem a fim de se desafiar seu poder por meio de apropriagdes de
um corpo feminino. Essa segunda compreensao ¢ marcada por uma afronta intra-género.
Na qual entende-se que se agride um homem tomando-se posse de sua “mocinha”, sua
propriedade. E, por fim, numa terceira compreensao, o estupro seria a demonstragao de
forca e de virilidade direcionada a uma comunidade de pares, visando garantir ou

preservar um lugar entre eles (Parada, 2014, p. 80).

Com isso, defende-se que ao fazer a andlise do processo de constituicdo da
personalidade dos homens autores de violéncia, ¢ necessario compreender os significados
sociais que compdem a complexa aprendizagem social sobre como devem agir na realidade
objetiva. Ou seja, o que ¢ permitido, apreendido e refor¢ado entre comportamentos, condutas,
formas de pensar etc., para serem considerados homens masculinos. Entretanto, além dos
significados sociais € preciso se atentar aos sentidos pessoais elaborados a partir desse processo
de socializacdo e internalizagdo, com o intuito de ndo correr o risco de realizar interpretagdes
que aparentam dizer sobre a educacdo social machista, mas que acabam recaindo em uma

naturalizacdo de comportamentos.

Um exemplo disso, ¢ a tese defendida por Welzer-Lang (2001), que aponta que a maioria
dos homens principalmente se tratando de autores de violéncia sexual, sdo reprodutores da
cultura do estupro, muitas vezes, por terem sofrido abusos sexuais na infancia geralmente pelos
pais ou parentes. Para esse autor, esses individuos normalizam essa forma particular de
violéncia como uma pratica sexual natural, ou seja, uma referéncia de obtencdo de prazer ou
utilizando-a como uma forma de vinganga desejando que outros também passem por isso. Essa
concepcdo de Welzer-Lang (2001) apresenta uma justificativa naturalizante para os atos
violentos, principalmente para o estupro, ao sugerir que os homens agem como estupradores

porque essa foi a maneira como aprenderam a se relacionar sexualmente.

No entanto, esse argumento deve ser visto como contraditério, pois ao longo do processo

de apropriacdo dos significados sociais sobre a violéncia, os homens podem elaborar sentidos



206

que se opdem a condi¢do violenta a qual foram submetidos. Isso ocorre, principalmente, pela
tomada de consciéncia de que se trata de uma violagdo de direitos e da dignidade humana a que
foram submetidos, e que, portanto, deve ser algo combatido e ndo reproduzido. Nesse sentido,
o que ¢ reproduzido ndo sdao os estupros ou os abusos sexuais como formas naturalizadas de
praticas sexuais, mas sim a logica de dominacdo e o poder ideoldgico que sustenta essas
praticas. Além disso, apesar da possibilidade de mudanca, os homens permanecem imersos em
uma cultura que reitera esses comportamentos como naturais, perpetuando a opressao € a

desigualdade de género.

Nessa direcao, ¢ necessario ter cautela ao considerar interpretagcdes sobre a violéncia
como a apresentada por Welzer-Lang (2001), uma vez que, essas explicacdes tendem a
justificar os atos violentos, colocando os homens agressores na posicdo de vitimas e
culpabilizando apenas a familia. Vale ressaltar que, a andlise da esfera familiar ¢ essencial para
compreender a constituicao da conduta agressiva dos homens autores de violéncia, no entanto,
essa analise deve considerar os valores burgueses que a permeiam, evitando que essa institui¢cao
social seja colocada como nucleo explicativo das praticas violentas, visto que ela ¢ também

determinada pela sociedade de classes.

Em relagdo a formagao dos afetos, a forma como os homens sao afetados de maneira
predominante pela educacao social patriarcal, faz com que desenvolvam pouca ou nenhuma
capacidade empatica, visto que sdo ensinados a conter e reprimir 0s sentimentos, angustias €
emocdes — exceto aqueles voltados para o seu género, tais como a raiva, o controle etc.,
produzindo assim, certa inabilidade emocional em relagdo ao sofrimento causado pelos atos
violentos sobre as vitimas. Inclusive, muitos homens agressores associam os assédios e ataques
sexuais as mulheres ao exercicio de dominagao, virilidade e poder, aos quais internalizam como
pertencentes naturalmente as suas personalidades e a posicdo que ocupam na sociedade. Ou
seja, em conformidade com a ideologia patriarcal e machista, o homem aprende que deve ter as

mulheres ao seu dispor como reflexo de seu poder e dominio social.

Essa forma de pensamento, revela que, para muitos homens a perda de poder ¢
assustadora, pois incorreria no risco mistificado de serem considerados submissos, o que
contraria os significados sociais alienados associados aos papeis masculinos. Por isso, conforme
Tokuda (2021), o uso da violéncia perpassa a manutengdo ¢ a imposi¢ao da soberania dos
homens, reproduzindo a logica de que as mulheres precisam ser dominadas nem que seja pelas
praticas violentas, com o intuito de que sejam mantidas como inferiores de acordo com as

hierarquias do género.
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Assim, compreende-se que a causa da violéncia praticada pelos homens contra as
mulheres ndo deve ser atribuida a conduta particular desses sujeitos recaindo na patologizagao,
criminalizacdo em estrito ou individualizagdo desse fenomeno. Isso porque, as expectativas
relacionadas ao género engendradas pela sociedade capitalista patriarcal produzem homens
quase que incapazes de compreender as implicagdes do comportamento agressivo, utilizando a
violéncia como se fosse um atributo natural do género para alcangarem suas finalidades. Com
1sso0, as violéncias cometidas contra as mulheres fazem parte de um comportamento comum
entre os homens, e, portanto ndo devem ser concebidas como casos que exigem intervencoes
estritamente particularizadas e fragmentadas para a sua solucdo, tais como os tratamentos

psiquiatricos, o encarceramento etc. (Izquierdo, 1998b).

A partir disso, ndo se pretende afirmar que todo homem seja violento, mas a luz do
materialismo histdrico-dialético, entende-se que o homem autor de violéncia ndo é dotado de
inumanidade por estar inserido em determinada sociabilidade que majoritariamente reproduz,
tolera e reafirma as determinacdes sociais do género, do machismo e do sexismo, ou seja da
mulher como sua oponente e objeto utilizado a seu servico. A problematica da perspectiva
patologizante que atribui a0 homem autor de violéncia o rétulo de agressor inato incide sobre
solugdes que ndo findam o problema da pratica violenta, tais como a medicaliza¢do, a
internacdo e em alguns paises a castragdo quimica. Isso acaba por desconsiderar a estrutura
fundante dos atos violentos, ndo desvelando que se tratam de atitudes motivadas pela ideologia,

pela cultura patriarcal e pelos afetos constituidos com base nos papeis masculinos.

Nessa perspectiva, concorda-se com Izquierdo (1998b), que aponta que julgar a conduta
particular dos homens como causa da violéncia contra a mulher restringe o problema a uma
questao criminoldgica ou psiquiatrica, recaindo em analises moralistas/patologizantes de perfis
de agressores que ndo sdo totalizantes sobre a explicagdo de como compreender e combater
esse fenomeno — produzido pela estrutura politica e de classe da sociedade. Com isso, de modo
geral, as punigdes sao aplicadas aos homens agressores com a perspectiva de que € necessario
agir contra eles, em vez de abordar as condigdes que tornam possiveis as atitudes agressivas.
Em contraposicdo a essa assertiva, € preciso reiterar que os desejos, os afetos, os
posicionamentos e as acdes dos individuos respondem a estrutura do género, e, portanto, sao as
relacdes sociais de producdo e reproducdo que sustentam essa estrutura que precisam sofrer

transformagaoes.

E importante esclarecer que essa andlise ndo tem o objetivo de desresponsabilizar os

homens autores de violéncia. Entretanto, o viés punitivo encontrado no encarceramento, por
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exemplo, desloca o problema da violéncia a uma questdo puramente de corre¢do da conduta
individual, o que ndo ¢ efetivo, pois ao findar o periodo de puni¢do as referéncias de
sociabilidade ligadas aos valores patriarcais ainda serdo mantidas. Além disso, a sociedade
como um todo continuara reproduzindo os significados sociais, as atitudes e os sentimentos
machistas e sexistas, fazendo com que os homens agressores continuem a nortear seus
pensamentos e afetos com base nessa logica de socializagdo, que € muito mais reafirmada do
que combatida.

Cabe um destaque, sobre uma outra estratégia interventiva pela via juridica que vem
ganhando espago de debate atualmente para mudar o comportamento violento, que seria
realizada através da participacdo dos homens agressores em qualquer contexto de violéncia de
género em grupos reflexivos, o que geralmente ndo acontece (Soares, 2018). De acordo com
Soares (2018), propostas dessa natureza ja sdo realizadas por meio da Lei Maria da Penha, que
regulamenta essas interven¢des com homens autores de violéncia doméstica e estdo ganhando
destaque devido as mudangas que estdo promovendo em relagdo a conduta violenta. Nesse
sentido, se tratando de algo que aparentemente est4 alcangando resultados, existem autores que
defendem a ampliacdo dessa interveng@o com todos os homens agressores. Por estar no centro

de discussdes importantes nos dias atuais, essa proposta sera apresentada e analisada a seguir.

Um dos reconhecimentos feitos pela Lei Maria da Penha ¢ o de que para intervir no
contexto da violéncia contra a mulher levando em considera¢do as relagdes de género ¢ preciso
adotar acdes que incluam também os homens. Por isso, sua atuagdo além de ser voltada para
medidas direcionadas as mulheres e as puni¢des dos homens autores de violéncia, possibilita o
encaminhamento deles para servigos de reabilitagdo e educagdo, o que estd previsto no artigo
35 determinando que a Unido, o Distrito Federal, os Estados € Municipios poderdo criar e
promover centros com esse objetivo. Somado a isso, o artigo 45 prevé que os juizes poderao
determinar o comparecimento obrigatoério dos agressores nos programas € centros de
recuperagdo e reeducagdo (Bortoli, 2020; Brasil, 2006; Catarim, 2018; Coelho, 2015; Granja &
Medrado, 2009; Guimardes & Pedroza, 2015; Medrado & Méllo, 2008; Medrado, Lemos &
Brasilino, 2011; Porto, 2016; Soares, 2018; Tokuda, 2021).

Baéta e Netto (2016), Bortoli (2020), Fernandes e Junqueira (2021), Medrado e Méllo
(2008), Medrado, Lemos e Brasilino (2011) e Porto (2016) discorrem sobre o fato de a Lei
Maria da Penha ndo apresentar como deve ser a estrutura e a organiza¢ao dos centros de
atendimento aos homens agressores, o que demonstra uma lacuna sobre o funcionamento das

intervengoes com eles. Além disso, Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), Porto (2016) e Tokuda
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(2021) ressaltam que esses servicos recebem menos atengdo dos 6rgaos ndo governamentais,
das pesquisas cientificas e também sofrem com a escassez de verbas por parte dos orgdos
governamentais, fazendo com que as poucas iniciativas de projetos com esse publico sejam

pontuais, isoladas e descredibilizadas.

Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), Porto (2016) e Tokuda (2021) apontam que a area
juridica precisa superar o trabalho meramente punitivo, entendendo que o agressor necessita ter
contato com medidas reeducativas que previnam as reincidéncias da violéncia. No caso dos
homens, Catarim (2018), Medrado e Méllo (2008), Medrado, Lemos e Brasilino (2011) e
Tokuda (2021) defendem a aplicagdo de estratégias que estimulem a mudanga de
comportamentos, de modo que: a violéncia seja concebida como algo maléfico que deve ser
rechagada socialmente; os agressores precisam se responsabilizar pelos atos violentos; e, por
fim, € necessario que eles aprendam a se relacionarem com as mulheres a partir de uma cultura

ndo sexista.

Para isso, Bortoli (2020), Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), P¢€ et al. (2022), Soares
(2018) e Tokuda (2021) relatam a iniciativa de alguns juizados visando incluir os homens
agressores em grupos de combate a violéncia contra a mulher. Essa medida socioeducativa
existe desde meados de 1990, mas teve repercussao no Brasil em 2004 com a criagdo de um
grupo reflexivo em Blumenau-SC. A participagdo nos grupos ¢ obrigatoria e foi concedida
como substitui¢do da prisdo em flagrante ou preventiva em casos de réus primarios, sendo que
os sujeitos sdo encaminhados pela justica e ndo sdo processados quando comparecem aos

encontros.

O principal objetivo € o de compreender que os homens autores de violéncia também
vivenciaram ou foram socializados em contextos violentos, o que deve remeter ao ndo
julgamento em relacdo aos posicionamentos que eles possuem. Com isso, busca-se entender
que a agressividade ndo ¢ inata e sim construida a partir de uma determinada realidade historica,
cultural e social, que exige dos homens a repressdao das emogoes, o exercicio da virilidade e da
forca fisica como ideais para se enquadrarem nos papeis sociais masculinos (Beiras, 2014;

Carvalho, 2019; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Soares, 2018; Tokuda, 2021).

De acordo com mapeamento feito pelo Instituto Noos, em 2016 existiam 41 programas
no Brasil com essa proposta, tendo o formato grupal, com 10 a 12 encontros e a realizagao de
reflexdes sobre os papeis de género, o reconhecimento e a expressao de sentimentos machistas,

a lei Maria da Penha etc. (Beiras, 2014; Carvalho, 2019; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020;
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Soares, 2018; Tokuda, 2021). Conforme Tokuda (2021), o Instituto Noos também buscava atuar
com grupos reflexivos antes que as violéncias acontecessem, como uma forma de prevengao,
mas aos poucos essa proposta foi sendo extinta devido a alta demanda e fila de espera que foi

se desenvolvendo.

As estratégias utilizadas para as reflexdes sdo o acolhimento das demandas trazidas, o
compartilhamento de experiéncias, a identificacdo com os pares presentes, a mudanca de
perspectivas sobre crengas/valores, a adogao de uma postura de aceitagdo dos sentimentos
expressados e de potencialidade para a mudanca. As avaliagdes dessas iniciativas de modo geral
sdo positivas pelos participantes (77%), que se sentem seguros para relatar suas questdes sem
serem julgados sugerindo inclusive um maior nimero de encontros. Somado a isso, também
tendem a se responsabilizar pela violéncia, agradecem pelos aprendizados e ressaltam o
interesse em compartilhar os conhecimentos adquiridos com outros homens (Beiras, 2014;

Catarim, 2018; Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Silva, 2018; Soares, 2018; Tokuda, 2021).

Conforme Bortoli (2020), Carvalho (2019), Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), P¢€ et
al. (2022) e Tokuda (2021), a partir dessa estratégia utilizada com o apoio de videos e musicas
que retratam os estereotipos machistas relacionados com a sexualidade, o trabalho, a
paternidade, os relacionamentos familiares e conjugais, os homens contam a histéria de
violéncia que permeiam suas vidas desde a infancia. Além disso, também ¢ relatado sobre os
sentimentos que os acompanham, tais como de tristeza, medo, receio, revolta etc., sendo que o
desejo principal apontado pela maioria deles € de “recomecar” e esquecer os episodios violentos
que tiveram participagdo. Muitos relembram de situagdes violentas envolvendo os pais e eles
mesmos, 0 que provoca sofrimento e indignagdo em relagdo a um trauma vivenciado que

marcou desde muito cedo a subjetividade dos homens agressores.

Com isso, os participantes tendem a apoiar uns aos outros quando falam sobre situagdes
dificeis que vivenciaram, demonstrando sofrimento e refletindo que o machismo e a violéncia
nao afetam somente a vida da vitima, mas também a deles (Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020;
Pé¢ et al. 2022). Bortoli (2020), P& et al. (2022) e Soares (2018) ressaltam que o judicidrio
brasileiro oferece apenas duas classificagdes para representar os individuos envolvidos nos atos
violentos: o lugar de agressor e o de vitima, como se fossem duas posicdes cristalizadas. P¢ et
al. (2022) e Soares (2018) explicam que os homens ndo querem ser reconhecidos meramente
como agressores €, por isso se vitimizam perante as situagdes de violéncia, no entanto, esse

rotulo considerado imutéavel tende a ser problematizado nos grupos reflexivos.
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Assim, P¢€ et al. (2022), Silva (2018), Soares (2018) e Tokuda (2021) argumentam que
nos primeiros encontros dos grupos reflexivos, os homens tendem a negar veemente as
acusagoes afirmando serem inocentes, injusticados € compreendem a participa¢ao nos grupos
como uma punicdo. Entretanto, conforme ocorrem os encontros, comecam a: reconhecer o
sofrimento experienciado pelas mulheres em varias circunstncias sociais; pensarem nas
questdes de género; perceberem suas agdes como atos violentos ainda que ndo envolvam
necessariamente a forca fisica; a entenderem a dificuldade que possuem em exercer cuidado e
empatia, e, por fim que precisam aprender a controlar suas condutas. A partir disso, os homens
compreendem que mesmo tendo sido agressivos podem transformar seus comportamentos e

romper com esse rotulo pois, aprendem a reconhecer o quanto a violéncia ¢ maléfica para todos.

Souza e Sousa (2015) discorrem que os grupos reflexivos adotam abordagens
terapéuticas e psicoeducativas em suas intervengdes, desenvolvendo uma tendéncia maior de
perspectiva de mudancas sobre os comportamentos dos homens. Dentre os referenciais teoricos
mais utilizados para fundamentar as discussdes, Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), Porto
(2016), Soares (2018) e Tokuda (2021) citam o enfoque psicopatoldgico, o enfoque cognitivo-

comportamental e o enfoque psicoeducativo pro-feminista.

No primeiro, a violéncia ¢ concebida como um problema interno de homens que
possuem disturbios de personalidade, tornando-os perigosos para o convivio em sociedade.
Considera-se que, esses disturbios sao patologias desencadeadas em razao desses sujeitos terem
sido violentados ou presenciado atos violentos desde a infancia. A interven¢do ocorre em uma
perspectiva clinica, trabalhando traumas, sentimentos de vergonha, de culpa e de apego a
violéncia como uma préatica natural (Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Porto, 2016; Soares,

2018; Tokuda, 2021).

Tokuda (2021) aponta que essa perspectiva também € a mais utilizada nos atendimentos
realizados por psicdlogos(as) com homens agressores nos foruns, penitencidrias, instituigoes
policiais etc. As praticas interventivas se reduzem as avaliagdes psicoldgicas tradicionais, que
acabam individualizando as demandas e analisando os individuos sem levar em consideragao
os determinantes culturais, sociais e econdmicos que constituem suas subjetividades. Com isso,
para esse autor, a psicologia juridica acaba contribuindo com a desresponsabilizacdo dos
homens autores de violéncia, ao rotuld-los majoritariamente com diagndsticos patoldgicos a
fim de emitir uma resposta rapida a justica sobre as razdes da atitude violenta, ocultando que

esse problema se relaciona com a ordem social e seus valores.
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No segundo enfoque, a violéncia ¢ considerada estruturada por um sistema de crencas e
pensamentos disfuncionais, sendo um comportamento refor¢cado pelos ganhos obtidos por essa
forma de controle, tais como a submissao do outro, o poder, o reconhecimento entre os pares
etc. As terapias cognitivo-comportamentais (TCC) sdo usadas neste modelo para romper com
as crengas distorcidas utilizando técnicas como a reestruturagdo cognitiva, em que sao
construidas estratégias motivadoras para a mudan¢a da conduta violenta a partir de outros
reforgadores, como por exemplo, ndo ter mais problemas com a justi¢a. Além disso, também se
trabalha com o desenvolvimento de habilidades de controle da raiva e de autocontrole que

possam impedir novos episodios violentos (Soares, 2018; Tokuda, 2021).

Na visdo de Tokuda (2021), essa abordagem que tem como foco o sujeito e seu sistema
de crengas e pensamentos produzidos no processo de aprendizagem e de socializagdo, pode
cometer o erro de generalizar os homens autores de violéncia ao atuar com 0 mesmo conjunto
de técnicas com todos, como se eles fossem universalmente iguais. Tokuda (2021) também
pontua que se trata de um modelo que nao foca no processo de constitui¢ao historico-social das
acOes violentas (na sua origem), o que pode gerar uma mudanga momentinea € nio a
transformacgdo por completo de pensamentos e comportamentos. Somado a isso, esse autor
considera que os coordenadores que atuam com essa perspectiva, podem adotar uma postura
conservadora sobre o que eles consideram como ‘“conduta correta”, criando uma relacdo
autoritaria com os participantes, pautada por concepgdes intraindividuais, sem empatia e que

lida com o fendmeno somente em nivel aparente.

Por fim, no terceiro modelo utiliza-se a Educagdo Popular de Paulo Freire como
metodologia, em que se parte do principio que todo individuo pode mudar sua forma de
conceber a realidade a partir do didlogo, de saberes mais proximos das vivéncias pessoais e da
problematiza¢do permitindo desconstruir ideias e pensamento cristalizados. Essa abordagem
tem o objetivo de que as praticas violentas sejam desnaturalizadas e compreendidas como uma
constru¢do socio-historica, de modo que, os homens possam desenvolver posicionamentos
criticos sobre suas atitudes diferenciando o que € natural do que ¢ culturalmente produzido

(Soares, 2018; Tokuda, 2021).

Essa perspectiva ¢ a mais utilizada e as discussdes sdo fundamentadas pelos estudos
feministas de género das autoras Butler, Scott e Saffioti e pelos estudos sobre masculinidade de
Bourdieu, Connell e Welzer-Lang, que concebem a violéncia como resultado de processos
sociais que colocam o homem em condigdo superior/dominante e as mulheres como

submissas/frageis a partir de discursos de poder machistas, misoginos e sexistas (Tokuda,
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2021). Com isso, Tokuda (2021) reitera que, neste enfoque as violéncias contra as mulheres sao
entendidas através de relagdes culturais, sociais e politicas que se entrecruzam na subjetividade
dos homens agressores e, por isso, as intervengdes sdo pensadas levando em consideracao o
respeito pelas vivéncias dos participantes, buscando desconstruir as normativas de género e as

masculinidades violentas.

Tokuda (2021) salienta que para isso, deve existir a aproximagdo entre os mediadores
dos grupos com os participantes, ndo reproduzindo uma relagao desigual de superioridade e
nem a ideia de que os homens precisam ser ensinados, mas sim, deve-se construir uma atuacao
em conjunto que possibilite a reflexdo e a responsabilizagdo pelos atos violentos. Por fim,
Tokuda (2021) ressalta que os grupos que utilizam os modelos cognitivo-comportamental e
psicopatologico tém como foco o sujeito e seus conflitos psiquicos e emocionais relacionados
as estruturas psicoldgicas. Ja os grupos psicoeducativos pro-feministas, tém como objetivo uma
reflexdo de forma ampliada sobre a cultura machista, possibilitando mudangas mais efetivas e

duradouras.

Vale destacar que, as propostas dos grupos reflexivos com homens autores de violéncia
podem ser consideradas um avango no sentido de que sejam feitas intervengdes também com
0s agressores € ndo somente com as vitimas. No entanto, o trabalho realizado encontra seus
limites ao ndo colocar em pauta a base material e ideoldgica da sociedade capitalista patriarcal
que estrutura as relacdes de género, sendo que, as propostas interventivas se reduzem a
desconstruir os discursos que reverberam o machismo e o uso da violéncia como instrumento

de poder.

Dessa forma, algumas problematicas contestadas na revisdo de literatura sobre a
compreensdo da violéncia contra a mulher sdo expressas nos grupos. A titulo de exemplo, cita-
se a logica dos atos violentos como meras reprodugdes de atitudes violentas experienciadas ou
naturalizadas na infancia, tendéncia essa que, corrobora para a desresponsabilizacdo dos
homens, a culpabilizacdo em estrito da familia e oculta os motivos reais que engendram a
violéncia em plano subjetivo. Além disso, propde-se a desconstrucao do lugar de vitima
designado a mulher e o de agressor em estrito ao homem como uma forma desses ultimos
mudarem seus comportamentos, postura essa que, também tende a desresponsabilizagdo pelos
atos violentos, como se agressor e vitima experienciassem e sofressem as mesmas

consequéncias pela violéncia, o que ¢ falso conforme ja desenvolvido ao longo dessa pesquisa.
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Uma outra limitacdo, refere-se ao fato de que, ao centralizar o problema da violéncia na
aparéncia fenoménica dos discursos, as intervengdes e seus resultados igualmente vao acontecer
somente em nivel aparente. Ou seja, ainda que os homens reconhegam o sofrimento das vitimas
apés as praticas violentas, aprendam técnicas de autocontrole e nao desejem mais enfrentar
problemas com a justica, quando retornam para a convivéncia em sociedade as relacdes
patriarcais, machistas e sexistas continuardo vigorando. Como consequéncia, muitos atos
violentos poderao ser evocados novamente em situacdes que os homens julgarem necessario, a
medida que fazem parte de uma conduta masculina que ainda encontra legitimidade

socialmente.

Isso ocorre pelo fato de nos grupos ndo ser revelada a base material/ideologica de
sustentacdo dos atos violentos e o que ¢ aprendido ndo condiz com a realidade concreta, j& que
a sociedade continuard defendendo justificativas intraindividuais ou misdginas para a violéncia.
Por isso, a proposta tedrico-metodoldgica do grupo precisa saltar para o conhecimento em
esséncia do fendmeno da violéncia, situando seu processo de constitui¢ao a partir da luta de
classes e como instrumento de poder alienante que protege o patriarcado, e, por sua vez, a

relacdo capital-trabalho e as relagdes de exploragdo inerentes a ela.

Ademais, assim como nas propostas interventivas realizadas com as mulheres, no caso
dos homens as interven¢des também precisam se materializar, indo além da teoria, o que
somente sera possivel em totalidade a partir da transformagdo da base material e ideologica da
sociedade capitalista patriarcal, responsavel por sustentar as relagdes sociais de reproducao da
opressdo de género. Do contrario, ainda que determinadas estratégias gerem resultados
satisfatorios em termos de alteragdes de comportamentos, tratam-se de mudangas que nao
atingem a coletividade como um todo ou que se efetivam apenas momentaneamente. Isso pode
ser demonstrado pelas exposi¢des feitas pelos autores a seguir, sobre os limites dos grupos
reflexivos, que, mesmo com a boa intencdo de seus criadores, ndo ¢ uma estratégia suficiente

para findar os posicionamentos machistas e violentos dos homens.

De acordo com Catarim (2018), Fernandes e Junqueira (2021), Oliveira e Scorsolini-
Comin (2020), Silva (2018), Soares (2018) e Tokuda (2021), nem todos os homens apos
participarem dos grupos reflexivos se posicionam contra a desigualdade de género. Inclusive,
muitos afirmam que ndo prestam atengdo nas discussdes, ndo possuem privilégios € nem
existem diferengas nos lugares que lhes sdo atribuidos em relacdo as mulheres. Além disso,
muitos homens agressores utilizam a justificativa misoégina de uso da violéncia como uma

resposta ao “dominio” das mulheres quando se sentem confrontados, humilhados e ofendidos,
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ressaltando que elas também deveriam receber puni¢des por provoca-los. Uma outra explicacao
machista utilizada para justificar as praticas violentas, refere-se a dificuldade de manejo dos
sentimentos, em que os agressores se consideram nervosos ou explosivos por natureza e

defendem que ndo conseguem lidar com as proprias emogoes.

Somado a isso, Fernandes e Junqueira (2021) e Silva (2018) pontuam que a maioria dos
participantes geralmente continuam concebendo somente as agressdes fisicas como atos
violentos, ndo levando em considera¢ao as violéncias morais e psicoldgicas, por exemplo.
Oliveira e Scorsolini-Comin (2020), Silva (2018), Soares (2018) e Tokuda (2021) também
ressaltam que os homens se sentem mais incomodados com o tempo gasto dedicado a
participacdo no grupo e com a repercussao da violéncia sobre suas vidas, do que em relagdo ao
modo como a vitima foi afetada por esse fenomeno. Conforme esses autores, os agressores se
revoltam argumentando: nunca terem tido problemas com a justi¢a; que a lei deveria ser
aplicada aos “verdadeiros criminosos” e ndo a trabalhadores como eles; e que os casos de
violéncia em que estdo envolvidos podem prejudicar seus trabalhos profissionais, as relagdes

com seus pares e familiares devido ao julgamento social.

Além disso, os homens demonstram sentirem-se injusticados de terem que participar
dos grupos de forma obrigatoria, pois compreendem que os atos violentos foram apenas
momentos em que “perderam a cabec¢a”, ndo definindo suas indoles e nem tendo motivos graves
para frequentar os encontros (Oliveira & Scorsolini-Comin, 2020; Silva, 2018; Soares, 2018).
Soares (2018) e Tokuda (2021) também pontuam que pelo fato de a maioria das mediadoras
dos grupos serem mulheres, muitos participantes ndo se sentem a vontade para falarem de
assuntos intimos envolvendo os sentimentos e suas vulnerabilidades. Inclusive, em algumas
devolutivas ja foi apontado que se quem coordenasse as discussdes fossem outros homens as

falas poderiam ser realizadas de forma mais espontinea.

Nesta direcdo, Soares (2018) e Tokuda (2021) abordam que os homens autores de
violéncia t€ém maior respeito quando outro homem lhes chama a atengao sobre algo que fizeram,
fazendo-os refletir e pensar sobre suas acdes a partir do processo de identificacao. J& o contrario,
quando sdo mulheres falando, muitos ainda tendem a ndo legitimar alegando que elas ndo
possuem conhecimento sobre como funciona o universo masculino. Para Tokuda (2021), os
grupos deveriam ter coordenagdo mista, pois € importante que os participantes construam outra

relagdo com as mulheres desde o inicio dos encontros.
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No entanto, Tokuda (2021) chama a atengdo que, muitas vezes, ndo se trata de um
problema do género dos mediadores ou do machismo propriamente dito e sim da apropriagao
sobre o tema por parte de quem conduz os grupos. Isso se explica, pois por mais que a
preparacgao, a sensibilizagdo, as leituras e os treinamentos sejam essenciais para saber lidar com
os participantes, muitos mediadores possuem apenas curiosidade sobre as tematicas discutidas.
Como consequéncia, sdo frequentes abordagens que patologizam, estigmatizam e culpabilizam
individualmente os homens, indo na contramao ao que os grupos se propoem. Por isso, Tokuda
(2021) defende a capacitagao e também a supervisao dos coordenadores, para que possam trocar
experiéncias e percepgdes sobre as atuagdes, pensar sobre o exercicio de empatia se colocando
no lugar dos participantes e compreender os sentimentos ndo assumindo a posi¢do de

superiores.

Assim, ao apontarem outra interface sobre os grupos reflexivos, Oliveira e Scorsolini-
Comin (2020) salientam que as principais motiva¢des para os homens participarem, estao
relacionadas ao cumprimento da medida judicial para ndo serem presos e também uma maneira
de mostrarem para a sociedade que estao redimidos pelos seus atos, a fim de nao “mancharem”
suas imagens publicamente. Dessa forma, por mais que se tenha a expectativa de que esses
sujeitos revejam e mudem suas condutas, a realidade mostra que somente uma minoria
reconhece de fato que foram violentos, enquanto que a maioria acaba ndo alterando suas

percepgoes a longo prazo.

Conforme Porto (2016), muitas pessoas ndo aceitam € se posicionam contra as
intervengdes com homens autores de violéncia, por entenderem que apenas a prisdo pode
garantir seguranca as mulheres. No entanto, verifica-se que os homens ndo mudam suas
condutas e tampouco deixam de cometer crimes ao sairem do encarceramento. Soares (2018)
corrobora com a afirmagdo de Porto (2016), salientando que principalmente os grupos e
organizagdes feministas se posicionam contrarios as penas alternativas dos homens agressores,

ou seja, ao funcionamento de centros de reeducagdo que atuem com os grupos reflexivos.

De acordo com Soares (2018) e Tokuda (2021), as criticas sdo realizadas devido a
desconfianca sobre a eficacia dessas intervengdes, além da possivel sensacdo que fica de
impunidade por parte dos homens autores de violéncia e o sentimento de banalizagao em relagao
aos atos violentos sofridos pelas vitimas. No entanto, esses autores afirmam que essa ¢ uma
visdao reducionista que compreende o problema da violéncia centrado na conduta interna do

homem, como se fosse algo impossivel de sofrer transformagoes.
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Conforme Soares (2018) e Tokuda (2021), com o avanco das discussdes sobre a
violéncia contra a mulher, j& se sabe que essa problematica esta relacionada ao patriarcado, ao
sexismo e ndo aos homens em si, sendo possivel com isso, pensar em mudangas que rompam
com esses mecanismos. Por isso, Soares (2018) e Tokuda (2021) pontuam que ¢ preciso refletir
sobre as experiéncias ja realizadas com grupos de homens e tiveram resultados promissores,
tais como: a prevencao da reincidéncia de novas praticas violentas; a desconstrug¢do de crencas
sexistas e esteredtipos de gé€nero; a conscientizagdo sobre os maleficios da violéncia para a
vitima e o agressor; ¢ o oferecimento de treinamento para a aquisi¢ao de outras formas de

resolugdo de conflitos que ndo sejam violentas.

Vale ressaltar que, sdo compreensiveis as desconfiangas em relacdo a esse tipo de
estratégia interventiva com os crimes de violéncia contra a mulher, visto que a criminalizagdo
restrita a aplicacdo de penas alternativas pode, de fato, refor¢ar o sentimento de impunidade
entre os agressores. Isso se deve ao fato de que a proposi¢do dos grupos reflexivos tende a
beneficiar muito mais os homens autores de violéncia do que as vitimas, a medida que as
intervengdes sdo voltadas ao nivel individual focando em mudangas comportamentais, que

podem ou nao ocorrer a depender dos proprios homens.

Essa condi¢do, tem ao menos duas consequéncias que precisam ser levadas em
consideracdo: primeiramente, pode fazer com que o aparato Estatal negligencie ainda mais a
penalizagdo na forma da lei de crimes que ferem a dignidade humana, reduzindo as puni¢des
exclusivamente as participacdes nos grupos e contribuindo para a impunidade. Segundo que,
conforme demonstrado nas intervengdes realizadas dos grupos reflexivos com homens autores
de violéncia, ndo ha garantias de que a formagao dos mediadores serd apropriada o suficiente
para ndo reforcar/naturalizar esteredtipos relacionados aos papeis de género ou que nao sera
reducionista focando apenas nas particularidades dos atos violentos. Ressalta-se também que
as mudangas comportamentais dos homens agressores ndo sdo plenamente garantidas pela
participag@o nos grupos e nem a partir da criminalizacdo da violéncia pela prisdo, o que pode
ser agravado significativamente caso a puni¢ao seja reduzida ao cumprimento de penas

alternativas.

Nessa direcdo, € preciso reiterar que mesmo que o problema dos atos violentos ndo seja
centrado totalmente na conduta individual dos homens em si, isso ndo significa que tenham que
ser tratados como vitimas do patriarcado tal como as mulheres € nem que ndo precisam ser
responsabilizados na forma da lei. Assim, ¢ importante compreender as causas por tras das

atitudes violentas com a finalidade de ndo as individualizar e para propor intervencdes que
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atinjam sua génese. E, a0 mesmo tempo, a violéncia produz traumas e violagdes graves da
dignidade humana que repercutem em impactos negativos sobre a personalidade das vitimas, e,
portanto, quem a comete precisa ser responsabilizado e estar sujeito as sangdes penais como
uma forma de se fazer justica. Por isso, ¢ relevante e compreensivel as posigdes contrarias das
organizacgdes feministas em relacdo ao uso de penas alternativas no que se refere as praticas

violentas.

Com base no que foi discutido, em conformidade com Ruver e Bayer (2014), sabe-se
que a ressocializagdo do individuo preso acaba tendo um efeito reverso no modo de produgao
capitalista, pois as instala¢cdes na maioria dos presidios sdo precdrias, hé intensa superlotacao,
nao ha propostas de trabalho, de reeducagdo e as condigdes de convivéncia sdo subumanas
contribuindo ainda mais para a reprodu¢do da violéncia. Com isso, nas situagdes em que 0s
homens agressores sao presos, esses sujeitos saem do encarceramento nao ressocializados, mas
com sentimento de revolta devido as condigdes as quais foram submetidos, fazendo com que
os atos violentos continuem a imperar socialmente sendo utilizados também como uma forma

de vinganga.

Ademais, conforme ja apontado, ha poucas perspectivas de mudancas dos homens ao
retornarem para o convivio social, pois permanecem intactas na sociedade as bases
materiais/ideologicas do género, do sexismo e do machismo que estruturam as condutas
violentas. Essas bases, por sua vez, somente podem ser superadas com o fim da sociedade de
classes e ndo por meio do sistema prisional, 3 medida que essa instituicdo também ¢
determinada pelas relagdes sociais do modo de producdo capitalista e pautada pelo patriarcado.
Entretanto, até que o capitalismo seja superado em sua totalidade, a prisdo hoje, ainda ¢
considerada a alternativa que garante menor risco a seguranga, integridade e vida das mulheres
violentadas, visto que ao menos ¢ uma possibilidade para que o agressor se mantenha distante

da vitima.

Assim, a partir das discussdes desenvolvidas ao longo desta pesquisa sobre o presente
objeto de estudo, ¢ preciso destacar um outro ponto importante a ser afirmado em acordo com
Izquierdo (1998b). Trata-se de que, no que se refere a violéncia contra a mulher, os papeis
sociais de género sdo determinantes na andlise desse fendmeno em relacdo aos aspectos
intraindividuais da personalidade, a medida que ¢ por meio da cisdo feminino/masculino
fundamentada no patriarcado e no sexismo que se estruturam relagdes antagonicas entre homens
e mulheres. No entanto, ¢ preciso compreender os motivos e as finalidades subjacentes em

relag@o aos atos violentos de cada individuo em particular, pois o uso da violéncia vai assumir
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sentidos diversos a depender dos significados que subjazem a relacdo que determinado agressor
estabelece com a vitima. Ou seja, ¢ necessario entender o que o homem concebe/objetiva em

relagdo a mulher ao se utilizar da violéncia como meio para atingir um fim.

A andlise dos motivos e finalidades por tras da violéncia também permite compreender
a diferencga entre as propriedades que expressam determinadas atitudes em relagao ao coletivo
e em relagdo a diferentes pessoas/grupos. Isso ¢ importante porque a abordagem da perspectiva
psiquiatrica/patologizante tende a sugerir que os homens agressores possuem atitudes violentas
de forma generalizada, de maneira uniforme e com todas as pessoas. E, conforme ja foi
apresentado ao longo desta tese, trata-se majoritariamente de individuos que violentam
mulheres, mas ndo agridem outros homens. Isso demonstra, conforme a anélise de Izquierdo
(1998b), que o problema da violéncia contra a mulher ¢ subsumido a cisdo dos papeis de género
hierarquizados, em que as mulheres foram historicamente colocadas na condicdo de

subalternas.

No que se refere a violéncia praticada por homens desconhecidos, é preciso desvelar a
complexa estrutura social que sustenta praticas como os assédios e a violéncia sexual, reiterando
que ambos se configuram como instrumentos de dominag@o na ordem do capital. Nesse sentido,
esse fendmeno ndo pode ser reduzido a compreensdao de um individuo que age apenas para
satisfazer suas necessidades e desejos (conforme tratam as perspectivas intraindividualistas), e
nem como um mero exercicio do poder masculino como abordado pelas teorias pds-modernas.
Mais do que isso, o homem violentador ¢ um ser social que inserido em uma sociedade
estruturada por bases que fortalecem a logica da propriedade privada, acaba concebendo a
mulher como um objeto de luxtria a seu dispor, a partir da apropriagdo e internalizacdo dos

papeis de género socialmente constituidos e reproduzidos.

Assim, ¢ preciso também transcender o debate do problema da violéncia contra a mulher
centralizado nos papeis de gé€nero e no poder masculino, retomando as bases ontoldgicas do ser
social e o pano de fundo historico e material em que esses fenomenos se constituem. Caso
contrario, corre-se o risco de reduzir os atos violentos a um “inimigo” personificado na figura
do homem ou de seu poder abstrato. Desse modo, as analises patologicas, intraindividuais e
pos-modernas reduzem, abstraem e omitem as bases sobre as quais surgem os papeis de género,

assim como o desvelamento sobre a servigo de quem/para que foram criados.

Tais abordagens mostram limitagdes e insuficiéncias ao ndo serem capazes de
compreender e tracar intervengdes em totalidade sobre a complexidade que envolve os atos

violentos. Essa complexidade vai além da conduta do homem autor de violéncia, envolvendo
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também a andlise das relagdes de producao e reproducdo capitalistas (Mendes, 2018). Com isso,
concorda-se com Nolasco (1993) quando o autor reitera que para entender o problema da
violéncia contra a mulher, € preciso se apropriar das implicagdes que a relacao capital-trabalho
exerce sobre a conduta dos homens. A alienacdo e a ideologia, subprodutos dessa relagao,
contribuem para a dominagdo e para as praticas violentas sobre as mulheres, a medida que

tornam os homens alienados em relagdo ao género humano e em relagdo a si mesmos.

Isso significa que ao reproduzirem as relagdes hierarquicas dos papeis de género, em
sua grande maioria sem graus complexos de criticidade, os homens contribuem mais para a
reproducdo da légica do capital do que para seus proprios privilégios. E, sabe-se que, ¢é fato que
a ideologia patriarcal faz com que os homens tenham uma série de beneficios que os colocam
em constante oposi¢ao a emancipacao humana, o que tem expressao na reproducao material e
simbolica dos papeis de género e da familia como unidade economica da sociedade. No entanto,
a manuten¢do desses elementos aliena e desfigura também o processo de constituicdo da
personalidade dos homens, pois eles sdo cotidianamente pressionados a exercerem condutas
que ndo compreendem seus processos subjacentes. Assim, reproduzem uma aprendizagem

masculina marcada por significados alienados advindos das exigéncias sociais.

Dessa forma, entende-se que a maioria dos homens ao se apropriarem da ideologia
patriarcal e dos significados sociais alienados que compdem e definem os papeis de género,
constituem seus afetos silenciados diante de situagdes hostis, uma vez que, sdo desencorajados
ou proibidos de exercer/expressar emogdes € os sentimentos que lhes afetam negativamente.
Esse processo, ocorre ao longo da elaboragdo dos sentidos em relagdo ao que se apreende da
realidade objetiva. Assim, nem todos os individuos se identificam ou desejam desempenhar o
conjunto de papeis e normas que envolvem as posi¢des sociais femininas e masculinas, mas no
caso dos homens, ao serem ensinados a ndo se oporem e nem expressarem como sao afetados
em relacdo ao o que internalizam, frequentemente recaem em condigdes de sofrimento psiquico

de forma mais silenciosa no processo de individuacao do género.

Em consonancia com essa afirmativa, segundo dados do Ministério da Satude, os homens
sd0 as maiores vitimas de suicidios consumados utilizando-se de meios considerados mais letais
para a efetivagdo desses atos, tais como o enforcamento e as armas de fogo. H4 um destaque
importante em relacdo ao fator de risco principal apontado nesses casos, que se encontra
diretamente ligado a educag¢do de género, ou seja ao fato de que os homens discutem e
expressam menos seus problemas, principalmente no se refere as demandas de satde que

envolvem sofrimento psiquico (Ferreira, 2019¢).
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Isso significa que, em conformidade com os significados sociais relacionados ao
cumprimento dos papeis de género masculino, os homens sdo ensinados que devem ser fortes
e suportar ou lidar sozinhos com as questdes que lhes afetam, uma vez que, a contestagdo ou a
reacdo emotiva sdo condutas consideradas femininas as quais concebe-se que eles devem
rechagar socialmente. Esse componente do género tem se desdobrado no adoecimento desses
individuos, fazendo com que ndo discutam ou contestem a reprodugdo das imposigdes
machistas internalizadas a partir da ideologia patriarcal. Isso contribui para a manutengao da
alienacgdo presente nesse processo de apropriagdo, e, consequentemente, para a perpetuacao dos

sofrimentos por ele produzidos.

Assim, a logica do capital que subjaz a ideologia patriarcal e os papeis de género faz
com que homens ¢ mulheres estruturem suas relagdes em contraposicdo um ao outro. Essa
dinamica produz conflitos particularizados e reduzidos a uma guerra dos sexos, distanciando
cada vez mais ambos da emancipacdo humana. Entretanto, eles ocupam lugares distintos na
reprodugao social do modo de produgao de acordo com suas posigdes hierarquicas no mundo

(Nolasco, 1993).

Nesse contexto, as mulheres, imersas no processo de alienacdo fomentada através do
sentimento de submissdo, de medo e de culpa, desenvolvidos a partir da educagdo social
feminina, tendem a reproduzir o conservadorismo dos ideais capitalistas patriarcais. Esse
comportamento, muitas vezes, esta vinculado a crenga ilusoria de que isso as protege da
violéncia. Por isso, muitas mulheres sentem a necessidade de um homem ao lado para protegé-
las, contribuindo para a manutengao da estrutura e dos valores da familia tradicional burguesa.
Em contrapartida, a atuacdo dos homens nesse processo nao ocorre pela via da culpabilizagao,
submissdo etc., mas outrossim, como “soldados alienados” que protegem a ordem do capital
se utilizando da violéncia para isso, ao passo que sdo adoecidos pelas mesmas relagdes sociais

que defendem.

Com isso, a classe burguesa e seu tipico modo de produgdo capitalista se fortalecem
continuamente, ao explorar e oprimir ambos os sexos, cada qual com seus papeis
personificados em beneficio do sistema. Os conflitos estabelecidos entre homens e mulheres
distancia o reconhecimento do verdadeiro cerne da desigualdade de género. Nesse sentido,
reitera-se a necessidade de superacdo do modo de producdo capitalista como pressuposto

essencial ao fim das cisdes de género e, por sua vez, da violéncia contra a mulher.

Embora seja considerado que o Estado e as politicas publicas tenham sido estabelecidos

para o enfrentamento desse grave problema social, seus limites ficam evidentes, uma vez que,
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foram criados e colocados a servigo do poder burgués. Isso se expressa na quase inexisténcia
de estratégias que envolvam os homens autores de violéncia, evidenciando que, no capitalismo

nao ha o interesse no fim das opressdes de quaisquer natureza.

E importante destacar que, a analise marxista ndo desconsidera o atendimento dos
homens autores de violéncia a partir das politicas sociais. Pelo contrario, este pode ser
considerado um importante avango, principalmente no que se refere a interrupcao parcial do
ciclo de violéncia e a tomada de consciéncia em relagao aos problemas de satde e condigdes de
sofrimento/adoecimento causados pelos atos violentos. Isso também possibilita o
desenvolvimento de intervengdes ndo somente com quem ¢ vitimado pelas praticas violentas,
mas principalmente com aqueles que mais as reproduzem. No entanto, cabe o destaque de que
os homens ainda s3o os alvos minoritdrios nas estratégias de combate da violéncia,
principalmente em relagdo aquelas que ocorrem fora do ambiente doméstico, dificultando a

reflexdo por parte dos individuos que as cometem (Mendes, 2018).

Além disso, mesmo que haja a expansdo de intervengdes realizadas com os homens
autores de violéncia, que primam pela discussdo das condi¢des de existéncia determinadas pelos
processos de opressao/exploracao, e, de como isso se expressa na constituicdo da consciéncia e
dos papeis de género alienados, ainda assim, esse seria um importante trabalho de base que nao
atingiria a totalidade dos homens da sociedade. Por isso, as estratégias parciais que atingem
somente uma parcela de grupos da sociedade, como por exemplo, o ensino sobre educagao
sexual e de género nas escolas desde as séries iniciais como trabalho preventivo da violéncia,
por mais necessarias e eficazes que sejam nao sdo suficientes para combater o problema da

opressao de género.

Isso se explica pelo fato de continuar irretocavel a ideologia dominante no contexto da
sociabilidade capitalista, que continuard dando significado ao processo que coloca os
individuos em constante oposi¢cdo entre si a partir da 16gica patriarcal. A partir disso, sabe-se
que, ¢ fato que as intervengdes realizadas com os homens autores de violéncia, assim como o
ensino sobre novas formas de socializacdo que promovam reflexdes criticas sobre os papeis de
género, sdo mediagdes que podem contribuir, em alguma medida, para a superagdo do estagio
alienado da consciéncia humana, fazendo com que sejam reivindicadas condigdes de existéncia
mais justas e igualitdrias. No entanto, ainda € necessaria a defesa de mudangas estruturais na
sociedade que repense e supere o modelo de funcionamento politico e social em que estdo

inseridos homens e mulheres.

Nesse sentido, compreende-se que € preciso transcender as intervengdes e as estratégias
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realizadas com os homens e as mulheres individualmente, assim como aquelas que contestam
a hierarquia dos géneros situando-a como um problema estritamente dos discursos (Silva,
2011). Tal processo, requer o desvelamento da contradi¢do inerente ao proprio modo de
producao capitalista, que, como qualquer sistema/sociedade de classes, ancora seus valores na
acumulac¢do, na légica da propriedade privada, no individualismo e na competitividade para a
sua manutenc¢do. Isso significa que, ndo ¢ possivel alcancar a emancipagdo radicalmente
humana no interior desta ordem social, em que o foco do combate da violéncia contra a mulher
se reduz a projetos politicos voltados para a discussao das particularidades do género, sem levar

em consideracdo a totalidade da vida social que as produz.

Assim, em concordancia com Paniago (2012), com base nas formulagdes de Mészaros
sobre a incontrolabilidade e o carater irreformavel do capital, a tentativa de mudangas radicais
nesta ordem social se manifestou historicamente como algo impossivel, pois manteve-se suas
bases materiais de alienacdo: o trabalho alienado e a apropriagdo da riqueza material e
culturalmente produzidas. As mudangas que ocorreram por meio das politicas sociais no Brasil
no inicio da década de 1970 com o objetivo de combater as desigualdades, apesar de serem
muito significativas, se configuraram como intervengdes parciais que deixaram intactas as
determinagdes estruturais do sistema. Além disso, em momentos que se ameagam a
autorreprodugdo e a ampliacdo do modo de produgdo capitalista, ¢ justamente o Estado e seu
aparato repressivo e autoritario (parlamento e forgas militares) que agem com o intuito de

contingenciar seus opositores.

Dessa forma, os ajustes limitados alcangados por meio das politicas publicas e sociais
foram e ainda sdo implementados como uma estratégia para conter as forgas revolucionarias
que ameacam a manutengdo do capital, oferecendo uma resposta que provoca alteragdes
parciais através do direito e, a0 mesmo tempo, atende ao estrito interesse de manter a dindmica
expansiva do processo de acumulagao. Do contrario, adotar medidas que restringem a expansao
do modo de produgdo capitalista por meio da alienacao, da opressao e da exploragdo inerentes
a sua estrutura, seria uma renuncia a sua propria natureza e dindmica de funcionamento,
encerrando assim, a logica da reproducdo enquanto sistema de controle que opera por essas

vias.

E por isso que nesta pesquisa defende-se que para enfrentar a violéncia contra a mulher
ndo basta a tomada de consciéncia dos grupos nucleados em torno dessa problematica (homens
e mulheres), ¢ preciso o desenvolvimento tedrico, politico e pratico para buscar novas

estratégias e taticas que potencialize uma unidade revolucionaria contra o atual modo de
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produgdo. Isso se desenvolve de forma conjunta com a participagdo dos movimentos populares,
dos sindicatos combativos e de todo o conjunto de individuos que estejam unidos pelo
companheirismo de classe, com o objetivo ¢ a finalidade em comum de findar todas as formas

de opressao e exploracao.

Com base no materialismo historico-dialético, também refor¢a-se o entendimento de
que os homens autores de violéncia devem ser responsabilizados pelos atos violentos que
cometem contra as mulheres, assim como, devem ser instrumentalizados a partir das media¢des
necessarias para a tomada de consciéncia dos danos causados a dignidade humana das vitimas.
No entanto, as causas e o combate desse grave problema social ndo podem ser buscados
somente na conduta particular desses sujeitos e em estratégias que se restrinjam a mudanga de
comportamentos. Em consonancia com Santos e Oliveira (2010), reitera-se que € preciso
localizar na sociabilidade do capital as condigdes objetivas e subjetivas que limitam o
desenvolvimento pleno da individualidade dos homens e¢ mulheres, fazendo com que
reproduzam majoritariamente praticas que reforcam os processos de alienacdo com base na

ideologia patriarcal.

Desse modo, a violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos em sua
totalidade, ndo ¢ completamente concebida pelos agressores como uma violagdo da integridade
e dignidade humana, conforme foi demonstrado em relacdo aos casos de assédios, em que
muitos individuos os entendem como uma tatica natural da conquista pertencente ao papel
masculino. E, mesmo nos casos de violéncia sexual em que se tem consciéncia da
desumanizagdo provocada pelas agressdes fisicas e pelo estupro, as significagdes que reforgam
essas praticas e as fazem ser reproduzidas estdo localizadas em relagdes sociais mais amplas,
em que a opressao de género e os atos violentos cometidos contra as mulheres sdo os meios (e

ndo o fim) para o objetivo de manter o capitalismo patriarcal.

Por isso, reforga-se que o fim da violéncia contra a mulher enquanto pratica subsumida
a opressao de género, e, por sua vez, a ideologia capitalista patriarcal somente pode ocorrer por
meio da superagdo do capitalismo e transicdo para uma sociedade socialista. As instituigdes
sociais (familia, escolas, servigos de satude etc.) por estarem circunscritas nesta ordem social
acabam reproduzindo a ideologia burguesa, ainda que de forma ndo totalmente deliberada, e,
portanto, precisam também serem reformulados seus valores € modo de funcionamento. Para
isso, o trabalho como fundamento do ser social que da base e significado aos processos de
socializagdo, precisa ser gerido pela autoconstrug¢do plenamente humana superando seu estado

atual de alienacgao.



225

Assim, para que o socialismo se torne uma realidade concreta, ndo basta ter a disposi¢ao
apenas os ideais ou uma educagéo de carater socialista. E necessario a construgio de uma base
material voltada ao desenvolvimento das forgas produtivas que seja capaz de fazer emergir
novos valores, comportamentos, relagdes, afetos e concepgdes de mundo que sejam
efetivamente humanizantes, igualitirias e baseadas na justica social na realidade objetiva
(Tonet, 2012). A partir disso, serd possivel que as pessoas tenham tempo e condi¢des adequadas
para se apropriar das atividades propriamente humanas, tais como a filosofia, a arte, o
conhecimento real, o lazer, a cultura erudita etc., desenvolvendo amplamente suas
potencialidades objetivas/subjetivas em dire¢do a constituicdo de um psiquismo que ndo seja

cindido pela logica do género.

Ainda, em consonancia com Tonet (2012), destacam-se trés iniciativas fundamentais
para possibilitar a transicdo para uma sociedade socialista. Primeiro, é preciso uma teoria
revolucionaria que sirva como fundamento tedrico-metodoldgico para provar que € possivel
transformar radicalmente a realidade social, o que requer conhecer o objetivo a ser atingido, a
compreensdo aprofundada da sociedade capitalista atual e as estratégias e taticas que permitem
a sua superacdo. Atendendo a esses critérios, permanece valido o que ¢ proposto pelo
materialismo historico-dialético formulado por Marx e Engels, pensando na realidade, nos
contextos atuais e como teoria social compreendida de maneira ndo deformada e deturpada

como tém sido apreendida por muitos teoricos.

A segunda iniciativa necessaria, diz respeito aos sujeitos e grupos que devem assumir a
tarefa de caminhar rumo a essa transformacao social, o que envolve a conciliagdo de mudancas
revolucionarias que sejam possiveis de serem concretizadas na teoria e na pratica. Esses
individuos devem ser formados pela classe trabalhadora, uma vez que, sendo a classe produtora
da riqueza material/cultural que ¢ a base para a sua existéncia, ela € o grupo principal atingido

pela contradicdo que se encontra no cerne do sistema capitalista (Tonet, 2012).

Por fim, a terceira iniciativa ressalta a importadncia de entender que o processo
revolucionario ¢ longo e complexo, mas ndo ¢ impossivel. Ele se torna viavel a partir do
tensionamento cada vez mais intenso das crises estruturais do capital, pois isso evidencia e
desvela, ainda que, a passos lentos, o gérmen da luta de classes, caracterizado pela concentragao
da propriedade privada dos meios de producdo numa pequena parcela da populagdo versus o

empobrecimento e miserabilidade da maioria das pessoas (Tonet, 2012).

A partir disso, pode-se afirmar que em uma nova ordem social a apropriacdo das

riquezas e do patrimonio humano materiais e espirituais serdo entdo socializados e



226

coletivizados. O trabalho, por sua vez, deixara de ser subordinado a l6gica da producio de mais-
valia e com isso as relagdes de dominagao/exploragdo dos seres humanos por outros, a logica
da propriedade privada, da mercadoria e as desigualdades tendem a ser superadas. Por fim, ao
passo que a base econdmica/material da relacdo capital-trabalho for eliminada, tera a
possibilidade para as reais condi¢cdes de constituicdo de uma consciéncia e personalidade
destituidas das relagdes ideologicas e de alienacdo. Esse processo € o que permitira a mudanga
efetiva no modo como homens e mulheres se socializam, se relacionam, se apropriam e
internalizam a realidade objetiva. Com isso, em vez de tratar uns aos outros como inimigos, a
unido, o companheirismo ¢ o apoio mutuo serdo valorizados como fundamentais para o

desenvolvimento pleno de cada sujeito.
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4. CONSIDERACOES FINAIS: CAMINHOS E PERSPECTIVAS PARA A
SUPERACAO DAS CATEGORIZACOES AUTORITARIAS DO GENERO E DA
VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Nessa secao encerra-se a proposta desta pesquisa, cujo objetivo geral foi de elaborar
contribui¢des introdutdrias para uma teoria do processo de individuagdo do género, com a
finalidade de compreender a apropriagdo/internalizacdo da violéncia contra a mulher a partir
dos pressupostos tedrico-metodologicos da psicologia historico-cultural. Para isso, a revisao de
literatura sobre esse tema foi o fio condutor para a analisar a luz do materialismo historico-
dialético, as principais propostas (expostas em se¢des tematicas) dos autores sobre como esse
fendomeno ¢ explicado socialmente e quais intervengdes para o seu enfrentamento. Ao final, foi
possivel verificar que as proposi¢cdes nao apresentaram modelos concretos para o combate da
violéncia contra a mulher, sendo que, as estratégias apontadas, de modo geral, fazem alusdes a
desconstrugdo pela via linguistica e simbdlica dos papeis de género e das relagdes patriarcais.
A partir disso, as saidas para esse grave problema social dissociam teoria e pratica, se limitando

a desconstrugdo dos discursos que orientam as atitudes violentas.

Ainda com base no que foi identificado na revisdo de literatura sobre a violéncia contra
a mulher, observa-se que as pesquisas, de modo geral, fazem propostas para a superagdo das
praticas violentas a partir de intervengdes intraindividuais, centralizadas nas a¢des das proprias
vitimas e no suporte oferecido pelos familiares, amigos, comunidade etc. Paralelamente,
também foram apresentadas estratégias com escopo mais amplo, com destaque para o
investimento em formagdes mais qualificadas nas 4reas da educagdo, da saude e no sistema
juridico, tendo como objetivo desenvolver formas mais concretas de assisténcia, enfrentamento
e erradicacdo da violéncia contra a mulher. Essas intervengdes e estratégias serdo sintetizadas
brevemente a seguir, e, na sequéncia, serao apresentados os seus limites para serem efetivadas
em totalidade na realidade objetiva. A partir disso, também sera indicado os caminhos que o

materialismo historico-dialético oferece para a superagdo da violéncia contra a mulher.

Assim, em relacdo as intervencdes realizadas com as vitimas, Santos e Moré (2011)
apontam que as proprias mulheres vitimadas pela violéncia podem estabelecer formas de lidar
com os atos violentos sofridos. Essas autoras destacam estratégias de enfrentamento focadas no
problema, que consiste no esfor¢o da mulher violentada em modificar padrdes de estresse pos
violéncia, por meio de pedidos de ajuda aos outros, a disposi¢do em se informar sobre possiveis
solucdes e a realizagdo de agdes que gerem satisfagdo. Relatam também, sobre as estratégias de

enfrentamento focadas na emog¢do, em que as vitimas desenvolvem mecanismos para regular
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as emocgdes ligadas as situagdes geradoras de ansiedade provenientes das praticas violentas, o

que inclui o uso de tranquilizantes, realizar atividades fisicas etc.

Mariano (2020), Santos ¢ Moré (2011) e Silva (2017c) citam algumas estratégias ja
utilizadas pelas mulheres vitimadas e que foram consideradas efetivas no enfrentamento do
processo pos violéncia, a saber: conversar com colegas de trabalho, familiares, amigos,
vizinhos, membros da comunidade, profissionais da psicologia e do servigo social. Também o
foco nos afazeres domésticos, no trabalho, a saida com parentes, colegas ¢ a pratica de

exercicios foram agdes estabelecidas para ter apoio, suporte emocional, companhia etc.

Conforme Santos e Moré¢ (2011), essas mulheres se dispuseram a procurar pessoas €
solucdes que consideravam um suporte na diminuigao do estresse e sofrimento provocado pelas
agressdes, 0 que se constituiu em uma tomada de decisdo ativa frente a violéncia sofrida
buscando meios para construirem outros sentidos as suas vidas. Assim, essas autoras pontuam
que o reconhecimento da necessidade de ruptura com o sofrimento provocado pela violéncia €
um fator imprescindivel para o seu enfrentamento. Para Incerpe (2018), intervengdes nesse

sentido, possibilitam que o individuo encontre dentro de si as solugdes para o desenvolvimento

de estratégias para lidar com suas proprias questoes.

Sobre as agdes mais ampliadas para a assisténcia e o enfrentamento da violéncia contra
a mulher, levando em consideragdo outras estratégias que atinjam mais pessoas para além da
propria vitima, Bondavalli (2017) e Silva (2010) destacam a importancia da educagcdo como
instrumento para a mudanga de atitudes, comportamentos e formas de pensar. Para esses
autores, ainda que essa ndo seja uma tarefa facil, ¢ necessario acreditar em transformagodes

sociais tais como as ja promovidas por movimentos sociais através dos processos educativos.

Bortoli (2020), Carvalho (2019), Medrado, Lemos e Brasilino (2011), P¢€ et al. (2022),
Porto (2016), Romagnoli (2015), Santos e Martins (2020), Silva e Oliveira (2015), Silva (2018)
e Souza e Sousa (2015) corroboram com essa assertiva afirmando que € necessario desvelar as
relagdes de poder entre homens e mulheres como algo constituido socialmente. A partir disso,
deve-se identificar os padrdes e normas socializados na sociedade que permeiam as relacdes de

género entre os individuos, com o intuito de que sejam problematizados e desconstruidos.

Para isso, Ferreira (2019), Mariano (2020), Medrado e Méllo (2008), Silva (2018) e
Soares (2018) apontam que as criticas ao modelo hegemonico sexista podem ser realizadas por
meio de palestras, campanhas, produgdes artisticas, publicitarias, jornalisticas, discussdes em

salas de aula, conferéncias, oficinas, pesquisas, rodas de conversa, dentre outros. Conforme
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Bondavalli (2017), Ferreira (2019) e Santos e Martins (2020), isso requer a formagao
continuada dos profissionais da educagdo e a atencdo do poder publico para mudar a

mentalidade machista do Brasil.

Medrado, Lemos e Brasilino (2011) defendem a educagdo sexual e de género para os
mais jovens como forma de prevencao primaria dos atos violentos, bem como para aqueles que
ja cometeram as violéncias com o objetivo de evitar reincidéncias. Ferreira (2019), Mariano
(2020) e Pedrosa e Spink (2011) corroboram com essa afirmagao, ressaltando que as relagdes
desiguais de poder entre homens e mulheres precisam ser transformadas, o que ¢ possivel pela
educacdo para a cidadania reconhecendo as diferengas, os direitos, a liberdade de todos e a
capacidade de resolugdo de conflitos pelo didlogo. Nessa mesma direcdo, Baéta e Neto (2016),
Mariano (2020), Nunes (2017), Santos (2021) e Souza e Sousa (2015) sinalizam que a
transformagao da desigualdade de género precisa ser realizada a partir da garantia dos direitos
humanos, que ja se encontram firmados nas declaracdes universais, nas constituicdes

democraticas e nas politicas publicas.

No que se refere aos atendimentos na area da saude, quando a violéncia ja foi efetivada,
Bandeira (2014), Gongalves (2018), Mariano (2020), Pedrosa e Spink (2011), Silva e Oliveira
(2015), Silva (2017¢) e Souza e Rezende (2018) defendem que as discussdes sobre género
precisam estar presentes nas graduagdes, pos-graduacdes e formagdes continuadas dos
profissionais da satde. Conforme essas autoras, iSso seria importante para nortear
posicionamentos criticos e as praticas dos futuros trabalhadores desse setor, pois o
distanciamento entre as formacdes académicas e os problemas sociais tem resultado em
atendimentos puramente tecnicistas. Além disso, elas destacam a necessidade de: capacitagdes
e politicas publicas especificas para orientar as praticas de saude; de maior disponibilidade de
tempo para a oferta de uma aten¢do qualificada aos casos e o desenvolvimento de grupos para
discutir sobre como a violéncia contra a mulher ¢ significada a partir de contextos

culturais/sociais.

Ademais, Almeida et al. (2014), Bandeira (2014), Mariano (2020), Nunes (2017), Santos
(2021), Silva e Oliveira (2015), Silva (2017c) e Souza e Sousa (2015) indicam que os
trabalhadores do setor da saude devem ser os responsaveis por motivarem as mulheres a
enfrentar e denunciar as praticas violentas. Incerpe (2018) e Souza e Rezende (2018)
corroborando com essa perspectiva, afirmam que € possivel aos profissionais que atendem as
demandas de violéncia contra a mulher, assumir o protagonismo dentro das institui¢cdes para a

promoc¢do de mudancgas a nivel microssocial. Mariano (2020) e Mota (2017) exemplificam,
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apontando que, na atengdo primaria a saide podem ser desenvolvidas acdes educativas sobre a
violéncia contra a mulher e seus impactos na saude mental, as quais podem ser feitas em

parceria com as associacdes de moradores nas comunidades.

Na éarea juridica, Medrado, Lemos e Brasilino (2011) defendem a adog¢do de medidas
punitivas mais severas para os casos de violéncia contra a mulher a partir da prisdo, e, também
apontam que a reeducacao pode ser utilizada como pena complementar. No entanto, Baéta e
Neto (2016), Bortoli (2020) e Tokuda (2021) afirmam que a intervengao penal nao ¢ suficiente
para agir sobre os contextos econdmicos, culturais, sociais ¢ educacionais que permeiam a
violéncia de género. Dessa forma, P¢ et al. (2022) e Tokuda (2021) propdem que a experiéncia
dos grupos reflexivos com os homens agressores pode ser usada como proposta preventiva para
analisar e repensar a constru¢do do machismo, visto que, essa estratégia debate sobre as relagdes
de género visando compreender os atos violentos como violagdo de direitos, e, a0 mesmo

tempo, contribui para mudangas positivas na vida dos homens.

Oliveira e Scorsolini-Comin (2020) e Porto (2016) corroboram com essa assertiva,
afirmando que os grupos reflexivos sdao espacos ideais para debater os conceitos de géneros
masculinos e femininos, entendendo que ambos sdo construgdes sociais e existem outras formas
de socializagdo e de subjetividades alternativos a esses padrdes. Assim, para esses autores, trata-
se de lugares de escuta e acolhimento que permitem a ressignificacdo dos atos violentos, além
de contribuir com a promocao da saide dos homens, a medida que, eles podem expressar

sentimentos, dividas, anseios e sofrimentos que na sociedade machista tendem a ser reprimidos.

Por fim, Nunes (2017) com base no que € proposto pela interseccionalidade, reitera que
as politicas publicas voltadas para a violéncia contra a mulher, precisam avangar no sentido de
compreender que nem todas as violéncias de género vao acontecer de forma universalizante, ou
seja, como se o problema central fosse 0 machismo e o sexismo sem levar em consideragdo
outros eixos de poder baseados no racismo e na sexualidade. Isso significa que, muitos atos
violentos serdo direcionados as mulheres pelo fato de serem negras ou lésbicas, atingindo,
portanto, grupos especificos que necessitam de atencao, assisténcia e intervengdes particulares
de acordo com suas demandas, assim como maiores medidas de protegdo por sofrerem duplas

ou triplas violagdes.

Vale ressaltar que, essas estratégias propostas pelos autores da revisao de literatura
possuem cada qual sua relevancia no que se refere ao enfrentamento da violéncia contra a

mulher. Entretanto, conforme ja demonstrado ao longo dessa pesquisa, tratam-se de proposigoes
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que rumam sentido a superacdo dos atos violentos, mas ndo podem ser consideradas o fim a ser
atingido para a verdadeira transformacdo das relagdes sociais. Sob a 6tica do materialismo
histérico-dialético, torna-se evidente que essas estratégias, em grande parte, operam nos limites
da individualizagdo de um problema que ¢ coletivo e estrutural. Um exemplo disso, sdo as
estratégias intraindividuais em que se desloca a responsabilidade do enfrentamento de um
problema coletivo, produzido pela propria sociedade e que atinge a totalidade da vida social

para o individuo resolver sem as devidas mediagdes, suportes € apoio necessarios.

J& as propostas envolvendo as areas da educacdo, satude e o sistema juridico reduzem as
intervengoes ao nivel tedrico, simbolico e de desconstru¢do dos discursos em relagdo aos atos
violentos, contando com o que ja ¢ firmado pelos direitos burgueses para o enfrentamento da
violéncia contra a mulher. No entanto, devido aos interesses imperantes das classes dominantes,
que ndo se relacionam com a superagdo desse grave problema social, as constitui¢des,
legislagdes e politicas publicas ndo sdo concretizadas na realidade objetiva. Do mesmo modo,
a educacdo sexual, os grupos reflexivos, as formagdes continuadas/académicas, capacitagdes,
palestras, campanhas, conferéncias, oficinas, pesquisas, rodas de conversa etc., por mais que
demonstrem resultados que auxiliam nas reflexdes e conscientizagdo sobre os impactos das
atitudes violentas, ndo sdo suficientes para atingirem transformagdes na sociedade como um

todo.

Ademais, a proposta final da revisdo de literatura - baseada na perspectiva da
interseccionalidade -, de propor intervengdes e medidas protetivas particulares para cada vitima
que sofre diferentes violéncias, ndo corrobora com o pressuposto da totalidade enfatizada pelo
materialismo historico-dialético. A partir dessa categoria, ndo se objetiva propostas parciais,
segmentadas ou hierarquizadas no que se refere ao enfrentamento dos atos violentos, mas
outrossim, a conversao da emancipacao a nivel politico para a emancipacao humana de todas

as mulheres em sua plenitude.

Dessa forma, retomando o que foi evidenciado na presente tese, ressalta-se que as
explicacdes dos atos violentos e as propostas interventivas para o seu enfrentamento formuladas
pelas pesquisas da revisdo de literatura, compreendem o fendmeno da violéncia contra a mulher
em sua aparéncia fenoménica. Para superar esse nivel aparente e atingir a esséncia da superagao
da violéncia contra a mulher, ¢ preciso compreender a origem onde incide suas raizes (o que foi
realizado na se¢do II), e, ao detecta-las, as intervengdes propostas nao podem desresponsabilizar

o modo de produgao responsavel pela reverberag@o dos atos violentos.
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Isso se explica pelo fato de que apresentar solugdes para as praticas violentas a partir de
intervengdes pontuais, que ndo responsabilizam o modo de produgdo capitalista, tende a gerar
poucos efeitos em termos de mudancas efetivas na realidade concreta. Diante disso, ¢ preciso
instrumentalizar toda a classe trabalhadora para a compreensao de que a superagdo da violéncia
passa, necessariamente, pelas estruturas dessa sociedade, visto que, conforme ja ressaltado, o
capitalismo precisa da desigualdade e da opressdao de género como estratégias de classe para a

exploracdo dos trabalhadores.

Assim, em contrapartida as explicacdes apresentadas pela revisao de literatura, a partir
do método materialista historico-dialético, foi demonstrado que o cerne da violéncia contra a
mulher e sua manifestacdo na sociedade concentra-se na ideologia burguesa. As ideologias
conforme apontado nesta pesquisa contribuem para manter os valores da sociedade capitalista
cumprindo a fun¢do de regular as instituigdes sociais, que sdo basilares para a propagacao da
opressdo de género como uma estratégia que contribui para a reproducdo da ordem social.
Lembrando que, de acordo com o que foi exposto, a violéncia ¢ um instrumento alienante
utilizado como forma de tensionar as mulheres a ndo romperem com as valoragdes que
sustentam a reproducdo bioldgica/ideoldgica da classe trabalhadora, o que passa pela
manuten¢o do patriarcado e dos papeis de género como um dos pilares para a extragdo de mais-

valia nesta sociedade.

Desse modo, a ideologia da classe dominante precisa ser combatida e para que isso se
materialize, apenas uma nova organizacao social de producao da vida que nao tenha como base
os valores da propriedade privada, podera fornecer os subsidios concretos para outras formas
de existéncia. Nesse processo, conforme foi demonstrado, a relagdo capital-trabalho necessita
ter seu carater alienante superado, dando lugar para condigdes objetivas de vida e relagdes
sociais humanizantes e emancipadas das formas de opressao/explora¢do. Somente assim, 0s
valores baseados na propriedade privada que produzem a desigualdade humana, poderdo ser
transformados e convertidos em igualdade, liberdade e fraternidade de forma plena e real

(emancipacao humana).

A partir disso, juntamente com o fim da ideologia burguesa, ¢ que serdo desenvolvidas
as condigdes para a supressdo das cisdes de género, que constituem os significados sociais de
sustentagdo das desigualdades entre homens e mulheres como se fossem naturais. Conforme
demonstrado na secdo II, partindo do processo de naturalizagdo das condigdes sociais €
objetivas de vida, que as ideologias cumprem a fun¢do de ocultar as hierarquias de género como

produtos da intervencdo humana ao longo dos periodos histdricos, tendo seu surgimento



233

marcado pela sociedade dividida em classes sociais e pelo advento da propriedade privada como
valor universal. Dessa forma, a partir do materialismo historico-dialético defende-se o fim das
categorizagdes autoritarias do género, o que requer a transformagao social para uma sociedade
mais justa e igualitaria. Isso depende de todos os trabalhadores explorados que precisam
encontrar na pauta socialista os meios necessarios para se instrumentalizar rumo a uma nova
organizagdo social, em que os bens materiais e culturais produzidos coletivamente sejam

apropriados por quem realmente os produz.

Vale ressaltar que, a sociedade socialista ¢ o meio para atingir a finalidade da
constitui¢do de uma sociedade comunista, que tenha valores baseados na coletivizagdo da
propriedade privada, na eliminagdo das formas de exploragdo e, por sua vez, da opressao das
relagdes humanas. Somente uma ordem social dessa natureza, podera contar com instituigdes
sociais que ndo operem com logicas mercadoldgicas e de produgdo de lucro acima da vida. A
partir disso, a educagdo, a saide e a justica social deixardo de ser mercadorias e serdo
consideradas bem comum, fazendo com que os processos educativos e formativos que
permeiam essas instituicdes, sejam reverberados através de conceitos e praticas sobre corpo,
sexo e género fundamentados pela verdade historica. Com isso, conforme apontado neste
estudo, os atributos, caracteristicas e papeis hoje cindidos entre masculinos ¢ femininos serao
reconhecidos como manifestacdes da personalidade de qualquer individuo, de modo que, as
violéncias que recaem sobre as mulheres sustentadas por essas concepgdes ndo terdo mais razao

de existéncia.

Apesar de ndo haver garantias de que a sociedade organizada sob os principios do
comunismo seré capaz de eliminar, de imediato, todas as formas de opressdo herdadas do modo
de producao capitalista, esta tese demonstrou que, no capitalismo nao existe o interesse real em
por fim a essas relacdes, visto que, elas funcionam como instrumentos para acentuar a
exploragdo e, por sua vez, a acumulacdo de riquezas. Nesse sentido, entende-se que uma
sociedade que se organize por individuos associados, pode ser uma grande aposta na superagao
da violéncia, a medida que, esse fendmeno se consolida devido as desigualdades existentes

entre os seres humanos.

Assim, a partir do que foi demonstrado na secao III, compreende-se que a opressdo e a
exploracao formam uma relagdo dialética, em que a opressao € utilizada como justificativa para
acentuar a exploracao. Desse modo, defende-se que o feminismo que luta pelos direitos e pautas
das mulheres ndo deve ser desvinculado da luta e dos interesses gerais dos trabalhadores. Isso

se explica, pois s6 serd possivel superar as formas de dominagdo do género e as suas estruturas
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de manutencdo e reproducdo, quais sejam: o Estado, a divisdo social/sexual do trabalho, o
patriarcado, a familia burguesa etc., quando alcangar-se o fim da forma mercadoria, da
propriedade privada, da acumulagdo, da exploracao e, por sua vez, do capitalismo. Nesta
direcao, somente sob estas condig¢des, ¢ que serd possivel aos seres humanos desenvolverem o
psiquismo de forma plena, ou seja, como consciéncia para-si, se libertando das cisdes e

classificagdes hierarquicas que engendram suas subjetividades.

Essa premissa se alinha as propostas objetivas do materialismo historico-dialético para
a superacao da violéncia contra a mulher em contraste com as principais teorias pds-modernas
que tratam sobre esse fendmeno, conforme demonstrado ao longo desta pesquisa. As
explicacdes sobre a violéncia teorizadas por Judith Butler ¢ Michel Foucault afirmam que os
valores, as tradigdes e as crengas dessa sociedade necessitam ser desconsiderados por se
tratarem de discursos de verdade. No entanto, ao priorizarem a desconstru¢do de conceitos, a
negacdo da verdade ou alteracdes restritas ao nivel da linguagem, acabam contribuindo para
que ndo seja contestada e desvelada a estrutura econdmica/ideoldgica de dominacdo e controle
regulada pela classe dominante burguesa.

Nessa direcdo, o principal argumento utilizado por estas correntes teoricas, € o de que €
preciso desconstruir os mecanismos discursivos, que, enquanto produtos das narrativas de
poder, possuem como objetivo disciplinar os corpos. Dessa forma, a violéncia ¢ concebida
como um instrumento para que as relagdes de poder continuem vigorando sob a forma de
padrdes normativos estabelecidos socialmente. Considera-se esta interpretagdo problematica, a
medida que as analises sobre o fendmeno da violéncia sdo realizadas a partir do mais alto grau
de abstracdo, ao intitular o poder como o cerne das opressdes sem explica-lo em termos de
causas.

A partir disso, elege-se uma categoria abstrata para analisar os fendmenos sociais, e,
como para as vertentes pos-modernas o poder ndo possui uma causa, €, sim, encontra-se
disperso nas relacdes, as interpretacdes da violéncia como expressdo do desejo de poder
aparecem como algo dado na realidade. A problematica disso, ¢ que as principais propostas para
a erradicacdo da violéncia contra a mulher encerram-se na reformulagdo dos valores da
sociedade, sem colocar em pauta o modo de produgdo que engendra os sistemas de opressoes €
deles necessita para sua autorreproducao. Com isso, reitera-se o que foi defendido nesta tese:
sobre o fato de que relagdes que ndo sejam opressoras, desiguais e violentas s6 podem se
constituir em outra forma de organizagao social, que ndo esteja regida por valores e estratégias

referentes a raga, classe, género, sexualidade etc., como formas de extracao de mais-valia.
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Virias teorias de compreensdo do género e da violéncia contra a mulher foram
apresentadas ao longo desta pesquisa, no entanto, as principais criticas aqui retomadas serao
voltadas para as teorias pds-modernas, que foram, em sua maioria, 0 cerne para O
desenvolvimento de outras abordagens idealistas e abstratas sobre o género e a violéncia. Além
dessa perspectiva, também cabe destaque a critica feita a teoria patriarcal-racista-capitalista de
Heleieth Saffioti, que chegou a questionar a centralidade do debate das teorias pds-modernas
sobre o género a partir dos discursos de poder, pois essas vertentes rejeitam as determinagdes
objetivas da realidade concreta, deslocando para o discurso o demiurgo do real (Castro, 2011).

No entanto, conforme demonstrado, ao incluir as teses pds-modernas em suas analises
a partir de um movimento eclético, Saffioti passou a compreender que as relagdes de opressao
e exploracdo estavam intrinsecamente ligadas aos sistemas patriarcal-racista-capitalista. Dessa
forma, a autora que antes estava vinculada a perspectiva marxista, propds que as relagdes sociais
que envolvem o género, a raga ¢ a classe deveriam ser concebidas como uma unidade
indissociavel, na qual a exploragdo nao ¢ o unico determinante na explicacao das relagdes de
dominacao na sociedade.

Nesse sentido, confirmou-se a hipotese levantada nesta pesquisa, de que a exploragao e
a opressao de raga, classe e género passaram a ser compreendidas como consubstanciadas na
analise de Saffioti, e, portanto, o patriarcado-racismo-capitalismo formariam um Unico sistema
que apesar de suas particularidades, ndo ha como hierarquizar qual eixo de poder € prioritario,
e, tampouco ¢ possivel acabar com a relacdo explora¢dao-opressdo combatendo somente um ou
outro sistema. A critica de Saffioti entdo, passou a ser direcionada para as teorias que tratam a
exploracao de classe como prioritaria para entender as opressoes de raga e de género, pois para
a autora, estes trés eixos fundiram-se de tal maneira que nao se pode priorizar qual pauta ¢ mais
importante (Barroso, 2018).

Na contramao da teoria criada por Saffioti, foi demonstrado conforme Arruzza (2015),
que apesar da opressao de género ser uma pauta importante a ser discutida e combatida, o
patriarcado que sustenta essa opressao nao ¢ um sistema auténomo, e, sim, um produto que
compde uma complexa e articulada ordem social que possui relagdes de exploracdo, dominagao
e alienacdo como forma de se obter lucro. Desse modo, o capitalismo ndo opera somente por
um conjunto de leis puramente econdmicas, mas, consiste em um sistema dindmico em que se
produz, reproduz e se renovam relacdes hierarquicas e opressivas necessarias para a
acumulacdo de capital. A abordagem sobre a teoria dos sistemas triplos foi apresentada e
discutida na revisdo de literatura, pois muitas tedricas feministas ainda vém adotando a andlise

de Saffioti como explicacdo para a violéncia contra a mulher, fazendo com que a compreensao
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deste fendmeno se dé por interpretacdes que afastam cada vez mais a luta de classes e o fim do
capital como finalidade a ser atingida.

Na perspectiva do materialismo histérico-dialético, evidencia-se que as relagdes sociais
sao permeadas pela dominagao e opressao de género, bem como da raga. Mas, o problema da
teoria dos sistemas triplos ¢ seu diagndstico que mistifica o cerne da opressdo, e,
consequentemente, da violéncia contra a mulher, apresentando-os como se nao fossem produtos
de relagdes tipicas de sociedades divididas em classes sociais, em que através das opressoes
justifica-se a exploragdo objetivando a extragdao de mais-valia (Arruzza, 2015). A compreensao
do patriarcado como sistema independente da sociedade capitalista vem sendo a mais difundida
entre tedricas feministas e ativistas deste século, sob a justificativa de que se trata de um sistema

emergido anteriormente a sociedade capitalista (Silva, 2011).

Contudo, conforme demonstrado neste estudo, embora o patriarcado ja existisse na
Grécia e Roma antigas, assim como no feudalismo, no capitalismo esse sistema se apresenta
estruturado sob uma nova faceta, pois se nas sociedades antigas e no modo de producao feudal
a opressdo de género era considerada natural e imutdvel, no modo de producdo capitalista
concebe-se que essa opressao pode ser erradicada por meio das leis. No entanto, a liberdade e
a igualdade propagadas como conquistas inerentes ao capital somente sdo garantidas de forma
mistificada a partir da esfera do direito penal, mas, na pratica os individuos ainda vivem em
uma sociedade em que nao sdo livres e iguais para fazerem suas escolhas segundo suas proprias

vontades e decisoes (Silva, 2011).

Sobre essa questdo, vale retomar o que foi discutido na se¢ao III a partir da compreensao
de Duarte (2006) sobre os papeis sociais alienados, que constituem as formas pelas quais os
individuos devem se identificar e se portar na sociedade de classes. O autor define que papeis
sociais sao um conjunto de atitudes, caracteristicas, valores e regras culturais que dizem respeito
as expectativas comportamentais que espera-se dos sujeitos. Tais expectativas sdo ligadas a
determinadas representagdes transmitidas de geracdo a geragdo (significados), que tornam-se
alienadas quando o individuo ndo € capaz de confrontar ou refletir sobre o desenvolvimento

destes papeis/condutas por meio dos sentidos € cumpre-os sem questionamentos.

Segundo Duarte (2006), ¢ certo que cada sujeito desenvolverd um determinado papel
social a depender do que se aprende através das relagdes sociais, da cultura e classe social em
que esta inserido e a qual pertence. No entanto, tal processo ocorre por uma liberdade de
expressdo limitada sobre como o individuo pode agir e se comportar. Quando o sujeito se vé

impelido de demonstrar certas condutas por motivos variados, tais como, por conta da repressao
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familiar, da pressdo dos colegas com quem convive etc., sente-se entdo obrigado a reproduzir

rigidamente os papeis sociais (normas e padrdes) que lhe foram socialmente ensinados.

Assim, constata-se que, no processo constitutivo da personalidade do sujeito, sua
conduta torna-se alienada quando os papeis sociais ndo sdo transformados pelos sentidos
pessoais, ou seja, quando a identificagdo com determinado papel ¢ tdo rigida, que o individuo
apenas o representa sem pensar criticamente sobre suas posturas, crencas, os significados
sociais dos objetos etc. Também pode-se considerar o desenvolvimento de uma personalidade
alienada, quando o sujeito mesmo em contato com as devidas mediagdes, que permitem refletir
sobre as suas atitudes e comportamentos, prefere continuar reproduzindo os papeis sociais
alienados nao alterando seus afetos no processo de internalizagao sobre os fenomenos. Essas
sao as condigdes postas ao desenvolvimento do psiquismo da maioria dos homens autores de
violéncia, que, conforme exposto, somente pode ser completamente transformado com a
superacao da sociedade capitalista, pois as relagdes nesta organizagao social sao mediadas pela

alienacao e fetichiza¢do da realidade concreta.

A partir disso, concorda-se com Lukécs (2009), quando o autor afirma que a transi¢ao
do capitalismo ao socialismo, possibilitard também a transicao da igualdade abstrata entre os
individuos perante a lei para a igualdade na realidade concreta. Assim, o desenvolvimento da
personalidade humana em sua esséncia e, por sua vez, dos papeis sociais e das condutas segundo
a vontade dos individuos, possui como requisito a igualdade e a liberdade de forma
materializada nas relacdes humanas.

Ademais, conforme foi apontado, a luta de classes ¢ imprescindivel para a libertacdo e
a emancipagao plena dos trabalhadores de modo geral e das mulheres em particular. Verificou-
se que, historicamente, 0 movimento feminista atuou para que a opressao com base no género
encontrasse o seu fim e ¢ inegavel que tiveram alguns avancos. No entanto, o combate de forma
efetiva das opressdes foi limitado por ndo ter como pauta a luta contra o capitalismo. Por isso,
a revolucdo socialista deve ser gestada por homens e mulheres da classe trabalhadora em
conjunto contra homens e mulheres das classes dominantes, pois os interesses gerais dos
individuos incluidos na pauta da luta de classes sao mais coletivos e, portanto, gera-se maior

unido e ganhos do que se o foco for na luta das mulheres em especifico (Reed, 2008).

De acordo com Bhattacharya (2018b), a luta individualista contra a opressao de género
— entendida como fundamento para o fim da violéncia contra a mulher, mas desvinculada do
modo de produgdo capitalista -, resulta da separacdo dos movimentos sociais a partir de pautas

cindidas entre dominacao/exploracdo. A partir disso, foi evidenciado que, em geral, a luta das



238

mulheres contra o patriarcado ndo ¢ entendida como reivindicagdo integrada a luta geral de
classes, fazendo com que os movimentos feministas tenham adesao majoritaria pela perspectiva
interseccional, que fragmenta a opressao de género, raca, classe, sexualidade etc., separando-as
da totalidade capitalista. Com isso, concorda-se com a autora, que ¢ preciso compreender que
todas as demandas dos movimentos feministas, negros, LGBTs e outros sdo constituintes da

luta anticapitalista e ndo problemas separados e segmentados desta.

A partir do exposto até aqui, ainda € preciso situar, mesmo que brevemente, como seria
a vida das mulheres em uma sociedade sem classes, organizada por sua forma comunista. Nessa
sociedade, a convivéncia entre individuos associados se daria em um contexto de coletivizagao
dos meios de produgdo, e, por sua vez, dos bens materiais e culturais produzidos pelos
trabalhadores como condigdo essencial para a superacdo da desigualdade. Essa nova
organizagdo social sofrera profundas transformagdes, que serdo brevemente apresentadas a
seguir, tendo como base algumas conquistas alcangadas na Russia ap6s a revolugdo socialista

de 1917.

De acordo com Alexandra Kollontai (1937), ao transitar de uma forma de organizagao
capitalista para comunista, as ideologias que impelem as mulheres a encontrar na familia
burguesa o “porto seguro” que lhes garanta realizagdes, apoio mutuo, seguranga, afetividade
etc., serdo todas derrubadas juntamente com a alienagao produzida pela relacdo capital-trabalho.
Isso se explica, pois conforme ja abordado, ¢ a partir dessa relacdo alienada, que a classe
burguesa se apropria da esfera familiar como unidade econdmica que cumpre a fungdo de
manter as relagdes capitalistas. Com isso, as mulheres entdo, poderdo buscar auxilio, sustento
e outros suportes ndo na pessoa do homem, por meio do casamento, mas na propria sociedade
com seus pares. Kollontai (1937) aponta que assim como os costumes, a moral, as organizagdes
politicas e familiares do passado sofreram modificacdes, também a forma atual desses

fendmenos ndo permanecera fixa e imutavel.

Isso porque, a futura sociedade comunista ndo compactuarad com as antigas formas de
servidao e de dominacao herdadas das sociedades de classes e caracteristicas dos latifundiarios
escravistas e capitalistas, ou seja, tudo que compde a velha economia e ideologia serd
extinguido juntamente com a classe exploradora. Para isso, esse processo requer a destruicao
da antiquada vida familiar sob o capitalismo, pois os costumes € a moral patriarcais que
justificam e guiam a logica subjacente a violéncia contra a mulher, se estruturam a partir do que

¢ apreendido nas relagdes familiares burguesas (Kollontai, 1937).
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Sabe-se que, as constituigdes familiares mudaram demasiadamente com a expansao do
trabalho assalariado das mulheres no modo de produgdo capitalista, no entanto, permanecem
intactas as ideologias que sustentam a manutencao da reproducdo biologica e ideologica da
forga de trabalho. A titulo de exemplo, conforme demonstrado neste estudo, muitas mulheres
ainda continuam tendo suas necessidades guiadas pela logica da procriagdo, mesmo que tal
logica se expresse sob novas configuragdes, como por exemplo, pelo exercicio da maternidade
solo que acontece simultaneamente com as jornadas duplas ou triplas de afazeres. Dessa forma,
no capitalismo as mulheres continuam sobrecarregadas e oprimidas, mesmo podendo trabalhar,
viver outras configuragdes familiares etc., pois continua permanente a ideia de que o fardo dos

cuidados da casa e da criagdo dos filhos precisam ser majoritariamente exercidos por elas.

Um outro ponto que precisa ser levado em consideragdo, refere-se ao fato de que a
composi¢ao familiar tem se tornado cada vez menos necessaria ao Estado capitalista, visto que,
jé& € observavel na materialidade objetiva que a procriacdo e a reprodugao da forga de trabalho
independem das tradicionais formas familiares. Por isso, ndo basta que sejam promovidas
alteracdes nas configuracdes das familias, € preciso uma nova organizagdo social que rompa
com as ideologias que cumprem a func¢ao de oprimir, explorar e manter as mulheres presas aos
valores patriarcais. Nessa logica, a violéncia ¢ utilizada como instrumento alienante para punir
as relagdes/condutas que ndo garantam a exploracdo da forgca de trabalho (Bebel, 1976;

Kollontai, 1937).

Em conformidade com Bebel (1976) e Kollontai (1937), atfirma-se que no comunismo,
a unidade familiar nos moldes atuais e as ideologias que aprisionam as mulheres no lar com o
objetivo de manter a reproducdo da forca de trabalho, comecardo a desaparecer, dando lugar a
um conjunto de atividades exercidas coletivamente, inclusive o cuidado com os filhos. Com
1sso, haveréd restaurantes, lavanderias, creches, hospitais e outras instituigdes publicas ao
alcance de todos os individuos. As escolas responsaveis pela educacao dos sujeitos comunistas,
serdo pautadas pelos valores da camaradagem, solidariedade, ajuda mutua e convivéncia
verdadeiramente coletiva. A partir desse novo papel que cumprird a educagdo social dos
sujeitos, os valores patriarcais relacionados a desigualdade de género e a servidao da mulher
reproduzidos pelas familias, serdo substituidos por relacdes completamente diferentes entre

homens e mulheres.

Essas relagdes serdo baseadas nos afetos, na camaradagem e na unido entre as pessoas,
valores esses, que caracterizardo a sociedade comunista de sujeitos plenamente trabalhadores,

livres, independentes e iguais. Sob essas condicdes, a logica da propriedade privada que esta
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por tras da violéncia praticada por homens desconhecidos - fazendo com que eles concebam as
mulheres como objetos de consumo que lhes pertence -, também desaparecerd, visto que, os
individuos vao dispor da coletivizagao dos meios de produgdo, e, por sua vez, serdo elevados
na realidade objetiva ao mais alto grau de igualdade de direitos e obrigagdes passando a
desenvolver lagos de unido e respeito mutuo. Assim, os antigos valores patriarcais baseados no
individualismo, no egoismo e responsaveis pela significagdo da violéncia como arma para
dominar e desumanizar as mulheres, serao transformados a partir da reconstru¢ao da sociedade

que aparecera sob uma forma muito mais justa e igualitaria (Kollontai, 1937).

Em concordancia com August Bebel (1976) e Kollontai (1937), também se afirma que,
a partir do momento em que as mulheres na sociedade comunista terem as reais condi¢des para
serem economicamente e socialmente livres e independentes, ndo sendo mais submetidas a
nenhum vestigio de opressdo e exploragdo, por sua vez, elas serdo capazes de desenvolver
plenamente seu psiquismo destituido das amarras do género. No que se refere a violéncia contra
a mulher praticada por homens desconhecidos, em consonancia com Bebel (1976), é previsto
que a partir dos novos valores, instrugdes ¢ educacdo comunistas, serdo criadas as condi¢des
objetivas para desaparecer completamente as cisdes dos papeis de género que condenam as

condutas das mulheres sob a insignia da promiscuidade.

A partir disso, os mecanismos de opressdo e dominacao alienados vao ser eliminados e
os homens ndo poderdo mais fazer valer seu predominio, pois as relagdes fetichizadas,
coisificadas, hierarquizadas estabelecidas entre os individuos e quem as defender serdo banidos
da nova ordem social, que terd como uma de suas premissas principais: o fim da condic¢do da
mulher como mercadoria submetida as leis da propriedade privada e aos desejos do homem
(Bebel, 1976). Assim, conclui-se em concordancia com os pressupostos do materialismo
histérico-dialético, que o fim da violéncia contra a mulher ndo passa pela ampliacao de direitos
reformistas no interior desta ordem social. Mas, outrossim, advoga-se pelo fim das
categorizacdes autoritarias do género, e, por sua vez, da violéncia contra a mulher como seu
subproduto, por meio da profunda transformagao material, economica, politica e social dessa

sociedade sentido a transi¢ao para 0 comunismo.

Para isso, ¢ necessario que se dé continuidade ao trabalho de base promovido e
organizado pelos movimentos sindicais, que devem atuar em conjunto com outras organizagdes
unificando todas as pautas incluidas na luta geral de classes. Também se ressalta, a importancia
da producdo de um maior niimero de pesquisas que discutam sobre género, violéncia e outras

opressoes que atingem as mulheres a partir do método materialista histérico-dialético e da
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abordagem da psicologia historico-cultural. Isso se justifica, pois a filosofia, a visdo de ser
humano e de mundo desse método e teoria psicologica possibilitam analisar os fendmenos so6cio
historicamente, mas indo além de outras perspectivas, ao vincula-los aos valores do modo de
produzir e organizar a vida situados pela historia da luta de classes. A partir disso, o
materialismo histérico dialético permite que os fenomenos sejam estudados em esséncia,
desvelando sua génese, suas razdes de existéncia na atualidade e propondo solugdes e saidas

concretas e objetivas para a erradicacao dos problemas sociais.

No que se refere ao campo de pesquisa e atuacdo da psicologia, pontua-se que estes
temas ainda sdo estudados de forma escassa pela ciéncia psicoldgica, visto que, ndo foram
encontradas pesquisas analisadas pelas diversas abordagens da psicologia. Dessa forma, indica-
se a necessidade de novos estudos sobre o tema desta tese, pois a pesquisa em tela € neste
momento, a materializacdo de uma possibilidade de investigagdo dentro dos limites social e
académico, a medida que, uma producao cientifica em si ndo € capaz de analisar a totalidade

das contradigdes e processos historicos que envolvem os fendmenos.

Assim, durante o processo de construgdo desta tese, foi observada a necessidade do
aprofundamento da pesquisa e de investigagdes futuras, que, devido ao tempo disponivel e
delimitag¢do do presente objeto de estudo, ndo foi possivel de serem melhor desenvolvidos. A
titulo de exemplo, foi verificado a partir da revisao de literatura, que ainda existe uma escassez
de produgdes cientificas que discutam sobre a ndo abordagem dos temas de género e violéncia
contra a mulher nas escolas, sendo que, em apenas uma dissertacao foi abordado sobre isso.
Além disso, também se verificou que, merece investigacao o fato de que as vitimas de violéncia
contra a mulher majoritariamente ndo recebem atendimentos na area da assisténcia social, ainda

que, esses servigos facam parte da rede de ateng@o no acolhimento dessa demanda.

Ademais, uma outra proposta investigativa que seria de potencial relevancia, ¢ o
desenvolvimento de pesquisas que aprofundem as relacdes da opressao de género e da violéncia
contra a mulher com os massacres escolares. Essa sugestdo encontra sua explicagdo em uma
breve discussdo sobre esse fendmeno apresentada na revisao de literatura e que merece atengao.
Trata-se do que foi exposto por Tokuda (2021), em que o autor mencionou sobre a importancia
de um trabalho preventivo envolvendo principalmente os meninos desde a infancia de maneira
ativa no combate as violéncias contra as mulheres, justificando essa necessidade a partir da

relacdo dos atos violentos com os massacres escolares.
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Tokuda (2021) citou sobre o “Massacre de Montreal”, ocorrido em 1989 na escola de
engenharia afiliada a Universidade de Montreal no Canadd, quando um homem assassinou 14
mulheres, deixou outras 10 feridas e se suicidou em seguida. Apesar de ter acontecido fora do
Brasil, o autor afirma que a cultura desses ataques acabou se estendendo para o contexto
nacional e ndo ¢ incomum serem constantemente incentivados como uma resposta ao avango
de direitos e conquistas pelas mulheres. Inclusive, conforme Tokuda (2021), em uma carta
escrita pelo autor desse assassinato, ele justifica o massacre pelo fato de as mulheres serem
culpadas por ocupar espagos que antes eram destinados aos homens, e, que estava reagindo ao

movimento futuro da sociedade de “torna-los submissos”.

Por fim, a teoria do processo de individuagao do género aqui desenvolvida para analisar
mais particularmente a violéncia contra a mulher praticada por homens desconhecidos, também
pode ser um contributo tedrico-metodoldgico para aprofundar o estudo de outras tematicas que
compdem a opressdo de género. Dentre essas opressdes, cita-se, por exemplo, a violéncia
obstétrica, a prostituicdo, o trafico de mulheres, o feminicidio, os assédios laborais, as opressoes
que recaem sobre a comunidade LGBT, a violéncia doméstica, a pedofilia, a pornografia, o
vazamento de conteido sexual intimo, a nega¢ao do direito ao aborto seguro, publico e gratuito

etc.

Destaca-se que, os contributos teodrico-conceituais da psicologia historico-cultural,
partindo da atividade, da consciéncia humana e da personalidade como base para compreender
0 género e a violéncia contra a mulher (apresentados nas secoes II e III), sdo contribuicdes
introdutorias, uma vez que, ha uma lacuna no que se refere aos estudos sobre o tema em questao
analisados a partir da psicologia historico-cultural. Vale ressaltar ainda que, € fato que a teoria
por si sO ndo altera a realidade, mas as reflexdes e as discussdes empreendidas a partir do
materialismo histérico-dialético e da psicologia histérico-cultural, podem contribuir para
desvelar a realidade e potencializar acdes sentido as transformagdes das condi¢des materiais €
sociais que sustentam o fendmeno da opressao de género e da violéncia contra a mulher. Desse
modo, espera-se que essa pesquisa possa servir/contribuir para a luta revolucionaria e a

superagao da sociedade capitalista patriarcal.

Ademais, observa-se na atualidade que a perspectiva do género como determinado e
reduzido a biologia, encontra-se em processo de superagdao, em parte, devido ao debate feito
pelas teorias pos-modernas que embasam a maioria da literatura sobre a violéncia contra a
mulher. No entanto, conforme j4 demonstrado, tais teorias possuem problemas no que se refere

a compreensao dos fatos em esséncia, pois tendem a apreender todos os fendmenos meramente


https://pt.wikipedia.org/wiki/Polit%C3%A9cnica_Montreal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Polit%C3%A9cnica_Montreal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Universidade_de_Montreal
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como construgdo social simbolica, e, portanto, defendem a relativizacdo ou a negagdo da
verdade, e, por sua vez, da materialidade concreta para combater a violéncia. Assim, ressalta-
se que o debate com essas abordagens que embasam muitas pesquisas, praticas institucionais e
movimentos feministas se faz necessario, a fim de demonstrar suas lacunas tedrico-

metodologicas na analise da totalidade dos fendmenos sociais.

Esse debate ndo deve se reduzir a superagao das teorias pés-modernas que estao a frente
das discussodes sobre o género e a violéncia contra a mulher, e, sim, € preciso transcendé-lo para
outras vertentes tedricas que se propdem a supera-las e também “ir além de Marx”. Essas
perspectivas, por sua vez, estdo sendo inseridas nos estudos e discussdes de pesquisadores,
grupos feministas e outros militantes. Tratam-se de tendéncias que, prometem desvendar as
raizes da opressdo de género/da violéncia contra a mulher e estdo se expandindo cada vez mais
alcangando varios movimentos sociais, que ao negarem a centralidade da luta de classes de suas

analises acabam aderindo aos limites do reformismo burgués.

A titulo de exemplo dessas tendéncias, cita-se o feminismo decolonial e a perspectiva
de Silvia Federici sobre como o capitalismo se apropria do trabalho reprodutivo das mulheres
para a extragdo de mais-valia. Essa primeira vertente, atribui a causalidade das relagdes de
género para o processo de colonizagdo no contexto latino-americano, que estruturou a
colonialidade do poder como um conjunto de hierarquias e dicotomias produzidas pelos
colonizadores, com o objetivo de explorar e subalternizar mulheres ndo brancas colonizadas

(Lugones, 2008, 2014).

O feminismo decolonial, assim como a interseccionalidade, enfatiza a interseccdo de
género, raca, sexualidade etc., para compreender as opressoes e relacdes de poder coloniais que
afetam as mulheres. No entanto, sua “inovagao” em relagdo a interseccionalidade e ao pos-
estruturalismo, seria de ndo centralizar apenas na interagdo de multiplas formas de dominagao
ou no poder em si, mas de determina-los a partir da heranca colonial como causa da opressao
de género. A partir disso, essa abordagem propde-se a questionar ¢ desmantelar os legados do
colonialismo, destacando que o racismo estrutural ¢ a causa primeira dos sistemas de opressoes,
e, portanto, ¢ preciso combater a estrutura eurocéntrica de saber-poder para a transformagao

radical e descolonizadora da sociedade (Lugones, 2008, 2014).

Assim, percebe-se que essa teoria, assim como as vertentes pos-modernas, a
interseccionalidade, o materialismo francéfono etc., reduz suas interpretagdes as

particularidades que exercem influéncias sobre os fendmenos, ao ndo analisar que o legado
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colonialista foi apropriado e ¢ intrinsecamente determinado atualmente pelo capitalismo. Dessa
forma, a heranga colonial ¢ um dos elementos constitutivos que potencializa as opressoes
inerentes ao modo de produgdo capitalista, com o objetivo de manter as relagdes de produgao e
acumulagdo que tornam possivel a reproducao da sociedade de classes. Nesse sentido, a critica
marxista ao feminismo decolonial ¢ de também retirar a centralidade da luta de classes e da
exploragdo capitalista de suas andlises sobre as opressdes, cumprindo o mesmo papel que outras
abordagens do género: o de enfraquecer o combate ¢ a transformagao radical do capital em sua

totalidade.

Ja no que se refere a perspectiva de Silvia Federici (2019, 2021), esta autora defende
que o capitalismo se mantém a partir da exploracdo do trabalho doméstico das mulheres. Vale
ressaltar que, embora Federici (2019, 2021) se posicione a partir da pauta anticapitalista em
relacdo a opressdo de género, sua andlise sobre o atual modo de produgdo ¢ erronea ao
considerar que a extracdo de mais-valia produzida no capitalismo advém do trabalho
reprodutivo ndo pago das mulheres, que, por ser desvalorizado, invisibilizado e ndo assalariado,

sustenta, mantém e produz lucro ao sistema.

Desse modo, Federici (2019, 2021) afirma que a opressao de género que recai sobre as
mulheres advém da necessidade do capital de que elas ndo rompam com a logica do trabalho
doméstico ndo pago, tendo o objetivo de manter a reprodugao gratuita da forca de trabalho que
¢ crucial para a manutencao do sistema. Conforme ja demonstrado anteriormente, a analise
dessa autora ¢ equivocada, a medida que, as tarefas domésticas ndo ocorrem na esfera da
producdo de mercadorias, e, portanto, ndo geram valor de troca e nem produzem mais-valia. As
consequéncias de uma analise critica tal como a desenvolvida por Federici (2019, 2021), é que
permite a classe burguesa propor saidas as opressoes por vias reformistas, deixando irretocavel
a base material estruturante das relagdes de dominagdo/exploragdo, que incide sobre a relagdo

capital-trabalho alienada, propria da sociedade de classes.

Uma suposta solucao reformista, por exemplo, seria pela remuneracdo das tarefas
domésticas que poderiam ser pagas pelo Estado, no entanto, considerando que sdo atividades
desvalorizadas em razdo da divisdo sexual do trabalho, seu valor pago provavelmente seria
reduzido & um saldrio minimo e a sobrecarga dos afazeres domésticos e de cuidados ainda
ficariam a cargo das mulheres. Assim, proposicoes dessa natureza nao sao capazes de findar as
ideologias que sustentam as opressdes que recaem sobre as mulheres, pois, ndo alteram a
estrutura economica/social responsaveis por sua reprodu¢do. Com isso, deve-se ter cuidado nas

analises feitas sobre os fendmenos sociais, a medida que, o capital historicamente ¢ implacével
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em desenvolver solugdes e respostas que remedeiam os problemas da realidade objetiva, mas
ndo transformam radicalmente as relagdes de desigualdade e de dominacdo que recaem sobre

os individuos.

Dessa forma, pode acontecer o que ja ¢ observado atualmente, ou seja, mesmo algumas
mulheres trabalhando em cargos de chefia ou pagando para que outras realizem os afazeres
domésticos, essas condigdes nao sdo suficientes para superar as opressdes as quais sao
historicamente submetidas. Nesta direcao, cabe pontuar que, a independéncia econdmica ou a
remuneragdo das atividades domésticas sdo insuficientes para suprimir a ideologia patriarcal e
alcangar a emancipacdo plena das mulheres, fazendo com que, a tese defendida por Federici
(2019, 2021) seja praticamente nula e ndo represente nenhum avango (Sguazzabia, 2021). Ou
seja, trata-se de mais uma das vdrias tentativas falhas e reducionistas por parte de quem ndo
compreende a andlise marxista na sua totalidade, e, com isso, propde-se a ‘“corrigir suas

omissdes” ou “ir além de Marx”.

A questdo que continua sendo problematica, ¢ o fato de que aparentemente tratam-se de
teorias travestidas por uma configura¢ao moderna, que advogam e defendem a atualizacao da
analise dos fendmenos a partir da sua evolucdo sdcio-histdrica. No entanto, percebe-se que as
interpretagdes carregam os velhos problemas no que se refere a explicacdo dos sistemas de
opressoes: de buscar suas causas na forma como se apresentam na aparéncia fenoménica,
deslocando-as para as particularidades que sdo determinadas pela totalidade. Com isso, a
superagao das opressdes ¢ buscada nas mudangas dos discursos, na ampliacdo de eixos
identitarios, no ataque a sistemas independentes de dominagao e em tantas outras peculiaridades
a margem, menos na transformagao radical do atual modo de producao e organizagdo social da
vida, condicao essa, Unica e verdadeiramente eficaz para fazer desaparecer a desigualdade e a

alienacdo existente entre homens e mulheres.
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