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A Cannabis sativa € um arbusto da familia Cannabaceaes, mais popeiée conhecida
como maconha. Apresenta mais de 40 substanciagicares, das quais duas se
destacam: o componente psicoativo delta 9-tetreggh@binol 4°-THC), responsavel por
desencadear estado de euforia em individuos vukierée o canabidiol (CBD), principal
componente n&o-psicoativo da planta, o qual pafsitb antagdnico aa®-THC, inibindo

0 senso de humor. Quanto as suas propriedadescfatyizas, ja € bem estabelecido que
ambas as substancias atuam em receptores do chasstdma endocanabinoide,
normalmente estimulado por ligantes endogenosnhdecanabinoides, responsaveis pela
modulacdo de diversos processos fisiologicos, coogmicdo e respostas emocionais. Os
canabinoides d&. sativa possuem estrutura semelhante aos endocanabincadissndo os
efeitos psicoativos e/ou inibitorios no sistemaddscoberta desse sistema trouxe novos
olhares quanto a novas opc¢des de tratamento pasaguamde variedade de distUrbios
neuroldgicos, em vista da participacdo do sistemaralitos processos fisiologicos. Ja €
estabelecido que o uso d3-THC como principio terapéutico é limitado, pois ser a
substancia psicoativa da planta, pode ocasiondo&flaterais severos, como transtornos
de personalidade e alteracbes perceptivas. O CBD,optro lado, vem sendo muito
estudado e demonstrou muitas propriedades farngicag) como acdo de analgesia,
imunossupressdo, atuacdo no tratamento de dissuibguémicos, diabetes, cancer,
transtornos de ansiedade, distlrbios do sono, gr@d motores, assim como nos sintomas
de epilepsia, doenca de Parkinson e Alzheimer. rfazioo uso medicinal do CBD e d6-
THC é um grande desafio, em vista que as autorsddadem com receio essa acao por
medo de favorecer o uso recreativo da droga, ilegaBrasil. Dessa forma, o Brasil
caminha a pequenos passos quanto ao uso dos aadabinA Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), em janeiro de 20X¥8firou o CBD da lista de substancias
de uso proibido, abrindo caminho para que a comléatdo de medicamentos a base da
substancia fosse facilitada no pais. Em abril dsmeeano, simplificou a importacdo do
CBD por pacientes, por meio de uma norma que dég¥anas cinco principais marcas
(representando 95% das importacdes ja realizadaahélise técnica, seguindo direto para
a area concedente de liberacdo. Em marco de 2048V#SA autorizou a prescricao e a
manipulacdo de medicamentos contendo tanto o CBBtqwA®-THC, valendo tanto para
medicamentos com registro na ANVISA quanto parayi@s em carater de importacéo.
Em janeiro de 2017, foi autorizado o registro denpiro medicamento (Mevatyl®) a base
de C. sativa no Brasil. J& em maio desse ano, a ANVISA incli@. sativa na lista de
plantas medicinais, formalizando seu uso para dstoegistros de medicamentos e outras
regulamentacdes referentes ao seu uso. No enéimortante ressaltar a importancia da



continuidade dos estudos, visando melhor estabefenmulacdes e dosagens conforme
populacéo e doenca a ser tratada.



